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$e]+#ês¡T. Á|ü|ü+#· kÕúsTT ô|≥Tºã&ÉT\qT Äø£]¸+#ê\+fÒ yÓTs¡T¬>’q eTÚ*ø£

dü<äTbÕj·÷\T nedüs¡eTì d”m+ n_ÛÁbÕj·T |ü&Ü¶s¡T. j·TTe‘·≈£î |ü]ÁX¯eT\≈£î

nedüs¡yÓTÆq HÓ’|ü⁄D≤´\T n+~+#˚+<äT≈£î n&Ü«Hé‡&é Åf…Æì+>¥ ôd+≥s¡T¢, dæÿ˝Ÿ‡

j·T÷ìe]‡{° @sêŒ≥T #˚dæq≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. d”‘êsê+|üPsY˝À k˛˝≤sY e÷&É÷´˝Ÿ

‘·j·÷Ø j·T÷ì{Ÿ ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±e&É+ dü+‘√wüø£s¡eTì ù|s=ÿqï d”m+.. á ÁbÕC…≈£îº

ø√dü+ uÛÑ÷eTT\T ø√˝ÀŒsTTq ≈£î≥T+u≤\≈£î Ç+{Ï |ü{≤º\T Çe«&É+‘√ bÕ≥T ñbÕ~Û

ø√dü+ yê´bÕs¡ düeTT<ëj·÷\T ì]à+∫ n+~+#ê\ì õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsYqT Ä<˚•+#ês¡T.

s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢ ¬s’‘·T\T #˚dæq ‘ê´>±\ e˝Ò¢ á n_Ûeè~Δ kÕ<Ûä´yÓTÆ+<äì d”m+

ø=ìj·÷&Üs¡T. #˚yÓfi¯¢ ìjÓ÷»ø£es¡Z n_Ûeè~ΔøÏ Á|ü‘˚´ø£+>± ì<ÛäT\T πø{≤sTTkÕÔeTì

Vü‰$÷ Ç#êÃs¡T. n˝≤π> ãT<˚«˝Ÿ qT+∫ ø=&É+>∑˝Ÿ es¡≈£î 100 $÷≥s¡¢ yÓ&É\TŒ‘√

s¡Vü≤<ë] ìsêàD |üqT\T ø=qkÕ>∑T‘·THêïj·Tì yÓ\¢&ç+#ês¡T. d”‘êsê+|üPsY˝À

ì]àdüTÔqï Ä\j·T ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡yêìøÏ ‘·«s¡˝À eTs√kÕ] ekÕÔqì d”m+ πse+‘Y ¬s&ç¶

‘Ó*bÕs¡T. Á|ü»\ düVü≤ø±s¡+‘√ ‘Ó\+>±DqT n_Ûeè~Δ |ü<∏ä+˝À eT]+‘· eTT+<äT≈£î

rdüT¬øfi≤ÔeTì Äj·Tq $XÊ«dü+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

#·s¡Ã\T.. <ë&ÉT\T!
<ë]øÏ ‘˚yê\qï~ Äj·Tq ñ<˚›X¯+ ø±e#·TÃ. Ç+<äT≈£î Á|ü‹>± nyÓT]ø± Ä|üÔ$TÁ‘·

>∑˝ŸŒ¤<˚XÊ\ MT<ä <ë&ÉT\T »]|æ ÇsêHé Á|ürø±s¡+ rs¡TÃ≈£î+~. ˇø£|üø£ÿ ÇsêHé

eT‘·ô|<ä› Ky˚T˙ n+‹eTj·÷Á‘· kÕ>∑T‘·Tqï ‘·s¡TD+˝À nyÓT]ø± eT∞fl ø£j·÷´ìøÏ

ø±\T<äT$«+~. ÇsêHé Hêj·T≈£î\+‘ê ˇø£#√≥ #˚]q á dü+<äs¡“¤+˝À ‘êqT

‘·\T#·T≈£î+fÒ ˇø£ÿ<Óã“‘√ n+<ä]˙ #·+ù|j·T>∑\q˙, ø√{≤¢~eT+~ Çsêìj·Tq¢

e\uÀ‘· <=+>∑ @&ÉT|ü˙ Ç{°e˝Ò Ä&çb˛düT≈£îqï Á≥+|t, ÇsêHé ~Ûø±ÿsêìï #·÷dæ

düVæ≤+#·˝Òø£b˛‘·Tqï≥Tº ñ+~.düTBs¡Èø±\+ á <ë&ÉT\T ø=qkÕ>∑T‘êj·Tì nyÓT]ø±

n<Ûä´≈£åî&ÉT nqø£ b˛sTTHê, ≈£î~]q Ä ã\V”≤qyÓTÆq ˇ|üŒ+<ëìï Çs¡T|üøå±\÷

ñ\¢+|òæT+∫q H˚|ü<∏ä´+˝À yê‘êes¡D+ eT∞fl ñÁ~ø£Ô+>± e÷]+~. Vü‰s¡TàCŸ

»\dü+~Û˝À eT+>∑fi¯yês¡+ e∂&ÉT #·eTTs¡T {≤´+ø£s¡¢ô|’ ÇsêHé »]|æq <ë&ÉT\T

Á≥+|t ÄÁ>∑Vü‰ìøÏ ø±s¡D+ ø±e#·TÃqT ø±˙, ˇ|üŒ+<ä+ ø√dü+ ÇsêHé ‘·qqT

y˚&ÉT≈£î+{À+<äì n+‘·>∑{Ïº>± #ÓãT‘·Tqï ÇsêHéqT eT∞fl ¬s#·Ã>={Ïº <ä÷s¡+#˚ùd

#·s¡´\≈£î m+<äT≈£î bÕ\Œ&ÉT‘·THêïs√ ns¡ú+ ø±<äT. Ky˚T˙ bÕ]úe<˚Vü‰ìï Äj·Tq

dü«düú\yÓTÆq eTwü<é˝À Kqq+ #˚j·TuÀ‘·Tqï ‘·s¡TD+˝À Ä |ü≥ºD≤ìøÏ #˚s¡Tø√e&ÜìøÏ

ñ|üjÓ÷–+#˚ ¬s+&ÉT e÷sêZ\÷ nyÓT]ø± <ë&ÉT˝À¢ <Ûä«+düyÓTÆHêsTT. |ò æÁãe] 28q

Ky˚T˙ô|’ nyÓT]ø± »]|æq <ë&ç˝À <ës¡TD+>± <Ûä«+düyÓTÆq uÛÑeq+ <äXÊ´\qT ÇsêHé

á dü+<äs¡“¤+˝À $&ÉT<ä\ #˚dü÷Ô, Ç|ü⁄Œ&ÉT n+‘·´ÁøÏj·T\≈£î Ä≥+ø£+ ø£*–+#˚+<äTπø

nyÓT]ø± eT∞fl <ë&ÉT\T »s¡T|ü⁄‘√+<äì Äs√|æ+∫+~. nyÓT]ø± ÇÁC≤jÓT˝Ÿ

@ø£ø±\+˝À eTTô|’Œ◊<äT øÏå|üDT\T Á|üjÓ÷–+∫ á ø±+bÂ+&éqT H˚\eT≥º+ #˚XÊsTT.

Ky˚T˙, Äj·Tq ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\‘√ düVü‰ q\uÛ…’eT+~ á <ë&ç˝À eTs¡DÏ+#ês¡T.

kÕe÷õø£ e÷<Ûä´e÷˝À¢ $düÔ‘·Á|ü#ês¡+˝À ñqï eTTô|’Œ◊<äT ôdø£q¢ á M&çjÓ÷ô|’

nH˚ø£ yê´K´\T yÓ\Te&Ü¶sTT. ÁbÕD≤ìøÏ eTT|ü⁄Œ ñqï<äì ‘Ó*dæ ≈£L&Ü ã+ø£sY˝À

<ä÷s¡ì <ÛÓ’s¡´XÊ* Ky˚T˙ nì ø=+<äs¡T XÊ¢|òæTdü÷Ô, Á≥+|t #·s¡´H=ø£<ëìøÏ Bì‘√

b˛˝≤Ãs¡T. <ë<ë|ü⁄ e∂&ÉTqïs¡y˚\ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\T $\Te#˚ùd n‘ê´<ÛäTìø£

uÀsTT+>¥ C…{ŸqT K‘êsY Á≥+|t≈£î ãVüAø£]ùdÔ, <ëìì n‘ê´<ÛäTìø£ uÛÑÁ<ä‘êe´edüú\‘√

eT]+‘· ø£≥Tº~≥º+ #˚dæ n<Ûä´≈£åî&çø√dü+ Ç{°e\ ñ|üjÓ÷–+#·&É+ Äs¡+_Û+#ês¡T. á

ø=‘·Ô msTTsYbò˛sY‡ eHé˝À ≥Øÿ #˚s¡T≈£îqï Á≥+|t ‹]–edüTÔqï|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·+ \+&ÉHé

es¡≈£L bÕ‘·$e÷HêH˚ï yê&É≥+ yÓqTø£ ÇsêHé uÛÑj·T+ |üì#˚dæ+<äì z Á|ü#ês¡+

kÕ>∑T‘√+~. ÇsêHé Væ≤{Ÿ*düTº˝À H˚H˚ q+ãsY eHé nì #Ó|ü⁄Œ≈£îqï Á≥+|t, ‘·qqT

mes¡÷ u…~]+#·˝Òs¡ì, ‘êqT uÛÑj·T|ü&˚ s¡ø£+ ø±<äì ≈£L&Ü nHêïs¡T.ˇø£|üø£ÿ

ÇsêHéMT<ä eT∞fl <ë&ÉT\≈£î ~–q Äj·Tq, ‘·qe˝Ò¢ mì$T~ j·TT<ëΔ\T

Ä–b˛j·÷j·Tqï bÕ‘·bÕ≥ ≈£L&Ü n+<äT≈£îHêïs¡T. Ä|üπswüHé dæ+<ä÷sY dü+<äs¡“¤+>±

≈£L*q $e÷q+ ˝…ø£ÿ\qT H√{Ïø=∫Ãq≥Tº>± #Óù|Œ Á≥+|t áe÷s¡T yê{Ïì

|ü<äø=+&ÉT>± ˝…ø£ÿ>∑{≤ºs¡T. Ç~ ¬s+&ÉTyÓ’|ü⁄˝≤ »]–q qwüºe÷, @<√ ˇø£ <˚XÊì<ë

nqï düŒwüº‘· m|üŒ{Ï˝≤>±H˚ ø£s¡TyÓ’+~ ø±˙, H√u…˝ŸXÊ+‹ <äø£ÿì u≤<Ûäe÷Á‘·+

Äj·TqqT Ç+ø± M&çq≥Tº ˝Ò<äT. Ky˚T˙ n+‘·´ÁøÏj·T\T eTT–j·T>±H˚, XÊ+‹#·s¡Ã\T

‹]– ø=qkÕ–, ¨s¡TàCŸ, j·TTπsìj·T+ ì\«\T Ç‘ê´~ ø°\ø£yÓTÆq n+XÊ\ô|’

Çs¡T|üøå±\T ne>±Vü≤q≈£î sêyê*‡ ñ+~. bÕøÏkÕúHé eT<Ûä´e]Ô‘·«+‘√ pHé 16q

≈£î~]q m+y√j·∂ j·TT<ëΔìøÏ ø±düÔ+‘· $sêeT+ Ç∫Ã, ns¡yÓ’s√E\ bÕ≥T #·s¡Ã\T

»s¡>∑&ÜìøÏ s¡+>∑+ dæ<äΔ+#˚dæ+~. ø±˙, ˇø£|üø£ÿ #·s¡Ã\T »s¡T|ü⁄‘·÷H˚ Ç|üŒ{ÏøÏ

e∂&ÉTkÕs¡T¢ ÇsêHéMT<ä nyÓT]ø± <ë&ÉT\T #˚dæ+~. j·TT<äΔ+‘√ ÇsêHéqT

˝§+>∑Bj·T˝ÒeTì ‘˚*b˛sTTHê ≈£L&Ü <ëìì n&ÉbÕ<ä&ÉbÕ ¬s#·Ã>=&ÉT‘·÷ Á≥+|t

$∫Á‘· $Hê´kÕ\T #˚düTÔHêïs¡T.

e´ekÕj·T s¡+>±ìøÏ ô|<ä›|”≥ y˚düTÔHêï+
|ü\T ø±s¡´Áø£e÷˝À¢ bÕ˝§ZHêïs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq $÷&çj·÷‘√

e÷{≤¢&Üs¡T. ∫+‘·ø±ì eT+&É\+ »>∑Hêï<Ûä|ü⁄s¡+ eT‘˚ÿ|ü*¢ Áø±dt s√&ÉT¶˝À ¬s’‘·T

Äosê«<ä düuÛÑ ìs¡«Væ≤düTÔHêïeTì ‘Ó*bÕs¡T. ¬s’‘·T Äosê«<ä düuÛÑ≈£î d”m+ πse+‘Y¬s&ç¶‘√

bÕ≥T πø_HÓ{Ÿ eT+Á‘·T\T n+<ä]˙ ÄVü‰«ì+#êeTì ù|s=ÿHêïs¡T. |ü<˚fi¯¢ bÕ≥T

bÕ*+∫q ;ÄsYmdt ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ≈£î s¡÷.75 y˚\ ø√≥T¢ Ks¡TÃ #˚dæ+<äì eT\T¢ uÛÑ{Ïº

$Áø£e÷s¡ÿ #ÓbÕŒs¡T. ø±˙ ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ≈£î πøe\+ ¬s+&ÉTqïπsfi¯¢˝À

s¡÷.35 y˚\ ø√≥¢qT ¬s’‘·T\≈£î n+<äCÒdæ+<äì #Ó|üø=#êÃs¡T. πød”ÄsY Vü≤j·÷+˝À

Áø±|t &Ü´y˚TCŸøÏ ˇø£ÿ s¡÷bÕsTT ≈£L&Ü m+<äT≈£î Çe«˝Ò<äì Á|ü•ï+#ês¡T. ø±+Á¬>dt

Á|üuÛÑT‘·«+ ∫‘·ÔX¯ó~›‘√ ¬s’‘·T\ ø√dü+ |üì #˚k˛Ô+<äì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. ¬s’‘·TuÛÑs√kÕ øÏ+<ä

πøe\+ ‘=$Tà~ s√E˝À¢ mì$T~ mø£sê\ #=|üq |üP]ÔkÕúsTT˝À n+<ä]ø°

s¡÷.8759 ø√≥T¢ Ç#êÃeTì yÓ\¢&ç+#ês¡T. ¬s’‘·T Äosê«<ä düuÛÑ˝À eTs√ s¡÷.1900

ø√≥T¢ ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ≈£î ‘=$Tà~ mø£sê\ qT+∫ j·÷uÛ…’ mø£sê\ es¡≈£L $&ÉT<ä\

#˚j·TqTHêïeTì ‘Ó*bÕs¡T. nqï<ë‘·\T ¬s’‘·T Äosê«<ä düuÛÑ≈£î ô|<ä› dü+K´˝À ‘·s¡*

sêyê\ì eT\T¢ uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. KeTà+ õ˝≤¢ ∫+‘·ø±ì eT+&É\+

»>∑Hêï<Ûä|ü⁄s¡+˝À ¬s+&ÉT s√E\ bÕ≥T ìs¡«Væ≤+#·qTqï yÓT>± ¬s’‘·T y˚Tfi≤qT ñ|ü

eTTK´eT+Á‹ uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ, e´ekÕj·T XÊK eT+Á‹ ‘·TeTà\ Hêπ>X¯«s¡sêe⁄, yÓ’sê

myÓTà˝Ò´ sê+<ëdt Hêj·Tø˘ ø£*dæ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À ø±s=Œπswüq¢

#Ó’s¡àqT¢ sêj·T\ Hêπ>X¯«s¡sêe⁄, Hêj·TT&ÉT dü‘·´Hêsêj·TD, e´ekÕj·T XÊK &Ó’¬sø£ºsY

>√|æ, õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY ~yêø£s¡‘√ bÕ≥T |ü\Te⁄s¡T Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T, n~Ûø±s¡T\T

bÕ˝§ZHêïs¡T. ¬s’‘·T\≈£î Ä<ÛäTìø£ kÕ>∑T |ü<äΔ‘·T\T, Á|üuÛÑT‘·« |ü<∏äø±\T, e´ekÕj·T

kÕ+πø‹ø£‘·ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&Éy˚T á yÓT>± ¬s’‘·T y˚Tfi≤ Á|ü<Ûëq \ø£å´+>±

ìsê«Vü≤≈£î\T ‘Ó*bÕs¡T.

yÓT>± ¬s’‘·T y˚Tfi≤ ÁbÕ+>∑D+˝ÀH˚ X¯óÁø£yês¡+ eT<Ûë´Vü≤ï+ ¬s’‘·T Äosê«<ä düuÛÑ

ìs¡«Væ≤+#·qTHêïs¡T. á düuÛÑ≈£î d”m+ πse+‘Y ¬s&ç¶ Vü‰»s¡Tø±qTHêïs¡T. sêh Á|üuÛÑT‘·«+

neT\T #˚düTÔqï ¬s’‘·T dü+πøåeT ø±s¡´Áø£e÷\T, e´ekÕj·T n_Ûeè~Δ #·s¡´\ô|’ d”m+

¬s’‘·T\qT ñ<˚›•+∫ Á|üdü+>∑DÏ+#·qTHêïs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± ;ÄsYmdt Á|üuÛÑT‘·«+ô|’

uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ $eTs¡Ù\T >∑T|æŒ+#ês¡T. <äXÊu≤›\ ÁøÏ‘·+ ì]à+∫q Hê>±s¡T®qkÕ>∑sY,

mdtÄsYmd”Œ, ø£&Ó+ e+{Ï ÁbÕC…≈£îº\T Ç|üŒ{Ïø° ã\+>± ñHêïj·Tì, ;ÄsYmdt

ì]à+∫q ÁbÕC…≈£îº\ |ü]dæú‹ sêh Á|ü»\≈£î ‘Ó*dæ+<˚qì yê´U≤´ì+#ês¡T. KeTà+

õ˝≤¢≈£î >∑‘· Á|üuÛÑT‘ê«\T ‘·–q ˙{Ï eqs¡T\T n+~+#·˝Ò<äì, Ä $wüj·÷ìï #·]Á‘·‘√

düVü‰ ìs¡÷|ækÕÔeTì nHêïs¡T. ;ÄsYmdt Á|ü»\qT e÷≥\‘√ yÓ÷dü+ #˚ùd bÕØº nì,

2023 nôd+;¢, bÕs¡¢yÓT+{Ÿ mìïø£\ |òü*‘ê˝Ò n+<äT≈£î ì<äs¡ÙqeTì ù|s=ÿHêïs¡T.

Á|üdüTÔ‘·+ Ä bÕØº H˚‘·\T õ˝≤¢\ |üs¡´≥q\T #˚dü÷Ô $eTs¡Ù\T #˚düTÔqï|üŒ{Ïø° Á|ü»\T

qy˚Tà |ü]dæú‹ ˝Ò<äì uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ yê´U≤´ì+#ês¡T. eT+Á‹ ‘·TeTà\ Hêπ>X¯«s¡sêe⁄

e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. m˝ŸìH√ Á|üuÛ≤e+‘√ á @&Ü~ es¡¸bÕ‘·+ ‘·≈£îÿe>±

qyÓ÷<äe⁄‘√+<äì, ¬s’‘·T\T |ü]dæú‘·T\qT <äèwæº˝À ñ+#·T≈£îì |ü+≥\ m+|æø£

#˚düTø√yê\ì dü÷∫+#ês¡T. ‘·≈£îÿe ø±\+˝À ~>∑Tã&ç e#˚Ã |ü+≥\T, Äs¡T‘·&ç

|ü+≥\T, |ü|ü<ÛëHê´\ kÕ>∑Tô|’ ¬s’‘·T\T <äèwæº kÕ]+#ê\ì ø√sês¡T.

Hê>±s¡T®qkÕ>∑sY˝À ˙{Ï \uÛÑ´‘· ‘·≈£îÿe>± ñqï H˚|ü<∏ä´+˝À d”‘êsêeT ÁbÕC…≈£îº, sêJyé

*+ø˘ ¬øHê˝Ÿ <ë«sê yÓ’sê ÁbÕC…≈£îº≈£î ˙{Ïì $&ÉT<ä\ #˚düTÔHêïeTì ‘Ó*bÕs¡T. Ä ˙s¡T

Çyêfi¯ ˝Ò<ë πs|ü{Ï˝À>± yÓ’sê ]»sê«j·TsY≈£î #˚s¡T‘·T+<äì yÓ\¢&ç+#ês¡T. ø±+Á¬>dt

Á|üuÛÑT‘·«+ πøe\+ ‘=$Tà~ s√E˝À¢H˚ s¡÷.9 y˚\ ø√≥¢ ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ ì<ÛäT\qT ¬s’‘·T\

U≤‘ê˝À¢ »eT #˚dæ+<äì eT+Á‹ ‘·TeTà\ ù|s=ÿHêïs¡T. eT~Ûs¡ ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝Àì

yÓTTø£ÿC§qï ¬s’‘·T\T Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+≥T Hêïs¡ì ñ|ü eTTK´eT+Á‹ uÛÑ{Ïº

$Áø£e÷s¡ÿ ø√s¡&É+‘√ sêhyê´|üÔ+>± yÓTTø£ÿC§qï ø=qT>√\T #˚|ü{Ïºq≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T.

Á|üø£è‹, πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·« düVü≤ø±s¡+ |üP]ÔkÕúsTT˝À ˝Òø£b˛sTTHê ¬s’‘·T\ ø√dü+

Á|üuÛÑT‘·«+ ø£≥Tºã&ç |üì#˚k˛Ô+<äHêïs¡T. πø+Á<ä+ qT+∫ nedüs¡yÓTÆq ms¡Te⁄\T

kÕ~Û+#êeTì, u≤¢ø˘ e÷¬sÿ{ŸqT n]ø£fÒº+<äT≈£î f…ø±ï\J $ìjÓ÷–dü÷Ô j·÷|t <ë«sê

j·T÷]j·÷ |ü+|æD° #˚düTÔHêïeTì #ÓbÕŒs¡T. n˝≤π> esê¸\ düe÷#êsêìï 

≈£L&Ü kÕ+πø‹ø£‘· <ë«sê ¬s’‘·T\≈£î m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT n+~düTÔHêïeTì yÓ\¢&ç+#ês¡T.

düuÛÑ˝À ñ|ü eTTK´eT+Á‹ uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ ¬s’‘·T\

ø√dü+ |üì#˚j·T&É+ ˝Ò<äì $eT]Ù+#˚ yê]øÏ ˝…ø£ÿ\‘√ düVü‰ düe÷<Ûëq+ #ÓãT‘êeTì

nHêïs¡T. ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ |ü<∏äø£+ øÏ+<ä πøe\+ ‘=$Tà~ s√E˝À¢H˚ s¡÷.9 y˚\ ø√≥¢qT

¬s’‘·T\ U≤‘ê˝À¢ »eT #˚dæq Á|üuÛÑT‘·«+ ø±+Á¬>dt e÷Á‘·y˚Tqì ù|s=ÿHêïs¡T. e´ekÕj·T

j·÷+Árø£s¡D ø√dü+ Á|üuÛÑT‘·«+ y˚\ ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\T yÓ∫Ãk˛Ô+<äì, ¬s’‘·T\

Ä<ëj·T+ ô|]π>˝≤ #·s¡´\T rdüT≈£î+{À+<äHêïs¡T.

ˇø£{ÏøÏ ˇø£{Ï ø£*|æ‘˚

|ü<äø=+&ÉT.. ÄÁùdº*j·÷‘√

ã+<Ûä+ô|’ Á|ü<Ûëì yÓ÷B
$T[‘·eTj·÷´s¡ì #ÓbÕŒs¡T. nø£ÿ&ç uÛ≤s¡rj·TT\ Çfi¯¢˝À¢ bÕ\T ÄÁùdº*j·÷≈£î

#Ó+~qy˚yÓ÷ >±˙ {° e÷Á‘·+ uÛ≤s¡‘Y<˚qì #·eT‘·ÿ]+#ês¡T.ˇø£{ÏøÏ ˇø£{Ï ø£*|æ‘˚

¬s+&Ée⁄‘êj·T+≥÷ uÛ≤s¡‘Y‘√ ‘·eT <˚XÊìøÏ ñqï ã+<Ûëìï ÄÁùdº*j·÷ Á|ü<Ûëì

ìs¡«∫+#ês¡T. nsTT‘˚, Á|ü<Ûëì yÓ÷B e÷Á‘·+ ˇø£{ÏøÏ ˇø£{Ï ø£*|æ‘˚ 11 n+≥÷

Væ≤+B C≤rj·T+‘√ #·eT‘·ÿ]+#ês¡T.e÷qe‘·« $\Te\ Ä<Ûës¡+>± uÛ≤s¡‘Y bıs¡T>∑T

<˚XÊ\≈£î kÕj·T+ n+~düTÔ+≥T+<äì Á|ü<Ûëì yÓ÷B #ÓbÕŒs¡T. n+<äTπø uÛ≤s¡‘Yô|’

Á|ü|ü+#· <˚XÊ\≈£î qeTàø£+ m≈£îÿeì nHêïs¡T.uÛ≤s¡‘· ôd’ìø£ kÕeTsêú´\qT Ä|üπswüHé

dæ+<ä÷sY Á|ü|ü+#êìøÏ #ê{Ï#Ó|æŒ+<äì Á|ü<Ûëì yÓ÷B nHêïs¡T. uÛ≤s¡‘· s¡ø£åD s¡+>∑

kÕeTsêú´ìï, $X¯«dü˙j·T‘·qT Á|ü|ü+#·+ Á|ü‘·´ø£å+>± #·÷dæ+<äì nHêïs¡T.f…ø±ï\J

s¡+>∑+˝À uÛ≤s¡‘Y m+‘√ |ü⁄s√>∑‹ kÕ~Û+∫+<äì Á|ü<Ûëì nHêïs¡T. f…*ø£yéT s¡+>∑+˝À

>√¢ã˝Ÿ ©&ÉsY>± m~–+<äì #ÓbÕŒs¡T. Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ ¬s+&√ n‹ô|<ä› 5J HÓ{ŸesYÿ

ñqï <˚X¯+>± ne‘·]+∫+<äì #ÓbÕŒs¡T. dü«<˚o 6J f…ø±ï\J ø√dü+ Á|üj·T‘êï\T

}|ü+<äT≈£îHêïj·Tì #ÓbÕŒs¡T. uÛ≤s¡‘Y ÄÁùdº*j·÷ eT<Ûä´ ÁøÏ¬ø{Ÿ <Í‘·´uÛ≤wü>±

ì\Tk˛Ô+<äì ≈£L&Ü Á|ü<Ûëì yê´U≤´ì+#ês¡T.

_ÄsYmdt U≤‘ê˝Àì
1400 ø√≥T¢ |ü+#ê*

düe÷y˚X¯+˝À ÄyÓT e÷{≤¢&Üs¡T. e÷ bÕØº‘√ uÛÑj·T+ ˝Ò<ä+≥÷H˚ ád”øÏ

yÓsTT´øÏ ô|’>± |òæsê´<äT\T Ç#êÃs¡T. {°ÄsYmdt ù|s¡T Hê≈£î sê≈£î+&Ü ≈£îÁ≥\T

#˚düTÔHêïs¡T. ;ÄsYmdt bÕØºøÏ ˙‹ìj·Te÷\T n+≥÷ @$÷ ˝Òyê? ‘·*¢, #Ó*¢

nH˚ düuÛÑ´‘· eT]∫ bÕØº k˛wü˝Ÿ $÷&çj·÷˝À ø±yÓT+≥T¢ #˚düTÔHêïs¡T. Hê

ø£+sƒ¡+˝À ÁbÕDeTT+&É>± eT∞¢ ;ÄsYmdt˝ÀøÏ yÓfi¯¢qT. Hê b˛sê{≤\T Á|ü»˝À¢øÏ

yÓfi¯¢≈£î+&Ü ø±+Á¬>dt, uÛ≤»bÕ #˚‘·T\T ø£*bÕj·Tì Äs√|æ+#ês¡T. Á|üB|t

ø£Hédüºø£åÅHé‡≈£î øÏ«&é Áb˛ø√ øÏ+<ä πø{°ÄsY nÁø£eT |ü]àwüqT¢ Ç#êÃs¡T. ø±fi‚X¯«s¡+

ÁbÕC…≈£îº n$˙‹˝À Vü≤ØXŸsêe⁄ nqø=+&É. ;ÄsYmdt bÕØº Ç+ø± Äj·TH˚ï

eTT+<äT ô|&ÉT‘√+~. Ä bÕØº á »qà˝À u≤>∑T|ü&É<äT.. n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ sê<äT.

ô|<ë›j·Tq≈£î eTs¡ø£\T n+{Ï+∫q Äj·Tq≈£î 3 HÓ\\T eT+Á‹ |ü<ä$

ø±yê\+≥. πø{°ÄsY Ç{°e\ s¡÷.188 ø√≥¢‘√ z Ç+–¢wt |üÁ‹ø£ ø=Hêïs¡T.

|ò”ìø˘‡ dü+düú≈£î s¡÷.80y˚\ ø√≥¢ $\TyÓ’q uÛÑ÷eTT\ ø£≥ºu…{≤ºs¡T. Ä dü+düú

s¡÷.33 \ø£å\ ≥qTï\ ø£\|ü ø=fÒºk˛Ô+<äì ø£$‘· Äs√|æ+#ês¡T.

Vü≤Øwt sêe⁄ô|’ ¬ødæÄsY≈£î
qeTàø£+ ˝Ò<äT

‘·q≈£î eT+Á‹ |ü<ä$ Çyê«\ì n+≥THêïs¡ì.. ø±+Á¬>dt H˚‘· »>±Z¬s&ç¶

#Ó|æŒq≥T¢>± Vü≤ØXŸsêe⁄ ‘·eT bÕØº˝À #˚s¡T‘êsê? nì Á|ü•ï+#ês¡T. Vü≤ØXŸsêe⁄

yê´K´\ô|’ dü¬s’q düeTj·T+˝À dü$es¡+>± ‘êeTT düe÷<Ûëq+ #ÓãT‘êeTì

eT+Á‹ ñ‘·ÔyéT ≈£îe÷sY ¬s&ç¶ ù|s=ÿHêïs¡T. Çø£b˛‘˚ m˝ŸìH√ Á|üuÛ≤e+ô|’ sêh

Á|üuÛÑT‘·«+ nÁ|üeT‘·ÔyÓTÆ+~. dü∫yê\j·T+˝À eT+Á‹ ñ‘·ÔyéT ≈£îe÷sY ¬s&ç¶

n<Ûä´ø£å‘·q ñqï‘·kÕúsTT dü$÷ø£å »]–+~. á dü+<äs¡“¤+>± õ˝≤¢\ yêØ>±

ø±sê´#·s¡D≈£î eT+Á‹ Ä<˚XÊ\T C≤Ø #˚XÊs¡T. ¬s’‘·T\T Ä+<√fi¯q #Ó+<äe<ä›ì

nHêïs¡T. Á|ü‹ |ü]dæú‹˙ Á|üuÛÑT‘·«+ |üs¡´y˚øÏåk˛Ô+<äHêïs¡T. Á>±eTdüuÛÑ\ <ë«sê

m˝ŸìH√ô|’ #Ó’‘·q´+ ø£*ŒkÕÔeTHêïs¡T. XÊgy˚‘·Ô\ dü÷#·q\‘√ |ü+≥\ m+|æø£

#˚düTø√yê\ì, Á|ü‹ ¬s’‘·T≈£î kÕ+πø‹ø£ dü\Vü‰\T Çe«qTqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T.

]»sê«j·Ts¡¢ ˙{Ï \uÛÑ´‘·ô|’ Á|ü‘˚´ø£ <äèwæº kÕ]+#·qTqï≥T¢ eT+Á‹ ‘Ó*bÕs¡T.

kÕ>∑T˙{Ï $ìjÓ÷>∑+ XÊÅd”Ôj·T+>± ìs¡«Væ≤kÕÔeTHêïs¡T. ms¡Te⁄\ ø=s¡‘· ˝Ò≈£î+&Ü

#·s¡´\T rdüTø√qTqï≥T¢ #ÓbÕŒs¡T. Á|ü‹ õ˝≤¢˝À ìs¡+‘·s¡+ dü$÷ø£å

ìs¡«Væ≤+#·qTqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. e<ä+‘·T\qT qyÓTTà<ä›ì.. n~Ûø±s¡T\ dü÷#·q\T

bÕ{Ï+#ê\ì ¬s’‘·T\≈£î dü÷∫+#ês¡T. m˝ŸìH√ düyêfi¯¢qT m<äTs=ÿH˚+<äT≈£î

Á|üuÛÑT‘·«+ dæ<äΔ+>± ñ+<äì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü+≥\ô|’ ¬s’‘·T\≈£î

ne>±Vü≤q ø£*ŒkÕÔeTHêïs¡T. ¬s’‘·T dü+πøåeTy˚T Á|üuÛÑT‘·« ‘=* ÁbÕ<Ûëq´+ nì

eT+Á‹ ñ‘·ÔyéT ≈£îe÷sY ¬s&ç¶ ù|s=ÿHêïs¡T. á düe÷y˚XÊìøÏ eT+Á‹ <äT~›fi¢̄ l<ÛäsY

u≤ãT, es¡TÃe˝Ÿ>± eT+Á‹ ‘·TeTà\ Hêπ>X¯«s¡sêe⁄ Vü‰»s¡j·÷´s¡T.

11q Á≥dtº uÀs¡T¶ Á|üe÷D d”«ø±s¡+
Á|üe÷D d”«ø±s¡+ ñ+≥T+<äHêïs¡T. á Á|üe÷D d”«ø±sêìøÏ $÷&çj·÷≈£î

nqTeT‹ ˝Ò<äHêïs¡T. d”«ø±s√ ‘·‡e+ ìsê&É+ãs¡+>±H˚ ø=qkÕ–kÕÔeTì

‘Ó*bÕs¡T. á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ eTTK´ n‹<∏äT\≈£î me]øÏ ÄVü‰«q+

n+<äCÒj·T˝Ò<äì áy√ yÓ\¢&ç+#ês¡T. ˇø£yÓ’|ü⁄ <˚ekÕúq+ n~Ûø±s¡T\T ÄVü‰«q

|üÁ‹ø£qT M◊|”\≈£î n+<äCÒdü÷ÔH˚ eTs√yÓ’|ü⁄ me]øÏ ÄVü‰«q+ ˝Ò<äq&É+ô|’

$∫Á‘·+>± ñ+<äì kÕúì≈£î\T Äs√|æ+#ês¡T.

πø+Á<ä, sêh Á|üuÛÑT‘·« |ü<∏äø±\T ∫e]

\_Δ<ës¡Tì es¡≈£î #˚πs˝≤ düeTs¡úe+‘·+>±

neT\T #˚j·÷*..
ø±s¡´Áø£e÷\ô|’ sêh >∑es¡ïsY düMTøå± düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. düe÷y˚XÊìï

CÀ´‹ Á|ü»«\q‘√ ÁbÕs¡+ _Û+#ês¡T. nq+‘·s¡+ e+<˚ e÷‘·s¡+, ‘Ó\+>±D sêh

^‘·+ Ä\|æ+#ês¡T.á düe÷y˚X¯+˝À sêh kÕ+|òæTø£ dü+πøå eT XÊK eT+Á‹

n&É÷¢] \ø£åàDY ≈£îe÷sY, XÊdüq eT+&É* &ç|üP´{° #Ó’s¡àHé ã+&Ü Á|üø±wt, sêh

Ä]úø£ dü+|òüT+ #Ó’s¡àHé dæ] dæ\¢ sê»j·T´, myÓTà˝Ò´\T HêsTTì sêCÒ+<äsY ¬s&ç¶,

¬ø.ÄsY. Hê>∑sêE, Vü≤qT eTø=+&É õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY #êVü≤‘Y u≤CŸ bÕsTT, es¡+>∑˝Ÿ

õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY &Üø£ºsY dü‘·´ XÊs¡<ä, es¡+>∑˝Ÿ b˛©dt ø£$TwüqsY X‚«‘·, Ç‘·s¡

ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T bÕ˝§Z Hêïs¡T. düe÷y˚X¯+˝À Vü≤qTeTø=+&É, es¡+>∑˝Ÿ õ˝≤¢\

#ê]Á‘·ø£ H˚|ü<∏ä´+, neT\e⁄‘·Tqï dü+πøåeT, n_Ûe~Δ ø±s¡´Áø£e÷\T, yÓ’<ä´--

Äs√>∑´ ùde\T, e´ekÕj·T+, eTÚ*ø£ edü‘·T\T, Ç‘·s¡ ø°\ø£ n+XÊ\ô|’ õ˝≤¢

ø£˝…ø£ºs¡T¢ #êVü≤‘Y u≤CŸ bÕsTT, &Üø£ºsY dü‘·´ XÊs¡<ä |üesY bÕsTT+{Ÿ Á|üC…+fÒwüHé

<ë«sê >∑es¡ïsY≈£î $e]+#ês¡T. es¡+>∑˝Ÿ b˛©dt ø£$Twüq πs{Ÿ |ü]~Û˝À

#˚|ü&ÉT‘·Tqï uÛÑÁ<ä‘· ‘·~ ‘·s¡ #·s¡´\qT b˛©dt ø£$TwüqsY X‚«‘·

$e]+#ês¡T.düMTø£å dü+<äs¡“¤+>± {°; eTTø˘Ô uÛ≤s¡‘Y ø±s¡´Áø£eT+ neT\T, {°;

u≤~Û‘·T\≈£î n+~düTÔqï yÓ’<ä´ ùde\T, Ád”ÿì+>¥ ø±´+|ü⁄\T, Ç+~s¡eTà Ç+&ÉT¢,

&ÉãT˝Ÿ u…&és¡÷yéT Çfi¯¢ ìsêàD+, |ü˝Ÿ‡ b˛*jÓ÷ ø±s¡´Áø£eT+ neT\T rs¡Tô|’

>∑es¡ïsY n~Ûø±s¡T\qT n&ç– $esê\T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± sêh

>∑es¡ïsY e÷{≤¢&ÉT‘·÷, {°; ìs¡÷à\q ≈£î eT]+‘· |ü{Ïwüº #·s¡´\T #˚|ü{≤º\ì,

$düÔ‘· kÕúsTT˝À Ád”ÿì+>¥ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫ yê´~Û ìj·T+Á‘·D≈£î ø£wæ

#˚j·÷\ì dü÷∫+#ês¡T. |ü˝Ÿ‡ b˛*jÓ÷ ø±s¡´Áø£eT+ e+<ä XÊ‘·+ \ø£å´+‘√ neT

\j˚T´˝≤ nìï XÊK\T düeTq«j·T+‘√ |üì#˚j·÷\ì Ä<˚•+#ês¡T. õ˝≤¢

ø£˝…ø£ºs¡T¢, b˛©düT n~Ûø±s¡T\T, $$<Ûä XÊK\ n~Ûø±s¡T\‘√ nìï n+XÊ\ô|’

$düÔ‘·+>± #·]Ã+#êeTì ù|s=ÿqï >∑es¡ïsY, |ü]bÕ\q˝À m<äTs¡j˚T´ ∫qï ∫qï

˝ÀbÕ\qT m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT dü] ~<äT›≈£î+≥÷ eTT+<äT≈£î kÕ>±\ì dü÷ ∫+#ês¡T.

õ˝≤¢\ n_Ûe~ΔøÏ õ˝≤¢ |ü] bÕ\q, b˛©düT XÊK‘√ bÕ≥T nìï XÊK\

n~Ûø±s¡T\T #˚düTÔqï ø£wæì Äj·Tq n_Ûq+~+#ês¡T. düMTø£å˝À düeT]Œ+∫q

$esê\qT |ü]o*ùdÔ Á|ü‹ s¡+>∑+˝À eT]+‘· HêD´‘·, kÕeTs¡ú´+ ô|+#·T≈£îH˚

neø±X¯+ ñ+<äì, n_Ûe~Δ nH˚~ ìs¡+‘·s¡ Á|üÁøÏj·T nì ù|s=ÿHêï s¡T. πø+Á<ä,

sêh Á|üuÛÑT‘ê«\ dü+πøåeT |ü<∏äø±\ Á|üjÓ÷»Hê\T ì»yÓTÆq \_Δ <ës¡TìøÏ #˚πs˝≤

n~Ûø±s¡T\T u≤<Ûä´‘ê j·TT‘·+>± |üì#˚j·÷\ì dü÷∫+#ês¡T.

$<ä´, Äs√>∑´+, e´ekÕj·T+ s¡+>±\≈£î n‘·´+‘· ÁbÕ<Ûëq´+ Çyê«\ì

ù|s=ÿqï >∑es¡ïsY, á ÁbÕ+‘·+ |ü‹Ô kÕ>∑T≈£î Á|üdæ~Δ #Ó+~q+<äTq ¬s’‘·T\qT

n~Ûø£ Ä<ë j·T+ e#˚Ã |ü+≥\ kÕ>∑T, $\Te Ä<Ûë ]‘· e´ekÕj·T+ yÓ’|ü⁄

Áb˛‘·‡Væ≤+#ê\ ì dü÷∫+#ês¡T. bÕ\q˝À bÕs¡<äs¡Ùø£‘· n‘·´+‘· ø°\ø£eTì,

bÕs¡<äs¡Ùø£ e´edüú e\¢ Á|ü»\≈£î, ¬s’‘·T\≈£î, Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ düe÷q+>± Á|üjÓ÷»q+

ø£\T>∑T‘·T+<äì nHêïs¡T.  uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À ø=ìï düyêfi¯ó¢ ñqï|üŒ {Ïø°, <ëìì

uÛÑj·T|ü&Ü*‡q nedüs¡+ ˝Ò<äì, @◊ì eTìwæ düwæº+#ê&ÉH˚ $wü j·÷ìï

>∑Ts¡TÔ+#·Tø=ì, <ëìì düeTs¡ú e+‘·yÓTÆq kÕ<Ûäq+>± ñ|üjÓ÷–+#·T ≈£îì

|ü]bÕ\q, ùde\ HêD´‘·qT eT]+‘· yÓTs¡T>∑T|üs¡#·Tø√yê\ì dü÷∫+ #ês¡T. 

ñeTà&ç õ˝≤¢˝À Vü‰{Ÿ
{≤|æø˘>± ø±+Á¬>dt

|ü+#êsTTr
lVü≤]ô|’ |òæsê´<äT #˚XÊs¡T. <˚yê<ëj·T XÊK≈£î dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\ô|’

‘·q≈£î düe÷#ês¡+ Çe«≈£î+&Ü myÓTà˝Ò´ ø£&çj·T+ lVü≤] @ø£|üø£å+>±

dü$÷øå± düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ês¡ì, Ç~ Á|üuÛÑT‘·« Áb˛{Àø±˝Ÿ≈£î $s¡T<äΔeTì

ø=+&Ü düTπsK nuÛÑ´+‘·s¡+ e´ø£Ô+ #˚dæq≥T¢ düe÷#ês¡+. á e´eVü‰s¡+ô|’

bÕØº |üs¡+>± Áø£eT•ø£åD≤ #·s¡´\T rdüTø√yê\ì ÄyÓT {°|”d”d” n<Ûä´≈£åî&çì

ø√sês¡T. Ç<˚ $wüj·T+ô|’ Ç|üŒ{Ïπø eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶øÏ ≈£L&Ü *œ‘·

|üPs¡«ø£+>± |òæsê´<äT #˚dæq≥T¢ ÄyÓT $e]+∫q≥T¢ ‘Ó\Tk˛Ô+~. á

dü+<äs¡“¤+>± düŒ+~+∫q {°|”d”d” n<Ûä´≈£åî&ÉT eTùV≤wt ≈£îe÷sY >ö&é, ñeTà&ç

es¡+>∑˝Ÿ õ˝≤¢˝À HÓ\ø=qï sê»ø°j·T |ü]D≤e÷\T, Á>∑÷|ü⁄ sê»ø°j·÷\ô|’

bÕØº m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT ìy˚~ø£\T ‘Ó|æŒ+#·T≈£î+{À+<äì #ÓbÕŒs¡T. ø=+&Ü

düTπsK, ø£&çj·T+ lVü≤] Ç<ä›]‘√ ‘·«s¡˝ÀH˚ e÷{≤¢&ç $yê<ëìï

kÕeTs¡dü´+>± |ü]wüÿ]kÕÔeTì Vü‰$÷ Ç#êÃs¡T.

Á|üuÛÑT‘·«+, bÕØº Á|ü‹wü˜≈£î uÛÑ+>∑+ ø£*–+#˚˝≤ mes¡÷

e´eVü≤]+#·≈£L&É<äì, n˝≤+{Ï #·s¡´\qT bÕØº @e÷Á‘·+ düVæ≤+#·uÀ<äì

eTùV≤wt ≈£îe÷sY >ö&é düŒwüº+ #˚XÊs¡T. bÕØº Áø£eT•ø£åD≈£î $s¡T<ä Δ+>±

e´eVü≤]+∫q yê]ô|’ nedüs¡yÓTÆq #·s¡´\T rdüT≈£îH˚+<äT≈£î yÓqTø±&ÉuÀeTì

Äj·Tq ‘Ó*bÕs¡T.
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$<ë´ dü+düú\ ã+<äT≈£î &çyÓ’m|òt◊
dü+|üPs¡í eT<ä›‘·T

CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ p˝…’ 9 ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ nø£ås¡ q÷´dt

sêÁwüº+˝À Á|üuÛÑT‘·«+ $<ë´ e´edüú˝À HÓ\ø=qï düeTdü´\qT yÓ+≥H˚

|ü]wüÿ]+#ê\ì yêeT|üø£å $<ë´]ú dü+|òü÷\ Ä<Ûä«s¡´+˝À p˝…’ 10e

‘˚Bq sêhyê´|üÔ+>± ‘·\ô|{Ïºq  ã+<äT≈£î uÛ≤s¡‘· Á|üC≤‘·+Á‘·

j·TTe»q düyÓTÆø£´  ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ ø£$T{° dü+|üPs¡í eT<ä›‘·T

‘Ó\T|ü⁄‘·T+<äì õ˝≤¢ ø±s¡´<ä]Ù ø=+≥T kÕ>∑sY ˇø£ Á|üø£≥q˝À

‘Ó*bÕs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± yês¡T >∑Ts¡Tyês¡+ s√E >√<ëe]Kì˝Àì

&çyÓ’m|òt◊ ø±sê´\j·T+˝À @sêŒ≥T #˚dæq düe÷y˚X¯+˝À e÷{≤¢&ÉT‘·÷

‘Ó\+>±D sêÁwüº+˝À $<ä´ dü+düú\T ‹]– ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ HÓ\ s√E\T

>∑&ÉTdüTÔqï|üŒ{Ïø° Ç|üŒ{Ïø° $<ä´ XÊK≈£î eT+Á‹ì πø{≤sTT+#· b˛e&É+

sêh Á|üuÛÑT‘·« ìs¡¢øå±´ìøÏ ì<äs¡Ùq+ nHêïs¡T.  $<ë´s¡Tú\ |ò”E

]j·T+ã¬s‡à+{Ÿ kÕÿ\]¸|t‡ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î $&ÉT<ä\ #˚j·Tø£b˛e&É+

<äTsêàs¡ZeTHêïs¡T n+‘˚ ø±≈£î+&Ü Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\\ dü+K´qT

‘·–Z+#·&É+ dü]ø±<äHêïs¡T. Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À |üP]ÔkÕúsTT˝À eTÚ*ø£

dü<äTbÕj·÷\T ø£*Œ+#·&É+‘√bÕ≥T Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´s¡Tú\≈£î ãdt

kÂø£s¡´+ ø£*Œ+∫ ñ∫‘· ãdüT‡ bÕdüT\qT Çyê«\ì   $<ë´ dü+düú\

ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À ø±s=Œπs{Ÿ Áô|’y˚≥T bÕsƒ¡XÊ\\T |ò”E\T bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\T

j·∂ìbòÕ+˝À ù|s¡T‘√ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ qT+&ç \ø£å\ s¡÷bÕj·T\T edü÷\T

#˚j·T{≤ìï ø£]ƒq+>± ìj·T+Á‹+#ê\ì ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ mìïø£\

düeTj·T+˝À Ç∫Ãq Vü‰MT\T $<ë´s¡Tú\≈£î ñ∫‘·+>± ˝≤´|t {≤|t ◊<äT

\ø£å\ uÛÑs√kÕ ø±s¡T¶ Vü‰MTì yÓ+≥H˚ neT\T #˚j·÷\ì $$<Ûä

&çe÷+&É¢‘√ πs|ü⁄ sêhyê´|üÔ+>± ìs¡«Væ≤+#˚ ã+<äT≈£î nìï $<ä´

dü+düú\T düVü≤ø£]+∫ $»j·Te+‘·+ #˚j·÷\ì á dü+<äs¡“¤+>± yês¡T

ø√sês¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À &çyÓ’m|òt◊ >√<ëe]Kì |ü≥ºD ø±s¡´<ä]Ù

n≥¢ •e≈£îe÷sY õ˝≤¢ ñbÕ<Ûä´≈£åî\T >∑T+&ÓuÀsTTq lìyêdt j·÷<äyé

bÕ˝§ZHêïs¡T 

qs¡‡Ø ø±]à≈£î\ düeTdü´\T |ü]wüÿ]+#·≈£î+fÒ

ÄØ®-1 Á|ü<ÛëHê~Ûø±] ø±sê´\j·T+ eTT≥º&ç:

eT<Ó›\ lìyêdt

CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ, p˝…’ 9 ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ nø£ås¡+ q÷´dt:

dæ+>∑πsDÏ˝À |üì#˚düTÔqï qs¡‡Ø ø±+Á{≤ø˘º ø±]à≈£î\ düeTdü´\qT

yÓ+≥H˚ |ü]wüÿ]+#·ø£b˛‘˚ ÄØ®-1 ÁbÕ+‘· Á|ü<ÛëHê~Ûø±]

ø±sê´\j·÷ìï eTT≥º&çkÕÔeTì ‘Ó\+>±D ø±+Á{≤ø˘º ø±]àø£ dü+|òüT+

sêh n<Ûä´≈£åî&ÉT eT<Ó›\ lìyêdt ôV≤#·Ã]+#ês¡T. >√<ëe]Kì˝À

¬s+&√ s√E>± qs¡‡Ø π>≥T e<ä› ø=qkÕ>∑T‘·Tqï ø±]à≈£î\ ìs¡düq≈£î

Äj·Tq eT<ä›‘·T ‘Ó*|æ e÷{≤¢&Üs¡T.dæ+>∑πsDÏ j·÷»e÷q´+ yÓTT+&ç

yÓ’K]ì M&ç ø±]à≈£î\ Hê´j·TyÓTÆq &çe÷+&É¢qT yÓ+≥H˚ neT\T

#˚j·÷\ì &çe÷+&é #˚XÊs¡T. düe÷q |üìøÏ düe÷q y˚‘·q+

#Ó*¢+#ê\ì, |ü+&ÉT>∑ s√E˝À¢ $<ÛäT\T ìs¡«Væ≤+∫q ø±]à≈£î\≈£î

|ü+&ÉT>∑ uÛÑ‘·´+‘√ bÕ≥T ¬s+&ç+‘·\ y˚‘·q+ Çyê«\ì ø√sês¡T.

dü+düú˝À U≤∞>± ñqï ìyêdü >∑Vü‰\qT ø±+Á{≤ø˘º ø±]à≈£î\≈£î

πø{≤sTT+#ê\ì, uÛÑ$wü´ì~Û kıeTTàqT H˚s¡T>± ø±]à≈£î\ e´øÏÔ>∑‘·

U≤‘ê˝À¢ »eT #˚j·÷\ì &çe÷+&é #˚XÊs¡T.Á|üuÛÑT‘·«+ >∑‘·+˝À Ç∫Ãq

Vü‰MT y˚Ts¡≈£î ñqï‘ê~Ûø±s¡T\ ø£$T{° dæbòÕs¡T‡\qT neT\T #˚dæ,

ø±]à≈£î\≈£î y˚‘·q uÛÑÁ<ä‘·, ñ<√´>∑ uÛÑÁ<ä‘· ø£*Œ+#ê\ì ø√sês¡T. qs¡‡Ø

ø±]à≈£î\ ñbÕ~Û düeTdü´\qT ‘·ø£åDy˚T |ü]wüÿ]+#ê\ì, ø=‘·Ô

ø±+Á{≤≈£îº Á|üÁøÏj·TqT y˚>∑+>± |üP]Ô #˚j·÷\ì nHêïs¡T.ø=‘·Ô

ø±+Á{≤≈£îº neT˝À¢øÏ e#˚Ã es¡≈£î Á|üdüTÔ‘·+ ñqï ø±]à≈£î\+<ä]ø°

$<ÛäT\T ø£*Œ+#ê\ì, lsê+|üPsY qs¡‡Ø ø±]à≈£î\≈£î Ç∫ÃqfÒ¢ ÄØ®-1

qs¡‡Ø ø±]à≈£î\≈£î ≈£L&Ü yÓsTT´ |üì ~Hê\ ñbÕ~Û ø£*Œ+#ê\ì

&çe÷+&é #˚XÊs¡T. n|üŒ{Ï es¡≈£î Ç‘·s¡ $uÛ≤>±˝À¢ n+<äTu≤≥T˝À ñqï

|üì ~Hê\qT πø{≤sTT+∫ ñbÕ~Û ø=qkÕ–+#ê\ì

ø√sês¡T.j·÷»e÷q´+ yÓ+≥H˚ düŒ+~+∫ düeTdü´\qT

|ü]wüÿ]+#·ø£b˛‘˚ dæ+>∑πsDÏ yê´|üÔ+>± ñqï qs¡‡Ø ø±]à≈£î\+<ä]˙

@ø£+ #˚dæ ÄØ®-1 Á|ü<ÛëHê~Ûø±] ø±sê´\j·÷ìï eTT≥º&çkÕÔeTì eT<Ó›\

lìyêdt ôV≤#·Ã]+#ês¡T. á y˚Ts¡≈£î ‘Ó\+>±D ø±+Á{≤ø˘º ø±]àø£

dü+|òüT+ sêeT>∑T+&É+ &ç$»Hé Á|üø£≥q $&ÉT<ä\ #˚dæ+~. ol

Ç+{Ï+{Ïø° yÓfi≤¢*‡q BLO\T.. ‘·eT Çfi¯¢πø s¡eTà+≥÷ |æ\T|ü⁄..!

n~Ûø±]ø£ $<ÛäT˝À¢ ˝Òì e´≈£îÔ\ CÀø£´+ô|’

$eTs¡Ù\T..! 

Ç+ø± nH˚ø£ yês¡T¶˝À¢ n+<äì SIR
<äs¡U≤düTÔ\T..!
uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ / nXÊ«sêe⁄ù|≥ / p˝…’ 9 /

nø£ås¡+ q÷´dt -:Á|ü‘˚´ø£ z≥s¡T C≤_‘ê dües¡D

(SIR) Á|üÁøÏj·T˝À nXÊ«sêe⁄ù|≥˝Àì |ü\T

ÁbÕ+‘ê˝À¢ ìã+<Ûäq\T düÁø£eT+>± neT\T ø±e&É+

˝Ò<äH˚ Äs√|üD\T $ì|ædüTÔHêïsTT. Ç+{Ï+{Ïø° yÓ[¢

z≥s¡¢ $esê\T ùdø£]+∫ <äs¡U≤düTÔ\T |üP]Ô

#˚sTT+#ê*‡q BLO\T Á|ü»\H˚ ‘·eT Çfi¯¢≈£î

|æ\TdüTÔ+&É&É+, n~Ûø±]ø£ u≤<Ûä´‘·˝À¢ ˝Òì e´≈£îÔ\T

mìïø£\ Á|üÁøÏj·T˝À CÀø£´+ #˚düT≈£î+≥THêïs¡H˚

Äs√|üD\T, Ç+ø± nH˚ø£ yês¡T¶˝À¢ SIR <äs¡U≤düTÔ\T

n+<äø£b˛e&É+ z≥s¡¢˝À Ä+<√fi¯q≈£î

ø±s¡DeTe⁄‘·THêïsTT.

Ç+{Ï+{Ïø° yÓfi≤¢*‡q BLOmø£ÿ&É..?

mìïø£\ dü+|òüT+ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\ Á|üø±s¡+ BLO\T

Á|ü‹ Ç+{ÏøÏ yÓ[¢ z≥s¡¢≈£î SIR <äs¡U≤düTÔ\T n+~+∫,

bòÕs¡+ m˝≤ ì+bÕ*, @ |üÁ‘ê\T »‘· #˚j·÷*,

‘·|ü⁄Œ\T ˝Ò≈£î+&Ü m˝≤ |üP]Ô

#˚j·÷* nH˚ $wüj·÷\ô|’

ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*‡ ñ+~.

nsTT‘˚ |ü\T#√≥¢ BLO\T

Ç+{Ï+{Ïø° yÓfi¯¢≈£î+&Ü ‘·eT Çfi¯¢˝ÀH˚

ñ+&ç z≥s¡¢≈£î bò˛Hé #˚dæ ªªe÷

Ç+{ÏøÏ e∫Ã SIR n|æ¢πøwüHé

rdüT≈£îì yÓfi¯¢+&çμμ nì

#ÓãT‘·THêïs¡H˚ Äs√|üD\T

$ì|ædüTÔHêïsTT. B+‘√ e<äTΔ\T,

eTVæ≤fi¯\T, ~yê´+>∑T\T,

ìs¡ø£åsêdüT´\T, ≈£L© |üqT\≈£î yÓfi‚¢

Á|ü»\T rÁe Çã“+<äT\T

m<äTs=ÿ+≥THêïs¡ì yêb˛‘·THêïs¡T.

BLO uÛÑs¡Ô˝Ò bò˛Hé #˚dæ u…~]+|ü⁄˝≤..?

ø=ìï ÁbÕ+‘ê˝À¢ n~Ûø±]ø£ u≤<Ûä´‘·˝À¢ ˝Òì BLO\

uÛÑs¡Ô˝Ò z≥s¡¢≈£î bò˛Hé #˚dæ ªª˙ z≥T ñ+#ê˝≤...

rùdj·÷˝≤..?μμ, ªªyÓ+≥H˚ e∫Ã n|æ¢πøwüHé rdüTø√...

˝Òø£b˛‘˚ ˙ z≥T ‘=\–b˛‘·T+~μμ, ªª˙≈£î ¬s+&ÉT z≥T¢

ñHêïsTTμμ n+≥÷ u…~]+|ü⁄\≈£î bÕ\Œ&ÉT‘·Tqï≥T¢

u≤~Û‘·T\T Äs√|ædüTÔHêïs¡T. n˝≤π> Ç+{À¢ z≥T ñqï

yês¡+<ä] Ä<ÛësY ø±s¡T¶\ õsêø˘‡\T, bÕdtb˛sYº ôd’CŸ

bòı{À\T rdüT≈£îì e∫Ã, ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\+<ä]

‘·s¡|òü⁄q SIR <äs¡U≤düTÔ |üÁ‘ê\˝À ˇø£]‘√H˚

dü+‘·ø±\T ô|≥ºeTì #ÓãT‘·Tqï≥T¢ ≈£L&Ü

Äs√|ædüTÔHêïs¡T. n~Ûø±]ø£ $<ÛäT˝À¢ ˝Òì e´≈£îÔ\T

mìïø£\ Á|üÁøÏj·T˝À CÀø£´+ #˚düTø√e&É+ô|’ Á|ü»\T

rÁe nuÛÑ´+‘·s¡+ e´ø£Ô+ #˚düTÔHêïs¡T.

Ç+ø± n+<äì SIR <äs¡U≤düTÔ\T..!

nXÊ«sêe⁄ù|≥ eT+&É\+˝Àì ø=ìï yês¡T¶˝À¢

Ç|üŒ{Ïø° |ü\Te⁄s¡T z≥s¡¢≈£î SIR <äs¡U≤düTÔ |üÁ‘ê\T

n+<ä˝Ò<äì ‘Ó\Tk˛Ô+~. >∑&ÉTe⁄ düMT|ædüTÔHêï |üÁ‘ê\T

n+<äø£b˛e&É+‘√ ‘·eT z≥T Vü≤≈£îÿ≈£î Çã“+~

ø£\T>∑T‘·T+<˚yÓ÷qì Á|ü»\T Ä+<√fi¯q e´ø£Ô+

#˚düTÔHêïs¡T.

|òæsê´<äT #˚dæHê düŒ+<äq ø£s¡Ty˚Hê..?

á n+XÊ\qT dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\ <äwæºøÏ

rdüT¬ø[¢Hê yês¡T n+<äTu≤≥T˝À ñ+&É&É+ ˝Ò<äì

Á|ü»\T #ÓãT‘·THêïs¡T. ø±sê´\j·÷˝À¢ì ø=+<äs¡T

düVü‰j·Tø£ dæã“+~ e÷Á‘·+ ªªBLO Ç+{ÏøÏ yÓ[¢

n|æ¢πøwüHé rdüT≈£î+≥sê!nì n&É>∑&Éy˚T ø±≈£î+&Ü ,

ªªBLO\ uÛÑs¡Ô\T düb˛sYº kÕº|òt>± ñHêïs¡Tμμ,nì yêfi¯flπø

eT<ä›‘·TÔ |ü\T≈£î‘·÷ ªªy˚TeTT BLO\≈£î #ÓãT‘ê+μμ nì

düe÷<Ûëq+ ÇdüTÔqï≥T¢ düe÷#ês¡+. nsTT‘˚ ªªBLO\T

Á|ü‹ Ç+{ÏøÏ yÓ[¢ z≥s¡¢≈£î SIR <äs¡U≤düTÔ\T n+~+∫,

$esê\T ùdø£]+#ê*μμ nì yê]øÏ düŒwüºyÓTÆq Ä<˚XÊ\T

ÇdüTÔHêïeTì #Ó|üŒ&É+ ˝Ò<äì Á|ü»\T Á|ü•ïdüTÔHêïs¡T.

Á|ü»\H˚ BLO\ Çfi¯¢≈£î yÓfi≤¢\ì #Ó|üŒ&É+ m+‘·es¡≈£î

düeT+»düeTì ì\BdüTÔHêïs¡T.

düb˛sYº kÕº|òtô|’ Á|ü»\ dü÷#·q..!

n~Ûø±]ø£ $<ÛäT˝À¢ ˝Òì e´≈£îÔ\T mìïø£\ Á|üÁøÏj·T˝À

CÀø£´+ #˚düTø√e&É+ ø£+fÒ, nedüs¡yÓTÆ‘˚ Äj·÷

yês¡T¶\ô|’ |üP]Ô ne>±Vü≤q ñqï mìïø£\ XÊK

ìj·T$T+∫q n~Ûø±]ø£ düb˛sYº dæã“+~ì

$ìjÓ÷–+#ê\ì Á|ü»\T dü÷∫düTÔHêïs¡T. n˝≤+{Ï

dæã“+~ <ë«sê Á|ü‹ Ç+{ÏøÏ SIR <äs¡U≤düTÔ\T

n+~+#·&É+, bòÕsê\T düÁø£eT+>± ì+ù|˝≤ ne>±Vü≤q

ø£*Œ+#·&É+ eT]+‘· düeTs¡úe+‘·+>± ñ+≥T+<äì

n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉT‘·THêïs¡T.

düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒ*‡+~ mes¡T..?

Á|ü»\ Ç+{Ï e<ä›≈£î yÓfi≤¢*‡q BLO\T m+<äT≈£î

yÓfi¯¢&É+ ˝Ò<äT..? n~Ûø±]ø£ $<ÛäT˝À¢ ˝Òì e´≈£îÔ\T

z≥s¡¢qT m+<äT≈£î dü+Á|ü~düTÔHêïs¡T..? z≥s¡¢qT

u…~]düTÔHêïs¡H˚ Äs√|üD\ô|’ $#ês¡D m+<äT≈£î

»s¡>∑&É+ ˝Ò<äT..? Ç+ø± nH˚ø£ yês¡T¶˝À¢ SIR

<äs¡U≤düTÔ\T m+<äT≈£î |ü+|æD° ø±˝Ò<äT..? Á|ü»\qT

BLO\ Çfi¯¢≈£î |ü+|æ+#˚ ã<äT\T, BLO\qT Á|ü»\

Ç+{Ï e<ä›≈£î |ü+ù|˝≤ m+<äT≈£î #·s¡´\T rdüTø√e&É+

˝Ò<äT..? á Á|üX¯ï\≈£î mìïø£\ n~Ûø±s¡T\T düe÷<Ûëq+

#ÓbÕŒ\ì nXÊ«sêe⁄ù|≥ eT+&É\ Á|ü»\T

ø√s¡T‘·THêïs¡T. n˝≤π> SIR Á|üÁøÏj·TqT |üP]Ô>±

bÕs¡<äs¡Ùø£+>±, ìã+<Ûäq\≈£î nqT>∑TD+>± ìs¡«Væ≤+∫

Á|ü‹ ns¡TΩ&Ó’q z≥]øÏ m˝≤+{Ï Çã“+<äT\T ˝Ò≈£î+&Ü

ùde\T n+<˚˝≤ ‘·ø£åD #·s¡´\T rdüTø√yê\ì $»„|æÔ

#˚düTÔHêïs¡T.

πø+Á<ä eT+Á‹ õ. øÏwüHé ¬s&ç¶ øÏ |òüTq kÕ«>∑‘·+

|ü*øÏq ø£+<äT\ dü+<Ûë´sêDÏ..!
CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ p˝…’ 9 ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ nø£ås¡+

q÷´dt

‘ê&ç#Ós¡¢ u§>∑TZ >∑ìì dæ+>∑πsDÏ dü+düú≈£î πø{≤sTTdü÷Ô

πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ rdüT≈£îqï #ê]Á‘ê‘·àø£ ìs¡íj·T+

H˚|ü<∏ä´+˝À  >∑Ts¡Tyês¡+ ôV’≤<äsêu≤<é˝Àì X¯+cÕu≤<é

n+‘·sê®rj·T $e÷HêÁX¯j·÷ìøÏ $#˚Ãdæq πø+Á<ä u§>∑TZ

& >∑qT\ XÊK eT+Á‹ õ. øÏwüHé ¬s&ç¶ øÏ z_dæ  yÓ÷sêÃ

sêh ñbÕ<Ûä´≈£åî\T ø£+<äT\ dü+<Ûë´sêDÏ ‘·≥º #ÓeTàdt

ãVüQø£]+∫ |òüTq kÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T. dæ+>∑πsDÏ

ø±]à≈£î\T ñ|üjÓ÷–+#˚ ‘·{≤º #ÓeTàdüT‡qT Äj·Tq≈£î

ãVüQeT‹>± Çe«&É+‘√ Äq+<ä+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

dü+<äsê“¤ìøÏ ‘·–q $<Ûä+>± ãVüQeT‹ Çe«&É+

Äq+<ä+>± ñ+<äì Äj·Tq n_Ûq+~+#ês¡T.

á dü+<äs¡“¤+>± Hêj·T≈£î\T e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ‘Ó\+>±D

Á|ü»\ ∫s¡ø±\ Äø±+ø£ånsTTq ‘ê&ç#Ós¡¢ u§>∑TZ >∑ìì

dæ+>∑πsDÏøÏ πø{≤sTT+#·&É+ <ë«sê πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ sêh

Á|ü»\ Äø±+ø£å\qT

>ös¡$+∫+<äì nHêïs¡T. á7 ìs¡íj·T+ e\¢ dæ+>∑πsDÏ

dü+düú eT]+‘· ã˝Àù|‘·+ ø±e&É+‘√ bÕ≥T y˚˝≤~

eT+~ ø±]à≈£î\≈£î ñbÕ~Û uÛÑÁ<ä‘·, dü+düú n_Ûe~ΔøÏ

ø=‘·Ô neø±XÊ\T @s¡Œ&É‘êj·Tì ù|s=ÿHêïs¡T.

Á|ü<Ûëì l qπs+Á<ä yÓ÷B Hêj·Tø£‘·«+˝Àì πø+Á<ä

Á|üuÛÑT‘·«+ Á|üuÛÑT‘·« s¡+>∑ dü+düú\ |ü]s¡ø£åD, ø±]à≈£î\

dü+πøåeT+, <˚X¯ Ç+<Ûäq uÛÑÁ<ä‘·≈£î n‘·´+‘· ÁbÕ<Ûëq´‘·

Çk˛Ô+<äì ‘Ó*bÕs¡T. πø+Á<ä

u§>∑TZ & >∑qT\ XÊK eT+Á‹

l õ. øÏwüHé ¬s&ç¶  Á|ü‘˚´ø£

#=s¡e‘√H˚ ‘ê&ç#Ós¡¢ u§>∑TZ

>∑ì dæ+>∑πsDÏøÏ

πø{≤sTT+#·&É+ kÕ<Ûä´yÓTÆ+<äì

ø=ìj·÷&Üs¡T.dæ+>∑πsDÏ dü+düú

n_Ûe~ΔøÏ πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+

nìï $<Ûë\T>± n+&É>±

ì\TdüTÔ+<äì, ‘Ó\+>±D

bÕ]ÁXÊ$Tø±_Ûe~Δ, Ä]úø£

Á|ü>∑‹˝À dæ+>∑πsDÏ eT]+‘· ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wæ+#˚˝≤

#·s¡´\T ø=qkÕ>∑T‘êj·Tì ‘Ó*bÕs¡T.

á ø±s¡´Áø£eT+˝À uÛ≤s¡rj·T »q‘ê bÕØº sêh

ñbÕ<Ûä´≈£åî\T yÓs¡u…*¢ s¡|òüTTHê<∏é z_dæ yÓ÷sêÃ sêh

ñbÕ<Ûä´≈£åî\T eTTπøXŸ >ö&é  e÷J ô|<ä›|ü*¢ _C…|æ õ˝≤¢

n<Ûä´≈£åî\T #·+<äT|ü≥¢ düT˙˝Ÿ ¬s&ç¶ ,<äTs¡Z+ nXÀø˘, , sêh

ø±s¡´es¡Z düuÛÑT´\T n+<äT>∑T\ lìyêdt, |üPqyéT #·+<é

‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

‘ê&ç#Ós¡¢ u§>∑TZ >∑ì u≤¢ø˘ -2 dæ+>∑πsDÏøÏ n|üŒ–+#·&É+ #ê]Á‘ê‘·àø£ ìs¡íj·T+..!

$<ä´≈£î #˚j·∂‘·.. $<ë´s¡Tú\≈£î Áb˛‘ê‡Vü≤+.. 
mdtÄsYπø ¬sdæ&Ó˙‡ düuÛÑT´\ Ä<äs¡Ù ùde...

dü÷sê´ù|≥/H˚πs&ÉT#·s¡¢, p˝…’ 9: nø£ås¡+ q÷´dt

|”m+l õ˝≤¢ |ü]wü‘Y ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\˝À 2026-27 $<ë´ dü+e‘·‡sêìøÏ ø=‘·Ô>±

#˚]q $<ë´]ú˙, $<ë´s¡Tú\qT n_Ûq+~dü÷Ô>∑Ts¡Tyês¡+ mdtÄsYπø ¬sdæ&Ó˙‡ düuÛÑT´\T

kÕe÷õø£ u≤<Ûä´‘·qT #ê≥T≈£îHêïs¡T. kÕúìø£ mdtÄsYπø ¬sdæ&Ó˙‡ düuÛ ÑT´\T sêe⁄\|ü*¢

s√X¯j·T´, düT+ø£s¡ Áø±+‹ ≈£îe÷sY, n]ã+&ç øÏs¡DY ≈£îe÷sY, ø£+~ã+&É Vü≤]Á|ükÕ<é

s¡÷.5,000 e´j·T+‘√ 100 eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q ù|¢≥¢qT bÕsƒ¡XÊ\≈£î

n+<äCÒXÊs¡T.bÕsƒ¡XÊ\ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT ã≥Tº eT<ÛäT Ä<Ûä«s¡´+˝À ù|¢≥¢qT

$<ë´s¡Tú\≈£î |ü+|æD° #˚XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± mdtÄsYπø ¬sdæ&Ó˙‡ düuÛÑT´\T

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\\ô|’ ‘·*¢<ä+Á&ÉT˝À¢ ô|s¡T>∑T‘·Tqï $XÊ«dü+

n_Ûq+<ä˙j·TeTì ù|s=ÿHêïs¡T. $<ë´s¡Tú\T $<ä´, Áø°&É\T, Ç‘·s¡ s¡+>±˝À¢ eT]ìï

$»j·÷\T kÕ~Û+#˚˝≤ ‘·eT e+‘·T düVü≤ø±s¡+ m\¢|ü⁄Œ&É÷ n+~kÕÔeTì ‘Ó*bÕs¡T.

á ø±s¡´Áø£eT+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T m+. C≤qøÏ sêeTT\T, XÖ] yÓ+ø£fÒX¯«s¡sêe⁄,

nqï|üPs¡í, Hê>∑eTDÏ, uÛ≤qTeT‹, C≤qj·T´, yÓ+ø£≥¬s&ç¶, _ø√õ j·÷<ä–], sêe∂à]Ô,

u≤\T, lìyêdt ¬s&ç¶, lìyêdüsêe⁄, Hêπ>wt, ˝≤˝Ÿ kÕôV≤uŸ, |ü<äà bÕ˝§ZHêïs¡T.
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n≥M dü+|ü<äqT |ü]s¡øÏå+#˚+<äT≈£î nÁø£eT

ø£\|ü s¡yêD≤, ì\«\ô|’ Á|ü‘˚´ø£ ì|òü÷

ø=qkÕ>∑T‘·T+~ : ø=‘·Ô>∑÷&É n≥M XÊK

n~Ûø±] e+oø£wüí....
*eTTdæà Á>±eT+˝À nÁø£eT fÒ≈£î <äT+>∑\ kÕ«BÛq+.. $düÔ‘·+>±

‘·ìF\T #˚|ü{Ïºq n≥M XÊK*

eTVü≤ã÷u≤u≤<é õ˝≤¢  ø=‘·Ô>∑÷&É, p˝…’ 9 (nø£ås¡+ q÷´dt ) ø=‘·Ô>∑÷&É

eT+&É\+ ˝À nÁø£eT+>± ì\« ñ+∫q fÒ≈£î <äT+>∑\ô|’ n≥M XÊK

n~Ûø±s¡T\T yÓTs¡T|ü⁄ <ë&ÉT\T ìs¡«Væ≤+∫ uÛ≤Ø yÓTT‘·Ô+˝À fÒ≈£î <äT+>∑\qT

kÕ«BÛq+ #˚düT≈£îHêïs¡T$X¯«dü˙j·T düe÷#ês¡+ y˚Ts¡≈£î eTVü≤ã÷u≤u≤<é õ˝≤¢

ø=‘·Ô>∑÷&É eT+&É\+ eTTdæà Á>±eT+˝À n≥M n_Ûe~Δ n~Ûø±] (FDO)

>∑÷&É÷s¡T, n≥M |ü]~Û n~Ûø±] (FRO) ø=‘·Ô>∑÷&É Ä<Ûä«s¡´+˝À ôdø£åHé

n~Ûø±s¡T\T, ;{Ÿ dæã“+~, uÒdt ø±´+|t dæã“+~ dü+j·TTø£Ô+>± ‘·ìF\T

#˚|ü{≤ºs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± nqTe÷HêdüŒ<ä+>± >∑T]Ô+∫q z Ç+{Ïì k˛<ë

#˚j·T>± düTe÷s¡T **68 fÒ≈£î <äT+>∑\T** (eT+∫, <Óã“‹qï <äT+>∑\T

ø£*|æ) \uÛÑ´eTj·÷´sTT.kÕ«BÛq+ #˚düT≈£îqï fÒ≈£î <äT+>∑\qT ø=‘·Ô>∑÷&É πs+CŸ

ø±sê´\j·÷ìøÏ ‘·s¡*+∫ #·≥º|üs¡yÓTÆq Á|üÁøÏj·TqT ÁbÕs¡+_Û+∫q≥T¢

n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T. n˝≤π> n+~q düe÷#ês¡+ y˚Ts¡≈£î eT]ø=ìï

nqTe÷HêdüŒ<ä Çfi¯¢˝À ≈£L&Ü $düÔ‘·+>± ‘·ìF\T ø=qkÕ>∑T‘·THêïj·Tì,

nÁø£eT+>± ì\« ñ+∫q eT]ìï fÒ≈£î <äT+>∑\T >∑T]ÔùdÔ yê{Ïì ≈£L&Ü kÕ«BÛq+

#˚düT≈£îì n≥M #·{≤º\ Á|üø±s¡+ #·s¡´\T rdüT≈£î+{≤eTì ø=‘·Ô>∑÷&É πs+CŸ

n~Ûø±] e+oø£wüí  yÓ\¢&ç+#ês¡T.n≥M dü+|ü<äqT |ü]s¡øÏå+#˚+<äT≈£î nÁø£eT

ø£\|ü s¡yêD≤, ì\«\ô|’ Á|ü‘˚´ø£ ì|òü÷ ø=qkÕ>∑T‘√+<äì, Á|ü»\T ≈£L&Ü

nÁø£eT n≥M ø±s¡´ø£˝≤bÕ\ô|’ düe÷#ês¡+ n+~+∫ XÊK≈£î düVü≤ø£]+#ê\ì

ø=‘·Ô>∑÷&É πs+CŸ n~Ûø±] e+oø£wüí $»„|æÔ #˚XÊs¡T.

eTTq÷ïs¡T ø±|ü⁄\ nuÛÑT´qï‘˚

\ø£å´+ìs¡Tù|<ä\≈£î n+&É>± ì\TkÕÔ
sêh eTTq÷ïs¡T ø±|ü⁄

ø±s=ŒπswüHé #Ó’s¡àHé u§eTà lsêyéT #·Áø£e]Ô.. 

Vü≤qTeTø=+&É õ˝≤¢/;ÛeT<˚es¡|ü*¢/p˝…’ 9/nø£ås¡+ q÷´dt:-

sêÁwüº+˝Àì eTTq÷ïs¡T ø±|ü⁄ kÕe÷õø£ es¡Z+ düeTÁ>∑ n_Ûe<˚Δ ‘·q Á|ü<Ûëq

\ø£å´eTì sêh eTTq÷ïs¡T ø±|ü⁄ ø±s=ŒπswüHé #Ó’s¡àHé u§eTà lsêyéT #·Áø£e]Ô

nHêïs¡T. >∑Ts¡Tyês¡+ ø£Ø+q>∑sY˝Àì Äj·Tq ìyêdü+˝À ;ÛeT<˚es¡|ü*¢

eT+&É\ eTTq÷ïs¡T ø±|ü⁄ dü+|òüT+ Á|ü‹ì<ÛäT\T ø£*dæ |òüTq+>± düHêàì+∫ X¯ó

uÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*bÕs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± lsêyéT #·Áø£e]Ô e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ‘·qô|’

qeTàø£+ ñ+∫ sêh eTTq÷ïs¡T ø±|ü⁄ ø±s=ŒπswüHé #Ó’s¡àHé>± u≤<Ûä´‘·\T

n|üŒ–+∫q eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶, eT+Á‹ bıqï+ Á|üuÛ≤ø£sY≈£î Á|ü‘˚´ø£

ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T. Á|üuÛÑT‘·«+ ÄX¯j·÷\≈£î nqT>∑TD+>± sêhyê´|üÔ+>±

eTTq÷ïs¡T ø±|ü⁄\ dü+πøåeT+, $<ä´, ñbÕ~Û, Ä]úø±_Ûe~ΔøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çdü÷Ô

ìs¡+‘·s¡+ |üì#˚kÕÔqHêïs¡T. eTTK´+>± ìs¡Tù|<ä ≈£î≥T+u≤\≈£î Á|üuÛ ÑT‘·«

dü+πøåeT |ü<∏äø±\ Á|üjÓ÷»Hê\T n+<˚˝≤ Á|ü‘˚´ø£ #·s¡´\T #˚|ü&É‘êqì Vü‰MT

Ç#êÃs¡T.düe÷»+˝À ◊ø£´‘·qT ô|+bı+~+#·&É+‘√ bÕ≥T j·TTe‘·≈£î ñbÕ~Û,

dü«j·T+ ñbÕ~Û neø±XÊ\T ø£*Œ+#˚+<äT≈£î ø±sê´#·s¡D s¡÷bı+~düTÔHêïeTì

‘Ó*bÕs¡T. ‘·«s¡˝ÀH˚ eT+&É\, õ˝≤¢ kÕúsTT˝À eTTq÷ïs¡T ø±|ü⁄ dü+|ò ü÷\

Á|ü‹ì<ÛäT\‘√ düe÷y˚XÊ\T ìs¡«Væ≤+∫ düeTdü´\qT H˚s¡T>± ‘Ó\TdüTø=ì

Á|üuÛÑT‘·« <äwæºøÏ rdüT¬øfi≤ÔqHêïs¡T. Á|ü‹ eT+&É\+˝À dü+|òüT+ ã˝Àù|‘êìøÏ

nedüs¡yÓTÆq #·s¡´\T #˚|ü&É‘êeTì ù|s=ÿHêïs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± ;ÛeT<˚es¡|ü*¢

eT+&É\ eTTq÷ïs¡T ø±|ü⁄ dü+|òüT+ Á|ü‹ì<ÛäT\T ns¡ø±\ n»jYT ≈£îe÷sY,

>±E\ dürwt, yÓT≥Tº dæπ>+<äsYsêe⁄, bıHêï\ eTTs¡[, ∫f…º+|ü*¢ øÏwüHé,

ns¡ø±\ $Áø£yéT ≈£îe÷sY, ìeTà#Ó{Ïº dü»Hé, sêsTTì ≈£îe÷s¡kÕ«$T, eT~›

dü+|ü‘Y, m&É¢ ≈£îe÷s¡kÕ«$T ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§Zì #Ó’s¡àHéqT |òüTq+>± düHêàì+∫

X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*bÕs¡T. sêh eTTq÷ïs¡T ø±|ü⁄\ dü+πøåeT+ ø√dü+ Äj·Tq

düeTs¡úe+‘·+>± |üì#˚j·÷\ì Äø±+øÏå+#ês¡T.

‘ê{Ï#Ó≥Tº  ô|’qT+&ç |ü&ç ^‘· ø±]à≈£î&çøÏ

rÁe>±j·÷\T
»q>±eT õ˝≤¢/s¡|òüTTHê<Ûä|ü*¢/( nø£ås¡+ q÷´dt) E˝…’ 09:

Á|üe÷<ä eXÊ‘·TÔ z ^‘· ø±]à≈£î&ÉT ‘ê{Ï#Ó≥Tº MT~ qT+&ç |ü&ç

rÁe>±j·÷\bÕ˝…’q dü+|òüT≥q eT+&É\+˝Àì ø√e÷\¢˝À

>∑Ts¡Tyês¡+ kÕj·T+Á‘·+ #√≥T#˚düT≈£î+~. Á>±eTdüTÔ\T ‘Ó*|æq

$esê\ Á|üø±s¡+ Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q ã+&ç y˚DT ~q #·s¡´˝À

uÛ≤>∑+>± kÕj·T+Á‘·+ ‘ê{Ï#Ó≥Tº m≈£îÿ‘·Tqï Áø£eT+˝À

Á|üe÷<äeXÊ‘·TÔ ø±\TC≤] øÏ+<ä|ü&Ü¶&ÉT. B+‘√ n‘·ìøÏ

rÁe>±j·÷\T ø±>± kÕúì≈£î\T >∑T]Ô+∫ 108 yêVü‰HêìøÏ b˛Hé

<ë«sê dü eT#ês¡+ n+~+#·&É+‘√ dü+|òüT≥q düú\+ e<ä›≈£î

#˚s¡T≈£îqï yÓ’<ä´ dæã“+~ Á|ü<∏äeT ∫øÏ‘·‡ n+~+∫q nq+‘·s¡+

»q>±eT @]j·÷ ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+#ê s¡T.

>√<ëe]Kì˝ÀH˚  ns¡“Hé ‘·Vü≤d”˝≤›sY ø±sê´\j·T+ @sêŒ≥T #˚j·÷*

sêeT>∑T+&Üìï ¬syÓq÷´ &ç$»Hé>± Á|üø£{Ï+#ê*

sêeT>∑T+&É+ dü«#·Ã¤+<ä dü+düú\ ◊ø£´y˚~ø£

&çe÷+&é
CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ, p˝…’ 9 ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ nø£ås¡+

q÷´dt: 

>√<ëe]Kì bÕ]ÁXÊ$Tø£ ÁbÕ+‘· Á|ü»\ |ü]bÕ\Hê

kÂ\uÛÑ´+ ø=s¡≈£î Á|üC≤ nedüsê\qT <äwæº˝À ñ+#·T≈£îì

>√<ëe]Kì |ü≥ºD πø+Á<ä+˝ÀH˚ ns¡“Hé ‘·Vü≤d”˝≤›sY

(m+Äs√«) ø±sê´\j·÷ìï @sêŒ≥T #˚j·T&É+‘√ bÕ≥T

sêeT>∑T+&Üìï |üP]ÔkÕúsTT ¬syÓq÷´ &ç$»Hé>±

Á|üø£{Ï+#ê\ì sêeT>∑T+&É+ dü«#·Ã¤+<ä dü+düú\ ◊ø£´y˚~ø£

Á|ü‹ì<ÛäT\T eT<Ó›\ ~H˚wt, &Üø£ºsY <äTs¡Z+ qπ>wt, nsTT‘·

•e≈£îe÷sY Á|üuÛÑT‘ê«ìï &çe÷+&é #˚XÊs¡T.

>∑Ts¡Tyês¡+ >√<ëe]Kì #Ís¡kÕÔ˝À ◊ø£´y˚~ø£

Ä<Ûä«s¡´+˝À ìs¡«Væ≤+∫q  ø±s¡´Áø£eT+˝À yês¡T

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ‘Ó\+>±D sêh @sêŒ≥T nq+‘·s¡+ Á|ü»\

|ü]bÕ\Hê kÂ\uÛÑ´+

ø√dü+ q÷‘·q õ˝≤¢\qT @sêŒ≥T #˚dæq Á|üuÛÑT‘·«+,

>√<ëe]Kì  Á|ü<Ûëq bÕ]ÁXÊ$Tø£ ÁbÕ+‘· Á|ü»\

nedüsê\qT e÷Á‘·+ $düà]+∫+<äì $eT]Ù+#ês¡T. nìï

ns¡Ω‘·\T, s¡yêD≤ kÂø£sê´\T ñqï|üŒ{Ïø° kÕ«s¡ú

sê»ø°j·÷\ ø±s¡D+>± >√<ëe]KìøÏ <äø±ÿ*‡q õ˝≤¢

πø+Á<ä ¨<ë ô|<ä›|ü*¢øÏ yÓ[¢b˛sTT+<äì ù|s=ÿHêïs¡T.

n|üŒ{À¢ sêeT>∑T+&Üìï ¬syÓq÷´ &ç$»Hé>± n_Ûe~Δ

#˚kÕÔeTì bÕ\≈£î\T Ç∫Ãq Vü‰MT Ç|üŒ{Ïø° neT\T

ø±˝Ò<äì Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ sêeT>∑T+&É+

ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝Àì 60 &ç$»q¢˝À düTe÷s¡T 1.78 \ø£å\

eT+~ Á|ü»\T ìedædüTÔHêïs¡ì, Ä<ëj·T, ≈£î\, ìyêdü

Á<ÛäTe|üÁ‘ê\T, uÛÑ÷ dü+ã+~Û‘· ùde\T ‘·~‘·s¡ ¬syÓq÷´

|üqT\ ø√dü+ <ä÷s¡+˝Àì ø±sê´\j·÷ìøÏ yÓfi≤¢*‡ sêe&É+

e\¢ $<ë´s¡Tú\T, ñ<√´>±s¡Tú\T, eTVæ≤fi¯\T, e<äTΔ\T rÁe

Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+≥THêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡T. Á|üj·÷D

uÛ≤s¡+, düeTj·T e<∏ë‘√ bÕ≥T s√&ÉT¶ Á|üe÷<ë\T ≈£L&Ü

#√≥T#˚düT≈£î+≥THêïj·Tì Ä+<√fi¯q e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

>√<ëe]Kì |ü≥ºD πø+Á<ä+˝À ns¡“Hé ‘·Vü≤d”˝≤›sY

ø±sê´\j·÷ìï @sêŒ≥T #˚j·T&É+ <ë«sê \ø£å˝≤~ eT+~

Á|ü»\≈£î |ü]bÕ\Hê ùde\T #˚s¡Te ne⁄‘êj·Tì

ù|s=ÿHêïs¡T. n˝≤π> sêeT>∑T+&Üìï |üP]ÔkÕúsTT ¬syÓq÷´

&ç$»Hé>± Á|üø£{Ï+#·&É+ <ë«sê |ü]bÕ\Hê e´edüú eT]+‘·

düeTs¡úe+‘·+>± |üì#˚düTÔ+<äì ‘Ó*bÕs¡T.

sêh Á|üuÛÑT‘·«+, kÕúìø£ myÓTà˝Ò´, eT+Á‘·T\T, õ˝≤¢

ø£˝…ø£ºsY, dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\T Á|ü»\ ∫s¡ø±\

&çe÷+&éqT yÓ+≥H˚ HÓs¡y˚sêÃ\ì ø√sês¡T. ˝Òì|üø£å+˝À

dü«#·Ã¤+<ä dü+düú\ ◊ø£´y˚~ø£ Ä<Ûä«s¡´+˝À Á|ü»\‘√ ø£*dæ

ñ<ä´e÷ìï eT]+‘· ñ<Ûä‘·+ #˚kÕÔeTì ôV≤#·Ã]+#ês¡T.

Ç+ø± ø±s¡´Áø£eT+˝À ñbÕ<Ûë´≈£åîsê\T #·+Á<äø£fi¯,

ø±s¡´<ä]Ù ø=+ø£{Ï s¡$, ø£+~ düTC≤‘·, dü]‘· \øÏåà,

sêe÷<˚$, eT+&É\ lìyêdt, w”Øwü, X¯óo\, XÊs¡<ë,

eT˝Ò¢wt, •e, ‘= bÕ≥T ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

kÕsTT ùdyê dü$T‹˝À \j·THé‡ ø£¢uŸ dü÷Œ¤]Ô

ìs¡«Væ≤+∫q ñ∫‘· ø£+{Ï •_sêìøÏ uÛ≤Ø düŒ+<äq

CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ p˝…’ 9 ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ nø£ås¡+

q÷´dt

\j·THé‡ ø£¢uŸ Ä|òt >√<ëe]Kì dü÷Œ]Ô Ä<Ûä«s¡´+˝À

>∑Ts¡Tyês¡+, πs≈£î]Ô ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹ düVü≤ø±s¡+‘√ m˙º|”d”

kÕsTT ùdyê dü$T‹˝À ñ∫‘· ø£+{Ï |üØø£å\T, X¯g∫øÏ‘·‡\

m+|æø£ •_s¡+ $»j·Te+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

•_sêìøÏ yÓTT‘·Ô+ 109 eT+~ Vü‰»¬s’ ø£+{Ï |üØø£å\T

#˚sTT+#·T≈£îHêïs¡T. πs≈£î]Ô ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‹ kÕ+πø‹ø£

ì|ü⁄DT&ÉT Á|üuÛ≤ø£sY yÓ’<ä´ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#·>±, X¯g∫øÏ‘·‡

nedüs¡yÓTÆq 46 eT+~ì Á|ü‘˚´ø£ ãdüT‡˝À πs≈£î]Ô

ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+#ês¡T. yê]øÏ ás√E yÓ’<ä´ |üØø£å\T

|üP]Ô #˚dæ, πs|ü⁄ ø£+{Ï X¯g∫øÏ‘·‡\T ìs¡«Væ≤+∫, m\T¢+&ç

‹]– rdüT≈£îekÕÔeTì \j·THé‡ ø£¢uŸ n<Ûä´≈£åî&ÉT \j·THé

ø√<ë{Ï Á|üMDY, ø±s¡´<ä]Ù \j·THé m‹sêE düTπswt,

ø√XÊ~Ûø±] \j·THé ¬s&ç¶ s¡M+<äsY ¬s&ç¶ ‘Ó*bÕs¡T.á

ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ eTTK´ n‹~∏>±

*jÓ÷ qT+∫ \j·THé>± m~–q

õ˝≤¢ düeTq«j·Tø£s¡Ô Hês¡¢ Á|ükÕ<é Vü‰»s¡j·÷´s¡T. $•wüº

n‹<∏äT\T>± CÀHé #Ó’s¡àHé \j·THé ø=eTTs¡yÓ*¢ düT<Ûëø£sY,

õ˝≤¢ ø£+{Ï |üØø£å\ •_sê\ düeTq«j·Tø£s¡Ô \j·THé

e÷$T&ç|ü*¢ l<ÛäsY, õ˝≤¢ $<ë´]ú ø±s¡´Áø£e÷\

düeTq«j·Tø£s¡Ô \j·THé >√bÕ˝Ÿ sêe⁄, Jmdt{°m+

düVü‰j·T≈£î&ÉT \j·THé >∑T+‘·

$H√<é bÕ˝§ZHêïs¡T.n˝≤π>

\j·TqT¢ ùw>∑+{Ï qπswt,

s¡eTD≤sêe⁄, s¡+>±sêe⁄, nXÀø˘

sêe⁄, ∫+‘·\ dürwt,

eTùV≤+<äsY ¬s&ç¶, ø=eTTs¡yÓ*¢

sêVüQ˝Ÿ, nì˝Ÿ sêe⁄‘√ bÕ≥T

kÕsTT ùdyê dü$T‹

ìsê«Vü≤≈£î\T nXÀø˘ ¬s&ç¶, y˚DT,

qs¡‡j·T´ >ö&é ‘·~‘·s¡T\T

bÕ˝§Zì •_s¡+ $»j·Te+‘êìøÏ düVü≤ø£]+#ês¡T.

á dü+<äs¡“¤+>± ìsê«Vü≤≈£î\T e÷{≤¢&ÉT‘·÷, Á|ü»\≈£î

ñ∫‘·+>± ø£+{Ï yÓ’<ä´ ùde\T n+~+#·&É+ <ë«sê

nedüs¡yÓTÆq yê]øÏ #·÷|ü⁄qT Á|ükÕ~+#˚ neø±X¯+

\_Û+#·&É+ dü+‘√wüø£s¡eTì, Ç≥Te+{Ï ùdyê

ø±s¡´Áø£e÷\qT uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À ≈£L&Ü ø=qkÕ–kÕÔeTì

‘Ó*bÕs¡T. 

\+|æ dæÿHé yê´~Û {°ø±\ ø±s¡´Áø£eT+ ÁbÕs¡+uÛÑ+

Vü≤qTeTø=+&É õ˝≤¢/;ÛeT<˚es¡|ü*¢/p˝…’

9/nø£ås¡+ q÷´dt:-

Vü≤qTeTø=+&É õ˝≤¢ ;ÛeT<˚es¡|ü*¢

eT+&É\+ >∑≥¢q]‡+>±|üPsY Á>±eT+˝À |üX¯ó

e⁄\qT \+|æ dæÿHé (eTT<ä› #·s¡à) yê´~Û qT+∫

s¡øÏå+#˚+<äT≈£î >∑Ts¡Tyês¡+ Á|ü‘˚´ø£ {°ø±\

ø±s¡´Áø£e÷ìï Á>±eT düs¡Œ+#Y u§\¢+|ü*¢

n»jYT ≈£îe÷sY ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.á

dü+<äs¡“¤+>± düs¡Œ+#Y u§\¢+|ü*¢ n»jYT

≈£îe÷sY e÷{≤¢&ÉT‘·÷ bÕ&ç ¬s’‘·T\

Ä]úø±_Ûe~ΔøÏ |üX¯ódü+|ü<ä m+‘√ ø°\ø£+.

\+|æ dæÿHé yê´~Û ìyês¡D≈£î Á|üuÛÑT‘·«+

#˚|ü{Ïºq {°ø±\ ø±s¡´Áø£e÷ìï Á|ü‹ ¬s’‘·T

dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø√yê* nHêïs¡T.

n˝≤π> Á>±eT+˝Àì Á|ü‹ |üX¯óe⁄≈£î

‘·|üŒìdü]>± {°ø± y˚sTT+#ê*. yê´~Û

sêø£eTT+<˚ ìyês¡D #·s¡´\T #˚|ü≥º&É+ <ë«sê

|üX¯óe⁄\ ÁbÕD≤\qT ø±bÕ&É&É+‘√ bÕ≥T

¬s’‘·T\≈£î Ä]úø£ qwüº+ ø£\>∑≈£î+&Ü #·÷&Ée#·TÃ

nì ù|s=ÿHêïs¡T.

pìj·TsY eTVæ≤fi≤ |üX¯óyÓ’<äT´sê\T &ç.

Hê>±sêDÏ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á>±eT+˝Àì |üX¯ó

e⁄\≈£î @yÓ’Hê nHês√>∑´ \ø£åD≤\T

ø£ì|æ+∫q yÓ+≥H˚ düe÷#ês¡+

n+~+#ê\ì, bÕ&ç ¬s’‘·T\≈£î m\¢|ü⁄Œ&É÷

n+<äTu≤≥T˝À ñ+≥÷ nìï s¡ø±\ |üX¯ó

e⁄\≈£î HêD´yÓTÆq yÓ’<ä´ ùde\T n+~kÕÔeTì

‘Ó*bÕs¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À ñ|ü düs¡Œ+#Y

u§&ç¬> lìyêdt >ö&é, bÕ&ç ¬s’‘·T sêeT+#·

nXÀø˘ ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.
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‘Ó\+>±D sêh >∑es¡ïsY≈£î |òüTq kÕ«>∑‘·+

|ü*øÏq es¡+>∑˝Ÿ m+|” &Üø£ºsY ø£&çj·T+ ø±e´

»q>±eT õ˝≤¢/ s¡|òüTTHê<Ûä|ü*¢ /(nø£ås¡+ q÷´dt) E˝…’ 09 :

es¡+>∑˝Ÿ |üs¡´≥q˝À uÛ≤>∑+>± H˚wüq˝Ÿ ÇHédæº≥÷´{Ÿ Ä|òt f…ø±ï\J (mHé◊{°),

es¡+>∑˝Ÿ≈£î $#˚Ãdæq ‘Ó\+>±D sêh >∑es¡ïsY  •yé Á|ü‘ê|t X¯óø±¢qT es¡+>∑˝Ÿ

bÕs¡¢yÓT+{Ÿ düuÛÑT´sê\T &Üø£ºsY ø£&çj·T+ ø±e´ >±s¡T |òüTq kÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T. á

dü+<äs¡“¤+>± >∑es¡ïsY≈£î |ü⁄wüŒ>∑T#·Ã¤+ n+<äCÒdæ, XÊ\Tyê‘√ dü‘·ÿ]+∫q m+|” &Üø£ºsY

ø£&çj·T+ ø±e´  Äj·Tq≈£î Äràj·T kÕ«>∑‘·+ ‘Ó*bÕs¡T. nq+‘·s¡+ >∑es¡ïsY‘√

eTsê´<ä|üPs¡«ø£+>± düe÷y˚X¯yÓTÆ, es¡+>∑˝Ÿ ÁbÕ+‘· n_Ûe~Δ, $<ë´ s¡+>∑ |ü⁄s√>∑‹,

Á|üC≤ dü+πøåe÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫q |ü\T n+XÊ\ô|’ dü+øÏå|üÔ+>± #·]Ã+#ês¡T.n˝≤π>

ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ Vü‰»¬s’q sêh md”‡, md”º, yÓTÆHê]{°, ~yê´+>∑T\ dü+πøåeT XÊK eT+Á‹

n&É÷¢] \ø£åàDY ≈£îe÷sY ≈£î  m+|” &Üø£ºsY ø£&çj·T+ ø±e´  kÕ«>∑‘·+ |ü*øÏ

n_Ûq+<äq\T ‘Ó*bÕs¡T

esê¸ø±\+ Á|üe÷<ë\T »s¡>∑≈£î+&Ü

n]ø£fÒº+<äT≈£î #·s¡´\T @ á

z<Ó\/ ô|<ä›|ü*¢ E˝…’ 09(nø£ås¡+ q÷´dt)

z<Ó\ eT+&É\+˝À esê¸ø±\+ $<äT´‘Y Á|üe÷<ë\T »s¡>∑≈£î+&Ü nìï #·s¡´\T

rdüT≈£î+≥Tqï≥Tº  Á{≤Hé‡ ø√ @ á yÓ÷Vü≤Hé Hêj·Tø˘ ‘Ó*bÕs¡T á dü+<äs¡“¤+>±

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ eT+&É\+˝Àì nìï Á>±e÷\˝À Á{≤Hé‡ ø√ n~Ûø±s¡T\T eTT+<ädüTÔ

C≤Á>∑‘·Ô\qT rdüT≈£î+≥THêïeTì . Á|üdüTÔ‘·+ esê¸ø±\+ ø±e&É+‘√ m≈£îÿe>± $<äT´‘Y

Á|üe÷<ë\T »s¡T>∑T‘êj·TH˚ ñ<˚›X¯+‘√  ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô #·s¡´\T nHêïs¡T. eTTK´+>±

Á{≤Hé‡bòÕs¡àsY e<ä› m]Ô+>¥ dü]>± ñ+<ë ˝Ò<ë nH˚ $wüj·÷ìï >∑eTì+∫ n+<äT≈£î

ø±e\dæq #·s¡´\T rdüT≈£î+≥THêïeTì Á{≤Hé‡bòÕs¡àsY e<ä› ø=+‘· y˚Ts¡ Á|üe÷<ë\T

ìyê]+#·e#·Ãì ù|s=ÿHêïs¡T.ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À Á{≤Hé‡bòÕs¡àsY e<ä› m]Ô+>¥ dü]>± ˝Òì

ø±s¡D+>± y˚T‘· ø√dü+ e∫Ã |üX¯óe⁄\ eT‹ #Ó+~q |òüT≥q\T ñHêïsTT. n<˚$<Ûä+>±

Á{≤Hê‡Œ¤s¡àsY düMT|ü+˝À Hê≥T y˚ùd ≈£L©\ ≈£L&Ü Á|üe÷<ä+ »]π> neø±X¯+

ñqï+<äTq  B+‘√ á #·s¡´\T rdüT≈£î+≥Tqï≥T¢ @á yÓ÷Vü≤Hé Hêj·Tø˘ ‘Ó*bÕs¡T.

‹H˚ |ü<ä´+˝À ¬s’‘·T\T Hê≥T ≈£L©\T  Á{≤Hé‡bòÕs¡àsY e<ä› C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü\ì, @<Ó’Hê

düeTdü´ ñ+fÒ ‘·eT <äwæºøÏ ‘˚yê\ì dü÷∫+#ês¡T. ¬s’‘·T\T kı+‘·+>± @ ìs¡íj·T+

rdüTø√e<ä›ì ø√sês¡T. ø£s¡+≥T yÓ÷{≤s¡T¢, kÕºs¡ºs¡T¢, düØ«dt yÓ’s¡¢ e<ä› Á|üe÷<ë\T

»s¡>∑≈£î+&Ü #·÷düTø√yê\ì nHêïs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À Á{≤Hé‡ ø√ d”ìj·TsY 

j·÷<ëÁ~ uÛÑTeq–] õ˝≤¢, p˝…’ 10q ªª$<ë´dü+düú\ ã+<éμμqT $»j·Te+‘·+

#˚j·T+&ç.

|æ.&ç.mdt.j·∂. |æ yÓ’ m˝Ÿ sêh düVü‰j·T

ø±s¡´<ä]Ù uÒC≤&ç ≈£îe÷sY
j·÷<ëÁ~ uÛÑTeq–] õ˝≤¢/ nø£ås¡+

q÷´dt/ j·÷<ä–]>∑T≥º / p˝…’ 09 / :

>∑Ts¡Tyês¡+ s√E ‘Ó\+>±D sêÁwüº+˝À

$<ë´s¡+>∑+ rÁe dü+øå√uÛÑ+˝À ñ+<äì,

$<ë´s¡Tú\ düeTdü´\qT

|ü]wüÿ]+#·&É+˝À sêh Á|üuÛÑT‘·«+

|üP]Ô>± $|òü\yÓTÆ+<äì Äs√|ædü÷Ô

sêÁwüº+˝Àì yêeT|üø£å $<ë´]ú

dü+|òü÷\T p˝…’ 10q sêhyê´|üÔ+>±

ªª$<ë´ dü+düú\ ã+<éμμ ìs¡«Væ≤+#ê\ì

|æ yÓ’ m˝Ÿ, |æ.&ç.mdt.j·∂ sêh

düVü‰j·T ø±s¡´<ä]Ù uÒC≤&ç ≈£îe÷sY

|æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T.á dü+<äs¡“¤+>±

≈£îe÷sY e÷{≤¢&ÉT‘·÷ sêÁwüº+˝À y˚˝≤~

ñbÕ<Ûë´j·T b˛düTº\T U≤∞>± ñqï|üŒ{Ïø° Á|üuÛÑT‘·«+ uÛÑØÔ #˚j·T&É+ ˝Ò<äì, Á|üuÛÑT‘·«

bÕsƒ¡XÊ\\qT ã˝Àù|‘·+ #˚j·T≈£î+&Ü ìØ«s¡´+ #˚ùd $<ÛëHê\qT neT\T #˚k˛Ô+<äì,

$<ë´s¡Tú\≈£î HêD´yÓTÆq $<ä´ n+~+#ê*‡q u≤<Ûä´‘·qT Á|üuÛÑT‘·«+ $düà]+∫+<äì,

Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ eTÚ*ø£ edü‘·T\ ø=s¡‘·, ñbÕ<Ûë´j·TT\ ø=s¡‘·, Vü‰düºfi¯¢˝À

düeTdü´\T, kÕÿ\sYwæ|t\T eT]j·TT |ò”E ØsTT+ãsY‡yÓT+{Ÿ ãø±sTT\T $<ë´s¡Tú\qT

rÁe Çã“+<äT\≈£î >∑T]#˚düTÔHêïj·Tì, n˝≤π> ô|+&ç+>¥˝À ñqï kÕÿ\sYwæ|t\T, |ò”E

ØsTT+ãsY‡yÓT+{Ÿ yÓ+≥H˚ $&ÉT<ä\ #˚j·÷\ì, U≤∞>± ñqï {°#·sY, ˝…ø£Ãs¡sY ‘·~‘·s¡

b˛düTº\qT ‘·ø£åDy˚T uÛÑØÔ #˚j·÷\ì, ô|+&ç+>¥˝À ñqï Jy√ HÓ+. 7, 8, 9\qT s¡<äT›

#˚j·÷\ì , Ç+≥sY, &çÁ^, j·∂ìe]‡{° $<ë´s¡Tú\≈£î yÓTs¡T¬>’q eTÚ*ø£ edü‘·T\T

ø£*Œ+#ê\ì, Vü‰düºfi¯ó¢, >∑Ts¡T≈£î˝≤\T, Á|üuÛÑT‘·« $<ë´dü+düú˝À¢ HêD´yÓTÆq kÂø£sê´\T

n+~+#ê\ì, $<ë´]úqT\ uÛÑÁ<ä‘·≈£î Á|ü‘˚´ø£ #·s¡´\T rdüTø√yê\ì, Á|ü‹

$<ë´dü+düú˝À  ◊ dæ dæ ø£$T{°\qT @sêŒ≥T #˚j·÷\ì, ø±s=Œπs{Ÿ $<ë´ e´edüú

ìj·T+Á‘·D≈£î #·s¡´\T rdüTø√e&É+‘√ bÕ≥T, $<ä´ô|’ Á|üuÛÑT‘·« e´j·÷ìï ô|+#ê\ì,

á &çe÷+&É¢‘√ sêhyê´|üÔ+>± p˝…’ 10q ìs¡«Væ≤+#·qTqï $<ë´ dü+düú\ ã+<é qT

$<ë´s¡Tú\T, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T, Á|üC≤dü+|òü÷\T $»j·Te+‘·+ #˚j·÷\ì

|æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T.

12q z<Ó\ eT\¢qï ô|<ä›|ü≥ï+ eT¨‘·‡e+

13q ‘Ó\¢yês¡T C≤eTTq n–ï>∑T+&É

eT¨‘·‡e+

@sêŒ≥¢˝À ìeT>∑ïyÓTÆq Ä\j·T

j·T+Á‘ê+>∑+
z<Ó\/. ô|<ä›|ü*¢. p˝…’ 09(nø£ås¡+ q÷´dt)

z<Ó\ l eT*¢ø±s¡T®q kÕ«$T Ä\j·T+˝À ô|<ä›

|ü≥ï+, n–ï>∑T+&Ü eT¨‘·‡yê\≈£î @sêŒ≥T¢ #˚düTÔqï

n~Ûø±s¡T\T. á @&Ü~ ñ>±~ |üs¡«~q+‘√

ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq Ä\j·T ñ‘·‡yê\T >∑‘· e∂&ÉT HÓ\\T>±

$$<Ûä õ˝≤¢\ qT+&˚ ø±≈£î+&Ü Ç‘·s¡ sêÁcÕº\ qT+∫

nH˚ø£eT+~ uÛÑ≈£îÔ\T e∫Ã yÓTTø£ÿ\T #Ó*¢+#·T≈£îHêïs¡T

H˚|ü<∏ä´+˝À n+>∑ s¡+>∑ yÓ’uÛÑe+>± C≤‘·s¡  kÕ>±sTT

Ä~yês¡+ ô|<ä› |ü≥ºD+ Áã¨à‘·‡e+ s¡+>∑ s¡+>∑

yÓ’uÛÑe+>± ìs¡«Væ≤+#˚+<äT≈£î nìï @sêŒ≥T¢ dæ<äΔ+

#˚düTÔHêïs¡T. áHÓ\ 12e ‘˚B Ä~yês¡+ s√Eq nH˚ø£

|üP» ø±s¡´Áø£e÷\T yÓTT<ä˝…’ l eT*¢ ø±s¡T®q kÕ«$T

Ä\j·T+˝À ñ<äj·T+ qT+&ç >∑D|ü‹ |üP»

|ü⁄qyê#·q+, eT+≥ kÕú|üq, l Ms¡uÛÑÁ<ä Äsê<Ûäq\

Á|ü‘˚´ø£ |üP»\ ø±s¡´Áø£e÷ìï ìs¡«Væ≤+ ∫q nq+‘·s¡+

sêÁ‹ 7 >∑+≥\≈£î l uÛÑÁ<ä ø±[ ne>±Vü≤q, 10

>∑+≥\ qT+&ç n–ï>∑T+&É Á|ü»«\q, ô|<ä›|ü≥ï eT¨

‘·‡e+ ø√dü+ Ä\j·T

j·T+Á‘ê+>∑+, |ü⁄s√Væ≤‘·T\T, ˇ>∑TZ |üPC≤s¡T\ Ä<Ûä«

s¡´+˝À uÛÑ≈£îÔ\ düeTø£å+˝À ÁuÛÑeTsê+ã eT*¢ø±s¡T®q

kÕ«$T #·]Á‘·qT ø£<∏äs¡÷|üø£+>± yÓ’uÛÑe+>±

ìs¡«Væ≤+#˚+<äT≈£î @sêŒ≥¢˝À ìeT>∑ï eTj·÷´s¡T.  ˇ>∑TZ

|üPC≤s¡¢   dü+‘√cÕ\ eT<Ûä´ ô|<ä›|ü≥º D eT¨‘·‡yêìï

ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T ô|<ä›|ü≥ï+ Áã¨à‘·‡e+ ø±s¡´Áø£eT+

#·÷&É{≤ìøÏ nH˚ø£ Á>±e÷\T õ˝≤¢\ qT+&ç uÛÑ≈£îÔ\T

ô|<ä› m‘·TÔq ‹\øÏ+#·&ÜìøÏ Vü‰»s¡e⁄‘ês¡T. p˝…’

13e ‘˚B k˛eTyês¡+ ‘Ó\¢yês¡TC≤eTT q5 >∑+≥\≈£î

Ä\j·T düMT|ü+˝À  n–ï>∑T+&É eT¨‘·‡e+

ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T  n–ï>∑T+&É+ <ë ≥T≥, nq+‘·s¡+

<äø£åj·÷>∑ ø£<∏ë ÁX¯e D+ ¬>\T|ü⁄ ñ‘·‡e nq+‘·s¡+

kÕ«$T yê]øÏ e÷Hê´dü |üPs¡«ø£ @ø±<äX¯ s¡TÁ<ë

_Ûùwø£+, Vü‰s¡‹ eT+Á‘·|ü⁄wüŒeTT, rs¡ú Á|ükÕ<ä $‘·s¡D

»s¡T|ü⁄‘ês¡T.

uÛÑ≈£îÔ\ ø√dü+ Á|ü‘˚´ø£ @sêŒ≥T¢..

ô|<ä›|ü≥ï+, eT¨‘·‡e+ n–ï>∑T+&É eT¨‘·‡yê\

dü+<äs¡“¤+>± m˝≤+{Ï ˝À≥TbÕ≥T¢ ˝Ò≈£î+&Ü Ä\j·T

ø£$T{° #Ó’s¡àHé Nø£≥¢ yÓTT+&Éj·T´, Ä\j·T áz

dü<äj·T´ Ä<Ûä«s¡´+˝À Ä\j·T j·T+Á‘ê +>∑+ Á|ü‘˚´ø£

@sêŒ≥T¢ #˚düTÔHêïs¡T. á eT¨‘·‡e ø±s¡´Áø£e÷\≈£î

uÛÑ≈£îÔ\T ô|<ä› m‘·TÔq Vü‰»s¡Tø±qTqï H˚|ü<∏ä´+˝À b˛©düT

j·T+Á‘ê+>∑+ ôd’‘·+ Á|ü‘˚´ø£ ã+<√ ãdüTÔ #·s¡´\T

#˚|ü&ÉT‘·THêïs¡T. ô|<ä›|ü*¢ @dæ|æ >∑õ® ø£wüí Ä<Ûä«s¡´+˝À

düT˝≤ÔHêu≤<é d”◊ s¡+õ‘Y sêe⁄ |üs¡´y˚ø£åD˝À bı‘·ÿ|ü*¢

môd’‡ düq‘Y ≈£îe÷sY ¬s&ç¶ Ä<Ûä«s¡´+˝À uÛÑ≈£îÔ\≈£î

m˝≤+{Ï Çã“+<äT\T ‘·˝…‘·Ô≈£î+&Ü #·÷düTÔHêïs¡T.

eT‘·T&ç ≈£î≥T+u≤ìï |üs¡e÷]Ù+∫q e÷J myÓTà˝Ò´ sê»j·T´

»q>±eT õ˝≤¢/ s¡|òüTTHê<∏ä|ü*¢/( nø£ås¡+ q÷´dt)

E˝…’ 09:

eT+&É\+˝Àì ø√e÷fi¯fl˝À  »q>±eT myÓTà˝Ò´ |ü˝≤¢

sêCÒX¯«sY ¬s&ç¶ >∑Hé yÓT Hé ù|s¡uÀsTTq yÓ+ø£qï ‘·+Á&ç

e÷J düs¡Œ+#Y ù|s¡uÀsTTq ø=+s¡j·T´ (72)

ÄHês√>∑´+‘√ >∑Ts¡Tyês¡+ ‘Ó\¢yês¡TC≤eTTq eT‹

#Ó+<ë&ÉT. $wüj·T+ ‘Ó\TdüT≈£îqï ùdºwüHé |òüTHê|üPsY

e÷J myÓTà˝Ò´ &Üø£ºsY ‘ê{Ïø=+&É sê»j·T´ Á>±e÷ìøÏ

#˚s¡Tø=ì eT‘·<˚Vü‰ìïøÏ

|üP\e÷\\T y˚dæ ìyêfi¯ó¢ n]Œ+∫ ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\qT

|üs¡e÷]Ù+∫ ‘·q Á|ü>±&ÛÉ kÕqTuÛÑ÷‹ì ‘Ó*

j·TCÒXÊs¡T. nq+‘·s¡+ sê»j·T´ e÷{≤¢&ÉT‘·÷

ø=+s¡j·T´ eT‹ #Ó+<ä&É+ u≤<Ûäø£s¡eTì nHêïs¡T,

ø=+s¡j·T´ düs¡Œ+#Y ñqï düeTj·T+˝À nìï esêZ\ |ü

øå±q ì\ã&ç nìï esêZ\ düeTdü´\ ô|’ nqT ì‘·´+

b˛sê&çq >=|üŒ e´øÏÔ ø=+s¡ j·T´ nì ø=ìj·÷&Üs¡T.

|üsêeT]Ù+∫q yê]˝À  »q>∑eT e´ekÕj·T e÷¬sÿ{Ÿ

ø£$T{Ï e÷J yÓ’dt #Ó’s¡àHé eTTdæ|ü≥¢ $»jYT, {°ÄsYmdt

j·∂‘Y eT+&É\ n<Ûä´≈£åî\T <äTu≤“ø£ Vü≤]wt >ö&é,

Hêj·T≈£î\T m&É¢ u≤\sêE, u≤˝Òï |üs¡X¯ósêeTT\T,

ù|s¡uÀsTTq s¡$, ô|+≥ düTeTHé Á>±eTdüTÔ\T

‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T

Á>±e÷\ düeTÁ>∑ n_Ûe<˚Δ Á|üuÛÑT‘·« \ø£å´+

Á|ü»\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ J|”&û|” Á|üD≤[ø£\T

s¡÷bı+~+#ê*.. 

õ˝≤¢ |ü+#êj·Tr n~Ûø±] \ø°åà

s¡e÷ø±+‘Y. 
Vü≤qTeTø=+&É õ˝≤¢/ ;ÛeT<˚es¡|ü*¢/p˝…’ 9/nø£ås¡+

q÷´dt:-

Á>±e÷\ düeTÁ>∑ n_Ûe<˚Δ sêh Á|üuÛÑT‘·« Á|ü<Ûëq

\ø£å´eTì Á|ü‹ Á>±eT nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>±

Á|ü»\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ düeTÁ>∑ Á>±e÷_Ûe~Δ

Á|üD≤[ø£\T (J|”&û|”) s¡÷bı+~+#ê\ì õ˝≤¢

|ü+#êj·Tr n~Ûø±] \ø°åà s¡e÷ø±+‘Y ù|s=ÿHêïs¡T.

Vü≤qTeTø=+&É õ˝≤¢ ;ÛeT<˚es¡|ü*¢ eT+&É\+

eTT\ÿq÷s¡T Á>±eT|ü+#êj·Tr |ü]~Û˝Àì n+#·÷]

|òü+ø£åHé Vü‰˝Ÿ˝À >∑Ts¡Tyês¡+ düs¡Œ+#·T\T,

Á>±eT|ü+#êj·Tr ø±s¡´<äs¡TÙ\≈£î düeTÁ>∑ Á>±e÷_Ûe~Δ

Á|üD≤[ø£\ s¡÷|üø£\Œq neT\T ìs¡«Vü≤Dô|’ •ø£åD≤

ø±s¡´Áø£eT+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ

&ûÄsY&û@ y˚Tq lìyêdt eTTK´ n‹~∏>±

Vü‰»s¡j·÷´s¡T.á dü+<äs¡“¤+>± \ø°åà s¡e÷ø±+‘Y

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á>±e÷˝À¢ nedüs¡yÓTÆq eTÚ*ø£

dü<äTbÕj·÷\T ‘ê>∑T˙s¡T, bÕ]X¯ó<Ûä´+, s¡Vü≤<ës¡T\T,

$<ä´, Äs√>∑´+, |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD e+{Ï

n+XÊ\qT Á>±eTdüTú\‘√

#·]Ã+∫ ÁbÕ<Ûëq´‘· Áø£eT+˝À >∑T]Ô+#ê\ì

dü÷∫+#ês¡T. kÕúìø£ nedüsê\T, Á|ü»\

n_ÛÁbÕj·÷\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£îì s¡÷bı+~+#˚

Á|üD≤[ø£\‘√ Á|üuÛÑT‘·« n_Ûe~Δ ø±s¡´Áø£e÷\ neT\T

eT]+‘· düeTs¡úe+‘·+>± »s¡T>∑T‘·T+<äHêïs¡T. Á|ü‹

Á>±eT+ dü«j·T+ düeT~Δ kÕ~Û+#˚ ~X¯>± J|”&û|” ø°\ø£

bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+<äì #ÓbÕŒs¡T.nq+‘·s¡+ õ˝≤¢ kÕúsTT

|ü+#êj·Tr n~Ûø±] sê+u≤ãT J|”&û|” ‘·j·÷Ø

$<Ûëq+ neT\T Á|üÁøÏj·T |üs¡´y˚ø£åD n+XÊ\ô|’

düs¡Œ+#·T\T, ø±s¡´<äs¡TÙ\≈£î $es¡+>± ne>±Vü≤q

ø£*Œ+#ês¡T. Á>±e÷_Ûe~Δ |üqT\qT XÊÁd”Ôj·T+>±

Á|üD≤[ø±ã<äΔ+>± #˚|üfÒº+<äT≈£î á •ø£åD

< √ V ü ≤ < ä | ü & É T ‘ · T + < ä ì

‘Ó*bÕs¡T.

á dü+<äs¡“¤+>± &ûÄsY&û@

y˚Tq lìyêdt, yÓTTø£ÿ\T

Hê{Ï |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD˝À

Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ uÛ≤>∑kÕ«eTT\T

ø±yê\ì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T.

Á>±e÷_Ûe~Δ Á|üD≤[ø£˝À¢

|ü#·Ã<äq+ ô|+|ü⁄ ˙{Ï

eqs¡T\ dü+s¡ø£åD≈£î Á|ü‘˚´ø£

ÁbÕ<Ûëq´+ ø£*Œ+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T.

á ø±s¡´Áø£eT+˝À õ˝≤¢ kÕúsTT |ü+#êj·Tr

n~Ûø±s¡T\T s¡$u≤ãT, >∑+>±uÛÑyêì, <Ûäs¡àkÕ>∑sY,

y˚˝Òs¡T, ;ÛeT<˚es¡|ü*¢ eT+&É\ n_Ûe~Δ n~Ûø±s¡T\T,

Ä‘·à≈£LsY eT+&É\ n_Ûe~Δ n~Ûø±] lìyêdt ¬s&ç¶,

#·+Á<ä–] s¡$, s¡+õ‘Y ≈£îe÷sY, $TwüHé uÛÑ^s¡<∏ä

düVü‰j·T Ç+õ˙s¡T, eTT\ÿq÷s¡T Á>±eT düs¡Œ+#Y C≤*

Á|üyÓ÷<é ¬s&ç¶, |ü+#êj·Tr ø±s¡´<ä]Ù |üPs¡í#·+<äsY‘√

bÕ≥T $$<Ûä eT+&É˝≤\≈£î #Ó+~q düs¡Œ+#·T\T,

Á>±eT|ü+#êj·Tr ø±s¡´<äs¡TÙ\T ô|<ä› dü+K´˝À

bÕ˝§ZHêïs¡T.
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>∑+C≤sTT ùd$düTÔqï Ç<ä›s¡T j·TTe≈£î\qT

n<äT|ü⁄˝ÀøÏ rdüT≈£îqï ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ 3

{ÖHé b˛©düT\T

uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ / ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ / p˝…’ 9 / nø£ås¡+ q÷´dt -:

Á|ü»˝À¢ e÷<äø£Á<äyê´\ $ìjÓ÷>±ìï n]ø£≥º&É+, eTTK´+>± j·TTe‘·

>∑+C≤sTT e+{Ï eT‘·TÔ |ü<ësêú\ u≤]q |ü&É≈£î+&Ü s¡øÏå+#·&É+ \ø£å´+>±

uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ õ˝≤¢ mdæŒ s√Væ≤‘Y sêE Ä<˚XÊ\ y˚Ts¡≈£î õ˝≤¢ b˛©düT\T

Á|ü‘˚´ø£ #·s¡´\T #˚|ü&ÉT‘·THêïs¡T.á H˚|ü<∏ä´+˝À $X¯«dü˙j·T düe÷#ês¡+ y˚Ts¡≈£î

ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ |ü≥ºD+˝Àì yÓT<äs¡ãd”Ô ÁbÕ+‘·+˝À ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ 3 {ÖHé b˛©düT\T

ãT<Ûäyês¡+ kÕj·T+Á‘·+  Á|ü‘˚´ø£ ‘·ìF\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á ‘·ìF˝À¢

>∑+C≤sTT ùd$düTÔqï Ç<ä›s¡T j·TTe≈£î\qT >∑T]Ô+∫ n<äT|ü⁄˝ÀøÏ rdüT≈£îHêïs¡T.

nq+‘·s¡+ yê]ì yÓ’<ä´ |üØø£å\ ì$T‘·Ô+ Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+∫,

#·≥º|üs¡yÓTÆq Á|üÁøÏj·T\T #˚|ü{≤ºs¡T. á |òüT≥qô|’ Á¬ø’yéT HÓ+.xxx/2026

πødüT qyÓ÷<äT #˚dæq≥T¢ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ &çmdæŒ Ä~Hêsêj·TD

yÓ\Te]+#·s¡T.>∑+C≤sTT $ìjÓ÷>∑+ e´øÏÔ>∑‘· Äs√>±´ìøÏ, ≈£î≥T+u≤ìøÏ

eT]j·TT düe÷C≤ìøÏ rÁe Vü‰ìø£s¡eTì yê]øÏ ne>±Vü≤q ø£*Œ+∫,

uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À Ç≥Te+{Ï #·s¡´\≈£î bÕ\Œ&Ée<ä›ì øöHÓ‡*+>¥ ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

nq+‘·s¡+ yê]ì >ös¡e Hê´j·TkÕúq+˝À Vü‰»s¡T|ü]∫ &û-n&çø£åHé ôd+≥sY≈£î

|ü+|æ+#·qTHêïs¡T.

á dü+<äs¡“¤+>± ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ &çmdæŒ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, e÷<äø£Á<äyê´\

ìs¡÷à\q≈£î b˛©düT XÊK |üP]ÔkÕúsTT˝À ø£≥Tºã&ç ñ+<äì, >∑+C≤sTT

ø=qT>√\T, $Áø£j·T+, s¡yêD≤, ì\«, $ìjÓ÷>∑+ e+{Ï #·≥º$s¡T<äΔ

ø±s¡´ø£˝≤bÕ\≈£î bÕ\Œ&˚ yê]ô|’ ø£]ƒq #·≥º|üs¡yÓTÆq #·s¡´\T ø=qkÕ>∑T‘êj·Tì

ôV≤#·Ã]+#ês¡T.n˝≤π> ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ‘·eT |æ\¢\ Á|ües¡Ôqô|’ Á|ü‘˚´ø£ ÁX¯<äΔ

eVæ≤+#ê\ì, $<ë´dü+düú\ j·÷»e÷Hê´\T, Á|ü»\T e÷<äø£Á<äyê´\≈£î

dü+ã+~Û+∫q nqTe÷HêdüŒ<ä düe÷#ês¡+ ‘Ó*dæq yÓ+≥H˚ düMT|ü b˛©dt

ùdºwüHé≈£î ˝Ò<ë &Éj·T˝Ÿ-112 <ë«sê b˛©düT\≈£î düe÷#ês¡+ n+~+#ê\ì

$»„|æÔ #˚XÊs¡T.

11q j·÷<ëÁ~ Á≥dtº uÀs¡T¶ düuÛÑT´\ Á|üe÷D

d”«ø±s¡ y˚&ÉTø£..
j · ÷ < ë Á ~

uÛÑTeq–] õ˝≤¢/

nø£ås¡+ q÷´dt/

j·÷<ä–]>∑T≥º /

p˝…’ 09 / :

j · ÷ < ë Á ~

\ø°åàqs¡dæ+Vü≤kÕ«$T

<˚ekÕúHêìøÏ dü«j·T+

Á|ü‹|ü‹Ô ø£*Œ+∫q

H ˚ | ü < ∏ ä ´ + ˝ À ,

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+

q÷‘·q Á≥dtº uÀs¡T¶qT

Á|üø£{Ï+∫+~. á

HÓ\ 11e ‘˚Bq

j·÷<ëÁ~ eTTK

eT+&É|ü+˝À n~Ûø±]ø£+>± Á|üe÷D d”«ø±s¡+ #˚j·TqTqï q÷‘·q

bÕ\ø£eT+&É*, nq+‘·s¡+ Áô|dæ&Óì¸j·T˝Ÿ dü÷{À¢ì ø±qŒ¤¬sHé‡ Vü‰˝À¢ ‘=*

düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#·qT+~. á y˚Ts¡≈£î <˚ekÕúq+ n~Ûø±s¡T\T nìï @sêŒ≥T¢

|üP]Ô #˚XÊs¡T. á dü+|òüT≥q j·÷<ëÁ~ uÛÑTeq–] õ˝≤¢, Ä˝Òs¡T

ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À »s¡>∑qT+~.

‘Ó\+>±D ñ<ä´eT ø±s¡T\ dü+|òüT+

‘·Ts¡ÿ|ü*¢ eT+&É\ n<Ûä´≈£åî\T>± ø√≥

düTπswt ìj·÷eTø£+

j·÷<ëÁ~ uÛÑTeq–] õ˝≤¢/ nø£ås¡+ q÷´dt/ j·÷<ä–]>∑T≥º / p˝…’ 09 / :

>∑Ts¡Tyês¡+ s√E ‘Ó\+>±D sêh ñ<ä´eT ø±s¡T\ dü+|òüT+ ‘·Ts¡ÿ|ü*¢ eT+&É\

n<Ûä´≈£åî\T>±  ‘·Ts¡ÿ|ü*¢ eT+&É\ πø+Á<ëìøÏ #Ó+~q ø√≥ düTπswt qT

ìj·T$T+∫q≥T¢ ‘Ó\+>±D sêh ñ<ä´eT ø±s¡T\ dü+|òüT+ sêwüº n<Ûä´≈£åî\T |üPdü

lìyêdt ‘Ó*bÕs¡T. ‘·Ts¡ÿ|ü*¢ eT+&É\ e÷J CÒ@d” #Ó’¬sàHé ms¡Tø£\ yÓ+ø£fÒwt

>ö&é n<Ûä´ø£å‘·q >∑Ts¡Tyês¡+ s√E ‘·Ts¡ÿ|ü*¢ eT+&É\ πø+Á<ä+˝À @sêŒ≥T #˚dæq

düe÷y˚X¯+˝À ø√≥ düTπswt ≈£î ìj·÷eTø£ |üÁ‘êìï n+<äCÒdæq dü+<äs¡“ ¤+>±

Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ‘Ó\+>±D sêh ñ<ä´eT+˝À ÁøÏj·÷ o\ø£+>± bÕ˝§Zqï

Á|ü‹ ñ<ä´eT ø±s¡TìøÏ 250 >∑C≤\ Ç+{Ï düú\+‘√ bÕ≥T 30 y˚\ s¡÷bÕj·T\

|æ+#Û·Hé kÂø£s¡´+ eT]j·TT Á|ü‹ ñ<ä´eT ø±s¡TìøÏ >∑T]Ô+|ü⁄ ø±s¡T¶\T Ç∫Ã

>ös¡$+#ê\ì &çe÷+&é #˚XÊs¡T . Á|ü‹ ˇø£ÿ ñ<ä´eT ø±s¡TìøÏ Hê´j·T+

»]π>+‘· es¡≈£î ñ<ä´$TkÕÔeTì ù|s=ÿHêïs¡T . á ø±s¡´Áø£eT+˝À ñ<ä´eT

ø±s¡T\ dü+|òüT+ õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åî&ÉT C…’bÕ˝Ÿ ¬s&ç¶ , sêwüº Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù »+bÕ\

lìyêdt , õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åîsê\T d”dü eTùV≤X¯«] eT]j·TT ã+&Ü] lqT ,

<˚es¡T|üŒ\ eT˝Ò¢wt,<Ûë´q uÀsTTq u§+<äj·T´, ø£s¡TD≤ø£sY,qMHé, ø=&Ü]

|üs¡y˚TXŸ ,sêE, ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.˝…’Hé ÇHé‡ ô|ø£ºs¡T sê»j·T´, ˝…’Hé yÓTHé

sê»j·T´, ndæôdº+{Ÿ ˝…’Hé yÓTHé #·+Á<äX‚KsY ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

–]»qT\≈£î ùdïVü≤|üPs¡«ø£ b˛©dæ+>¥ n+~+#ê*...

kÕ+πø‹ø£ ùde\qT Á|ü»\≈£î #˚s¡y˚j·÷*

b˛©dt ø£$TwüqsY n+ãsY øÏc˛sY s¡a≤
u…\¢+|ü*¢, E˝…’ 09(nø£ås¡+ q÷´dt) 

sêeT>∑T+&É+ b˛©dt ø£$TwüqsY n+ãsY øÏc˛sY s¡a≤

>∑Ts¡Tyês¡+ yê]¸ø£ ‘·ìF˝À¢ uÛ≤>∑+>± eT+∫sê´\

CÀHé˝Àì e÷<ës¡+ b˛©dt ùdºwüHéqT ‘·ìF #˚XÊs¡T.

b˛©dt ùdºwüHé≈£î #˚s¡T≈£îqï b˛©dt ø£$TwüqsY≈£î

eT+∫sê´\ CÀHé &ûd”|” m.uÛ≤düÿsY, u…\¢+|ü*¢ @d”|” øÏs¡DY

≈£îe÷sY,‘ê+&É÷sY dü]ÿ˝Ÿ ÇHéôdŒø£ºsY <˚ej·T´,mdt◊

kÂ»q´ |ü⁄wüŒ>∑T#êÃ¤\T n+<äCÒdæ kÕ«>∑‘·+

|ü*ø±s¡T.nq+‘·s¡+ kÕj·TT<Ûä <äfi¯ b˛©düT\ >ös¡e

e+<äHêìï b˛©dt ø£$TwüqsY d”«ø£]+#ês¡T. ‘·<äq+‘·s¡+

ùdºwüHé |ü]düsê\T,$$<Ûä πødüT˝À¢ kÕ«BÛq+ #˚düT≈£îqï

yêVü≤Hê\T, b˛©dt ùdºwüHé Äes¡D˝Àì Áø°&Ü ÁbÕ+>∑D+,

b˛©dt yêVü≤Hê\ ìs¡«Vü≤DqT |ü]o*+#ês¡T. Á|ü‹ b˛©dt

yêVü≤q+˝À |òüdtº msTT&é øÏ{Ÿ, Á&Ü>∑Hé ˝…’{Ÿ, ‘êfi¯ó¢, Á{≤|òæø˘

ø√Hé‡, Á¬ø’yéT Ábıf…ø£åHé ]ã“Hé, ¬s’{Ÿ π>sY øÏ{Ÿ (ôV≤˝…à{Ÿ, k˛ºHé

>±sY¶, ˝≤Øƒ, u≤&û Ábıf…ø£ºsY) ‘·|üŒìdü]>± ñ+&Ü\ì

dü÷∫+#ês¡T. nq+‘·s¡+ b˛©dt ùdºwüHé˝Àì ø£e∂´ìπøwüHé

e´edüú |üìrs¡TqT |ü]o*+#ês¡T. b˛©dt ùdºwüHé qT+∫

düe÷#ês¡+ n+~q|ü⁄Œ&ÉT ø£+Á{À˝Ÿ s¡÷yéT dæã“+~

nÁ|üeT‘·Ô‘·, düŒ+<äq rs¡T

m˝≤ ñ+<√ ø£e∂´ìπøwüHé

ôd{Ÿ <ë«sê e÷{≤¢&ç

‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.ùdºwüHé≈£î dü+ã+~Û+∫q ]ø±s¡T¶\T,

sö&ûw”≥s¡T¢, nqTe÷ì‘·T\ $esê\qT |ü]o*+#ês¡T.

b˛©dt ùdºwüHé dü+ã+~+∫q |üP]Ô  ]ø±sY¶‡ ,ô|+&ç+>¥

πødüT\T ,‘·~‘·s¡  $esê\qT mdt◊, dü]ÿ˝Ÿ ÇHéôdŒø£ºsYqT

n&ç– ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. n˝≤π> dæã“+~‘√ e÷{≤¢&ç yê]

$<ÛäT\T, m<äTs¡e⁄‘·Tqï düeTdü´\ >∑T]+∫ Äsê rXÊs¡T.á

dü+<äs¡“¤+>± b˛©dt ø£$TwüqsY e÷{≤¢&ÉT‘·÷....,

$kÕÔs¡yÓTÆq Á>±MTD, –]»q ÁbÕ+‘ê\≈£î ùde\+~düTÔqï

e÷<ës¡+ b˛©dt ùdºwüHé |ü]~Û˝À Á|ü»\≈£î eT]+‘·

ùdïVü≤|üPs¡«ø£+>±, n+<äTu≤≥T˝À ñ+&˚ b˛©dæ+>¥

n+~+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. –]»qT\‘√ düTìï‘·+>±

e´eVü≤]dü÷Ô yê] düeTdü´\qT ns¡ú+ #˚düT≈£îì $XÊ«kÕìï

ô|+bı+~+#ê\ì mdt◊, d”◊\≈£î Ä<˚•+#ês¡T. b˛©dt

XÊK˝À n+<äTu≤≥T˝À ñqï Ä<ÛäTìø£ kÕ+πø‹ø£ ùde\T,

d”d”{°mHémdt,Vü‰ø˘ ◊, {°mdt ø±|t e+{Ï j·÷|t\qT

düeTs¡úe+‘·+>± $ìjÓ÷–+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T.n˝≤π>

bÕdtb˛sYº <ÛäMø£s¡D, $$<Ûä Á<ÛäTe|üÁ‘ê\ C≤Ø,|òæsê´<äT\

d”«ø£s¡D e+{Ï ÄHé˝…’Hé ùde\ô|’ Á|ü»\≈£î $düÔ‘·

ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê\ì ‘Ó*bÕs¡T. j·TTe‘·≈£î •ø£åD≤

ø±s¡´Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#˚˝≤ Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~düTÔHêïeTì

‘Ó*bÕs¡T. ø£e∂´ì{° b˛©dæ+>¥˝À uÛ≤>∑+>± eTVæ≤fi¯\

uÛÑÁ<ä‘·, ∫Hêïs¡T\ s¡ø£åD≈£î #˚|ü&ÉT‘·Tqï Ä|üπswüHé eTTkÕÿHé

ø±s¡´Áø£e÷\qT n‘·´+‘· ÁbÕ<Ûëq´+‘√ neT\T #˚j·÷\ì

dü÷∫+#ês¡T.>∑+C≤sTT,Ç‘·s¡ eT‘·TÔ |ü<ësêú\ $ìjÓ÷>∑+

e\¢ ø£*π> <äTwüŒ]D≤e÷\ô|’ bÕsƒ¡XÊ\\T, ø£fi≤XÊ\˝À¢

$<ë´s¡Tú\T,j·TTe‘·, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, Á|ü»\≈£î ne>±Vü≤q

ø±s¡´Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#ê\ì Ä<˚•+#ês¡T.n˝≤π> d”d”

¬øyÓTsê\ @sêŒ≥T,yê{Ï Á|üjÓ÷»Hê\T, ÁbÕeTTK´‘·,ôd’ãsY

H˚sê\ ìyês¡D, s¡Vü≤<ë] uÛÑÁ<ä‘·, Á{≤|òæø˘ ìj·Te÷\ô|’

ìs¡+‘·s¡+ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. ùdºwüHé

mdt◊\T ‘·eT |ü]~Û˝À $õãT˝Ÿ b˛©dæ+>¥,ô|Á{À*+>¥,

Äø£dæàø£ yêVü≤q ‘·ìF\T ìs¡+‘·s¡+ ìs¡«Væ≤+∫ H˚sê\

ìj·T+Á‘·D‘√ bÕ≥T eTT+<ädüTÔ düe÷#êsêìï

ùdø£]+#ê\ì Ä<˚•+#ês¡T. uÛ≤Ø esê¸\T,Á|üø£‹

yÓ’|üØ‘ê´\T e+{Ï n‘·´edüs¡ |ü]dæú‘·T˝À¢ yÓ+≥H˚

düŒ+~+#˚˝≤ eTT+<ädüTÔ ø±sê´#·s¡D Á|üD≤[ø£ (meT¬s®˙‡

¬skÕŒHé‡ bÕ¢Hé) dæ<äΔ+>± ñ+#ê\ì n~Ûø±s¡T\≈£î

dü÷∫+#ês¡T.b˛©dt ùdºwüHé Äes¡D˝À d”|”  b˛©dt

n~Ûø±s¡T\‘√ ø£*dæ yÓTTø£ÿ\T Hê≥&É+ »]–+~.e÷<ës¡+

b˛©dt ùdºwüHé ìs¡«Vü≤D, kÂø£sê´\T,|üìrs¡T

dü+‘·|æÔø£s¡+>± ñHêïj·Tì ù|s=ÿ+≥÷ mdt◊, d”◊‘√

bÕ≥T ùdºwüHé dæã“+~ì b˛©dt ø£$TwüqsY

n_Ûq+~+#ês¡T.

<˚X¯+˝ÀH˚ ‘=* j·T+>¥ Ç+&çj·÷ |òæõø£˝Ÿ m&ÉT´πøwüHé 

n+&é k˛ŒsYº‡ j·∂ìe]‡{°ì ÁbÕs¡+_Û+∫q eTTK´eT+Á‹ m. πse+‘Y ¬s&ç¶

◊&ûzd” düe÷y˚X¯ eT+~s¡+ qT+∫ es¡TÃe˝Ÿ

$<Ûëq+˝À ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡e ø±s¡´Áø£e÷ìï

MøÏå+∫q õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY n+øÏ‘Y.
uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ / ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ / p˝…’ 9 / nø£ås¡+

q÷´dt -:

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+ Á|ü‹cÕº‘·àø£+>± @sêŒ≥T #˚dæq

<˚X¯+˝ÀH˚ ‘=* **j·T+>¥ Ç+&çj·÷ |òæõø£˝Ÿ m&ÉT´πøwüHé

n+&é k˛ŒsYº‡ j·∂ìe]‡{° ì >∑Ts¡Tyês¡+

ôV’≤<äsêu≤<é˝Àì >∑∫ÃuÖ* ùdº&çj·T+˝À eTTK´eT+Á‹ m.

πse+‘Y ¬s&ç¶ Áø°&ÜXÊK eT+Á‹ yêøÏ{Ï lVü≤]‘√ ø£*dæ

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. á ø±s¡´Áø£e÷ìï uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+

õ˝≤¢ düMTø£‘· õ˝≤¢ ø±sê´\j·÷\ düeTT<ëj·T+

(◊&ûzd”) düe÷y˚X¯ eT+~s¡+ qT+∫ õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY

n+øÏ‘Y, ◊@mdt es¡TÃe˝Ÿ $<Ûëq+˝À Á|ü‘·´ø£å Á|ükÕs¡+

<ë«sê MøÏå+#ês¡T.á dü+<äs¡“¤+>± õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY n+øÏ‘Y

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, j·TTe‘·˝À Áø°&Üdü÷Œ¤]Ô, XÊØs¡ø£ <ä&ÛÉ‘·«+,

Äs√>∑´ø£s¡ JeqXË’*ì ô|+bı+~+#·&É+‘√ bÕ≥T Á|ü|ü+#·

kÕúsTT Áø°&Üø±s¡T\qT r]Ã~<˚› ~X¯>± sêh Á|üuÛÑT‘·«+

j·T+>¥ Ç+&çj·÷ |òæõø£˝Ÿ m&ÉT´πøwüHé n+&é k˛ŒsYº‡

j·∂ìe]‡{°ì @sêŒ≥T #˚j·T&É+ n_Ûq+<ä˙j·TeTHêïs¡T.

Áø°&Ü $<ä´, |ü]XÀ<Ûäq, kÕ+πø‹ø£‘·, Ä$wüÿs¡D\≈£î á

$X¯«$<ë´\j·T+ ˇø£ $•wüº y˚~ø£>± ì\eqTqï<äì

nHêïs¡T .á $X¯«$<ë´\j·T+˝À |òæõø£˝Ÿ m&ÉT´πøwüHé,

k˛ŒsYº‡ ôd’HÓ‡dt, k˛ŒsYº‡ y˚TH˚CŸyÓT+{Ÿ, k˛ŒsYº‡ f…ø±ï\J,

k˛ŒsYº‡ yÓT&çdæHé, |òæõø£˝Ÿ *≥s¡d”, ØôdsYÃ, ÇH√ïy˚wüHé,

ôV’≤-ô|sêŒ¤¬sàHé‡ k˛ŒsYº‡ e+{Ï $uÛ≤>±˝À¢ $<ë´, •ø£åD≤,

|ü]XÀ<ÛäHê ø±s¡´Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#·qTqï≥T¢

ø±s¡´Áø£eT+˝À $e]+#ês¡T.á ø±s¡´Áø£eT+ <ë«sê sêh

Á|üuÛÑT‘·«+ Áø°&Ü s¡+>∑ n_Ûe~ΔøÏ ÇdüTÔqï ÁbÕ<Ûëq´‘·

düŒwüºeTe⁄‘√+<äì, Áø°&É\qT e‹Ô>± m+#·T≈£îH˚ j·TTe‘·≈£î

HêD´yÓTÆq $<ä´, •ø£åD, |ü]XÀ<Ûäq, ñbÕ~Û neø±XÊ\qT

ø£*Œ+#·&É+˝À j·T+>¥ Ç+&çj·÷ |òæõø£˝Ÿ m&ÉT´πøwüHé n+&é

k˛ŒsYº‡ j·∂ìe]‡{° ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wæ+#·qT+<äì

n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T .◊&ûzd”˝À ìs¡«Væ≤+∫q es¡TÃe˝Ÿ

ø±s¡´Áø£eT+˝À õ˝≤¢ j·TTe»q eT]j·TT Áø°&É\ n~Ûø±]

m+. |üs¡+<ÛëeT ¬s&ç¶, õ˝≤¢ Ç+≥Øà&çj·T{Ÿ $<ë´~Ûø±]

yÓ+ø£fÒX¯«s¡sêe⁄, õ˝≤¢ yÓ’<ä´ Äs√>∑´ XÊK n~Ûø±] &Ü.

‘·Tø±s¡+ sê<∏√&é, –]»q dü+πøåeT XÊK &ç|üP´{° &Ó’¬sø£ºsY

#·+Á<äyÓ÷Vü≤Hé, õ˝≤¢ $<ë´XÊK düVü‰j·T dü+#ê\≈£î&ÉT

X¯+uÛÑT Á|ükÕ<é, ◊{°&û@ k˛ŒsYº‡ Ä|ò”düsY >√bÕ\sêe⁄,

{°Jm+ÄsYmdt, {°Jmdtáã÷¢´ÄsYmdt $<ë´dü+düú\

Á|æì‡bÕ˝Ÿ‡, $<ë´XÊK, dü+πøåeT XÊK\ n~Ûø±s¡T\T,

õ˝≤¢˝Àì |òæõø£˝Ÿ &Ó’¬sø£ºs¡T¢ YIPESU õ˝≤¢ H√&É˝Ÿ

n~Ûø±], mdtJm|òt (SGF) ø±s¡´<ä]Ù $. qπswt ≈£îe÷sY

Ä<Ûä«s¡´+˝À ìs¡«Væ≤+∫q á ø±s¡´Áø£eT+˝À Áf…Æã˝Ÿ

yÓ˝ÒŒ¤sY k˛ŒsYº‡ Ä|ò”düsY >√bÕ\sêe⁄, õ˝≤¢˝Àì |òæõø£˝Ÿ

&Ó’¬sø£ºs¡T¢, f…Æø±«+&√ ø√#Y s¡y˚Twt, ø£sêfÒ ø√#Y l<ÛäsY,

n<∏Ó¢{Ïø˘‡ nk˛dæj˚TwüHé ø±s¡´<ä]Ù eTV”≤<ÛäsY, n<∏Ó¢{Ïø˘‡

ø√#Y\T eT*¢U≤s¡T®Hé, Hêπ>+Á<ä, Äs¡ÃØ ø√#Y ø£fi≤´DY, ¬s’|òæ˝Ÿ

wüO{Ï+>¥ ø√#Y nãT›˝Ÿ q_, u≤øÏ‡+>¥ ø√#Y\T s¡y˚Twt,

lqT, Vü‰ø° ø√#Y Çe÷yéT ‘·~‘·s¡ Áø°&Ü dü+|òü÷\

Á|ü‹ì<ÛäT\T bÕ˝§Zì ø±s¡´Áø£e÷ìï MøÏå+#ês¡T.
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á Ä≈£î\‘√ eT<ÛäTy˚TVü≤+, }ãø±j·T+

¬s+&ç+{Ïø° #Óø˘.. m˝≤>√ ‘Ó\TkÕ..!
Á|üdüTÔ‘· JeqXË’*,

ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥¢

ø±s¡D+>± nH˚ø£

nHês√>±´\T  Á|üã\T‘·T

HêïsTT. eT<ÛäTy˚TVü≤+,

}ãø±j·T+  ˝≤+{Ï

düeTdü´\‘√ nH˚ø£ eT+~

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡T. Ä

nHês√>∑´ düeTdü´\ qT+∫

ã j · T ≥ | ü & ˚ + < ä T ≈ £ î

#ê˝≤eT+~ nH˚ø£

Á|üj·T‘êï\T #˚dæ ≈£L&Ü

$| ò ü \e Te ⁄‘ · T H ê ï s ¡ T .

nsTT‘˚ á eT<ÛäTy˚TVü≤+, }ãø±j·T+ düeTdü´\≈£î #Óø˘ ô|fÒº+<äT≈£î C≤eT Ä≈£î\T

n<äT“¤‘· Wwü<Ûä+>± |üì#˚kÕÔj·Tì Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. á Ä≈£î\qT

Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü rdüTø√e&É+e\¢ á ¬s+&ÉT düeTdü´\πø ø±≈£î+&Ü nH˚ø£ Ç‘·s¡

nHês√>∑´ düeTdü´\≈£î ≈£L&Ü |ü]cÕÿs¡+ ñ+≥T+<äì n+≥THêïs¡T. C≤e÷≈£î

Á|üjÓ÷»Hê\qT Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+..

Á|üjÓ÷»Hê\T..

C≤eT Ä≈£î˝À¢ ô|ò’ãsY n~Ûø£+>± ñ+≥T+~. Ç~ ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&ÜìøÏ

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. C≤eT Ä≈£î˝À¢ j·÷+{° u≤´ø°º]j·T˝Ÿ, j·÷+{° yÓTÆÁø√_j·T˝Ÿ

\ø£åD≤\T ñHêïsTT. Ç$ ø£&ÉT|ü⁄ |üP‘·\ qT+∫ X¯Øsêìï s¡øÏå+#·&É+˝À

düVü‰j·T|ü&ÉT‘êsTT. <ä>∑TZ, <äTs¡<ä yÓTT<ä˝…’q yê{Ï‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqïyês¡T C≤eT

Ä≈£î\qT ‹Hê*. m+<äTø£+fÒ M{Ï˝À X¯ØsêìøÏ ñ|üX¯eTHêìï n+~+#˚ j·÷+{°

n\Ø® \ø£åD≤\T ñ+{≤sTT. n+‘˚ø±<äT C≤eT Ä≈£î\qT $$<Ûä s¡÷bÕ˝À¢ rdüT≈£î+fÒ

Äs√>∑´+ yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. C≤eT Ä≈£î\qT Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü rdüT≈£î+≥÷ ñ+fÒ

eT>∑yê]øÏ y˚T\T #˚düTÔ+~. dü+‘êq˝Ò$T düeTdü´qT <ä÷s¡+ #˚düTÔ+~. C≤eT Ä≈£î\

kÕsêìï rdüT≈£î+fÒ ôdàsYà HêD´‘·, øö+{Ÿ ô|s¡T>∑T‘·T+~. C≤eT Ä≈£î˝À¢ j·÷+{°

ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ |ü⁄wüÿ\+>± ñ+{≤sTT. Ç$ Á|ò” sê&çø£˝Ÿ‡ qT+∫ ñ|üX¯eTq+ n+~kÕÔsTT.

C≤eT Ä≈£î\qT ¬s>∑T´\sY>± ‹+fÒ Äø°‡ø£s¡D ˇ‹Ô&ç ‘·>∑TZ‘·T+~. C≤eT|ü+&ÉT‘√ mìï

Äs√>∑´ Á|üjÓ÷»Hê\T ñHêïjÓ÷ C≤eT Ä≈£î\‘√ ≈£L&Ü n+‘·≈£î$T+∫ Á|üjÓ÷»Hê\T

bı+<äe#·TÃqì Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. C≤e÷≈£î˝À¢ j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢,

j·÷+{° yÓTÆÁø√ãsTT˝Ÿ, j·÷+{° ÇHé|òü¢y˚T≥Ø >∑TD≤\T |ü⁄wüÿ\+>± ñ+{≤sTT. C≤eT

Ä≈£î\T ø±´\Ø Á|ò”. Ç$ ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&É+˝À Á|üuÛ≤ee+‘·+>± |üì#˚kÕÔsTT. C≤eT

Ä≈£î\qT |ü∫Ã>± ‹Hêï ≈£L&Ü s¡T∫>± ñ+{≤sTT. ø±yê\qT≈£î+fÒ p´dt˝≤ #˚düT≈£îì

‘ê>∑e#·TÃ. C≤eT Ä≈£î\qT Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü rdüTø√e&É+ e\¢ #·s¡à+ eTT&É‘·\T

e÷j·TeTe⁄‘êsTT. yÓTT{ÏeT\T, q\¢ eT#·Ã\qT ‘=\–+#·&É+‘√ C≤eT Ä≈£î\T

düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. C≤eT Ä≈£î\T ôV’≤|üsY |æ¬>à+fÒwüHéqT ‘·–ZkÕÔsTT. C≤eT Ä≈£î\

ù|dtºqT nô|’¢ #˚düT≈£î+fÒ eT+∫ |òü*‘ê\T bı+<äe#·TÃ. E≥TºqT ˇ‘·T Ô>± e÷s¡Ã&É+˝À

C≤eT Ä≈£î\ kÕs¡+ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. á s¡dü+ rdüT≈£î+fÒ E≥Tº eT÷˝≤\ qT+∫

<ä&ÛÉ+>± e÷s¡T‘·T+~. C≤eT Ä≈£î\ ù|dtºqT ‘·\≈£î sêdüT≈£î+fÒ E≥Tº Äs√>∑´+>±

ñ+≥T+~. C≤eT Ä≈£î\˝À ø=˝…ÁkÕº˝ŸqT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ X¯ØsêìøÏ düVü‰j·T|ü&˚ nH˚ø£

n+XÊ\T ñHêïsTT. C≤eT Ä≈£î\ {° ‘ê–‘˚ s¡ø£Ô+˝À ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ kÕúsTT\T ‘·>∑TZ‘êsTT.

#Ó&ÉT ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ kÕúsTT\T ‘·–Z, eT+∫ ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ ô|s¡T>∑T‘·T+~. n+‘˚ ø±<äT X¯Øs¡+˝À

s¡ø£Ô Á|üdüs¡DqT yÓTs¡T>∑T|ü]∫ >∑T+&Ó »ãT“\ düeTdü´\qT <ä÷s¡+ #˚düTÔ+~. |æ+&ç

|ü<ësêú\T #·¬øÿs¡\T>± e÷s¡&Üìï C≤eT Ä≈£î\ kÕs¡+ ìj·T+Á‹düTÔ+~. <ë+‘√

eT<ÛäTy˚TVü≤+ n<äT|ü⁄˝À ñ+≥T+~. }ãø±j·T+‘√ u≤<Ûä|ü&˚yês¡T C≤eT Ä≈£î\ {°

rdüTø√yê*. C≤eT Ä≈£î\‘√ ‘·j·÷s¡T #˚dæq {° ‘ê>∑&É+‘√ Js¡í e´edüú Äs√>∑´+>±

e÷s¡T‘·T+~. C≤eT Ä≈£î\ {°‘√ Js¡í e´edüú̋ À ñqï #Ó&ÉT u≤´ø°º]j·÷ ‘=\>∑T‘·T+~.

Ç+<äT˝Àì &Ó’≥Ø ô|ò’ãØ Js¡í düeTdü´\qT <ä÷s¡+ #˚düTÔ+~. C≤eT Ä≈£î\qT

rdüTø√e&É+‘√ &Ó+>∑÷´ qT+∫ y˚>∑+>± ø√\Tø√e#·TÃ. C≤eT Ä≈£î\qT rdüT≈£î+fÒ

s¡ø£Ô+˝À ù|¢{Ÿ˝…{Ÿ‡ dü+K´ y˚>∑+>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. »«s¡+ rÁe‘· ôd’‘·+ ‘·>∑TZ‘·T+~.

á d”»Hé˝À #ê˝≤ eT+~øÏ e#˚Ã >=+‘·T

bı&çu≤πs düeTdü´.. m+<äT≈£î edüTÔ+~.. 
o‘êø±\+ eTT–dæ

ñc˛íÁ>∑‘·\T ô|s¡>∑&É+

ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT, #ê˝≤

eT+~˝À ˇø£ kÕ<Ûës¡D

düeTdü´ ø£ì|ædüTÔ+~. #ê˝≤

eT+~øÏ ñ<äj·T+ ˝Òe>±H˚

>=+‘·T m+&ç b˛sTTq≥Tº,

>∑s¡T≈£î>± ˝Ò<ë >=+‘·T

_>∑TdüT≈£î qï≥Tº nì|ædüTÔ+~.

edü+‘· ø±\+ |üP\‘√

n+<ä+>± ñqï|üŒ{Ïø°, n<˚

düeTj·T+˝À >±*˝À |ü⁄bıŒ&ç

kÕúsTT\T ô|s¡T>∑T‘êsTT,

yê‘êes¡D e÷s¡TŒ\T y˚>∑+>±

»s¡T>∑T‘êsTT. á e÷s¡TŒ\T XÊ«düø√X¯ e÷sêZìøÏ ∫ø±≈£îqT ø£*–+∫ >=+‘·T

nkÂø£sê´ìøÏ ø±s¡DeTe⁄‘êsTT. Á|ü|ü+#· Äs√>∑´ dü+düú (WHO) Á|üø±s¡+,

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ø√{≤¢~ eT+~ n\Ø® dü+ã+~Û‘· XÊ«dü düeTdü´\‘√

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡T. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À edü+‘· ø±\+˝À #Ó≥T¢, >∑&ç¶ qT+∫ e#˚Ã bÕ˝…Hé,

<Ûä÷[, ø±\Twü´+, ‘˚eT e÷s¡TŒ\ìï ≈£L&Ü >=+‘·T, XÊ«düHêfi≤\ô|’ Á|üuÛ≤e+

#·÷|ü⁄‘êsTT.

ø±s¡D≤\T Çy˚..

n˝≤π> edü+‘·ø±\+˝À >=+‘·T m+&çb˛sTTq≥Tº, bı&ç>± nì|æ+#·&ÜìøÏ nH˚ø£

ø±s¡D≤\T ñ+{≤j·Tì yÓ’<äT´\T #ÓãT‘·THêïs¡T. edü+‘· ø±\+˝À yÓTTø£ÿ\T ô|<ä›

yÓTT‘·Ô+˝À |ü⁄bıŒ&çì $&ÉT<ä\ #˚kÕÔsTT. á ∫qï ø£D≤\T XÊ«dü˝ÀøÏ yÓ[¢q|ü⁄Œ&ÉT

X¯Øs¡+ Væ≤düº$THé‡ qT $&ÉT<ä\ #˚düTÔ+~. B+‘√ eTT≈£îÿ, >=+‘·T˝À yê|ü⁄ edüTÔ+~.

Bì e\¢ >=+‘·T m+&çb˛e&É+, <äTs¡<ä, <ä>∑TZ, >=+‘·T >∑s¡T≈£î>± e÷s¡&É+ e+{Ï

\ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔsTT. >=+‘·T˝À ∫ø±≈£î≈£î eTs√ kÕ<Ûës¡D ø±s¡D+ b˛dtº-Hêdü˝Ÿ

Á&ç|t. á |ü]dæú‹˝À eT÷´ø£dt >=+‘·T yÓqTø£ uÛ≤>∑+˝À #˚s¡T‘·T+~. Ç~ ìs¡+‘·s¡+

>=+‘·T˝ÀøÏ C≤s¡T‘·T+~. B+‘√ ìs¡+‘·s¡+ ∫ø±≈£î, <ä>∑TZ, >=+‘·T düe]+#·&É+,

>=+‘·T >∑s¡>∑s¡ e+{Ï \ø£åD≤\T Áù|πs|æ+#·ã&É‘êsTT. n˝≤π> edü+‘· ø±\+˝À

ñc˛íÁ>∑‘·\T e÷s¡T‘·T+{≤sTT. bı&ç >±\T\T, <Ûä÷[ ô|s¡T>∑T‘êsTT. ø±\Twü´+ m≈£îÿe

ne⁄‘·T+~. Ç$ >=+‘·T m+&çb˛e&ÜìøÏ ø±s¡DeTe⁄‘êsTT. M{Ï‘√ bÕ≥T Ç+&√sY

yê‘êes¡D≤\T ≈£L&Ü á düeTdü´≈£î <√Vü≤<ä+ #˚kÕÔsTT. AC >∑<äT˝À¢ ‘˚eT

‘·–Zb˛e&É+ e\¢ >=+‘·T, eTT≈£îÿ m+&çb˛‘êsTT. Ç+{À¢ì bı&ç >±* XÊ«düø√X¯

e÷sêZìøÏ ∫ø±≈£îqT ø£*–+∫ n˝…Ø®\T ñqï yê]˝À \ø£åD≤\T eT]+‘· rÁe‘·s¡+

ne⁄‘êsTT.

dü÷|üsY m˝ŸìH√ Á|üuÛ≤e+ô|’ ¬s’‘·T\≈£î $düÔ‘· ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*

sêh ˙{ÏbÕs¡T<ä\ XÊK eT+Á‹ ñ‘·ÔyéT

≈£îe÷sY ¬s&ç¶.

kÕ>∑T˙{Ï \uÛÑ´‘· ˝Òì ÁbÕ+‘ê˝À¢ e] kÕ>∑T

#˚j·Te<äT›.

‘·≈£îÿe ˙{Ï‘√ kÕ>∑j˚T´ Á|ü‘ê´e÷ïj·T

|ü+≥\qT $düÔ‘·+>± Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

p˝…’ 15 ‘·sê«‘· »˝≤X¯j·÷\ ˙{Ï ì\«\

Ä<Ûës¡+>± ¬s’‘·T\≈£î |ü+≥\ô|’

e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T.

eTVü‰sêh, ø£sêí≥ø£ es¡<ä |ü]dæú‘·T\qT

ìs¡+‘·s¡+ |üs¡´y˚øÏå+#ê*.

dü÷|üsY m˝ŸìH√qT |ü+≥\ yÓ’$BÛ´ø£s¡D≈£î

neø±X¯+>± eT\T#·Tø√yê*.
uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ / ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ / p˝…’ 9 /

nø£ås¡+ q÷´dt -:

dü÷|üsY m˝ŸìH√ Á|üuÛ≤e+ô|’ ¬s’‘·T\≈£î $düÔ‘·

ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê\ì sêh ˙{ÏbÕs¡T<ä\ XÊK

eT+Á‹ ñ‘·ÔyéT ≈£îe÷sY ¬s&ç¶ n~Ûø±s¡T\qT

Ä<˚•+#ês¡T.dü÷|üsY m˝ŸìH√ Á|üuÛ≤e+, sêÁwüº+˝À

esê¸uÛ≤e |ü]dæú‘·T\T, »˝≤X¯j·÷˝À¢ ˙{Ï ì\«\T,

KØ|òt |ü+≥\ Á|üD≤[ø£ô|’ sêh ˙{ÏbÕs¡T<ä\, bÂs¡

düs¡|òüsê\ XÊK eT+Á‹ ñ‘·ÔyéT ≈£îe÷sY ¬s&ç¶, e´ekÕj·T

XÊK eT+Á‹ ‘·TeTà\ Hêπ>X¯«s¡sêe⁄, ◊{°, |ü]ÁX¯eT\

XÊK eT+Á‹ <äT~›fi¯¢ l<ÛäsY u≤ãT, sêh Á|ü<Ûëq

ø±s¡´<ä]Ù dü+»jYT C≤E >∑Ts¡Tyês¡+ nìï õ˝≤¢\

ø£˝…ø£ºs¡¢‘√ M&çjÓ÷ ø±qŒ¤¬sHé‡ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ◊ &ç z

dæ ø±sê´\j·T+ qT+∫ õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY n+øÏ‘Y, n<äq|ü⁄

ø£˝…ø£ºsY y˚DT>√bÕ˝Ÿ ‘√ ø£*dæ á M&çjÓ÷ ø±qŒ¤¬sHé‡˝À

bÕ˝§ZHêïs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± eT+Á‹ ñ‘·ÔyéT ≈£îe÷sY

¬s&ç¶ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, p˝…’ 9 Hê{ÏøÏ sêÁwüº+˝À 15 XÊ‘·+

es¡¸bÕ‘·+ ˝À≥T qyÓ÷<Ó’+<äHêïs¡T. 14 õ˝≤¢˝À¢

kÕ<Ûës¡D es¡¸bÕ‘·+, 19 õ˝≤¢˝À¢ ˝À≥T es¡¸bÕ‘·+

qyÓ÷<Ó’+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ø£cÕí uÒdæHé˝À >∑‘˚&Ü~‘√

b˛*ùdÔ ˙{Ï ì\«\T >∑D˙j·T+>± ‘·>±Zj·Tì,

Ç|üŒ{Ïes¡≈£î m>∑Te sêÁcÕº\ qT+∫ m˝≤+{Ï Á|üyêVü≤+

sê˝Ò<äHêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ lXË’\+, Hê>±s¡T®qkÕ>∑sY

»˝≤X¯j·÷˝À¢ ‘ê>∑T˙{ÏøÏ e÷Á‘·y˚T dü]|ü&Ü ˙s¡T

n+<äTu≤≥T˝À ñ+<äì ù|s=ÿHêïs¡T.>√<ëe]

uÒdæHé˝Àì mkÕ‡¬sd”Œ, ìC≤+kÕ>∑sY, dæ+>∑÷s¡T, ø£&Ó+,

m\¢+|ü*¢ ÁbÕC…≈£îº\≈£î Ç|üŒ{Ïes¡≈£î es¡<ä sê˝Ò<äì,

e#˚Ã yês¡+

s √ E \ b Õ ≥ T

uÛ≤Ø esê¸\ neø±XÊ\T ˝Òeì uÛ≤s¡‘· yê‘êes¡D XÊK

n+#·Hê y˚dæ+<äHêïs¡T. ì|ü⁄DT\ n+#·Hê\ Á|üø±s¡+

á d”»Hé˝À Ä>∑düTº˝À e÷Á‘·y˚T kÕ<Ûës¡D≤ìøÏ

düMT|ü+˝À es¡¸bÕ‘·+ qyÓ÷<äj˚T´ neø±X¯+ ñ+<äì,

p˝…’, Ä>∑düTº, ôdô|º+ãsY, nø√ºãsY HÓ\˝À¢ es¡¸bÕ‘·+

˝À≥T ø=qkÕπ> neø±XÊ\T ñHêïj·Tì

‘Ó*bÕs¡T.eTVü‰sêh, ø£sêí≥ø£ sêÁcÕº˝À¢ e#˚Ã

es¡<ä\ô|’H˚ ø£cÕí, >√<ëe] ÁbÕC…≈£îº\T ì+&˚ |ü]dæú‹

Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+<äì, Ä neø±XÊ\T ≈£L&Ü

|ü]$T‘·+>±H˚ ñHêïj·Tì ù|s=ÿHêïs¡T. >√<ëe], ø£cÕí

uÒdæHé |ü]~Û˝À ˙{Ï ì\«\T ‘·≈£îÿe>± ñqï+<äTq á

KØ|òt˝À kÕ>∑T˙{Ï $&ÉT<ä\≈£î Á|üD≤[ø£\T ˝Òeì

¬s’‘·T\≈£î düŒwüº+>± ‘Ó*j·TCÒj·÷\ì n~Ûø±s¡T\qT

Ä<˚•+#ês¡T. <˚yê<äT\, d”‘êsêeT ÁbÕC…≈£îº\ <ë«sê

kÕ<Ûä́ yÓTÆq y˚Ts¡≈£î ˙{Ïì ‘·s¡*+∫ #Ós¡Te⁄\T, ≈£î+≥\T

ì+ù|+<äT≈£î #·s¡´\T ø=qkÕ>∑T‘·THêïj·Tì ‘Ó*bÕs¡T.

kÕ>∑T˙{Ï \uÛÑ´‘· ˝Òì ÁbÕ+‘ê˝À¢ ¬s’‘·T\T e] kÕ>∑T

#˚j·Te<ä›ì düŒwüºyÓTÆq dü+<˚X¯+ Çyê«\ì, ‘·≈£îÿe

˙{Ï‘√ kÕ>∑j˚T´ Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü+≥\qT

Áb˛‘·‡Væ≤+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. ¬s’‘·T y˚~ø£\T,

Á>±eTdüuÛÑ\T, bÕ´ø˘‡\ <ë«sê ˙{Ï \uÛÑ´‘·, es¡¸bÕ‘·+

n+#·Hê\T, |ü+≥\ e÷]Œ&ç, Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü+≥\

kÕ>∑Tô|’ $düÔ‘· ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê\ì, Á|ü‹ ¬s’‘·T

yêdüÔe |ü]dæú‘·T\qT ‘Ó\TdüT≈£îì |ü+≥\T kÕ>∑T #˚ùd˝≤

#·÷&Ü\ì n~Ûø±s¡T\qT Ä<˚•+#ês¡T.e´ekÕj·T XÊK

eT+Á‹ ‘·TeTà\ Hêπ>X¯«s¡sêe⁄ e÷{≤¢&ÉT‘·÷,

yê‘êes¡D+, es¡<ä |ü]dæú‘·T\qT ìs¡+‘·s¡+

|üs¡´y˚øÏådü÷Ô Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T, ¬s’‘·T\≈£î düe÷#ês¡+

n+~+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. ˙{Ï \uÛÑ´‘·≈£î

nqT>∑TD+>± $‘·ÔHê\ düs¡|òüsê ñ+&˚˝≤ #·s¡´\T

rdüTø√yê\ì, p˝…’ 15 ‘·sê«‘· »˝≤X¯j·÷˝À¢ ˙{Ï

ì\«\qT düMTøÏå+∫ Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü+≥\ô|’ ¬s’‘·T\≈£î

düŒwüºyÓTÆq e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T Çyê«\ì Ä<˚•+#ês¡T.◊{°,

|ü]ÁX¯eT\ XÊK eT+Á‹ <äT~›fi¯¢ l<ÛäsY u≤ãT

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, eTVü‰sêh, ø£sêí≥ø£ sêÁcÕº˝À¢ es¡<ä

|ü]dæú‘·T\qT ìs¡+‘·s¡+ |ü]o*dü÷Ô eTT+<ädüTÔ

Á|üD≤[ø£\T dæ<äΔ+ #˚düTø√yê\ì dü÷∫+#ês¡T.

m\¢+|ü*¢ ÁbÕC…≈£îº≈£î es¡<ä eùdÔ yÓ+≥H˚ ˙{Ïì

m‹Ôb˛ùd˝≤ |ü+|æ+>¥ e´edüú\qT dæ<äΔ+>± ñ+#ê\ì,

n|üŒ{Ï es¡≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñqï ˙{Ïì ‘ê>∑T˙{Ï

nedüsê\πø ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«\ì ‘Ó*bÕs¡T.

sêh Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù dü+»jYT C≤E e÷{≤¢&ÉT‘·÷,

dü÷|üsY m˝ŸìH√ |ü]dæú‹ì Á|ü‹ dü+øå√uÛ≤ìï

neø±X¯+>± eT\T#·T≈£îH˚ ~X¯>± #·÷&Ü\ì

dü÷∫+#ês¡T. õ˝≤¢\ yêØ>± ˙{Ï \uÛÑ´‘·qT n+#·Hê

y˚dæ |ü+≥\ yÓ’$BÛ´ø£s¡DqT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê\ì,

ÄsTT˝ŸbÕyéT, ñ<ë´q |ü+≥\T, |ü≥Tº |ü]ÁX¯eT≈£î

nqT≈£L\ |ü+≥\T, ‘·≈£îÿe ˙{Ï‘√ kÕ>∑j˚T´ |ü+≥\

kÕ>∑TqT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê\ì Ä<˚•+#ês¡T. Á|ü‘ê´e÷ïj·T

|ü+≥\ $‘·ÔHê\qT eTT+<äT>±H˚ dæ<äΔ+>± ñ+∫

¬s’‘·T\≈£î ìs¡+‘·s¡+ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê\ì

dü÷∫+#ês¡T.

á M&çjÓ÷ ø±qŒ¤¬sHé‡˝À bÕ˝§Zqï õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY

n+øÏ‘Y, õ˝≤¢˝À m˝ŸìH√ Á|üuÛ≤yêìï <äwæº˝À

ñ+#·T≈£îì #˚|ü&ÉT‘·Tqï #·s¡´\qT sêh eT+Á‘·T\≈£î

$e]+#ês¡T. Á>±eTdüuÛÑ\T, ¬s’‘·T y˚~ø£\T, e´ekÕj·T

XÊK <ë«sê m˝ŸìH√ Á|üuÛ≤e+, esê¸uÛ≤e |ü]dæú‘·T\T,

|ü+≥\ e÷]Œ&ç, Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü+≥\ kÕ>∑Tô|’

¬s’‘·T\≈£î $düÔ‘·+>± ne>±Vü≤q ø£*ŒdüTÔqï≥T¢

‘Ó*bÕs¡T. esê¸\T Ä\dü´yÓTÆq ø±s¡D+>± õ˝≤¢˝À e],

yÓTTø£ÿC§qï kÕ>∑T Ä•+∫q kÕúsTT˝À »s¡>∑˝Ò<äì, n<˚

düeTj·T+˝À ¬s’‘·T\T |ü‹Ô, ø£+<äT\T, ô|düs¡ e+{Ï

‘·≈£îÿe ˙{Ï‘√ kÕ>∑j˚T´ Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü+≥\ kÕ>∑T≈£î

yÓTT>∑TZ #·÷|ü⁄‘·Tqï≥T¢ $e]+#ês¡T. esê¸uÛ≤e

|ü]dæú‘·T\T ø=qkÕ–q |üø£å+˝À dü«\Œø±*ø£

Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü+≥\ kÕ>∑T, ‘˚eT dü+s¡ø£åD #·s¡´\T,

düø±\+˝À $‘·ÔHê\ |ü+|æD°, ¬s’‘·T\≈£î kÕ+πø‹ø£

dü÷#·q\T n+~+#·&É+ e+{Ï n+XÊ\‘√

s¡÷bı+~+∫q ø±sê´#·s¡D Á|üD≤[ø£qT neT\T

#˚ùd+<äT≈£î õ˝≤¢ j·T+Á‘ê+>∑+ dæ<äΔ+>± ñ+<äì

‘Ó*bÕs¡T.

M&çjÓ÷ ø±qŒ¤¬sHé‡ nq+‘·s¡+ õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY n+øÏ‘Y

dü+ã+~Û‘· XÊK\ n~Ûø±s¡T\‘√ õ˝≤¢˝Àì ˙{Ï \uÛÑ´‘·,

»˝≤X¯j·÷\ |ü]dæú‹, KØ|òt |ü+≥\ kÕ>∑T |ü⁄s√>∑‹,

¬s’‘·T\≈£î n+~+#ê*‡q ne>±Vü≤q ø±s¡´Áø£e÷\T,

Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü+≥\ Á|üD≤[ø£ô|’ düMTø£å ìs¡«Væ≤+∫,

Á|üuÛÑT‘·« Ä<˚XÊ\qT πøåÁ‘·kÕúsTT˝À düeTs¡úe+‘·+>±

neT\T #˚j·÷\ì n~Ûø±s¡T\qT Ä<˚•+#ês¡T.á

M&çjÓ÷ ø±qŒ¤¬sHé‡˝À õ˝≤¢ e´ekÕj·T n~Ûø±]

u≤ãTsêe⁄, dü+ã+~Û‘· XÊK\ n~Ûø±s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

Á|ü‹ uÛÑ÷$TøÏ uÛÑ÷<ÛësY j·∂ìø˘ q+ãsY πø{≤sTT+|ü⁄ 

¬syÓq÷´ XÊK eTTK´ ø±s¡´<ä]Ù &ç.mdt.

˝Àπøwt ≈£îe÷sY.
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sêÁwüº+˝À Á|ü‹ uÛÑ÷$TøÏ Á|ü‘˚´ø£ >∑T]Ô+|ü⁄>± uÛÑ÷<ÛësY

j·∂ìø˘ q+ãsY πø{≤sTT+#˚ \ø£å´+‘√ #˚|ü&ÉT‘·Tqï

uÛÑ÷eTT\ Ø düπs«qT n‘ê´<ÛäTìø£ kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+‘√

bÕs¡<äs¡Ùø£+>± ìs¡«Væ≤+#ê\ì sêh ¬syÓq÷´ XÊK

eTTK´ ø±s¡´<ä]Ù &ç.mdt. ˝Àπøwt ≈£îe÷sY õ˝≤¢

ø£˝…ø£ºs¡¢qT Ä<˚•+#ês¡T.>∑Ts¡Tyês¡+ ôV’≤<äsêu≤<é qT+∫

õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºs¡¢‘√ ìs¡«Væ≤+∫q M&çjÓ÷ ø±qŒ¤¬sHé‡˝À

uÛÑ÷eTT\ Ø düπs«, uÛÑ÷ uÛ≤s¡‹ <äs¡U≤düTÔ\ |ü]cÕÿs¡+,

düπs«j·Ts¡¢ •ø£åD, kÕ+πø‹ø£ @sêŒ≥¢ô|’ düMTø£å

ìs¡«Væ≤+#ês¡T.á dü+<äs¡“¤+>± eTTK´ ø±s¡´<ä]Ù

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, yÓTT<ä{Ï <äX¯˝À sêÁwüº+˝Àì Á|ü‹ õ˝≤¢˝À

70 Á>±e÷\qT m+|æø£ #˚dæ Ø düπs« #˚|ü≥ºqTqï≥T¢

‘Ó*bÕs¡T. &ç õ |æ mdt, s√esY‡, õ mdt ◊

kÕ+πø‹ø£‘·qT $ìjÓ÷–+∫ Á|ü‹ uÛÑ÷$T dü]Vü≤<äT›\qT

K∫Ã‘·+>± ìsêΔ]+∫, Á|ü‹ uÛÑ÷$TøÏ Á|ü‘˚´ø£ >∑T]Ô+|ü⁄>±

uÛÑ÷<ÛësY j·∂ìø˘ q+ãsY πø{≤sTTkÕÔeTì #ÓbÕŒs¡T. Ø

düπs« ÁbÕs¡+uÛ≤ìøÏ eTT+<äT Á>±e÷˝À¢ Á>±eTdüuÛÑ\T

ìs¡«Væ≤+∫ Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T, ¬s’‘·T\T, uÛÑ÷

j·T»e÷qT\≈£î |üP]Ô ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê\ì

dü÷∫+#ês¡T. düπs«j·Ts¡¢≈£î düeTÁ>∑ •ø£åD Ç∫Ãq

nq+‘·s¡y˚T Ø düπs«qT ÁbÕs¡+_Û+#ê\ì

n~Ûø±s¡T\qTÄ<˚•+#ês¡T.n˝≤π> uÛÑ÷ uÛ≤s¡‹ øÏ+<ä

n+<äT‘·Tqï <äs¡U≤düTÔ\T 60 s√E\≈£î $T+∫

ô|+&ç+>¥˝À ñ+&É≈£î+&Ü ìØí‘· >∑&ÉTe⁄˝À>±

|ü]wüÿ]+#ê\ì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. Á|ü»\≈£î

y˚>∑e+‘·yÓTÆq, bÕs¡<äs¡Ùø£yÓTÆq ¬syÓq÷´ ùde\T n+<˚˝≤

nìï õ˝≤¢\T Á|ü‘˚´ø£ #·s¡´\T #˚|ü{≤º\ì

dü÷∫+#ês¡T.◊ &ç z dæ ø£˝…ø£ºsY ø±´+|ü⁄ ø±sê´\j·T+

qT+&ç M&çjÓ÷ ø±qŒ¤¬sHé‡˝À bÕ˝§Zqï õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY

n+øÏ‘Y e÷{≤¢&ÉT‘·÷, õ˝≤¢˝À Ø düπs«qT Á|üuÛÑT‘·«+

ìπs›•+∫q e÷s¡Z<äs¡Ùø±\ Á|üø±s¡+ düeTs¡úe+‘·+>±

neT\T #˚ùd+<äT≈£î nìï XÊK\ düeTq«j·T+‘√

#·s¡´\T #˚|ü&É‘êeTì ‘Ó*bÕs¡T. Á>±eTkÕúsTT˝À

Á|ü»\≈£î $düÔ‘· ne>±Vü≤q ø£*Œ+∫, Ø düπs«

Á|üÁøÏj·TqT bÕs¡<äs¡Ùø£+>± ìs¡«Væ≤+#˚˝≤ ø±sê´#·s¡D

s¡÷bı+~düTÔHêïeTì ù|s=ÿHêïs¡T.uÛÑ÷ uÛ≤s¡‹

yÓuŸôd’{Ÿ˝À m<äTs¡e⁄‘·Tqï kÕ+πø‹ø£ düeTdü´\qT eTTK´

ø±s¡´<ä]Ù <äwæºøÏ rdüT¬ø[¢q ø£˝…ø£ºsY n+øÏ‘Y, yê{Ï

|ü]cÕÿsêìøÏ ‘·–q kÕ+πø‹ø£ #·s¡´\T #˚|ü{≤º\ì $»„|æÔ

#˚XÊs¡T. yÓuŸôd’{Ÿ düeTdü´\T |ü]cÕÿs¡yÓTÆ‘˚ <äs¡U≤düTÔ\

|ü]o\q eT]+‘· y˚>∑e+‘·yÓTÆ, Á|ü»\≈£î ùde\T

düø±\+˝À n+<äT‘êj·Tì $e]+#ês¡T.
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á jÓ÷>±düHê\qT ‘·s¡#·÷ y˚düTÔ+fÒ

#ê\T.. m˝≤+{Ï Js¡í düeTdü´\T ñ+&Ée⁄..

Js¡í düeTdü´˝…’q ñã“s¡+, eT\ã<äΔø£+, HÓeTà~>± |üì#˚ùd yÓT{≤u≤*»+

Çe˙ï á s√E˝À¢ #ê˝≤ kÕ<Ûës¡D+>± e÷s¡T‘·THêïsTT. ≈£Ls¡TÃì |üì #˚ùd

JeqXË’*ì ø£*– ñ+&É&É+, ˇ‹Ô&ç, ndüeTj·T uÛÀ»q+, »+ø˘ |òü⁄&é qT

m≈£îÿe>± rdüTø√e&É+ e+{Ï$ á düeTdü´\≈£î Á|ü<Ûëq ø±s¡D≤\T>±

#Ó|üŒe#·TÃ. #ê˝≤ eT+~ rdüT≈£îH˚ ÄVü‰s¡+ Js¡í Äs√>±´ìï ø±bÕ&É&É+˝À

eTTK´yÓTÆq bÕÁ‘· b˛wæ+∫q|üŒ{Ïø°, ø=ìï jÓ÷>±düHê\T ≈£L&Ü Js¡íe´edüú

|üìrs¡TqT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. jÓ÷>± s¡ø£ÔÁ|üdüs¡DqT

yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~. bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ nej·Tyê\qT ñ‘˚Ôõ‘·+ #˚düTÔ+~. >∑{Ÿ-

Áu…sTTHé ø£HÓø£åHéqT düeT‘·T\´+ #˚düTÔ+~. ìs¡+‘·s¡+ jÓ÷>± #˚j·T&É+ e\¢

Js¡íÁøÏj·T yÓTs¡T>∑T|ü&É&É+‘√ bÕ≥T >±´dt düeTdü´ ‘·>∑TZ‘·T+~. yÓTT‘·Ô+ bı≥º

Äs√>±´ìøÏ jÓ÷>± m+‘√ y˚T\T #˚düTÔ+<äì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. Js¡í

Äs√>±´ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ jÓ÷>±düHê\ >∑T]+∫ Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

|üeqeTTø±Ôdüq+, uÛÑT»+>±düq+..

Js¡í Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|ü]#˚ jÓ÷>±düHê\˝À¢ |üeqeTTø±Ôdüq+ ˇø£{Ï. á

Ädüq+ Js¡íÁøÏj·TqT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À, >±´dt ‘·–Z+#·&É+˝À m+‘√

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. á Ädüq+ y˚j·T&É+ ≈£L&Ü #ê˝≤ düT\uÛÑ+. eTT+<äT>±

yÓT‘·Ôô|’ |ü&ÉTø√yê*. ˇø£ yÓ÷ø±\T #Ûêr yÓ’|ü⁄ rdüT≈£îsêyê*. ¬s+&ÉT #˚‘·T\‘√

|ü≥Tº≈£îì bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄≈£î <ä>∑Zs¡>± H=ø±ÿ*. ø=ìï ôdø£qT¢ n˝≤π> ñ+∫, ‘·sê«‘·

eTs√ ø±\T‘√ Ç˝≤π> #˚j·÷*. á Ädüq+ bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ô|’ ˇ‹Ô&ç ø£*–+∫

Js¡íÁøÏj·TqT ñ‘˚Ôõ‘·+ #˚düTÔ+~. uÛÑT»+>±düq+ y˚j·T&É+ <ë«sê ≈£L&Ü

Js¡íÁøÏj·T yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. á Ädüq+ bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄qT Áôdº#Y #˚dæ Js¡í

nej·Tyê\qT ñ‘˚Ôõ‘·+ #˚düTÔ+~. á Ädüq+ y˚j·T&ÜìøÏ eTT+<äT>± bı≥ºô|’

|ü&ÉTø√yê*. ‘·s¡Tyê‘· #˚‘·T\qT uÛÑTC≤\ <ä>∑Zs¡ ñ+#ê*. yÓT\¢>± #Ûêrì ô|’øÏ

˝Ò|æ, uÛÑTC≤\qT ]˝≤ø˘‡>± ñ+#ê*. Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\¢ s¡ø£ÔÁ|üdüs¡DqT

yÓTs¡T>∑T|üs¡∫ Js¡íÁøÏj·T≈£î düVü‰j·T+ #˚düTÔ+~.

ns¡Δ eT‘˚‡´+Á<ëdüq+, |ü•ÃyÓ÷‘êÔHêdüq+..

n˝≤π> ns¡Δ eT‘˚‡´+Á<ëdüq+ ≈£L&Ü m+‘√ y˚T\T #˚düTÔ+~. á Ädüq+

yÓHÓïeTTø£qT yÓT*ô|&ÉT‘·÷ bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ nej·Tyê\≈£î eTkÕCŸ ˝≤+{Ï~

ÇdüTÔ+~. á Ädüq+˝À eTT+<äT>± ø±fi¯ó¢ eTT+<äT≈£î #ê|æ ≈£Ls√Ãyê*. ˇø£

ø±\TqT e+∫ bÕ<ëìï m<äTs¡T>± ñqï ‘=&É ãj·T≥ ñ+#ê*. yÓHÓïeTTø£qT

ì{≤s¡T>± ñ+∫ yÓTT+&Ó+qT e+–q yÓ÷ø±* yÓ’|ü⁄≈£î ‹bÕŒ*. á Ädüq+ Js¡í

Á>∑+<∏äT\qT ñ‘˚Ôõ‘·+ #˚dæ X¯Øs¡+ qT+&ç $wü |ü<ësêú\qT ‘=\–+#·&É+˝À

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. n<˚ $<Ûä+>± |ü•ÃyÓ÷‘êÔHêdüq+ ≈£L&Ü Js¡íÁøÏj·T≈£î

m+‘√ y˚T\T #˚düTÔ+~. á Ädüq+ bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ô|’ ˇ‹Ô&çì ø£*–+∫

Js¡íÁøÏj·TqT yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~. á Ädüq+ y˚j·T&ÜìøÏ eTT+<äT>± ø±fi¯ó¢ #ê|æ

≈£Ls√Ãyê*. ‘·s¡Tyê‘· q&ÉTeTT uÛ≤>∑+ qT+&ç eTT+<äT≈£î e+– bÕ<ë\qT

‘êø£&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê*. Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\¢ eT\ã<ä›ø£+ düeTdü´

‘·>∑TZ‘·T+~.

eT˝≤düq+, <ÛäqTsêdüq+..

Çø£ eT˝≤düq+ nH˚~ ˝À‘Ó’q kÕÿ«{Ÿ Ädüq+, uÖ˝Ÿ eT÷yéyÓT+{ŸqT

düVü≤»+>± yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~. á Ädüq+ y˚j·T&ÜìøÏ eTT+<äT>± ø±fi¯ó¢

yÓ&É\TŒ>± ñ+∫ kÕÿ«{Ÿ˝À ≈£Ls√Ãyê*. ‘·s¡Tyê‘· #˚‘·T\qT qeTkÕÿs¡+

eTTÁ<ä˝À ñ+#ê*. ‘·s¡Tyê‘· yÓ÷ø±fi¯¢ô|’ yÓ÷#˚‘·T\qT ñ+∫ H=ø±ÿ*. Ç~

ô|*«ø˘ ÁbÕ+‘·+˝À s¡ø£ÔÁ|üdüs¡DqT yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~. Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq Áù|>∑T

|üìrs¡T≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. n<˚ $<Ûä+>± <ÛäqTsêdüq+ ≈£L&Ü Js¡í

nej·Tyê\qT X¯øÏÔe+‘·+>± ñ‘˚Ôõ‘·+ #˚düTÔ+~. á Ädüq+ y˚j·T&ÜìøÏ

bı≥ºô|’ |ü&ÉTø√yê*. yÓ÷ø±fi¯ó¢ e+∫ ø±fi¯¢qT #˚‘·T\‘√ |ü≥Tºø√yê*. n<˚

düeTj·T+˝À #Ûêr, ‘=&É\qT ô|’øÏ ˝Ò|æ ñ+#ê*. Ç~ Js¡í Á>∑+<∏äT\qT

ñ‘˚Ôõ‘·+ #˚dæ >∑{Ÿ j·÷øÏº${° ô|+#·T‘·T+~. á $<Ûä+>± jÓ÷>±düHê\T Js¡í

Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À düVü≤»yÓTÆq, Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq e÷s¡Z+>± |üì

#˚kÕÔsTT. nsTTq|üŒ{ÏøÏ á ÄdüHê\T y˚dü÷ÔH˚ dü¬s’q ÄVü‰s¡+ rdüTø√yê*.

s√p ‘·–q+‘· ˙s¡T ‘ê>±*. Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yê´j·÷eT+ #˚j·÷*. U≤∞

ø£&ÉT|ü⁄‘√, dü¬s’q e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À jÓ÷>± #˚j·T&É+ eT+∫<äì, ìs¡+‘·s¡+

jÓ÷>±düHê\T y˚j·T&É+ e\¢ eT+∫ |òü*‘ê\T bı+<äe#·Ãì ì|ü⁄DT\T

#ÓãT‘·THêïs¡T.

ø£fi¯¢˝À ‘·s¡#·÷ á \ø£åD≤\T ø£ì|ædüTÔHêïj·÷..

nsTT‘˚ @e÷Á‘·+ ìs¡¢ø£å´+ #˚j·Tø£+&ç..
ø£+{Ï˝Àì ‘Ó\¢ì uÛ≤>∑+˝À ˇø√ÿkÕ] nø£kÕà‘·TÔ>± mÁs¡ìeT#·Ã ø£ì|ædüTÔ+~.

Bìì #·÷&É>±H˚ #ê˝≤ eT+~ uÛÑj·T|ü&É‘ês¡T. Ç~ ô|<ä› ø£+{Ï düeTdü´˝≤>±

ø£ì|ædüTÔ+~ ø±˙ nìï dü+<äsê“¤˝À¢ Ç~ Á|üe÷<ä+ ø±<äT. á |ü]dæú‹ì düuŸ

ø£+»+¬ø’ºe˝Ÿ ùV≤eTπsCŸ nì n+{≤s¡T. Ç+<äT˝À Á{≤e÷{Ïø˘, kÕŒ+fÒìj·Tdt

˝Ò<ë HêHé Á{≤e÷{Ïø˘ düuŸ ø£+»+¬ø’ºe˝Ÿ ùV≤eTπsCŸ nì ¬s+&ÉT s¡ø±\T>±

Á|ü<Ûëq+>± ñ+{≤sTT. ø£+{ÏøÏ >±j·T+ ø±e&É+ e\¢, ø£fi¯¢qT ã\+>± s¡T<ä›&É+

e\¢, ø£+{Ï X¯g ∫øÏ‘·‡, ø±+{≤ø˘º ˝…Hé‡ yê&Éø£+ e\¢ Á{≤e÷{Ïø˘ düuŸ

ø£+»+¬ø’ºe˝Ÿ ùV≤eTπsCŸ edüTÔ+~. Çø£ kÕŒ+fÒìj·Tdt düuŸ ø£+»+¬ø’ºe˝Ÿ

ùV≤eTπsCŸ e÷Á‘·+ m˝≤+{Ï >±j·T+ ˝Ò≈£î+&ÜH˚ edüTÔ+~. ã\+>± <ä>∑Z&É+,

‘·TeTà&É+, yê+‘·T\T e+{Ï yê{Ï‘√ bÕ≥T ôV’≤;|”, &Éj·÷u…{Ïdt ˝Ò<ë s¡ø£Ô

dü+ã+~Û‘· düeTdü´\T ñqï yê]˝À m≈£îÿe>± edüTÔ+~.

ø±s¡D≤\T Çy˚..

ãj·T≥≈£î ø£ì|æ+#˚ ø£+{Ï ‘Ó\¢uÛ≤>±ìï ùdÿsê¢ n+{≤s¡T. Bìô|’ ø£+»+¬ø’ºyê

nH˚ |ü\T#·ì bıs¡ ñ+≥T+~. á bıs¡˝À #ê˝≤ ∫qï s¡ø£ÔHêfi≤\T ñ+{≤sTT.

á s¡ø£ÔHêfi≤˝À¢ ˇø£{Ï |ü–*‘˚ s¡ø£Ô+ ø£+»+¬ø’ºyê øÏ+<ä #˚] ñ+≥T+~. s¡ø£Ô+

nø£ÿ&˚ ì*∫ b˛e&É+ e\¢ ø£+{Ï˝À mÁs¡{Ï eT#·Ã˝≤ ø£ì|ædüTÔ+~. Ç~

#·÷|ü⁄qT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚j·T<äT. ÇHÓ‡ø£åHé ˝Ò<ë yê|ü⁄ e+{Ï düeTdü´\T ≈£L&Ü

sêe⁄. ã\+>± <ä>∑Z&É+, ‘·TeTà&É+, e+– |üì #˚j·T&É+, ‘·\øÏ+<äT\T>±

ì\ã&É&É+ e+{Ï yê{Ï‘√ bÕ≥T ndæŒ]Hé, yês¡Œ]Hé, ôV≤bÕ]Hé e+{Ï

eT+<äT\T ≈£L&Ü BìøÏ ø±s¡D+ ne⁄‘êsTT.

MTùde πø+Á<ë˝À¢ dü<äs¡+, mHém|òt;mdt, j·∂]j·÷

ãTøÏ+>¥ ùde\qT düeTs¡úe+‘·+>± neT\T #˚j·÷*

n<äq|ü⁄ ø£˝…ø£ºsY  y˚DT>√bÕ˝Ÿ.
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MTùde πø+Á<ë\ <ë«sê Á|üuÛÑT‘·«+ n+~düTÔqï ùde\qT

Á|ü»\≈£î düT\uÛÑ+>±, y˚>∑e+‘·+>±, bÕs¡<äs¡Ùø£+>±

n+~+#˚˝≤ #·s¡´\T rdüTø√yê\ì n<äq|ü⁄ ø£˝…ø£ºsY

y˚DT>√bÕ˝Ÿ nHêïs¡T.>∑Ts¡Tyês¡+ ◊ &ç z dæ ø±sê´\j·T+

düe÷y˚X¯ eT+~s¡+˝À  õ˝≤¢˝Àì MTùde Mm˝Ÿá\≈£î

dü<äs¡+ (j·∂&û◊&û), H˚wüq˝Ÿ bòÕ´$T© u…ì|òæ{Ÿ d”ÿyéT

(mHém|òt;mdt), MTùde <ë«sê j·∂]j·÷ ãTøÏ+>¥ ùde\

neT\Tô|’ ìs¡«Væ≤+∫q •ø£åD ø±s¡´Áø£eT+˝À Äj·Tq

bÕ˝§Zì e÷{≤¢&Üs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, dü<äs¡+, mHém|òt;mdt ùde\≈£î

dü+ã+~Û+∫q <äs¡U≤düTÔ\qT ìã+<Ûäq\ y˚Ts¡≈£î qyÓ÷<äT

#˚dæ ns¡TΩ˝…’q \_Δ<ës¡T\≈£î düø±\+˝À ùde\T n+<˚˝≤

#·÷&Ü\ì dü÷∫+#ês¡T. <äs¡U≤düTÔ\ qyÓ÷<äT düeTj·T+˝À

nedüs¡yÓTÆq Á<ÛäTe|üÁ‘ê\qT

≈£åîDí+>± |ü]o*+∫, m˝≤+{Ï bıs¡bÕ≥¢≈£î ‘êe⁄˝Ò≈£î+&Ü

ÄHé˝…’Hé˝À qyÓ÷<äT #˚j·÷\ì ‘Ó*bÕs¡T.¬s’‘·T\≈£î

Á|üuÛÑT‘·«+ n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ rdüT≈£îe∫Ãq j·∂]j·÷

ãTøÏ+>¥ ùdeô|’ $düÔ‘·+>± ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê\ì,

MTùde πø+Á<ë\≈£î e#˚Ã Á|ü‹ ns¡TΩ …̋’q ¬s’‘·T≈£î á ùdeqT

n+<äTu≤≥T˝À ñ+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. Á|üuÛÑT‘·«+

ìπs›•+∫q ùdyê s¡TdüTeTT\T e÷Á‘·y˚T edü÷\T

#˚j·÷\ì, n<äq|ü⁄ s¡TdüTeTT\T edü÷\T #˚j·T≈£î+&Ü

Á|ü»\≈£î eTsê´<ä|üPs¡«ø£+>± ùde\T n+~+#ê\ì

Mm˝Ÿá\≈£î dü÷∫+#ês¡T.á dü+<äs¡“¤+>± á-&çÁdæºø˘º

y˚TH˚»sY ôd’<˚X¯«s¡ sêe⁄  dü<äs¡+, mHém|òt;mdt,

j·∂]j·÷ ãTøÏ+>¥ ùde\ neT\T $<Ûëq+ô|’ dü$es¡+>±

•ø£åD Ç#êÃs¡T. j·∂]j·÷ ãTøÏ+>¥ j·÷|t n+<äTu≤≥T˝À

˝Òì ¬s’‘·T\T ≈£L&Ü MTùde πø+Á<ë\ <ë«sê ãTøÏ+>¥

#˚düT≈£îH˚ neø±X¯+ ñ+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ¬s’‘·T\T |”|”;

q+ãsY ˝Ò<ë Ä<ÛësY HÓ+ãsY Ä<Ûës¡+>± MTùde πø+Á<ä+˝À

j·∂]j·÷ ãTøÏ+>¥ qyÓ÷<äT #˚düTø√e#·Ãì

$e]+#ês¡T.¬s’‘·T j·÷øÏºyé yÓTTu…’˝Ÿ q+ãsY≈£î e#˚Ã z{°|”

Á<ÛäTMø£s¡D nq+‘·s¡+ yÓ+≥H˚ ãTøÏ+>¥ ◊&û

s¡÷bı+<äT‘·T+<äì, Ä ãTøÏ+>¥ ◊&û 48 >∑+≥\bÕ≥T

#Ó\T¢u≤≥T˝À ñ+≥T+<äì ‘Ó*bÕs¡T. MTùde <ë«sê

j·∂]j·÷ ãTøÏ+>¥≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ s¡÷.10 ùdyê s¡TdüTeTT

e÷Á‘·y˚T ìs¡ísTT+∫q≥T¢ ù|s=ÿHêïs¡T. j·÷|t ˝Ò<ë MTùde

πø+Á<ë\ <ë«sê qyÓ÷<äT #˚dæq ãTøÏ+>¥\H˚ n~Ûø±]ø£+>±

|ü]>∑DÏkÕÔs¡ì ‘Ó*bÕs¡T. ãTøÏ+>¥≈£î dü+ã+~Û+∫ @yÓ’Hê

dü+<˚Vü‰\T ñ+fÒ dü+ã+~Û‘·  eT+&É\ e´ekÕj·T

n~Ûø±] ˝Ò<ë düMT|ü MTùde πø+Á<ëìï dü+Á|ü~+#ê\ì

dü÷∫+#ês¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À &û|”m+ qs¡à<ë , @|”m+

Hêπ>X¯«s¡sêe⁄ , {°J{°mdt õ˝≤¢ y˚TH˚»sY ø£wüíe∂]Ô,

{°mdtÄHé˝…’Hé õ˝≤¢ y˚TH˚»sY sêπøwt, õ˝≤¢˝Àì MTùde

πø+Á<ë\ Mm˝Ÿá\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

y˚dü$˝À ø√≈£îyéT p´dt ˝Ò<ë ñdæ] ø±j·T p´dt..

¬s+&ç+{Ï˝À <˚ìï rdüT≈£î+fÒ m≈£îÿe |òü*‘·+ ñ+≥T+~..? 

y˚dü$ y˚&ç m≈£îÿe>± ô|s¡T>∑T‘·Tqï düeTj·T+˝À

Á|ü»\T X¯Øsêìï #·\¢>± ñ+#·Tø√e&ÜìøÏ nH˚ø£ s¡ø±\

Á|üj·T‘êï\T #˚dü÷Ô ñ+{≤s¡T. eTTK´+>± X¯Øsêìï

#·\¢ã]#˚ bÕ˙j·÷\qT m≈£îÿe>± rdüT≈£î+≥÷

ñ+{≤s¡T. y˚dü$˝À ãj·T≥ e÷¬sÿ{Ÿ ˝À \_Û+#˚ o‘·\

bÕ˙j·÷\≈£î ã<äT\T>± dü+Á|ü<ëj·T p´dt \qT

rdüTø√e&É+ eT+∫~. y˚dü$˝À rdüTø√<ä–q düVü≤»

bÕ˙j·÷˝À¢ ø√≈£îyéT p´dt, ñdæ] p´dt \T eTT+<äT

es¡Tdü˝À ñ+{≤j·Tì #Ó|üŒe#·TÃ. Á|ü»\T ≈£L&Ü

y˚dü$˝À ø√≈£îyéT p´dt, Äe÷¢ p´dt e+{Ï

bÕ˙j·÷\qT m≈£îÿe>± rdüT≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T. á

dü+Á|ü<ëj·T dü÷|üsY|òü⁄&é‡‘√ ‘·j·÷s¡j˚T´ á p´düT\T

X¯ØsêìøÏ ˝À|ü\ qT+∫ #·\¢<äq+ ø£*–+#·&É+˝À eTTK´

bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT. ø√≈£îyéT |ü+&ÉT¢, yÓTT‘·Ô+ ñdæ]

ø±j·T\T b˛wüø±\qT n~Ûø£+>± ø£*– ñ+{≤sTT.

‘êC≤ p´dt\qT rdüTø√e&É+ ÁX‚j·Tdüÿs¡+..

nsTT‘˚ Á|üdüTÔ‘·+ e÷¬sÿ{À¢ dæs¡|t‡, bÂ&ÉsY s¡÷|ü+˝À

\_ÛdüTÔqï p´düT\‘√ b˛*ùdÔ ‘êC≤ ø√˝Ÿ¶-Áô|dt¶ p´dt

\qT rdüTø√e&É+ m≈£îÿe Á|üjÓ÷»qø£s¡eTì yÓ’<äT´\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. ¬s&ûy˚T&é p´düT˝À¢ ø£Á‹eT s¡+>∑T\T,

s¡T#·T\T, s¡kÕj·THê\T

ñ+&˚ neø±X¯+ ñ+~. Ç$

Äs√>∑´ Á|üjÓ÷»Hê\qT

‘·–Z+#·e#·Ãì ø£qTø£ ‘êC≤

p´dt \H˚ rdüT≈£îH˚

Á|üj·T‘·ï+ #˚j·÷\ì

#ÓãT‘·THêïs¡T. ndü\T

y˚dü$˝À p´dt \qT

m+<äT≈£î rdüTø√yê*..

ø√≈£îyéT, ñdæ] p´dt \˝À

@~ X¯ØsêìøÏ y˚T\T

#˚düTÔ+~.. e+{Ï

$wüj·÷\qT Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+. y˚dü$˝À

Js¡íe´edüú HÓeTà~düTÔ+~. n+<äTπø ÄVü‰sêìï ‘·≈£îÿe>±

rdüT≈£î+{≤s¡T. á düeTj·T+˝À ø√≈£îyéT ˝Ò<ë Äe÷¢

p´dt e+{Ï bÕ˙j·÷\qT rdüTø√e&É+ e\¢ X¯ØsêìøÏ

˙s¡T n+<äT‘·T+~. nedüs¡yÓTÆq b˛wüø±\T \_ÛkÕÔsTT.

X¯Øs¡+ ˝À|ü\ qT+∫ #·\¢>± ñ+≥T+~.

ø√≈£îyéT p´dt‘√ ø£*π> ˝≤uÛ≤\T..

Çø£ ø√≈£îyéT p´dt qT ø√≈£îyéT |ü+&ÉT‘√ ‘·j·÷s¡T

#˚kÕÔs¡T. Bì˝À $≥$THé dæ n~Ûø£+>± ñ+≥T+~. Bìì

rdüTø√e&É+ e\¢ X¯Øs¡+˝À s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ

ô|s¡T>∑T‘·T+~. n˝≤π> Bì˝À Ä+<∏√ôd’ìqT¢ e+{Ï

X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ ≈£L&Ü ñ+{≤sTT.

Ç+<äT˝À >±]‡Hê˝Ÿ ≈£L&Ü ñ+≥T+~. Ç~ j·÷+{°

ÇHé|òü¢y˚T≥Ø \ø£åD≤\qT, XÀ<∏ä ìs√<Ûäø£ \ø£åD≤\qT ø£*–

ñ+≥T+~. n˝≤π> Bì˝À ôV’≤Á&Üø°‡dæÁ{Ïø˘ j·÷dæ&é e+{Ï

Äe÷¢\T ≈£L&Ü ñ+{≤sTT. Ç$ Js¡íX¯øÏÔì

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. n˝≤π> ø=~›

yÓTT‘·Ô+˝À ø±*¸j·T+, bı{≤wæj·T+, yÓT–ïwæj·T+ e+{Ï

KìC≤\T ≈£L&Ü Ç+<äT˝À ñ+{≤sTT. ø√≈£îyéT p´dt

Js¡íe´edüúqT yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~. y˚dü$˝À e#˚Ã

n\dü≥qT ‘·–ZdüTÔ+~.

ñdæ]ø±j·T p´dt nsTT‘˚..

ñdæ] p´dt ≈£L&Ü b˛wüø±\qT ø£*– ñ+≥T+~.

e÷¬sÿ{À¢ \_Û+#˚ bÕ´ø˘¶ p´düT˝À¢ Äe÷¢ XÊ‘·+

‘·≈£îÿe>± ñ+&˚ neø±X¯+ ñ+~. ø±ã{Ïº ˝ÒãT˝Ÿ #·÷dæ

rdüTø√e&É+ eT+∫~. ‘êC≤ Äe÷¢ p´dt˝À $≥$THé dæ

600-700 mg es¡≈£î ñ+≥T+~. n˝≤π> bÕ©ô|òHê˝Ÿ‡,

ù|ò¢eHêsTT&é‡ ã\yÓTÆq j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+{Ÿ #·s¡´qT

n+~kÕÔsTT. Äø°‡ø£s¡D ˇ‹Ô&ç qT+&ç s¡øÏåkÕÔsTT.

Ç+<äT˝À ø±*¸j·T+, ◊s¡Hé, bòÕdüŒ¤s¡dt, bı{≤wæj·T+

e+{Ï KìC≤\T ≈£L&Ü ñ+{≤sTT. á p´dt ˝À ñ+&˚

n$TH√ j·÷dæ&ÉT¢ X¯Øs¡ JeÁøÏj·T≈£î eT<ä›‘·TqT ÇkÕÔsTT.

ñdæ] p´dt ˝À ñ+&˚ ô|ò’ãsY Js¡íÁøÏj·T≈£î eT<ä›‘·TqT

ÇdüTÔ+~. Ç+<äT˝À ø±´\Ø\T ‘·≈£îÿe>± ñ+{≤sTT ø£qTø£

s√p rdüTø√e&ÜìøÏ nqT≈£L\+>± ñ+≥T+~. ñdæ]

p´dt s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔì ô|+∫, X¯ØsêìøÏ X¯øÏÔìdüTÔ+~.

<˚ìï rdüTø√yê*..

ø√≈£îyéT p´dt, ñdæ] p´dt ¬s+&É÷ ≈£L&Ü

Äs√>±´ìøÏ y˚T\T #˚kÕÔsTT. ø√≈£îyéT p´dt X¯Øsêìï

u≤>± #·\¢ãs¡TdüTÔ+~. y˚dü$˝À e#˚Ã Js¡í düeTdü´\qT

‘·–ZdüTÔ+~. Jsê, ñ|ü⁄Œ ø£*|æ á p´dt qT rdüTø√e&É+

Ç+ø± Á|üjÓ÷»qø£s¡+>± ñ+≥T+~. n<˚ $<Ûä+>± Äe÷¢

p´dt X¯Øsêìï ôV’≤Á&˚{Ÿ #˚düTÔ+~. ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ

‘·–Z+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. yÓT≥u≤*C≤ìï

yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~. s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ≈£L&Ü

ô|s¡T>∑T‘·T+~. ø√≈£îyéT p´dt X¯Øsêìï #·\¢>±

ñ+#·&É+˝À ø=+#Ó+ m≈£îÿe Á|üuÛ≤e+ #·÷|ædüTÔ+~.

Äe÷¢ p´dt yÓTT‘·Ô+ Äs√>±´ìøÏ m≈£îÿe Á|üjÓ÷»Hê\qT

n+~düTÔ+~. á ¬s+&ÉT p´düT\T ≈£L&Ü Äs√>±´ìøÏ

eT+∫y˚. @ p´dt rdüTø√yê\qï~ kı+‘· ìs¡íj·T+ô|’

Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+<äì yÓ’<äT´\T dü÷∫düTÔHêïs¡T.

&Éj·÷u…{Ïdt‘√ eT‹eTs¡T|ü⁄...
&Éj·÷u…{Ïdt nH˚~ ô|qTuÛÑ÷‘·+>± e÷]q dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àq÷

wüß>∑sY yê´~ÛÁ>∑düTú\ dü+K´ s√Es√E≈£L

ô|]–b˛‘√+~. ø£&ÉT|ü⁄ ì+&Ü @~ ‹+<ëeTHêï

s¡ø£Ô+˝À wüß>∑sY ˝…e˝Ÿ‡ mø£ÿ&É ô|]–b˛‘êjÓ÷qH˚

uÛÑj·T+ yê]ì yÓ+{≤&ÉT‘·÷H˚ ñ+~. n+<äTπø uÛÀ»q+

$wüj·T+˝À nH˚ø£ C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+≥T+{≤s¡T.

˝…ø£ÿ˝ÒdüT≈£îì eTØ m+‘· ‹Hê˝À n+‘˚ ‹+≥T+{≤s¡T.

n˝≤π> wüß>∑sY‘√ e#˚Ã Ç‘·s¡ Äs√>∑´ Á|üe÷<ë\ >∑T]+N

m+‘√ nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+≥T+{≤s¡T. n˝≤+{Ï

&Éj·÷u…{Ïdt s√>∑T\≈£î eTs√ cÕøÏ+>¥ q÷´dt. yê]øÏ

eT‹eTs¡T|ü⁄ e#˚Ã Á|üe÷<ä+ bı+∫ ñ+<äì ‘êC≤

n<Ûä´j·Tq+ #ÓãT‘√+~. uÀdüºHé $X¯«$<ë´\j·÷ìøÏ

#Ó+~q Á|üeTTK &Üø£ºsY C…ìï|òüsY Myé H˚‘·‘·«+˝À #˚dæq

‘êC≤ n<Ûä´j·Tq+˝À cÕøÏ+>¥ $wüj·÷\T yÓ\T>∑T˝ÀøÏ

e#êÃsTT. 

&Éj·÷u…{Ïdt s√>∑T\≈£î &çyÓTì¸j·÷(eT‹eTs¡T|ü⁄) e#˚Ã Á|üe÷<ä+ ñ+<äì Ä

n<Ûä´j·Tq+˝À ‘˚*+~. kÕ<Ûës¡D e´≈£îÔ\ ø£+fÒ M]øÏ á yê´~Û e#˚Ã Á|üe÷<ä+

eT÷&ÉT ¬s≥T¢ n~Ûø£+>± bı+∫ ñ+<äì C…ìï|òüsY ‘Ó*bÕs¡T. düTe÷s¡T 2.83\ø£å\

eT+~ô|’ düTBs¡È n<Ûä´j·Tq+ #˚dæ á $wüj·÷ìï ø£qT>=qï≥T¢ #ÓbÕŒs¡T. BìøÏ

dü+ã+~Û+∫q $esê\qT nyÓT]ø£Hé nø±&ÉMT Ä|òt q÷´sê\JøÏ #Ó+~q q÷´sê\J

|üÁ‹ø£˝À Á|ü#·T]‘·eTj·÷´sTT. f…Æ|t-1 &Éj·÷u…{Ïdt ñqïyê]øÏ uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À

eT‹eTs¡T|ü⁄ yê´~Û e#˚Ã neø±X¯+ 3 ¬s≥T¢ n~Ûø£+>±

ñ+<äì.. f…Æ|t-2 &Éj·÷u…{Ïdt e#˚Ã yê]øÏ á eTT|ü⁄Œ

2 ¬s≥T¢ n~Ûø£+>± ñ+<äì n<Ûä´j·Tq+ #ÓãT‘√+~.

kÕ<Ûës¡D e´≈£îÔ\≈£î n+fÒ &Éj·÷u…{Ïdt ˝Òì yê]˝À

πøe\+ 0.6 XÊ‘·+ eT+~øÏ e÷Á‘·y˚T &çyÓTì¸j·÷

sê>±.. f…Æ|t-1 u≤~Û‘·T˝À¢ 2.6XÊ‘·+ eT+~øÏ

e∫Ãq≥T¢ >∑D≤+ø±\T #ÓãT‘·THêïsTT. f…Æ|t-1

&Éj·÷u…{Ïdt yÓTT‘·Ô+ &Éj·÷u…{Ïdt πødüT˝À¢ 5 XÊ‘·y˚T

nsTTHê.. yÓT<ä&ÉTô|’ #ê˝≤ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ædüTÔ+<äì

C…ìï|òüsY #ÓãT‘·THêïs¡T. Ç˝≤+{Ï yê]˝À 65 XÊ‘·+

&çyÓTì¸j·÷ πødüT\qT H˚s¡T>± wüß>∑sY yê´~Ûπø

ÄbÕ~+#·e#·Ãì ÄyÓT $e]+#ês¡T. á n<Ûä´j·Tq+

&Éj·÷u…{Ïdt, &çyÓTì¸j·÷ eT<Ûä´ dü+ã+<Ûëìï e÷Á‘·y˚T

#·÷|æ+∫+<äì.. Bìï Ç+ø± XÊÁd”Ôj·T+>± ìs¡÷|æ+#·˝Ò<äì #Ó|ü⁄Œø=#êÃs¡T. á

Á|üe÷<ä+ qT+∫ ‘·|æŒ+#·T≈£îH˚+<äT≈£î wüß>∑sY yê´~Û sê≈£î+&Ü #·÷düTø√e&Éy˚T

e÷s¡ZeTì Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. ôV≤©Ô &Ó’{Ÿ‘√ wüß>∑sY yê´~Û u≤]q

|ü&É≈£î+&Ü #·÷düTø√yê\ì dü÷∫düTÔHêïs¡T.
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y˚dü$˝À ø£s¡÷“»‘√ mH√ï ˝≤uÛ≤\T.. ‘·|üŒø£

‘Ó\TdüTø√yê*‡q $wüj·÷\T 

y˚dü$˝À uÛ≤qT&ÉT uÛÑ>∑uÛÑ>∑eT+≥THêï&ÉT. ñc˛íÁ>∑‘·\T s√Es√E≈£L

ô|s¡T>∑T‘·T+&É≥+‘√ X¯Øs¡+ &ûôV’≤Á&˚wüHé≈£î >∑Ts¡j˚T´ Á|üe÷<ä+ ñ+≥T+~.

Ç˝≤+{Ï düeTj·T+˝À Á|üø£‹ eTq≈£î Á|ükÕ~+∫q n<äT“¤‘·yÓTÆq es¡+

ªø£s¡÷“»μ(Muskmelon). Ç+<äT˝À 95% es¡≈£î ˙s¡T, $≥$THé dæ,

bı{≤wæj·T+ |ü⁄wüÿ\+>± ñ+&É≥+ e\¢ Js¡íÁøÏj·TqT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+,

s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔì ô|+#·&É+, >∑T+&Ó Äs√>±´ìï s¡øÏå+#·&É+, ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&É+˝À

Ç~ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

1.&ûôV’≤Á&˚wüHé qT+∫ s¡ø£åD:

m+&É\ e\¢ X¯Øs¡+ ‘·«s¡>± ˙{Ïì ø√˝ÀŒ‘·T+~. ø£s¡÷“» ‹q&É+, p´dt

#˚düTø=ì ‘ê>∑&É+ e\¢ X¯ØsêìøÏ nedüs¡yÓTÆq ˙s¡T n+~, s√»+‘ê ñ‘˚Ô»+>±

ñ+&É{≤ìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

2. s¡ø£Ôb˛≥T ìj·T+Á‘·D:

ø£s¡÷“»˝À bı{≤wæj·T+ düeT~Δ>± ñ+≥T+~. Ç~ s¡ø£Ôb˛≥TqT n<äT|ü⁄˝À

ñ+#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü, >∑T+&Ó Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~.

3. Js¡íÁøÏj·T≈£î y˚T\T:

Ç+<äT˝À |”#·T |ü<ës¡ú+ (Fiber) m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Ç~ eT\ã<äΔø£+

düeTdǘ qT ‘=\–+∫, Js¡í e´edüúqT X¯óÁuÛÑ+>± ñ+#·T‘·T+~. ndæ&ç{° düeTdü´‘√

u≤<Ûä|ü&˚yê]øÏ Ç~ eT+∫ Wwü<Ûä+.

4. ø£+{Ï #·÷|ü⁄ yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~:

ø£s¡÷“»˝À ñ+&˚ $≥$THé-A, ;{≤ ¬øs√{ÏHé ø£+{Ï #·÷|ü⁄qT

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. ej·TdüT ]‘ê´ e#˚Ã ø£+{Ï düeTdü´qT Ç~

ìyê]düTÔ+~.

5. #·s¡à kÂ+<äs¡´+:

Ç+<äT˝Àì j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ #·sêàìï ‘êC≤>± ñ+#·T‘êsTT. Ç~ #·s¡à+ô|’

eTT&É‘·\qT ‘·–Z+∫, düVü≤»yÓTÆq ø±+‹ì ÇdüTÔ+~.

6. ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&É+:

ø£s¡÷“»˝À ø±´\Ø\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe, ø±˙ ô|ò’ãsY m≈£îÿe. Ç~ ‘·qï ‘·sê«‘·

ø£&ÉT|ü⁄ ì+&ÉT>± ñqï nqTuÛÑ÷‹ì ø£*–düTÔ+~. ‘·<ë«sê nqedüs¡yÓTÆq ÄVü‰s¡+

rdüTø√≈£î+&Ü ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&ÜìøÏ düVü≤ø£]düTÔ+~.

7. s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ:

Ç+<äT˝À ñ+&˚ $≥$THé - dæ

X¯Øs¡+˝Àì ‘Ó\¢ s¡ø£Ô ø£D≤\ ñ‘·Œ‹Ôì

ô|+∫, ÇHÓŒ¤ø£åq¢ qT+∫ s¡ø£åD ø£*ŒdüTÔ+~
yÓT≥T¢ mπøÿ≥|ü⁄Œ&ÉT >∑T+&Ó

y˚>∑+>± ø=≥Tº≈£î+≥T+<ë?

ø±s¡D≤\T Çy˚

yÓT≥T¢ mπøÿ≥|ü⁄Œ&ÉT ˝Ò<ë

ø=~›<ä÷s¡+ q&ç∫q|ü⁄Œ&ÉT

>∑T+&Ó y˚>∑+>±

ø=≥Tºø√e&É+ #ê˝≤ eT+~

kÕ<Ûës¡Dy˚T nqT≈£î+{≤s¡T.

ø=+‘·eT+~ Ç~ >∑T+&Ó düeTdü´ ø±e#·Ãì nqT≈£îì ∫øÏ‘·‡ ø√dü+ yÓfi≤Ôs¡T.

nsTT‘˚, Ç~ >∑T+&Ó düeTdü´Hê, XÊ«düø√X¯ düeTdü´Hê ˝Ò<ë e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç

ø±s¡De÷ nH˚ dü+<˚Vü≤+ #ê˝≤eT+~øÏ ñ+≥T+~. >∑T+&Ó düŒ+<äq m+<äT≈£î

ô|s¡T>∑T‘·T+~? m|ü⁄Œ&ÉT C≤Á>∑‘·Ô |ü&Ü*? ì|ü⁄DT\T @$T #ÓãT‘·THêïs√

#·÷<ë›+..

Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\ Á|üø±s¡+, yÓT≥T¢ mπøÿ≥|ü⁄Œ&ÉT >∑T+&Ó y˚>∑+>± ø=≥Tºø√e&É+,

XÊ«dü rdüTø√e&É+˝À Çã“+~ ø£\>∑&É+ >∑T+&Ó düeTdü´≈£î dü+πø‘·+ ø±e#·TÃ.

>∑T+&Ó˝À ñqï s¡ø£ÔHêfi≤\T eT÷düT≈£îb˛‘˚ >∑T+&Ó≈£î ‘·–q+‘· ÄøÏ‡»Hé n+<ä<äT.

n|ü⁄Œ&ÉT >∑T+&Ó m≈£îÿe>± |üì #˚j·÷*‡ edüTÔ+~. <ë+‘√ >∑T+&Ó düŒ+<äq

y˚>∑+>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. XÊ«dü rdüTø√e&É+ ø£wüº+>± nì|ædüTÔ+~. Ç˝≤+{Ï

\ø£åD≤\T ø£ì|æùdÔ yÓ+≥H˚ yÓ’<äT´\qT dü+Á|ü~+#·&É+ eT+∫~.

e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç

ø=ìïkÕs¡T¢ Ä+<√fi¯q ˝Ò<ë e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç ≈£L&Ü >∑T+&Ó düŒ+<äq y˚>∑+>±

ô|s¡>∑&ÜìøÏ ø±s¡D+ ne⁄‘·T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, mø£ÿ&ç¬ø’Hê yÓfi‚¢ eTT+<äT uÛÑj·T+

ñ+&É≥+, Ä|ò”dt MT{Ï+>¥ eTT+<äT f…q¸Hé |ü&É≥+ ˝Ò<ë @<Ó’Hê $wüj·T+ô|’

m≈£îÿe>± Ä+<√fi¯q |ü&É≥+ e\¢ ≈£L&Ü >∑T+&Ó y˚>∑+>± ø=≥Tºø√e#·TÃ. n˝≤+{Ï

|ü]dæú‘·T˝À¢ e÷qdæø£ yÓ’<äT´\qT dü+Á|ü~+#·&É+ eT+∫~.

Væ≤yÓ÷>√¢_Hé ‘·≈£îÿe ñ+&É≥+

ø=ìï dü+<äsê“¤˝À¢ Væ≤yÓ÷>√¢_Hé ‘·≈£îÿe>± ñ+&É≥+ (s¡ø£ÔV”≤q‘·) e\¢ ≈£L&Ü

>∑T+&Ó düŒ+<äq ô|s¡>∑e#·TÃ. n<˚$<Ûä+>± <∏Ó’sêsTT&é düeTdü´\T ñqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü

>∑T+&Ó y˚>∑+>± ø=≥Tºø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. á düeTdü´\T eTTK´+>± eTVæ≤fi¯˝À¢

m≈£îÿe>± ø£ì|ækÕÔsTT.

C≤Á>∑‘·Ô\T

á düeTdü´\qT ‘·–Z+#·Tø√yê\+fÒ ø=ìï Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq n\yê≥T¢

bÕ{Ï+#·&É+ nedüs¡+.Á|ü‹s√p ø£˙dü+ 30 ì$TcÕ\T yêøÏ+>¥ ˝Ò<ë

yê´j·÷eT+ #˚j·÷*. Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq ÄVü‰s¡+ rdüTø√yê*. ˇ‹Ô&çì

‘·–Z+#·Tø√yê*. Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü Äs√>∑´ |üØø£å\T #˚sTT+#·Tø√yê*. á

n\yê≥T¢ bÕ{ÏùdÔ >∑T+&Ó Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·Tø√e#·TÃ.

Á|üC≤ yê´j·÷eT+ |üsê´es¡D≤ìøÏ Væ≤‘·+ #˚ùd~>±

ñ+&Ü*.. ôd’+{ÏdüTº\ n<Ûä´j·Tq+˝À yÓ\¢&ç..

q&Éø£, ôd’øÏ¢+>¥, |ü_¢ø˘ Á{≤Hé‡b˛sYºqT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚

XÊØs¡ø£ yê´j·÷eT ø±s¡´Áø£e÷\T yê‘êes¡D

e÷s¡TŒ\qT ‘·–Z+#·&É+˝ÀH˚ ø±<äT, Á|ü»\ Äs√>±´ìï,

düe÷q‘ê«ìï ≈£L&Ü yÓTs¡T>∑T|üs¡#·>∑\eì ‘êC≤

n<Ûä´j·Tq+ ‘Ó*j·TCÒk˛Ô+~. q÷´õ˝≤+&é˝Àì

Auckland University of Technology
|ü]XÀ<Ûä≈£î\T Physical Activity and Climate
Change Model nH˚ ˇø£ ø=‘·Ô ø±HÓ‡|ü⁄Ãe˝Ÿ

Áù|òyéTesYÿqT s¡÷bı+~+#ês¡T. Ç~ XÊØs¡ø£

yê´j·÷eT+, yê‘êes¡D e÷s¡TŒ düeTdü´\qT ø£*|æ

|ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ ˇø£ e÷s¡Z<äs¡Ùø£+>± |üì#˚düTÔ+<äì

|ü]XÀ<Ûä≈£î\T yÓ\¢&ç+#ês¡T. á yÓ÷&É˝Ÿ $esê\qT

Nature Health nH˚ »s¡ï˝Ÿ˝À Á|ü#·T]+#ês¡T. XÊØs¡ø£

yê´j·÷eT+, yê‘êes¡D e÷s¡TŒ n+XÊ\qT y˚πs«s¡T>±

ø±≈£î+&Ü ø£*dæ |ü]wüÿ]ùdÔ, Á|ü»\ Äs√>±´ìøÏ,

|üsê´es¡D≤ìøÏ eT]+‘· ˝≤uÛÑ+ ø£\T>∑T‘·T+<äì ì|ü⁄DT\T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+

Á|ü»\qT XÊØs¡ø£+>±

#·Ts¡T≈£î>± ñ+&˚˝≤ #˚ùd

Á|üj·T‘êï\T dü]b˛e&É+

˝Ò<äT. Á|üC≤s√>∑´+, düe÷»

\øå±´\T kÕ~Û+#ê\+fÒ

düeTq«j·T+‘√ ≈£L&çq

#·s¡´\T nedüs¡eTì yÓTT<ä{Ï

|ü]XÀ<Ûäq |üÁ‘·+ <ë«sê

|ü]XÀ<Ûä≈£î\T ‘Ó*bÕs¡T.

yêVü≤Hê\ ô|’

Ä<Ûës¡|ü&É&É+ ‘·>±Z*..

á yÓ÷&É˝Ÿ Á|üø±s¡+ V”≤{Ÿy˚yé‡, es¡<ä\T e+{Ï rÁe

yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T\T ãj·T≥≈£î yÓ[¢ yê´j·÷eT+

#˚j·T&ÜìøÏ n&É¶+øÏ>± e÷s¡T‘·THêïsTT. B+‘√ Á|ü»\T

q&Éø£, ôd’øÏ¢+>¥ e+{Ï ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T #˚j·T&É+

‘·>∑TZ‘√+~. |ü]XÀ<Ûä≈£î\ Á|üø±s¡+ q&Éø£, ôd’øÏ¢+>¥, |ü_¢ø˘

Á{≤Hé‡b˛sYº $ìjÓ÷>∑+ e+{Ï$ ô|]–‘˚ yêVü≤Hê\ô|’

Ä<Ûës¡|ü&É≥+ ‘·>∑TZ‘·T+~. B+‘√ ø±s¡“Hé ñ<ëZsê\T ‘·–Z

|üsê´es¡D≤ìøÏ y˚T\T »s¡T>∑T‘·T+~. eTs=ø£ |ü]XÀ<Ûäq

|üÁ‘·+ Nature Medicine »s¡ï˝Ÿ˝À

Á|ü#·T]+#·ã&ç+~. Ç+<äT˝À 68 <˚XÊ\ &˚{≤qT

$X‚¢wæ+#ês¡T. n+<äT˝À ø£ì|æ+∫q $wüj·T+ @$T≥+fÒ,

<Ûäìø£ <˚XÊ˝À¢ ñqï dü+|üqï |ü⁄s¡Twüß\≈£î ¬sÁøÏj˚Twüq˝Ÿ

yê´j·÷eT+ #˚ùd neø±XÊ\T m≈£îÿe. ù|<ä <˚XÊ˝À¢ ñqï

ù|<ä eTVæ≤fi¯\≈£î á neø±XÊ\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe.

Çs¡TesêZ\ eT<Ûä´ e´‘ê´dü+ düTe÷s¡T 40 XÊ‘·+ es¡≈£î

ñ+~. nsTT‘˚ XÊØs¡ø£ ÁX¯eT‘√ ≈£L&çq |üì e÷Á‘·+

ù|<ä esêZ˝À¢ m≈£îÿe>± ø£ì|æ+∫+~.

neT\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿy˚..

n˝≤π> eT÷&Ée |ü]XÀ<Ûäq |üÁ‘·+ ≈£L&Ü Nature
Health ˝À Á|ü#·T]+#·ã&ç+~. Ç+<äT˝À 200 <˚XÊ˝À¢

2004 qT+&ç 2025 es¡≈£î s¡÷bı+~+∫q 661

C≤rj·T $<ÛëHê\qT |ü]o*+#ês¡T. n+<äT˝À

Á|ü<Ûëq+>± ‘˚*+~ @$T≥+fÒ, #ê˝≤ <˚XÊ\T XÊØs¡ø£

yê´j·÷e÷ìï Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ $<ÛëHê\qT

s¡÷bı+~+#êsTT. ø±˙ yê{Ï neT\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>±

ñ+~. 661 $<ÛëHê˝À¢ πøe\+ 38.7% (256

$<ÛëHê\T) e÷Á‘·y˚T Äs√>∑´+, $<ä´ e+{Ï eT÷&ÉT ˝Ò<ë

n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe Á|üuÛÑT‘·« XÊK\qT ø£*|æ neT\T

#˚j·T&ÜìøÏ #·s¡´\T rdüT≈£îHêïsTT. n+‘˚ø±≈£î+&Ü

|ü]XÀ<Ûä≈£î\T 46 eT+~ ø°\ø£ e´≈£îÔ\‘√ (Á|üuÛÑT‘·«

n~Ûø±s¡T\T, nø£&É$Tø˘\T, bÕ\d” Hêj·T≈£î\T, kÕe÷õø£

dü+düú\ Á|ü‹ì<ÛäT\T) Ç+≥s¡÷«´\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. yê]

Á|üø±s¡+, XÊØs¡ø£ yê´j·÷e÷ìøÏ sê»ø°j·T ÁbÕ<Ûëq´+

‘·≈£îÿe>± ñ+&É≥+ neT\T »s¡>∑ø£b˛e&ÜìøÏ Á|ü<Ûëq

ø±s¡D+. nsTT‘˚ Ç~ HÓeTà~>± ô|s¡T>∑T‘√+<äì ≈£L&Ü

yês¡T #ÓbÕŒs¡T.

q&Éø£, ôd’øÏ¢+>¥, |ü_¢ø˘ Á{≤Hé‡b˛sYºqT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚

$<ÛëHê\T Á|ü»\ Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü

yê‘êes¡D e÷s¡TŒqT ‘·–Z+#·&É+˝À ≈£L&Ü ø°\ø£ bÕÁ‘·

b˛wækÕÔsTT. n+<äTπø á ¬s+&ÉT n+XÊ\qT ø£*|æ

#·÷&É&É+ uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À n‘·´+‘· eTTK´eTì |ü]XÀ<Ûä≈£î\T

dü÷∫düTÔHêïs¡T.

ø±|ò” ‘ê–‘˚ *esY ø±´q‡sY <ä÷s¡eTe⁄‘·T+<ë?
Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ø±|ò” ‘ê>∑&É+ e\¢ X¯ØsêìøÏ ø=ìï Äs√>∑´ Á|üjÓ÷»Hê\T

ñ+&=#·Ãì Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. eTTK´+>± ø±|ò” ‘ê>∑&É+ e\¢ ø±˝Òj·T+

(*esY) Äs√>∑´+ yÓTs¡T>∑T|ü&˚ neø±X¯+ ñ+<äì ø=ìï

|ü]XÀ<Ûäq\T dü÷∫düTÔHêïsTT. #ê˝≤ eT+~øÏ ñ<äj·T+

˝Òe>±H˚ ø±|ò” ‘êπ> n\yê≥T ñ+≥T+~. ø±|ò” ‘ê>∑&É+

e\¢ ñ‘ê‡Vü≤+ ø£\>∑&É+‘√ bÕ≥÷ @ø±Á>∑‘· ≈£L&Ü

ô|s¡T>∑T‘·T+~. n+‘˚ø±≈£î+&Ü, X¯Øs¡+˝À n‘·´+‘·

eTTK´yÓTÆq nej·Tyê˝À¢ ˇø£f…Æq *esYqT s¡øÏå+#·&É+˝À

≈£L&Ü ø±|ò” ø=+‘·es¡≈£î düVü‰j·T|ü&Ée#·Ãì |ü]XÀ<Ûä≈£î\T

#ÓãT‘·THêïs¡T.

|ü]XÀ<Ûäq\T @+ #ÓãT‘·THêïsTT?

H˚wüq˝Ÿ ˝…’ÁãØ Ä|òt yÓT&çdæHé #˚dæq ˇø£ n<Ûä´j·Tq+ Á|üø±s¡+, s√E≈£î ¬s+&ÉT ø£|ü⁄Œ\

es¡≈£î ø±|ò” ‘êπ> yê]˝À kÕ<Ûës¡D+>± ø£ì|æ+#˚ ø±˝Òj·T ø±´q‡sY ôV≤bÕ{Àôd\T´\sY

ø±]‡H√e÷ e#˚Ã Á|üe÷<ä+ <ë<ë|ü⁄ 35 XÊ‘·+ es¡≈£î ‘·π>Z neø±X¯+ ñ+<äì ‘˚*+~.

á |ü]XÀ<Ûäq˝À eT<ä´+ ùd$+#·&É+, ôV≤|üf…Æ{Ïdt ÇHÓŒ¤ø£åHé, n˝≤π> u≤&û e÷dt Ç+&Óø˘‡

e+{Ï n+XÊ\qT ≈£L&Ü |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£îqï ‘·sê«‘· á |òü*‘ê\T e∫Ãq≥T¢

ì|ü⁄DT\T ‘Ó*bÕs¡T.

ø±|ò” m˝≤ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~?

ø±|ò” πøe\+ ¬ø|òæHé ñqï bÕ˙j·T+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT.

Ç+<äT˝À bÕ©ô|òHê˝Ÿ‡, &Ó’≥¬sŒHé‡, j·÷+{°ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ e+{Ï

X¯ØsêìøÏ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡yÓTÆq e+<ä˝≤~ düy˚Tàfi¯Hê\T

ñ+{≤sTT. ì|ü⁄DT\ Á|üø±s¡+ Ç$ X¯Øs¡+˝À yê|ü⁄qT

‘·–Z+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. ÄøÏ‡&˚{Ïyé ÁôdºdtqT

‘·–ZkÕÔsTT. ø±˝Òj·T m+C…’yéT kÕúsTT\qT yÓTs¡T>∑T|üs¡TkÕÔsTT.

Bì e\¢ ø±˝Òj·T dü+ã+~Û‘· yê´<ÛäT\T, ø±˝Òj·T ø±´q‡sY e#˚Ã

Á|üe÷<ä+ ø=+‘·es¡≈£î ‘·>∑Ze#·Ãì n<Ûä´j·THê\T

dü÷∫düTÔHêïsTT.

s√E≈£î m+‘· ø±|ò” ‘ê>±*?

ì|ü⁄DT\ dü÷#·q Á|üø±s¡+ s√E≈£î 2 qT+∫ 4 ø£|ü⁄Œ\ es¡≈£î $T‘·+>± ø±|ò” ‘ê>∑&É+

Äs√>±´ìøÏ eT+∫~>± uÛ≤$düTÔHêïs¡T. |òæ\ºsY ø±|ò” nsTTHê, ÇHédüº+{Ÿ ø±|ò” nsTTHê

Á|üuÛ≤e+ <ë<ë|ü⁄ ˇπø˝≤ ñ+&=#·TÃ. nsTT‘˚ n~Ûø£+>± ø±|ò” ‘ê–‘˚ Js¡í düeTdü´\T,

ìÁ<ä˝Ò$T, >∑T+&Ó y˚>∑+>± ø=≥Tºø√e&É+ e+{Ï düeTdü´\T e#˚Ã neø±X¯+ ñ+≥T+~. 

y˚dü$˝À Bìï ‹q&É+ e\¢ mH√ï ˝≤uÛ≤\qT

bı+<äe#·TÃ.. n‘·´+‘· düVü≤»yÓTÆ+~, düTs¡øÏå‘·yÓTÆ+~..

y˚dü$ ñc˛íÁ>∑‘·\T s√Es√E≈£L ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT.

B+‘√ Á|ü»\T düVü≤»yÓTÆq #·\¢<äHêìï Ç#˚Ã |ü<ësêú\qT

yÓ‘·T≈£î‘·THêïs¡T. düVü≤»+>± #·\¢<äHêìï Ç#˚Ã yê{Ï˝À

>√+&é ø£‹sê ˇø£{Ï. Ç~ kÕ<Ûës¡D+>± #ê˝≤ eT+~

e+{Ï+{Ï eTkÕ˝≤ &Éu≤“˝À ñ+≥T+<äì #Ó|üŒe#·TÃ.

Bìì Á{≤>±ø±+‘Y >∑yéT nì ≈£L&Ü |æ\TkÕÔs¡T. Ç~

ÄÁkÕº>∑\dt nH˚ yÓTTø£ÿ qT+&ç edüTÔ+~. bòÕ\÷<ë e+{Ï

bÕ˙j·÷˝À¢ Bìì m≈£îÿe>± ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. bı≥º

Äs√>±´ìøÏ Ç~ m+‘√ y˚T\T #˚düTÔ+~. JsêíX¯j·T

Äs√>∑´ düeTdü´\T s√Es√E≈£L ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT.

düπs«\ Á|üø±s¡+ 80% eT+~øÏ ÄeT¢‘·«+ ˝Ò<ë >∑T+&Ó˝À¢

eT+≥ e+{Ï düeTdü´ ñ+≥THêïsTT. n+<äT˝À 40%

eT+~øÏ s√p á düeTdü´ ø£ì|æk˛Ô+~. á |ü]dæú‹ì

ICMR (Indian Council of Medical
Research), CBHI (Central Bureau of Health
Intelligence) e+{Ï dü+düú\T >∑eTìdüTÔHêïsTT. á

H˚|ü<∏ä´+˝À >√+&é ø£‹sê JsêíX¯j·T Äs√>±´ìï

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+<äì |ü]XÀ<Ûäq\T

#ÓãT‘·THêïsTT. >√+&é ø£‹sê bı≥º Äs√>±´ìøÏ @$<Ûä+>±

y˚T\T #˚düTÔ+<√ Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

eT+∫ u≤´ø°º]j·÷ e~ΔøÏ..

dæ+<∏ä{Ïø˘ ≈£L*+>¥ Á&ç+ø˘‡ πøe\+ ‘ê‘êÿ*ø£ #·\¢<äq+

e÷Á‘·y˚T ÇkÕÔsTT. ø±˙

>√+&é ø£‹sê düVü≤»

Á|”ãjÓ÷{Ïø˘. Ç~

JsêíX¯j·T+˝À ñ+&˚ eT+∫

u≤´ø°º]j·÷ nsTTq u…’|òæ&√

u≤´ø°º]j·÷, ˝≤ø√ºu≤dæ\¢dt

ô|s¡>∑&ÜìøÏ düVü‰j·T

|ü&ÉT‘·T+~. eT+∫

u≤´ø°º]j·÷ e~› #Ó+<ä&ÜìøÏ

dü¬s’q ñ|ü]‘·˝≤ìï

n+~+#·&É+ <ë«sê, Ç~

˝À|ü* qT+&ç ù|>∑T

nes√<Ûëìï ã\|üs¡TdüTÔ+~.

n˝≤π> y˚dü$˝À &ûôV’≤Á&˚wüHé e\¢ eT\ã<äΔø£+

ô|s¡T>∑T‘·T+~. >√+&é ø£‹sê˝À ñqï ø£]π> ô|ò’ãsY

eT˝≤ìï eT<äTe⁄>± #˚dæ düT\uÛÑ+>± ãj·T≥≈£î yÓfi‚¢˝≤

#˚düTÔ+~. Ç~ OTC ˝≤πø‡{Ïyé˝≤ ø£&ÉT|ü⁄ H=|æŒì

Çe«<äT. j·÷dæ&é ]|òü¢ø˘‡ ˝Ò<ë >±´Ák˛ºzk˛bòÕ–j·T˝Ÿ

]ô|ò¢ø˘‡ &çd”CŸ (GERD) ñqïyê]øÏ Ç~

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ˙{Ï˝À Hêqu…{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT C…˝Ÿ˝≤

e÷] JsêíX¯j·T >√&Éô|’ s¡ø£åD bıs¡˝≤ |üì#˚düTÔ+~.

B+‘√ ø£&ÉT|ü⁄˝À eT+≥ ‘·>∑TZ‘·T+~.

ãs¡Te⁄ ‘·π>Z+<äT≈£î..

>√+&é ø£‹sê˝À ñqï n~Ûø£ ô|ò’ãsY e\¢ ø£&ÉT|ü⁄ ‘·«s¡>±

ì+&çq uÛ≤eq ø£\T>∑T‘·T+~. B+‘√ m≈£îÿe>± ‹q&É+

‘·>∑TZ‘·T+~. m≈£îÿe düeTj·T+ Äø£* ne«≈£î+&Ü

ñ+≥T+~. ãs¡Te⁄ ìj·T+Á‘·D˝À ≈£L&Ü Ç~

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. >√+&é ø£‹sê ôV’≤Á&√ø£˝≤sTT&é

\ø£åD≤\qT ø£*– ñ+≥T+~. Ç~ X¯Øs¡+˝À ˙s¡T ì\«

ñ+&˚˝≤ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. y˚dü$˝À Bìì rdüTø√e&É+

<ë«sê &ûôV’≤Á&˚wüHé, n\dü≥ ‘·>∑TZ‘êsTT. |ü]XÀ<Ûäq\

Á|üø±s¡+ >√+&é ø£‹sê ã¢&é |üP´]ô|ò’j·TsY>± ≈£L&Ü

|üì#˚düTÔ+~. Ç~ bı≥º˝À ñqï ø=ìï {≤øÏ‡Hé‡qT u…’+&é

#˚dæ ãj·T≥≈£î |ü+|ü⁄‘·T+~. B+‘√ ø±˝Òj·T+ô|’ ˇ‹Ô&ç

‘·>∑TZ‘·T+~. >√+&é ø£‹sê˝À ø±´*¸j·T+, yÓT^ïwæj·T+

e+{Ï $Tqs¡˝Ÿ‡ ≈£L&Ü ñ+{≤sTT. Ç$ meTTø£\T,

ø£+&Ésê\ Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À

düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. á $<Ûä+>± >√+&é ø£{Ïsê bı≥º

Äs√>±´ìøÏ m+‘√ y˚T\T #˚düTÔ+<äì ì|ü⁄DT\T

#ÓãT‘·THêïs¡T.

düVü≤»yÓTÆ+~, düTs¡øÏå‘·yÓTÆ+~..

y˚dü$˝À >√+&é ø£‹sêqT rdüTø√e&É+ <ë«sê

Äs√>±´ìøÏ m+‘√ y˚T\T ø£\T>∑T‘·T+<äì ì|ü⁄DT\T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. y˚dü$˝À #ê˝≤ eT+~ ≈£L˝ŸÁ&ç+ø˘‡

qT ‘ê>∑&ÜìøÏ Çwüº|ü&É‘ês¡T. ø±˙ dæ+<∏ä{Ïø˘ ≈£L*+>¥

Á&ç+ø˘‡˝À bòÕkÕŒ¤]ø˘ ÄeT¢+, Ä]º|òæwæj·T˝Ÿ d”«{ŸqsY‡,

ø±s¡“Hé &Éj·÷¬ø’‡&é m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. Ç$

JsêíX¯j·÷ìøÏ Vü‰ìø£s¡+. >√+&é ø£‹sê e÷Á‘·+

düVü≤»yÓTÆq~, X¯ØsêìøÏ düTs¡øÏå‘·yÓTÆq~. ø£qTø£ y˚dü$˝À

#·\¢<äHêìøÏ düVü≤»+>± \_Û+#˚ >√+&é ø£‹sê

rdüTø√e&É+ eT+∫<äì ì|ü⁄DT\T dü÷∫düTÔHêïs¡T. n˝≤π>

Bìì rdüT≈£îH˚ $wüj·T+˝À C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#ê\ì

≈£L&Ü yês¡T #ÓãT‘·THêïs¡T. m+&çq >√+&é ø£‹sêqT

rdüTø√≈£L&É<äT. ˙{Ï˝À Hêqu…{Ïºq ‘·sê«‘˚ ‹Hê*.

m+&çq<ëìï $T+–‘˚ >=+‘·T˝À ñ_“ >=+‘·T≈£î n&É¶+

|ü&É&É+ e+{Ï düeTdü´\T ø£\>∑e#·TÃ.

˙fi¯¢qT u≤>± ‘ê>±*..

n˝≤π> Bìì rdüT≈£îH˚ yês¡T ‘·–q+‘· ˙s¡T ‘ê>±*.

Ç~ n~Ûø£ ô|ò’ãsY ø£*– ñ+&É≥+ e\¢ s√E≈£î ø£˙dü+

2-3 ©≥s¡T¢ ˙s¡T ‘ê>±*. n˝≤π> ø=+<ä]˝À Bìì

rdüT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· >±´dt ˝Ò<ë ø£&ÉT|ü⁄ ñã“s¡+ e+{Ï

düeTdü´\T sêe#·TÃ. >√+&é ø£‹sê eT+<äT\ XÀwüDqT

HÓeTà~+#·e#·TÃ. ø±ã{Ïº eT+<äT\T rdüT≈£îqï ø£˙dü+ 2

>∑+≥\ ‘·s¡Tyê‘· Bìì rdüTø√e&É+ eT+∫~. >√+&é

ø£‹sê düVü≤»yÓTÆq~. ˝…eTHé wæø£+J ˝Ò<ë bÕ\T e+{Ï

bÕ˙j·÷˝À¢ ø£\T|ü⁄≈£îì ‘ê>∑&É+ e\¢ y˚dü$˝À #·\¢<äq+

e÷Á‘·y˚T ø±<äT, JsêíX¯j·T Äs√>±´ìï ≈£L&Ü

ø±bÕ&ÉTø√e#·Ãì ì|ü⁄DT\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.
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Á≥+|t yÓT&É≈£î ˝…’+–ø£ y˚~Û+|ü⁄\ πødüT
<√wæ>± ‘˚*Ãq nyÓT]ø± ô|ò&És¡˝Ÿ ø√s¡Tº

ø±\$TdüTº JHé ø±´s¡˝Ÿ≈£î 5 $T*j·THé &Ü\s¡T¢ #Ó*¢+#ê\ì Ä<˚X¯+

yêwæ+>∑ºHé,p˝…’9 nyÓT]ø± n<Ûä´≈£åî&ÉT &=Hê˝Ÿ¶

Á≥+|tq≈£î eTs√ Hê´j·T|üs¡yÓTÆq m<äTs¡T<Óã“

‘·–*+~. ˝…’+–ø£ y˚~Û|ü⁄\ πødüT˝À Á≥+|tqT

nyÓT]ø± ô|ò&És¡˝Ÿ ø√s¡Tº <√wæ>± ‘˚*Ã+~.

s¡#·sTTÁ‹, e÷J ø±\$TdüTº JHé ø±´s¡˝Ÿ≈£î 5

$T*j·THé nyÓT]ø£Hé &Ü\s¡T¢ n+fÒ <ë<ë|ü⁄

s¡÷.47 ø√≥T¢ #Ó*¢+#ê\ì nyÓT]ø± ô|ò&És¡˝Ÿ

ø√s¡Tº Ä<˚•+∫+~. 2023˝À $#ês¡D »]|æq

p´Ø, Á≥+|t ˝…’+–ø£ <ë&çøÏ bÕ\Œ&çq≥T¢,

nq+‘·s¡+ ø±´s¡˝Ÿ |üs¡Te⁄qT <Óã“rùd˝≤

yê´K´\T #˚dæq≥T¢ ‘˚*Ã+~. B+‘√ 5 $T*j·THé &Ü\s¡¢ |ü]Vü‰s¡+ #Ó*¢+#ê\ì

n|ü&˚ rs¡TŒ yÓ\Te]+∫+~. ˝…’+–ø£ <ë&çøÏ >±qT 2 $T*j·THé &Ü\s¡T¢, |üs¡Te⁄

qwüº+ ø£*–+#˚ yê´K´\≈£î >±qT 3 $T*j·THé &Ü\s¡T¢ qwüº|ü]Vü‰s¡+ #Ó*¢+#ê\ì

Ä<˚•dü÷Ô y˚T 2023˝À ø√s¡Tº rs¡TŒì∫Ã+~. á rs¡TŒô|’ Á≥+|t #˚dæq n|”Œ\TqT

$#ê]+#·&ÜìøÏ >∑‘· yês¡+ nyÓT]ø± düTÁ|”+ø√s¡Tº ìsêø£]+∫+~. 1996˝À

q÷´j·÷sYÿ˝Àì ˇø£ &çbÕsYºyÓT+{Ÿ k˛ºsY˝Àì Á&Ódæ‡+>¥ s¡÷yéT˝À ‘·qô|’ Á≥+|t ˝…’+–ø£

<ë&ç #˚XÊs¡ì ø±´s¡˝Ÿ Äs√|æ+#ês¡T. Ä $wüj·÷ìï 2019˝À Á|ü#·T]‘·yÓTÆq z

|ü⁄düÔø£+˝À ø±´s¡˝Ÿ sêXÊs¡T. Ä Äs√|üD\T |üP]Ô>± ø£*Œ‘·eTì, ø±´s¡˝Ÿ ˇø£

|æ∫Ã<äì Á≥+|t ø={Ïº|ü&˚XÊs¡T. ø±>±, Ç~ Á≥+|tq≈£î dü+ã+~Û+∫q @¬ø’ø£ dæ$˝Ÿ

πødüT ø±<äT. 2024˝À |üs¡Te⁄ qwüº+ πødüT˝À ø±´s¡˝Ÿ≈£î n<äq+>± 83.3 $T*j·THé

&Ü\s¡T¢ #Ó*¢+#ê\ì eTs√ p´Ø rs¡TŒ Ç∫Ã+~. Ä πødüT ≈£L&Ü Á|üdüTÔ‘·+

Hê´j·T|üs¡yÓTÆq |üÁøÏj·T˝À ø=qkÕ>∑T‘√+~.

eTs√e÷s¡T ø£\es¡ ô|&ÉT‘·Tqï ø√$&é
sê»+ù|≥≈£î #Ó+~q e´øÏÔ ø√$&é‘√ eTè‹

nÁ|üeT‘·Ô+ nsTTq yÓ’<ë´s√>∑´ XÊK

‹s¡T|ü‹,p˝…’9 ø√$&é eTs√e÷s¡T ø£\es¡ ô|&ÉT‘√+~.  ø£&É|ü õ˝≤¢

sê»+ù|≥≈£î #Ó+~q ˇø£ e´øÏÔ(52) ø=$&é ø±s¡D+>± #·ìb˛e&É+‘√ yÓ’<ä´XÊK

nÁ|üeT‘·ÔyÓTÆ+~. nìï õ˝≤¢˝À¢ Äsê rj·T>± ø£&É|ü, ‹s¡T|ü‹ õ˝≤¢˝À¢ 5 ø=$&é

bÕõ{Ïyé πødüT\T qyÓ÷<Ó’q≥Tº >∑T]Ô+∫+~. B+‘√ yÓT&çø£˝Ÿ m&ÉT´πøwüHé &Ó’¬sø£ºsY

(&ûm+á) sêh+˝Àì Á|ü<Ûëq Á|üuÛÑT‘·« ÄdüŒÁ‘·T\ dü÷|ü]+f…+&Ó+≥¢≈£î ˝ÒK\T

sêXÊs¡T. ø=$&é |ü]dæú‹ì ìs¡+‘·s¡+ |üs¡´y˚øÏå+#ê\ì, ÄdüŒÁ‘·T˝À¢ n+<äTu≤≥T˝À

ñqï ◊k˛˝ÒwüHé u…&ÉT¢, ◊d”j·T÷ |ü&Éø£\T, ÄøÏ‡»Hé kÂø£s¡´+, yÓ+{Ï˝Ò≥s¡T¢,

eT+<äT\T, sê´|æ&é øÏ≥T¢, n+ãT˝…Hé‡ e+{Ï yÓ’<ä´ dæã“+~ $esê\‘√ ìy˚~ø£

|ü+bÕ\ì Ä<˚•+#ês¡T. Ç{°e\ qyÓ÷<Ó’q πødüT\ H˚|ü<∏ä´+˝À nedüs¡yÓT Æ‘˚ yÓ+≥H˚

∫øÏ‘·‡ n+~+#˚+<äT≈£î nìï @sêŒ≥T¢ dæ<äΔ+>± ñ+#ê\ì yÓ’<ë´~Ûø±s¡T\≈£î

dü÷∫+∫q≥Tº düe÷#ês¡+.ø£&É|ü õ˝≤¢ sê»+ù|≥≈£î #Ó+~q ˇø£ e´øÏÔ (52)

rÁeyÓTÆq }|æ]‹‘·TÔ\ düeTdü´‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·÷ >∑‘· HÓ\ 24q y˚\÷s¡T d”m+d”˝À

∫øÏ‘·‡ ì$T‘·Ô+ #˚sês¡T. ìyÓ÷ìj·÷ yê´~Ûì >∑T]Ô+#ês¡T. nqTe÷q+‘√ ø=$&é

|üØø£å #˚j·T>± 26e ‘˚~ bÕõ{Ïyé e∫Ã+~. ∫øÏ‘·‡ bı+<äT‘·÷ 28q

eTè‹#Ó+<ä&É+‘√ yÓ’<ä´XÊK nÁ|üeT‘·Ô yÓTÆ+~. ø=$&é bÕõ{Ïyé πødüT\T qyÓ÷<Ó’q

H˚|ü<∏ä´+˝À nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+&Ü\ì &ûm+á Ä<˚•#êÃs¡T. s¡Tj·÷˝À ø=$&é

◊k˛˝ÒwüHé yês¡T¶ @sêŒ≥T#˚XÊ+. ø=$&é f…dtº øÏ≥T¢, dæã“+~, nedüs¡yÓTÆq

eT+<äT\‘√ dæ<äΔ+>± ñHêï+. s¡Tj·÷˝À Ç|üŒ{Ïes¡≈£î m˝≤+{Ï πødüT\T

qyÓ÷<äTø±˝Ò<äT. Á|üdüTÔ‘·+ qyÓ÷<Ó’q πødüT˝À¢ rÁeyÓTÆq \ø£åD≤\T ˝Òeì,

nsTTq|üŒ{Ïø° nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+&Ü\ì uÛ≤$düTÔHêï+. ø£s√Hê‘√ >∑‘·+˝À ˝≤>±

uÛÑj·T|ü&Ü*‡q |üì˝Ò<äT. yê‘êes¡D+˝À e÷s¡TŒ\ ø±s¡D+>± s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ

‘·–Zqyês¡T nÁX¯<äΔ #˚j·T≈£L&É<äT. »«s¡+, <ä>∑TZ, >=+‘·TH=|æŒ e+{Ï \ø£åD≤\T+fÒ

yÓ+≥H˚ yÓ’<äT´\qT dü+Á|ü~+#ê*. eè<äTΔ\T, >∑]“¤DT\T, Bs¡Èø±*ø£ yê´<ÛäT\‘√

u≤<Ûä|ü&˚yês¡T ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*.

dæús¡+>± ã+>±s¡+ <Ûäs¡\T

ôV’≤<äsêu≤<é,p˝…’9 :n+‘·sê®rj·T uÛÖ>√[ø£ ø±s¡D≤\ H˚|ü<∏ä´+˝À ã+>±s¡+

<Ûäs¡\T Áø£eT+>± ‘·>∑TZ<ä\ qyÓ÷<äT #˚düTÔHêïsTT. >∑T&é ]≥sYï‡ yÓuŸôd’{Ÿ Á|üø±s¡+,

>∑Ts¡Tyês¡+ ñ<äj·T+ 6.00 >∑+≥\ düeTj·T+˝À ôV’≤<äsêu≤<é, $»j·Tyê&É˝À 24

ø±´¬s≥¢ 10 Á>±eTT\ |üdæ&ç <Ûäs¡ s¡÷.1,43,120>± ñ+~. Çø£, 22 ø±´¬s≥¢ 10

Á>±eTT\ Äs¡ïyÓT+≥˝Ÿ ã+>±s¡+ <Ûäs¡ s¡÷.1,31,190>± ñ+~.eTs√yÓ’|ü⁄ yÓ+&ç

<Ûäs¡˝À¢ ≈£L&Ü dü«\Œ ‘·>∑TZ<ä\ qyÓ÷<Ó’+~. øÏ˝À≈£î e+<ä s¡÷bÕj·T\ y˚Ts¡ ‘·–Z+~.

Á|üdüTÔ‘·+ ôV’≤<äsêu≤<é, $»j·Tyê&É˝À¢ øÏ˝À yÓ+&ç <Ûäs¡ s¡÷.2,44,900>± ñ+~.

eT+<ä\ kÕy˚T\T≈£î e´‹πsø£+ ø±<äT
Ç<ä›s¡+ ≈£L&Ü ø±+Á¬>dt ø±s¡´ø£s¡Ô\ düb˛sYº‘√ ¬>*#ê+

bÕØº ìj·÷eTø±\ n+XÊìï |ædædæ <äèwæºøÏ rdüT¬øfi≤¢

uÛÑTeq–] m+|æ #êeT\ øÏs¡DY ≈£îe÷sY ¬s&ç¶ yÓ\¢&ç

ôV’≤<äsêu≤<é,p˝…’9 eT+<ä\ kÕy˚T\T≈£î H˚qT e´‹πsø£+ ø±<äT..Äj·Tq rdüT≈£îqï

ìs¡íj·÷\qT ≈£L&Ü e´‹πsøÏ+#·&É+ ˝Ò<äT..Ç<ä›s¡+ ≈£L&Ü ø±+Á¬>dt ø±s¡´ø£s¡Ô\

düb˛sYº‘√ ¬>*#ê+. bÕØº ìj·÷eTø±\ n+XÊìï |ædædæ <äèwæºøÏ rdüT¬øfi≤¢qì,

uÛÑTeq–] m+|æ #êeT\ øÏs¡DY ≈£îe÷sY ¬s&ç¶ nHêïs¡T. ‘·T+>∑‘·T]Ô ìjÓ÷»ø£es¡Z

ø±+Á¬>dt bÕØº |ü]D≤e÷\ô|’ #êeT\ øÏs¡DY ¬s&ç¶ düŒ+~+#ês¡T. ‘·T+>∑‘·T]Ô

ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À ø±+Á¬>dt bÕØº ø±s¡´ø£s¡Ô\T dü+j·TeTq+ bÕ{Ï+#ê\ì

dü÷∫+#ês¡T. >∑Ts¡Tyês¡+ m+|” #êeT\ $÷&çj·÷‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. ‘·T+>∑‘·T]Ô

ìjÓ÷»ø£es¡Z ø±+Á¬>dt bÕØº ø±s¡´ø£s¡Ô\ eT<Ûä´ eTqdüŒs¡ú\T e∫Ãq≥T¢ Á|ü#ês¡+

»s¡T>∑T‘√+<äHêïs¡T. myÓTà˝Ò´ eT+<äT\ kÕy˚T˝Ÿ≈£î, m+|”>± ‘·q≈£î m˝≤+{Ï

bı*{Ïø£˝Ÿ u≤´ø˘ Á>ö+&é ˝Ò<äì, nsTTHê ø±+Á¬>dt ø±s¡´ø£s¡Ô\T n≈£îÿq #˚s¡TÃ≈£îì

¬>*|æ+#ês¡Hêïs¡T. μH˚qT myÓTà˝Ò´ eT+<äT\ kÕy˚T˝Ÿ≈£î e´‹πsø£+ ø±<äT. H˚qT

‘·T+>∑‘·T]Ô ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À eT+&É\ n<Ûä´ø£å |ü<ä$øÏ, |”@d”mdt #Ó ’s¡àHé |ü<ä$øÏ,

e÷¬sÿ{Ÿ ø£$T{° #Ó’s¡àHé |ü<ä$øÏ Á|üyÓ÷{Ÿ #˚j·T˝Ò<äT. ø±s¡´ø£s¡Ô\ n_ÛÁbÕj·T+ y˚Ts¡≈£î

me]ì ø√s¡T≈£î+fÒ yê]πø |ü<äe⁄\T Ç<ë›eTì eT+<äT\ kÕy˚T˝Ÿ‘√ #ÓbÕŒqT.

eT+<äT\ kÕy˚T˝Ÿ rdüT≈£îH˚ ìs¡íj·÷ìøÏ H˚qT e´‹πsø£+ ø±<äT. 

q÷´&Ûç©¢,p˝…’9 m˝ŸìH√ Á|üuÛ≤e+‘√ ¬s’‘·T\T

Ä+<√fi¯q eT]+‘· m≈£îÿesTT´+~. ‘ê>∑T,kÕ>∑T˙{ÏøÏ

rÁe Çã“+<äT\T @s¡Œ&ÉuÀ‘·THêïsTT. áj˚T&ÉT kÕ>∑T

kÕ>∑&ÉyÓT˝≤ nqï Ä+<√fi¯q˝À ¬s’‘·T\T ñHêïs¡T. E˝…’

eT<Ûä´˝ÀøÏ e∫Ãq>± >∑{Ïº esê¸\T ˝Òe⁄. B+‘√ e]kÕ>∑T

kÕ>∑<äì ¬s’‘·T˝Ò #ÓãT‘·THêïs¡T. Hês¡T m+&çb˛‘√+~.

eTVü‰sêh˝À ≈£î]dæq esê¸\≈£î >√<ëe]˝À ø=‘√Ô >=b˛Œ

˙fi¯ó¢ edüTÔHêïsTT ‘·|üŒ, ø£ècÕí |æyêVü≤ø£ |üP]Ô>±

m+&çb˛sTTqfÒ¢. Ç|üŒ{Ïπø  e´ekÕj·T s¡+>∑+ mH√ï

düyêfi¢̄‘√ dü‘·eT‘·eTe⁄‘√+~. <˚XÊìøÏ nqï+ ô|fÒº ¬s’‘·T

nH˚ø£ düeTdü´\eT<Ûä´ Jeq b˛sê≥+ kÕ–düTÔHêï&ÉT.

Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\T, ô|s¡T >∑T‘·Tqï ô|≥Tºã&ÉT\T, qøÏ©

$‘·ÔHê\ yÓ÷dü+, ms¡Te⁄\ ø=s¡‘·, |ü+≥\≈£î eT<ä›‘·T

<äø£ÿø£b˛e&É+ e+{Ï düeTdü´\T ¬s’‘·T\ Ä]úø£ dæú‹ì

eT]+‘· <Óã“rdüTÔHêïsTT. ¬s’‘·T≈£î Á|üø£è‹ XÊ|ü+>±

e÷s¡T‘√+~. ˇø£yÓ’|ü⁄ ø£s¡e⁄, eTs√yÓ’|ü⁄ Äø±\ esê¸\T,

es¡<ä\T, e&É>∑+&É¢ yêq\ ø±s¡D+>± |ü+≥\T

HêX¯qeTe⁄‘·THêïj·Tì nqT≈£î+fÒ Ç|ü&ÉT m˝ŸìH√

yê‘êes¡D e÷s¡TŒ\ Á|üuÛ≤e+‘√ |ü+≥\ kÕ>∑T

nì•Ã‘·+>± e÷]+~. ¬s’‘·T m+‘· ø£wüº|ü&ç |ü+≥

|ü+&ç+∫Hê Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\T n‘·ì ÄX¯\qT Ä$]

#˚düTÔHêïsTT. <˚X¯ Ä]úø£ e´edüú≈£î eT÷\düÔ+uÛÑ yÓTÆq

e´ekÕj·Ts¡+>∑+ Á|üdüTÔ‘·+ nH˚ø£ düyêfi¯¢‘√ ø=≥Tº

$T{≤º&ÉT‘√+~. Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\ qT+&ç yÓTT<ä˝…’

e÷¬sÿ{Ÿ e÷j·÷C≤\+ es¡≈£î Á|ü‹ ˇø£ÿ{Ï ¬s’‘·TqT

n|ü\ }_˝ÀøÏ HÓ&ÉT‘·THêïsTT. ¬s’‘·T ô|≥Tºã&ç ô|fÒº

ø±\+ qT+&ç |ü+≥ #˚‹øÏ e#˚Ã es¡≈£î n+‘ê Á|üø£è‹

#˚‘·T˝À¢H˚ ñ+≥T+~. yê‘êes¡D e÷s¡TŒ\ e\¢ ˇø£

@&Ü~ rÁeyÓTÆq ø£s¡Te⁄ @s¡Œ&ç‘˚, eTs√ @&Ü~ nø±\

esê¸\T, ‘·T bòÕqT\T, es¡<ä\T |ü+≥\qT

eTT+#Ó‘·TÔ‘·THêïsTT. #˚‹øÏ e∫Ãq |ü+≥ ø£fi¯¢eTT+<˚

˙{ÏbÕ\T ø±e&É+ ‘√ ¬s’‘·T\≈£î ø√\Tø√˝Òì

<Óã“‘·>∑T\T‘√+~. m˝Ÿø£ìH√ ‘·≥Tº≈£îH˚˝≤ ¬s’‘·T\≈£î

n‘·´edüs¡ kÕj·÷ìøÏ Á|üuÛÑT‘ê«\T s¡+>∑+˝ÀøÏ ~>±*.

Çø£b˛‘˚  e´ekÕj·T+˝À ô|≥Tº ã&ÉT\T s√Es√E≈£L

ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT. $‘·ÔHê\T, ms¡Te⁄\T,

|ü⁄s¡T>∑TeT+<äT\T, ≈£L©\ Ks¡TÃ\T uÛ≤Ø>± ô|]>±sTT.

|ü+≥~>∑Tã&ç Ä•+∫q kÕúsTT˝À sêø£b˛e&É+, e÷¬sÿ{À¢

–≥Tºu≤≥T <Ûäs¡\T ˝Òø£b˛e&É+‘√ ¬s’‘·T ô|{Ïºq

ô|≥Tºã&ÉT\T ≈£L&Ü ‹]– sêe&É+ ˝Ò<äT. B+‘√ n|ü\T

#˚j·T&É+ ‘·|üŒ ¬s’‘·T≈£î eTs√ e÷s¡Z+ ø£ì|æ+#·&É+ ˝Ò<äT.

|ü+{Ï+∫q |ü+≥\≈£î –≥Tºu≤≥T <Ûäs¡\T sêe&É+ ˝Ò<äT.

<Ûëq´+ ø=+{≤s¡qï >±´¬s+{° ˝Ò<äT. BìøÏ‘√&ÉT qøÏ©

$‘·ÔHê\ düeTdü´ ¬s’‘·T\qT rÁe+>± y˚~Ûk˛Ô+~. n~Ûø£

~>∑Tã&ç edüTÔ+<äì q$Tà+∫ $Áø£sTT+#˚ qøÏ© $‘·Ô Hê\

e\¢ yÓTT\ø£ XÊ‘·+ ‘·–Zb˛e&É+, |ü+≥\T <Óã“‹q

&É+‘√ ¬s’‘·T ≈£î<˚\e⁄‘·THêï&ÉT. eTs√yÓ’|ü⁄ ms¡Te⁄\ ø=s¡‘·

¬s’‘·T\≈£î ‘·\H=|æŒ>± e÷]+~. d”»Hé düeTj·T+˝À ms¡T

e⁄\ ø√dü+ >∑+≥\ ‘·s¡ã&ç ≈£L´\˝À ì\ã&Ü*‡q |ü]

dæú‹ @s¡Œ&ÉT‘√+~. nedüs¡yÓTÆq düeTj·T+˝À ms¡Te⁄\T

n+<äø£b˛e&É+‘√ |ü+≥\ ~>∑Tã&çô|’ rÁe Á|üuÛ≤e+

|ü&ÉT‘√+~. H˚&ÉT e´ekÕj·T+ n‘·´+‘· KØ<Ó’q

e´eVü‰s¡+>± e÷]+~. ≈£L©\ Ks¡TÃ\T, Á{≤ø£ºs¡¢ n<Ó›\T,

&ûõ˝Ÿ <Ûäs¡\T, $‘·ÔHê\T, ms¡Te⁄\ <Ûäs¡\T

Äø±XÊqï+≥T‘·THêïsTT. ô|≥Tºã&ç ¬s{Ïº+|üe⁄‘·THêï

<ëìøÏ ‘·>∑Z≥Tº>± |ü+≥≈£î eT<ä›‘·T<Ûäs¡ \_Û+#·&É+ ˝Ò<äT.

e÷¬sÿ≥¢ ˝À <äfi≤s¡T\ e´edüú, dæ+&çπø≥T¢>± e÷]q

yê´bÕs¡T\T ¬s’‘·T ÁX¯eTqT <√#·T≈£î+≥THêïs¡T. m+‘√

ø£wüº|ü&ç |ü+&ç+∫q |ü+≥qT ‘·≈£îÿe <Ûäs¡≈£î

neTTàø√yê*‡q <äTdæú‹ ¬s’‘·T~. ô|≥Tºã&ÉT\T ô|]–,

|ü+≥ #˚‹øÏsêø£, e∫Ãq |ü+≥≈£î dü¬s’q <Ûäs¡

<äø£ÿø£b˛j˚Tdü]øÏ ¬s’‘·T |üP]Ô>± n|ü˝À¢ eTTì–b˛‘ê&ÉT.

u≤´+≈£î\ qT+&ç s¡TD≤\T <=s¡ø£ì ∫qï, düqï ø±s¡T

¬s’‘·T\T Á>±$÷D e&û¶ yê´bÕs¡T\qT ÄÁX¯sTTkÕÔs¡T. yês¡T

$~Û+#˚ #·Áø£e&û¶\T #Ó*¢+#·˝Òø£, ‘Ó∫Ãq n|ü\T rπs

e÷s¡Z+ ø£ì|æ+#·ø£ düe÷»+˝À >ös¡e+ ø√˝ÀŒ‘êeTH˚

uÛÑj·T+‘√ m+‘√ eT+~ 

¬s’‘·T\T |ü⁄s¡T>∑T\ eT+<äT‘ê– ‘·qTe⁄ #ê*düTÔHêïs¡T.

Ç+ø=+<äs¡T ñ]y˚düT≈£îì ã\eqàs¡D≤\≈£î

bÕ\Œ&ÉT‘·THêïs¡T. s¡TD≤\ $<Ûëq+ düÁø£eT+>±

˝Òø£b˛e&É+‘√ u≤´+≈£î\‘√ bÕ≥T Åô|’y˚{Ÿ e&û¶

yê´bÕs¡T\qT ÄÁX¯sTT+∫ n|ü\T rdüT≈£î+≥THêïs¡T.

e+≥ qcÕº\T, Ä<ëj·T+ ˝Òø£ b˛e&É+ e\¢ n|ü\T

rs¡Ã˝Òø£ e÷qdæø£ ˇ‹Ô&çøÏ >∑Ts¡e⁄ ‘·THêïs¡T.

eTH√y˚<äq‘√ ø=+‘·eT+~ ¬s’‘·T\T Ä‘·àVü≤‘·´\≈£î

bÕ\Œ&ÉT‘·÷ yê] ≈£î≥T+u≤\qT s√&ÉT¶ bÕ˝Ò®düTÔHêïs¡T.

e´ekÕj·T s¡+>±ìï dü+øå√uÛÑ+qT+∫ >∑f…ºøÏÿ+#ê \+fÒ

Á|üuÛÑT‘ê«\T ¬s’‘·T düeTdü´\ô|’ Á|ü‘˚´ø£ <äèwæº kÕ]+#ê*. q

øÏ© $‘·ÔHê\ô|’ ø£]ƒq #·s¡´\T rdüTø√ yê*. ms¡Te⁄\

düs¡|òüsêqT düø±\+˝À n+<äTu≤≥T˝À ñ+#ê*. Á|üø£è‹

yÓ’|üØ‘ê´\ e\¢ qwüºb˛sTTq ¬s’‘·T\≈£î yÓ+≥H˚ |ü]Vü‰s¡+

n+~+#ê*. |ü+≥\≈£î –≥Tºu≤≥T <Ûäs¡\T ø£*Œ+∫,

e´ekÕj·÷ìï ˝≤uÛÑkÕ{Ï>± e÷πsÃ $<ÛëHê\T neT\T

#˚j·÷*. <˚X¯ Ä]úø£ e´edüú≈£î yÓHÓïeTT¬ø’q e´e

kÕj·Ts¡+>∑+ ã˝Àù|‘·+ ø±yê\+fÒ ¬s’‘·T u≤>∑T+&Ü*.

¬s’‘·T dü+πøåeTy˚T <˚XÊ_Ûeè~ΔøÏ eT÷˝≤<Ûës¡+ nH˚

$wüj·÷ìï bÕ\≈£î\T >∑T]Ô+∫ #·s¡´\T #˚|ü{≤º*‡q

nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~. m˝ŸìH√ qT+∫ >∑f…ºπøÿ+<äT≈£î

‘·>∑q e´ekÕj·T Á|üD≤[ø£\T neT\T #˚j·÷*.

‘ê&ç#·s¡¢`2 πø{≤sTT+|ü⁄ øÏwüHé ¬s&ç¶ ø£èwæ |òü*‘·y˚T
j·T÷|æm Vü≤j·÷+˝À πø{≤sTT+|ü⁄ nyêdüÔe+

uÛÑ{Ïº yê´K´\ô|’ eT+&ç|ü&É¶ _C…|æ myÓTà˝Ò´ bÕj·T\

X¯+ø£sY

q÷´&Ûç©¢,p˝…’9 ‘ê&ç#·s¡¢`2 >∑ì πø{≤sTT+|ü⁄ |üP]Ô>±

πø+Á<ä eT+Á‹ øÏwüHé ¬s&ç¶ ø£èwæ |òü*‘·y˚Tqì Ä~˝≤u≤<é

;CÒ|” myÓTà˝Ò´ bÕj·T˝Ÿ X¯+ø£sYnHêïs¡T.j·T÷|”@`2

Á|üuÛÑT‘·« Vü≤j·÷+˝À sêh+˝Àq÷, πø+Á<ä+˝Àq÷ ø±+Á¬>dt

n~Ûø±s¡+˝À ñqï|üŒ{Ïø° ‘ê&ç#·s¡¢`2 u§>∑TZ >∑ìì

dæ+>∑πsDÏøÏ πø{≤sTT+#·˝Òø£b˛sTT+<äì $eT]Ù+#ês¡T.

dæ+>∑πsDÏøÏ $÷πs+ #˚XÊs¡ì uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿqT

Á|ü•ï+#ês¡T. á y˚Ts¡≈£î &ç|üP´{° d”m+ uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ≈£î

;CÒ|” myÓTà˝Ò´ bÕj·T˝Ÿ X¯+ø£sY øö+≥sY Ç#êÃs¡T.

‘Ó\+>±D _&É¶>±, dæ+>∑πsDÏ ø±]à≈£î\ Á|üjÓ÷»Hê\qT

<äèwæº˝À ñ+#·T≈£îì Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä yÓ÷Bì ˇ|æŒ+∫

πø+Á<ä eT+Á‹ øÏwüHé ¬s&ç¶ á >∑ìì dæ+>∑πsDÏøÏ

πø{≤sTT+|ü⁄q≈£î ø£èwæ #˚XÊs¡ì ù|s=ÿHêïs¡T. ‘ê&ç#·s¡¢ >∑ì

πø{≤sTT+|ü⁄qT dæ+>∑πsDÏ ø±]àø£ dü+|òü÷\T kÕ«>∑‹dü÷Ô

Á|ü<Ûëì yÓ÷B, øÏwüHé ¬s&ç¶øÏ bÕ˝≤_Ûùwø±\T #˚düTÔHêïj·Tì

‘Ó*bÕs¡T. ø±]à≈£î˝À¢ e´ø£ÔeTe⁄‘·Tqï Äq+<ëìï, ;CÒ|”øÏ

edüTÔqï Á|üC≤<äs¡DqT ø±+Á¬>dt

düVæ≤+#·ø£˝Òø£b˛‘√+<äHêïs¡T. dæ+>∑πsDÏ Ä]úø£ |ü]dæú‹ô|’

≈£L&Ü bÕj·T\ X¯+ø£sY rÁe $eTs¡Ù\T #˚XÊs¡T. 2014

qT+∫ 2023 es¡≈£î ;ÄsYmdt Á|üuÛÑT‘·«+ dæ+>∑πsDÏô|’

s¡÷.32 y˚\ ø√≥¢ ãø±sTT\T yÓ÷|æ+<äì, ø±+Á¬>dt

Á|üuÛÑT‘·«+ n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e∫Ãq ‘·sê«‘· eTs√ s¡÷.22

y˚\ ø√≥¢ ãø±sTT\T ô|{Ïº+<äì nHêïs¡T. yÓTT‘·Ô+ s¡÷.55

y˚\ ø√≥¢ ãø±sTT\qT sêh Á|üuÛÑT‘·«+ dæ+>∑πsDÏøÏ

#Ó*¢+#ê*‡ ñ+<äì ù|s=ÿHêïs¡T. á |ü]dæú‹øÏ ;ÄsYmdt,

ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘ê«˝Ò ø±s¡DeTì yê´U≤´ì+#ês¡T.

dæ+>∑πsDÏ ø±]à≈£î\T á ¬s+&ÉT 

bÕØº\ Hêj·T≈£î\qT ì\Bj·÷\ì

|æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. sêh Á|üuÛÑT‘·«+

dæ+>∑πsDÏøÏ ãø±sTT\qT m|ü&ÉT, m˝≤

#Ó*¢düTÔ+<√ düŒwüº+>± yÓ\¢&ç+#ê\ì

&çe÷+&é #˚XÊs¡T. sêuÀj˚T nôd+;¢

düe÷y˚XÊ˝À¢ á n+XÊìï ˝ÒeHÓ‘·TÔ‘êeTì

‘Ó*bÕs¡T. dæ+>∑πsDÏ˝À πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ

49 XÊ‘·+ yê{≤ ñ+<äì, dü+düú

e´eVü‰sê˝À¢ πø+Á<ä+ eT]+‘· #·Ts¡T≈£î>±

e´eVü≤]+#ê\ì ø√sês¡T. sêh Á|üuÛÑT‘·«+

‘·q 51 XÊ‘·+ yê{≤ ù|s¡T‘√ dæ+>∑πsDÏ

ì<ÛäT\qT <äT]«ìjÓ÷>∑+ #˚k˛Ô+<äì

Äs√|æ+#ês¡T. ã+>±s¡T >∑ì˝≤+{Ï

dæ+>∑πsDÏì Nø£{À¢øÏ HÓfÒº Á|üj·T‘êï\T

»s¡T>∑T‘·THêïj·Tì $eT]Ù+#ês¡T. á n+X¯+ô|’ Á|ü<Ûëì

qπs+Á<ä yÓ÷BøÏ ˝ÒK sêdæ πø+Á<ä+ |üP]Ô kÕúsTT˝À CÀø£´+

#˚düTø√yê\ì ø√s¡qTqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. n<˚ düeTj·T+˝À

<˚X¯+˝Àì Ç‘·s¡ sêcÕºÅ\ ‘√ b˛*ùdÔ ‘Ó\+>±D≈£î πø+Á<ä

Á|üuÛÑT‘·«+ n~Ûø£ ì<ÛäT\T πø{≤sTTk˛Ô+<äì, sêh n_Ûeè~ΔøÏ

πø+Á<ä+ nìï $<Ûë˝≤ düVü≤ø£]k˛Ô+<äì bÕj·T˝Ÿ X¯+ø£sY

ù|s=ÿHêïs¡T.

>∑+<äs¡>√fi¯+˝À e´ekÕj·T+ 

dæ+>∑πsDÏì ìØ«s¡´+ #˚düTÔqï _C…|æ, ø±+Á¬>dt\T

dæ+>∑πsDÏ Äs√|üD\ô|’ πø+Á<ä+ m+<äT≈£î #·s¡´\T rdüTø√<äT

$÷&çj·÷ düe÷y˚X¯+˝À _ÄsYmdt H˚‘·\T ø=|ü\, u≤\ÿ düTeTHé $eTs¡Ù\T

ôV’≤<äsêu≤<é,p˝…’9 dæ+>∑πsDÏ˝À sêhÁ|üuÛÑT‘·«+ yê{≤ 51 XÊ‘·+.. πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«

yê{≤ 49 XÊ‘·+ ñ+<äì.. ;C…|æ, ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘ê«\T dæ+>∑πsDÏì ìØ«s¡´+

#˚düTÔHêïj·Tì e÷J myÓTà˝Ò´ u≤\ÿ düTeTHé, e÷J eT+Á‹ ø=|ü\ áX¯«sY Äs√|æ+#ês¡T.

‘Ó\+>±D uÛÑeHé˝À @sêŒ≥T #˚dæq Áô|dt $÷{Ÿ˝À yês¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. πød”ÄsY

Hêj·Tø£‘·«+˝À dæ+>∑πsDÏì ˝≤uÛ≤\ u≤≥ |ü{Ïº+#ê+.. dæ+>∑πsDÏ˝À ø±s¡TD´

ìj·÷eTø±\qT πød”ÄsY Ç#êÃs¡T.. Jy√ 76 ÁøÏ+<ä y˚˝≤~ ≈£î≥T+u≤\≈£î |ü{≤º\T Ç∫Ãq

|òüTq‘· πød”ÄsY~ nHêïs¡T. <Ûäs¡à˝Ÿ |üesY bÕ¢+{Ÿ @sêŒ≥T #˚j·T&É+˝À πød”ÄsY ø£èwæ ñ+~.

>∑qT\ y˚˝≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q m+m+{°ÄsY _\T¢qT H˚qT m+|”>±

e´‹πsøÏ+#ê..;ÄsYmdt Ä #·{≤ºìøÏ e´‹πsø£+>± ˝Àø˘düuÛÑ qT+∫ yêøö{Ÿ #˚dæ+~..

dæ+>∑πsDÏì y˚\+ bÕ≥ ô|&ç‘˚ dæ+>∑πsDÏ qwüºb˛‘·T+<äì ÄHê&˚ sê»´düuÛÑ˝À e÷ bÕØº

‘·s¡|ü⁄q ÄHê&ÉT πøX¯esêe⁄ e÷{≤¢&ç+&ÉT. dæ+>∑πsDÏ u§>∑TZ u≤e⁄\qT y˚\+ y˚jÓTT<ä›ì

Á|ü<Ûëì yÓ÷&ûøÏ πød”ÄsY ˝ÒK sêXÊs¡T. πød”ÄsY Hêj·Tø£‘·«+˝À dæ+>∑πsDÏì dæs¡T\ >∑ì>±

ñ+#ês¡T. ø±+Á¬>dt n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· dæ+>∑πsDÏ˝À ≈£î+uÛÑø√D≤\≈£î n&Ü¶>±

e÷]b˛sTT+<äì Äs√|æ+#ês¡T. ôd’{Ÿ $õ{Ÿ dü]º|òæ¬ø{Ÿ ‘√ f…+&ÉsY ˝À ≈£î+uÛÑø√D+

#˚XÊs¡T. 42 \ø£å\ yÓTÁ{Ïø˘ ≥qTï\ u§>∑TZ 16 e+<ä\ ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\ ≈£î+uÛÑø√D+

»]–+<äì u≤\ÿ düTeTHé nHêïs¡T. ø±+Á¬>dt ¬s+&ÉTqïπsfi¯¢ bÕ\q˝À dæ+>∑πsDÏ˝À yÓTT‘·Ô+

16 y˚\ ø√≥¢ ≈£î+uÛÑ ø√D≤\T »]>±j·THêïs¡T. e÷ Hêj·T≈£î&ÉT Vü≤Øwt sêe⁄ u§>∑TZ ì\«\

#·÷ùd+<äT≈£î yÓfi‚Ô b˛©düT\T n&ÉT¶≈£îHêïs¡T. ø±+Á¬>dt e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· dæ+>∑πsDÏ˝À &ûõ˝Ÿ

≈£î+uÛÑø√D≤ìøÏ ‘Ós¡˝ÒbÕs¡T. |ü+|üø±\ $wüj·T+˝À eTTK´eT+Á‹ eT+Á‘·T\ eT<Ûä´

|ü+#êj·Tr sêe&É+‘√ ,Ä ‘·sê«‘· HÓ’ì u§>∑TZ u≤¢ø˘ f…+&ÉsY qT s¡<äT› #˚XÊs¡T .ã&˚ u≤jYT,

#√fÒ u≤jYT eT<Ûä´˝À $T&ç˝Ÿ u≤jYT øÏwüHé ¬s&ç¶ .n+<äs¡T ø£*dæ dæ+>∑πsDÏì

eTT+#·T‘·THêïs¡ì ô|ò’sY nj·÷´s¡T. ‘ê&ç#·s¡¢ u§>∑TZ u≤¢ø˘ 2qT kÕ~Û+#êeTì ;CÒ|”,

ø±+Á¬>dt >=|üŒ\T #Ó|ü≈£î+≥THêïs¡T. y˚T&ç>∑&É¶˝À ¬s+&ÉT |æ\¢s¡T ¢ ≈£î+–‘˚ Ä>∑y˚T|òü÷\

$÷<ä πø+Á<ä ãè+<ëìï  |ü+bÕs¡T. dæ+>∑πsDÏ˝À »s¡T>∑T‘·Tqï ≈£î+uÛÑø√D≤\ô|’ πø+Á<ä

ãè+<ä+ m+<äT≈£î sêe&É+ ˝Ò<äT. eTTK´eT+Á‹ u≤eeT]~ düè»Hé ¬s&ç¶ dæ+>∑πsDÏ˝À

e+<ä\ ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\ ≈£î+uÛÑø√D≤ìøÏ bÕ\Œ&ÉT‘·THêïs¡T. 

Ä<Ûësê\‘√ düVü‰ e÷ Hêj·T≈£î&ÉT Vü≤Øwt sêe⁄ dæ+>∑πsDÏ ≈£î+uÛÑø√D+ ãj·T≥ô|&ç‘˚

m+<äT≈£î #·s¡´\T rdüTø√e&É+ ˝Ò<äT. øÏwüHé ¬s&ç¶ πse+‘Y ¬s&ç¶ u≤sTT u≤sTT n+<äTπø

dæ+>∑πsDÏ˝À ≈£î+uÛÑø√D≤\≈£î bÕ\Œ&ÉT‘·THêïs¡T. dæ+>∑πsDÏ˝À »s¡T>∑T‘·Tqï n$˙‹ øÏwüHé

¬s&ç¶øÏ m+<äT≈£î ø£ì|æ+#·&É+ ˝Ò<äT. nìï zô|Hé ø±dtº u§>∑TZ >∑qT\qT dæ+>∑πsDÏ dü+düúπø

n|üŒ–+#ê\ì y˚TeTT &çe÷+&é #˚düTÔHêïeTT. zô|Hé ø±dtº u§>∑TZ u≤¢ø˘ \qT Hê$TH˚wüHé

|ü<äΔ‹˝À dæ+>∑πsDÏøÏ Çyê«\ì &çe÷+&é #˚düTÔHêïeTT.
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eTs√ düôdŒHé‡ Á~∏\¢sY... e<ä\

d”ìj·TsY q≥T&ÉT »>∑|ü‹u≤ãT Á|ü<Ûëq bÕÁ‘·˝À ‘Ós¡¬ø≈£îÿ‘·Tqï

ôd’ø£˝≤õø£˝Ÿ Á~∏\¢sY μe<ä\μ $&ÉT<ä\≈£î dæ<äΔeTe⁄‘√+~. <äs¡Ù≈£î&ÉT

n¬øfi¯¢ $. ø£èwüí ‘Ós¡¬øøÏÿ+∫q á ∫Á‘·+ á HÓ\ 17e ‘˚Bq

Áù|ø£å≈£î\ eTT+<äT≈£î sêqT+&É>±, Á|üdüTÔ‘·+ ∫Á‘· ãè+<ä+ Á|üyÓ÷

wüq¢qT y˚>∑e+‘·+ #˚dæ+~. á H˚|ü<∏ä´+˝À ‘êC≤>± $&ÉT<ä˝…’q

Åf…Æ\sY dæìe÷ô|’ ˇø£ÿkÕ]>± n+#·Hê\qT ô|+#˚dæ+~. á ∫Á‘·+

˝À \j·T ø£<∏ëHêsTTø£>± q{Ï+#·>±, Vü≤è‹ø£ lìyêdt n‘·´+‘·

ø°\ø£ bÕÁ‘·˝À ø£ì|æ+#·qTHêïs¡T. øÏc˛sY Hêj·TT&ÉT ∫s¡Te÷$Tfi¯¢,

‘·e÷à¬s&ç¶ uÛÑs¡<ë«» dü+j·TTø£Ô+>± á ∫Á‘êìï ì]àdüTÔHêïs¡T.

Åf…Æ\sYqT >∑eTìùdÔ, yÓTT<ä≥ ˇø£ kÕ<Ûës¡D ≈£î≥T+ã ø£<∏ä˝≤ dæìe÷

ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. Çs¡yÓ’ @fi¯ó¢>± dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq <ë+|ü‘·´

J$‘êìï >∑&ÉT|ü⁄‘·Tqï <ä+|ü‘·T\T>± »>∑|ü‹u≤ãT, \j·T

ø£ì|ækÕÔs¡T. ˇø£]ô|’ ˇø£]øÏ nbÕs¡yÓTÆq Áù|eT, ÄbÕ´j·T‘·‘√

J$düTÔqï yê] J$‘·+˝ÀøÏ nq÷Vü≤´+>± z j·TTe‹ Á|üy˚•+#·&É+

ø£<∏äqT |üP]Ô>± eT\T|ü⁄‹|ü‘·T+~. |üøÏÿ+{ÏøÏ e∫Ãq Ä j·TTe‹

»>∑|ü‹u≤ãT bÕÁ‘·ô|’ Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq kÕúsTT˝À yÓ÷E

ô|+#·Tø√e&É+, Áø£eT+>± n~ yê´yÓ÷Vü≤+>± e÷s¡&É+ Åf…Æ\sY˝À

ÄdüøÏÔø£s¡+>± #·÷|æ+#ês¡T. n<˚ düeTj·T+˝À \j·T bÕÁ‘·≈£î >∑Ts¡TÔ

‘Ó*j·Tì e´≈£îÔ\ qT+∫ u…~]+|ü⁄\T sêe&É+, ≈£î≥T+ã+ô|’ eTT|ü

ô|s¡>∑&É+ ø£<∏ä˝Àì düôdŒHé‡qT eT]+‘· ô|+#·T‘√+~. á ∫Á‘·+˝À

≈£î≥T+u≤ìï ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ b˛sê&˚ e´øÏÔ>± »>∑|ü‹u≤ãT

ø£ì|ædüTÔHêïs¡T. ≈£î≥T+ã u≤<Ûä´‘·\T, nqTø√ì Á|üe÷<ä+ eT<Ûä´

∫≈£îÿ≈£îqï e´øÏÔ bÕÁ‘·˝À Äj·Tq q≥q Åf…Æ\sY˝ÀH˚

Äø£≥Tº≈£î+{À+~. \j·T ≈£L&Ü düVü≤»yÓTÆq q≥q‘√ ≈£î≥T+ã

uÛ≤y√<˚«>±\qT ã\+>± Ä$wüÿ]+∫q≥T¢ ø£ì|æk˛Ô+~. eTs√yÓ’|ü⁄

Vü≤è‹ø£ lìyêdt b˛wæ+∫q bÕÁ‘· Åf…Æ\sYπø Á|ü<Ûëq Äø£s¡¸D>±

ì*∫+~. ÄyÓT Vü‰euÛ≤yê\T, &Ó’˝≤>¥ &Ó*eØ, u≤&û ˝≤+π>«CŸ

dæìe÷ô|’ ÄdüøÏÔì eT]+‘· ô|+#·T‘·THêïsTT. <äs¡Ù≈£î&ÉT n¬øfi¯¢ $.

ø£èwüí eTs√kÕ] Á~∏\¢sY C≤qsYô|’ ‘·q |ü≥Tº #·÷|æ+∫q≥T¢ Åf…Æ\sY

düŒwüº+ #˚k˛Ô+~. ø£<∏ä˝À mø£ÿ&Ü düôdŒHé‡ ‘·>∑Z≈£î+&Ü, n<˚

düeTj·T+˝À ≈£î≥T+ã uÛ≤y√<˚«>±\qT ≈£L&Ü düeT‘·T\´+>±

#·÷|æ+#˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚dæq≥T¢ ‘Ó\Tk˛Ô+~. eTTK´+>± Ä j·TTe‹

ndü\T ñ<˚›X¯+ @$T{Ï? ÄyÓT »>∑|ü‹u≤ãT J$‘·+˝ÀøÏ m+<äT≈£î

e∫Ã+~? á dü+|òüT≥q\ yÓqTø£ ndü\T ì»+ @$T{Ï? nH˚

Á|üX¯ï\≈£î düe÷<Ûëq+ ‘Ó\TdüTø√yê\H˚ ÄdüøÏÔì Åf…Æ\sY ∫e] es¡≈£î

ø=qkÕ–düTÔ+~. á ∫Á‘êìøÏ Á|üeTTK dæìe÷{ÀÁ>±|òüsY #√{≤ ¬ø.

Hêj·TT&ÉT n+~+∫q $Ee˝Ÿ‡ Á~∏\¢sY eT÷&éqT eT]+‘·

ã\|ü]#êsTT. &ÜsYÿ {ÀHé‡, $Ee˝Ÿ Áù|ò$T+>¥ ø£<∏ä˝Àì ñ‘·ÿ+sƒ¡qT

ô|+#˚˝≤ ñHêïsTT. dü+^‘· <äs¡Ù≈£î&ÉT ø±ØÔø˘ ø√&Éø£+&É¢ n+~+∫q

u≤´ø˘Á>ö+&é k˛ÿsY Á|ü‹ düìïy˚XÊìøÏ n<äq|ü⁄ Á~∏˝ŸqT CÀ&ç+∫+~.

uÛ≤Ø ã&Ó®{Ÿ ∫Á‘·+>± {≤øÏ‡dt

πøJm|òtμ dæØdt‘√ bÕHé Ç+&çj·÷ kÕºsY>± m~–q j·TXŸ Á|üdüTÔ‘·+

q{ÏdüTÔqï n‘·´+‘· Á|ü‹cÕº‘·àø£ ∫Á‘·+ μ{≤øÏ‡ø˘μ. eT\j·÷fi¯

<äs¡Ù≈£îsê\T ^‘·÷ yÓ÷Vü≤Hé<ëdt ‘Ós¡¬øøÏÿdüTÔqï á dæìe÷ ÁbÕs¡+uÛ Ñ+

qT+#˚ uÛ≤Ø n+#·Hê\T HÓ\ø=*Œ+~. |”]j·÷&çø˘ j·÷ø£åHé Á&Üe÷

>± s¡÷bı+<äT‘·Tqï á ∫Á‘êìï n‘·T´qï‘· ìsêàD $\Te\‘√

s¡÷bı+~düTÔHêïs¡T. dæìe÷ ìsêàD e´j·T+ <ë<ë|ü⁄ s¡÷.500

ø√≥¢≈£î ô|’>± ñ+≥T+<äì Ç+&Éd”º esêZ˝À¢ Á|ü#ês¡+ »s¡T>∑T‘√+~.

j·÷ø£åHé, Væ≤+kÕ‘·àø£ H˚|ü<∏ä´+, uÛ≤Ø $Ee˝Ÿ‡‘√ s¡÷bı+<äT‘·Tqï

á ∫Á‘·+ bÕHé Ç+&çj·÷ kÕúsTT˝À $&ÉT<ä\ ø±qT+~. Ç|üŒ{Ïπø

$&ÉT<ä˝…’q ¬s+&ÉT –¢+|t‡‘√ bÕ≥T ˇø£ bÕ≥≈£î Áù|ø£å≈£î\ qT+∫

eT+∫ düŒ+<äq \_Û+∫+~. ‘êC≤>± á dæìe÷ ã&Ó®{Ÿ≈£î

dü+ã+~Û+∫q eTs√ ÄdüøÏÔø£s¡ $wüj·T+ k˛wü˝Ÿ $÷&çj·÷˝À yÓ’s¡˝Ÿ

ne⁄‘√+~. Á|ü#ês¡+ Á|üø±s¡+, yÓTT‘·Ô+ ã®&Ó{Ÿ˝À <ë<ë|ü⁄ s¡÷.100

ø√≥T¢ Á|ü<Ûëq ‘êsê>∑D+, <äs¡Ù≈£îsê\T, ø°\ø£ kÕ+πø‹ø£ ì|ü⁄DT\

¬seT÷´qπswüq¢πø yÓ∫ÃdüTÔqï≥T¢ ‘Ó\Tk˛Ô+~. V”≤s√ j·TXŸ á dæìe÷

ø√dü+ düTe÷s¡T s¡÷.50 ø√≥¢ bÕ]‘√wæø£+ rdüT≈£î+≥THêïs¡ì,

n+‘˚ø±≈£î+&Ü dæìe÷ ˝≤uÛ≤˝À¢ ≈£L&Ü yê{≤ ñ+&˚˝≤ ˇ|üŒ+<ä+

#˚düT≈£îHêïs¡ì dæ˙ esêZ˝À¢ Á|ü#ês¡+ »s¡T>∑T‘√+~. Çø£ ∫Á‘·+˝À

V”≤s√sTTHé>± q{ÏdüTÔqï øÏj·÷sê n<ë«˙øÏ düTe÷s¡T s¡÷.15 ø√≥T¢

bÕ]‘√wæø£+>± n+<äT‘·Tqï≥T¢ düe÷#ês¡+. ø°\ø£ bÕÁ‘·˝À ø£ì|æ+

#·qTqï qj·Tq‘ês¡≈£î s¡÷.12 ø√≥T¢, eTs√ eTTK´yÓTÆq bÕÁ‘·˝À

q{ÏdüTÔqï s¡TøÏàDÏ edü+‘YøÏ s¡÷.3 ø√≥T¢ ÇdüTÔqï≥T¢ {≤ø˘

$ì|æk˛Ô+~. n˝≤π> ‘êsê düT‘ê]j·÷, VüA´e÷ KTπswæ\≈£î #Ós√

s¡÷.2 ø√≥¢ es¡≈£î bÕ]‘√wæø£+ #Ó*¢düTÔqï≥T¢ dæ˙ esêZ˝À¢ Á|ü#ês¡+

kÕ>∑T‘√+~. <äs¡Ù≈£îsê\T ^‘·÷ yÓ÷Vü≤Hé<ëdt‘√ bÕ≥T Ç‘·s¡ ø°\ø£

kÕ+πø‹ø£ ì|ü⁄DT\ bÕ]‘√wæø±\T ø£*|æ‘˚ yÓTT‘·Ô+ ¬seT÷´qπswüHé

e´j·T+ s¡÷.100 ø√≥¢ e÷sYÿqT <ëfÒ neø±X¯eTT+<äì #·s¡Ã

»s¡T>∑T‘√+~.

yÓTÆkÕ ø√dü+ n+&ÉsY yê≥sY˝À

s¡wæàø£ kÕVü≤dü+
Áù|ø£å≈£î\qT n\]+#·&É+ ø√dü+ q{°q≥T\T m+‘·

ø£cÕºHÓ’ïHê uÛÑ]kÕÔs¡T. bÕÁ‘· ø√dü+ m+‘· ]dtÿ nsTTHê

rdüT≈£î+{≤s¡T. Á|üdüTÔ‘·+ dæ˙ Á|æj·TT\T ÄdüøÏÔ>±

m<äTs¡T#·÷düTÔqï ∫Á‘ê˝À¢ ∫s¡+J$ V”≤s√>± sêqTqï yÓT>±

158 ˇø£f…Æ‘˚.. s¡wæàø£ Á|ü<ÛëqbÕÁ‘·˝À ‘Ós¡¬ø≈£îÿ‘√qï μyÓTÆkÕμ

eTs=ø£{Ï. á ∫Á‘ê\ ø√dü+ n≥T ∫s¡T.. Ç≥T

s¡wæàø£ m+‘√ ø£wüº|ü&ÉT‘·THêïs¡T. ‘êC≤>± á ¬s+&ÉT

dæìe÷\ n|t&˚{Ÿ‡qT Äj·÷ ∫Á‘·ãè+<ë\T

|ü+#·T≈£îHêïsTT. yÓT>± 158˝À es¡¸+˝À d”¬ø«Hé‡

ø√dü+ ∫s¡+J$ 12 >∑+≥\T @ø£<Ûë{Ï>± wüO{Ï+>¥

#˚j·T>±.. μyÓTÆkÕμ ø√dü+ s¡wæàø£ n+&ÉsY yê≥sY

d”¬ø«Hé‡qT |üP]Ô #˚XÊs¡T. ∫s¡+J$ V”≤s√>± u≤;

<äs¡Ùø£‘·«+˝À yÓT>±158 (e]ÿ+>¥ f…Æ{Ï˝Ÿ)

‘Ós¡¬ø≈£îÿ‘√qï $wüj·T+ ‘Ó*dæ+<˚. Á|üdüTÔ‘·+

ôV’≤<äsêu≤<é˝À y˚dæq z uÛ≤Ø ôd{Ÿ˝À j·÷ø£åHé

düìïy˚XÊ\T ∫Árø£]düTÔHêïs¡T. ñ<äj·T+ 4

>∑+≥\≈£î yê´j·÷eT+‘√ ‘·q s√EqT

ÁbÕs¡+_Û+#˚ ∫s¡+J$ ìã<äΔ‘· #·÷dæ e÷

∫Á‘·ãè+<ä+ ÄX¯Ãs¡´b˛sTT+~. n‘·´+‘·

ø£]ƒqyÓTÆq j·÷ø£åHé düìïy˚XÊ\qT wüO{Ÿ

#˚j·T&É+ ø√dü+ 12 >∑+≥\T |ü{Ïº+~. es¡¸+˝À

ñ+&˚ á düìïy˚XÊìï ∫s¡T m+‘√ ø£wüº|ü&ç

|üP]Ô #˚XÊs¡T. n+<äTπø Äj·Tq yÓT>±kÕºsY

nj·÷´s¡T nì {°yéT b˛dtº #˚dæ+~.μyÓTÆkÕμ

ø√dü+ eTTqTô|qï&É÷ ˝Òì$<Ûä+>± s¡wæàø£

ÁX¯$TdüTÔHêïs¡ì <äs¡Ù≈£î&ÉT s¡M+Á<ä |ü⁄˝…¢ ‘Ó*|æq

$wüj·T+ ‘Ó*dæ+<˚. j·T<ës¡ú dü+|òüT≥q\

Ä<Ûës¡+>± s¡÷bı+<äT‘√qï á ∫Á‘·+˝À

ÄyÓT.. >√+&ÉT ‘Ó>∑≈£î #Ó+~q eTVæ≤fi¯>±

ø£ì|æ+#·qTHêïs¡T. á dæìe÷ ø√dü+

düyê\T‘√ ≈£L&çq düº+{Ÿ‡ #˚dæq q{Ï.. ‘êC≤>± n+&ÉsY

yê≥sY d”¬ø«Hé‡qT |üP]Ô #˚XÊs¡T. dæìe÷˝À á düìïy˚X¯+

#ê˝≤ ÄdüøÏÔ>± ñ+≥T+<äì {°yéT yÓ\¢&ç+∫+~. á ∫Á‘·+

ø√dü+ n+‘·sê®rj·T düº+{Ÿ ø=]jÓ÷Á>±|òüsY ¬ø#ê K+|üø°¶

Ä<Ûä«s¡´+˝À s¡wæàø£ •ø£åD bı+<ës¡T.

es¡¸+˝À 12 >∑+≥\bÕ≥T

@ø£_–q ∫s¡T wüO{Ï+>¥

eT]ø=qï &É_“+>¥ eT÷M\T ≈£L&Ü dü+<ä&ç

á HÓ\ ¬s+&√ X¯óÁø£yês¡+ u≤ø±‡|ò”dt e<ä› dü]ø=‘·Ô ∫Á‘ê\

dü+<ä&ç HÓ\ø=quÀ‘√+~. á yês¡+ {≤©e⁄&é qT+∫ nœ˝Ÿ

nøÏÿH˚ì yÓ÷dtº ny˚f…&é j·÷ø£åHé Á&Üe÷ μ˝…ìHéμ H˚s¡T>±

~∏j˚T≥s¡¢˝ÀøÏ edüTÔ+&É>±, BìøÏ b˛{°>± uÛ≤Ø dü+K´˝À

&É_“+>¥ dæìe÷\T ≈£L&Ü πsdüT˝À ì*#êsTT. Çø£ yÓ’$<Ûä´yÓTÆq

ø£<∏ë+XÊ\‘√, $_Ûqï CÀqs¡¢˝À Áù|ø£å≈£î\qT n\]+#˚+<äT≈£î

ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq ∫Á‘ê\T $&ÉT<ä\e⁄‘·THêïsTT. nœ˝Ÿ nøÏÿH˚ì

¬øØsY˝ÀH˚ n‘·´+‘· s¡>∑Z&é \Tø˘˝À ø£ì|æ+#·qTqï j·÷ø£åHé

Á&Üe÷ μ˝…ìHéμ. eTTs¡[ øÏc˛sY nãT“s¡T <äs¡Ùø£‘·«+˝À

sêj·T\d”eT H˚|ü<∏ä´+˝À ‘Ós¡¬øøÏÿq á ∫Á‘·+˝À uÛ≤>∑´l

uÀπs‡ ø£<∏ëHêsTTø£. ˇø£ n+<äyÓTÆq

Áù|eTø£<∏ä Væ≤+kÕ‘·àø£ eT\T|ü⁄\T

‹]–‘˚ m˝≤ ñ+≥T+<äH˚ ø£<∏ë+X¯+‘√

edüTÔqï á dæìe÷qT Hê>±s¡T®q

nøÏÿH˚ì, dü÷s¡´<˚es¡ Hê>∑e+o, kÕsTT

kÂ»q´ dü+j·TTø£Ô+>± ì]à+#ês¡T.

<∏äeTHé mdt BìøÏ dü+^‘·+

n+~+#ês¡T. Çø£b˛‘˚ yÓTÆ<∏ë\J

eT]j·TT j·÷ø£åHé m*yÓT+{Ÿ‡‘√

ek˛Ôqï ∫Á‘·+ μyêdüT<˚e düT‘·+μ. |üPØ

»>∑Hêï<∏ä Ä\j·T+˝À <ë– ñqï ˇø£

|ü$Á‘·yÓTÆq X¯øÏÔì s¡øÏå+#·&ÜìøÏ ˇø£

j·TTe≈£î&ÉT #˚ùd b˛sê≥y˚T á dæìe÷

ø£<∏ä. e÷düºsY eTùV≤+Á<äHé, n+_ø±

yêDÏ, düTy˚T<Ûë ãC≤CŸ Á|ü<Ûëq bÕÁ‘·\T

b˛wæ+∫q á ∫Á‘êìøÏ yÓ’≈£î+sƒY uÀqT

<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤+#·>±, eTDÏX¯s¡à

dü+^‘êìï düeT≈£LsêÃs¡T.Çø£b˛‘˚

eT\j·÷fi¯+˝À $&ÉT<ä˝…’  ‘Ó\T>∑T˝À

sêuÀ‘·Tqï düôdŒHé‡ Á~∏\¢sY μ◊, H√ã&ûμ.

ìkÕyéT ãw”sY <äs¡Ùø£‘·«+˝À |üèB∏«sêCŸ

düT≈£îe÷s¡Hé, bÕs¡«‹ ‹s¡Ty√‘·T

Á|ü<Ûëq bÕÁ‘·˝À¢ q{Ï+∫q á ∫Á‘·+, ˇø£ uÛ≤Ø

u≤´+ø˘ <√|æ&û πødüT˝À nHê´j·T+>± Çs¡T≈£îÿqï ˇø£

kÕ<Ûës¡D e´øÏÔ ‘·q ìs√›wæ‘ê«ìï m˝≤ ìs¡÷|æ+#·T ≈£îHêï&ÉT

nH˚ ø£<∏ä‘√ kÕ>∑T‘·T+~. ‘·$Tfi¯ s=e÷+{Ïø˘ ø±yÓT&û ∫Á‘·+

μ\yé z \yéμ ≈£L&Ü H˚&ÉT ‘Ó\T>∑T Áù|ø£å≈£î\qT

|ü\ø£]+#·qT+~. eTùV≤wt sêCÒ+Á<äHé <äs¡Ùø£‘·«+˝À |ü$wt

Hêsêj·TDHé, Hê>∑ <äTs¡Z, Ä~‘·´ ø£‹sY q{Ï+∫q á dæìe÷,

n|ü˝À¢ eTTì–b˛sTTq ˇø£ j·TTe≈£î&ç Áù|eTø£<∏ä #·T≥÷º

‹s¡T>∑T‘·T+~. Ç+<äT˝À Á|üeTTK <äs¡Ù≈£î\T ôd\«sê|òüTeHé,

¬ø. mdt. s¡$≈£îe÷sY ø°\ø£ bÕÁ‘·˝À¢ ø£ì|æ+#·qTHêïs¡T.

Áù|eT, ÁuÒø£|t eT]j·TT >∑T+&Ó ˝À‘·T˝À¢ì uÛ≤yê\

düe÷Vü‰s¡+>± ek˛Ôqï uÛ≤y√<˚«>∑uÛÑ]‘· ∫Á‘·+ μVü≤è<äj·T+

eTTs¡[μ. n<∏äs¡« eTTs¡[, Á|”‹ eTT≈£î+<äHé »+≥>± Äø±wt

uÛ≤düÿs¡Hé <äs¡Ùø£‘·«+˝À ‘Ós¡¬øøÏÿq á dæìe÷˝À ø±j·÷<äT

˝ÀVü≤sY, ìVü‰]ø£ mHé.myéT Ç‘·s¡ bÕÁ‘·\T b˛wæ+#ês¡T.

‘·$Tfi¯+˝À μÇ<äj·T+ eTTs¡[μ>±, ‘Ó\T>∑T˝À μVü≤è<äj·T+

eTTs¡[μ>± á dæìe÷ ]©CŸ ø±qT+~. u≤©e⁄&é qT+∫

qe⁄«\ |ü+&É>∑qT rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ μ<Ûäe÷˝Ÿ 4μ ek˛Ô+~.

Ç+Á<ä ≈£îe÷sY <äs¡Ùø£‘·«+˝À n»jYT <˚e>∑Hé, ]rwt

<˚XŸeTTUŸ, ns¡¸<é yê]‡, C≤y˚<é C≤ù|ò], dü+»jYT $TÁXÊ, s¡$

øÏwüHé ø£\sTTø£˝À ek˛Ôqï á ÁπøJ ø±yÓT&û m+≥sYf…ÆqsY

Áù|ø£å≈£î\qT q$«+#·&ÜìøÏ dæ<äΔyÓTÆ+~.  Ç˝≤ $_ÛqïyÓTÆq

CÀqs¡¢‘√, uÛ≤Ø dü+K´˝À &É_“+>¥ dæìe÷\‘√ á X¯ó

Áø£yês¡+ u≤ø±‡|ò”dt ø£fi¯ø£fi¯˝≤&ÉuÀ‘√+~. 

H˚&ÉT $&ÉT<ä\e⁄‘·Tqï ..˝…ìHé

»q Hêj·T>∑Hé
$&ÉT<ä\≈£î dæ<ä›+

$»jYT μ»q Hêj·T>∑Héμ ø√dü+ n_Ûe÷qT\T mH√ï HÓ\\ qT+∫ m<äTs¡T#·÷düTÔqï dü+>∑‹

‘Ó*dæ+<˚. ôdHê‡sY dü]º|òæ¬ø{Ÿ Ä\dü´+ ø±s¡D+>± ì*∫b˛sTTq á ∫Á‘·+.. á HÓ\˝ÀH˚

$&ÉT<ä\ ø±e&É+ <ë<ë|ü⁄ U≤j·T+>±H˚ ø£ìŒk˛Ô+~. Bìô|’ ¬øq&Ü &çdæºã÷´Å≥sY Væ≤+{Ÿ

Çe«&É+‘√ eTs√kÕ] $&ÉT<ä\ ‘˚Bô|’ #·s¡Ã yÓTT<ä˝…’+~. ¬øq&Ü≈£î #Ó+~q Á|üeTTK &çdæºã÷´Å≥sY

j·÷sYÿ dæìe÷dt k˛wü˝Ÿ $÷&çj·÷ y˚~ø£>± z b˛dtº #˚dæ+~. μm≥ºπø\≈£î eTq <äfi¯|ü‹ $»jYT

μ»q Hêj·T>∑Héμ  dæìe÷‘√ yÓ+&ç‘Ós¡ô|’ yÓT]ùd+<äT≈£î dæ<äΔeTj·÷´s¡T. E˝…’ 24 qT+∫

¬øq&Ü˝À j·÷sYÿ dæìe÷dt á ∫Á‘êìï Á>±+&é>± $&ÉT<ä\ #˚k˛Ô+~ª n+≥÷ z b˛düºsY

|ü+#·T≈£î+~. ‘·«s¡˝ÀH˚ {Ï¬ø{Ÿ ãTøÏ+>¥‡ ≈£L&Ü zô|Hé ne⁄‘êj·Tì ‘·q b˛dtº˝À ‘Ó*|æ+~.

B+‘√ á ‘˚BøÏ sêe&É+ <ë<ë|ü⁄>± U≤j·TyÓTÆq≥T¢ ‘Ó\Tk˛Ô+~. Çø£, BìøÏ ˇø£ s√E

eTT+<äT>±H˚ uÛ≤s¡‘Y˝Àq÷

$&ÉT<ä\j˚T´ neø±XÊ\T

ø£ìŒdüTÔHêïsTT. ôdHê‡sY

uÀs¡T¶ dü÷∫+∫q

e÷s¡TŒ\≈£î ∫Á‘·ãè+<ä+

n+^ø£]+∫+~. ¬s+&ÉT

s√E˝À¢ ôdHê‡sY dü]º|òæ¬ø{Ÿ

edüTÔ+<äì Ç+&Éd”º esêZ\T

#ÓãT‘·THêïsTT. á |üqT\T

|üP]Ôø±>±H˚ ∫Á‘· ìsêàD

dü+düú πøMmHé Ábı&Éø£åHé‡

$&ÉT<ä\ ‘˚Bì

n ~ Û ø ± ] ø £ + > ±

Á|üø£{Ï+#·qT+~. zeØ‡dt &çdæºã÷´Å≥s¡¢≈£î E˝…’ 24 $&ÉT<ä\≈£î dæ<ä Δ+>± ñ+&Ü\ì Ç|üŒ{Ïπø

düe÷#ês¡+ n+~q≥T¢ ‘Ó\Tk˛Ô+~
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uÛ≤s¡‘· e÷J ¬øô|ºHé kÂs¡uÛŸ >∑+>∑÷©øÏ ns¡T<Ó’q >ös¡e+

<äøÏÿ+~. n‘·&çøÏ Á|ü‹cÕ˜‘·àø£ ◊d”d” Vü‰˝Ÿ Ä|òt ù|òyéT˝À #√≥T

<äøÏÿ+~. ãT<Ûäyês¡+ >∑+>∑÷© ‘·q 54e |ü⁄{Ïºqs√EqT

»s¡T|ü⁄≈£î+≥THêïs¡T. á Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq s√EH˚ Äj·Tq≈£î á

>ös¡e+ <äø£ÿ&É+ $X‚wü+. ø±>±, kÕÿ{≤¢+&é y˚~ø£>± E˝…’ 8

qT+∫ 11 <ëø± ◊d”d” uÀs¡T¶ MT{Ï+>¥ »s¡>∑qT+~. á

düe÷y˚X¯+ eTT–dæq ‘·sê«‘· >∑+>∑÷© ù|s¡TqT

n~Ûø±]ø£+>± Vü‰˝Ÿ Ä|òt ù|òyéT˝À #˚s¡ÃqTHêïs¡T. á >ös¡e+

<äø£ÿ&É+ô|’ >∑+>∑÷© düŒ+~+#ê&ÉT. ◊d”d” Vü‰˝Ÿ Ä|òt ù|òyéT˝À

#√≥T ø£*Œ+#·&É+ ‘·q≈£î <äøÏÿq >=|üŒ >ös¡e+ nì >∑+>∑÷©

nHêï&ÉT. Ç+<äT≈£î>±q÷ ◊d”d” uÀs¡T¶, ◊d”d” #ÛÓ’s¡àHé C…’ cÕ≈£î

<∏ë+ø˘‡ #ÓãT‘·÷ mø˘‡?˝À z b˛düTº #˚XÊ&ÉT. ªqqTï Vü‰˝Ÿ Ä|òt

ù|òyéT?˝À #˚]Ãq+<äT≈£î ◊d”d”, uÀs¡T¶ #ÛÓ’s¡àHé C…’ cÕ≈£î

<Ûäq´yê<ë\T. Ç~ Hê≈£î <äøÏÿq >=|üŒ >ös¡e+. Ç|üŒ{Ïes¡≈£î

Vü‰˝Ÿ Ä|òt ù|òyéT?˝À #√≥T <äøÏÿ+#·T≈£îqï uÛ≤s¡rj·TT\˝À

H˚q÷ ˇø£&çì ø±e&É+, n˝≤π> >=|üŒ e´≈£îÔ\ ù|s¡¢‘√ bÕ≥T

Hê ù|s¡T ≈£L&Ü #˚s¡&É+ Äq+<ä+>± ñ+~μ nì >∑+>∑÷©

mø˘‡ b˛düTº˝À sêdüTø=#êÃ&ÉT. ø±>±, á |òüTq‘·

<äøÏÿ+#·T≈£îqï 12e uÛ≤s¡‘· ÁøÏ¬ø≥sY >∑+>∑÷©. uÛ≤s¡‘·

ÁøÏ¬ø{Ÿ≈£î >∑+>∑÷© 2000 qT+∫ 2005 eT<Ûä´ ¬øô|º˙‡>±

ùde\T n+~+#ês¡T. eTTK´+>± e÷´#Y-|òæøÏ‡+>¥ dü+øå√uÛÑ+

‘·sê«‘· »≥TºqT |ü⁄q]ï]à+#·&É+˝À Äj·Tq ø°\ø£ bÕÁ‘·

b˛wæ+#ês¡T. >∑+>∑÷© 113 f…düTº˝À¢ 7,212 |üs¡T>∑T\T,

n˝≤π> 311 eH˚¶ n+‘·sê®rj·T e÷´#Y\˝À 11,363

|üs¡T>∑T\T kÕ~Û+#ê&ÉT. Ç~˝≤ ñ+&É>±, kÂs¡uÛŸ >∑+>∑÷©

|ü⁄{Ïºqs√E dü+<äs¡“¤+>± ª<ë<ë: ~ kÂs¡uÛŸ >∑+>∑÷© k˛ºØμ

ãjÓ÷|æø˘ $&ÉT<ä\ ‘˚Bì n~Ûø±]ø£+>± Á|üø£{Ï+∫+~ Ä

dæ˙ ã+<ä+. u≤©e⁄&é ø£<∏ë Hêj·T≈£î&ÉT sêCŸ≈£îe÷sY sêyé

Á|ü<ÛëqbÕÁ‘·˝À q{ÏdüTÔHêïs¡T. ø±>± á ∫Á‘·+ e#˚Ã @&Ü~

y˚T 14q Áù|ø£å≈£î\ eTT+<äT≈£î sêqT+~. $Áø£e÷~‘·´

<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤düTÔ+&É>±, \yé s¡+»Hé, n+≈£îsY >±sYZ

dü+j·TTø£Ô+>± ì]àdüTÔHêïs¡T. ‘êC≤>± ∫Á‘·ã+<ä+ |òüdtº\Tø˘

b˛düºsYqT kÕe÷õø£ e÷<Ûä´e÷\ y˚~ø£>± ]©CŸ #˚dæ+~.

>∑+>∑÷© ªC…Ø‡μ e∂yÓT+{ŸqT >∑Ts¡TÔ#˚düTÔqï≥T¢qï á

|òüdtº\Tø˘≈£î HÓ{Ï»qT¢, >∑+>∑÷© n_Ûe÷qT\ qT+∫ eT+∫

düŒ+<äq ek˛Ô+~. Hê{ŸyÓdtº Á{À|ò”˝À uÛ≤>∑+>± 2002˝À

˝≤sY¶‡ yÓTÆ<ëq+˝À Ç+>±¢+&é »≥Tºô|’ uÛ≤s¡‘Y ¬>*∫q|ü⁄Œ&ÉT

ùdº&çj·T+ u≤\ÿ˙˝À ñqï >∑+>∑÷© ‘·q C…Ø‡ì $|æŒ #˚‘√Ô

‹|ü⁄Œ‘·÷ dü+ãsê\T #˚düT≈£îqï <äXÊ´ìï ÁøÏ¬ø{Ÿ n_Ûe÷qT\T

Ç|üŒ{Ïø° eTs¡∫b˛˝Òs¡T. ‘êC≤>± $&ÉT<ä˝…’q |òüdtº\Tø˘˝À

sêCŸ≈£îe÷sY sêyé Ä ◊ø±ìø˘ e∂yÓT+{ŸqT ØÁøÏj˚T{Ÿ

#˚XÊs¡T. uÛ≤s¡‘· ÁøÏ¬ø{Ÿ #·]Á‘·˝À n‘·´+‘· ∫s¡düàs¡D°j·TyÓTÆq

C≤„|üø£+>± Áø°&Ü_Ûe÷qT\ eT~˝À ì*∫b˛sTTq á

<äXÊ´ìï >∑+>∑÷© ÇHékÕº˝À |ü+#·T≈£îHêïs¡T. ªn‘·T´‘·ÔeT

ãVüQeT‹! MTs¡T Hê ø£esY Á&Ó’yé Ä&É&É+ #·÷&É&ÜìøÏ

ÄdüøÏÔ>± m<äTs¡T #·÷düTÔHêïqT sêCŸ≈£îe÷sYμ nH˚ ø±´|ü¸Hé

ô|{≤ºs¡T. j·TTe ÁøÏ¬ø≥sY qT+∫ Ç+&çj·÷˝À n‘·´+‘·

Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq ¬øô|ºHé˝À ˇø£]>± m~–q >∑+>∑÷©

Á|üj·÷D≤ìï á dæìe÷˝À #·÷|ædüTÔqï≥Tº ∫Á‘·esêZ\T

‘Ó*bÕsTT.

kÂs¡uÛŸ >∑+>∑÷©øÏ ns¡T<Ó’q >ös¡e+
◊|”m˝Ÿ |æ#Y\ô|’ CÀÁbòÕ

Äs¡ÃsY dü+#·\q ø±yÓT+{Ÿ‡
Ç{°e\ {°$T+&çj·÷ {°20

»≥Tº≈£î @B ø£*dæsêe&É+

˝Ò<äT. ◊|”m˝Ÿ 2026 ‘·sê«‘·

◊sê¢+&é‘√ {°20 dæØdt˝À

0-2‘√ ∫‘·TÔ>±

z&çb˛sTT+~. Á|üdüTÔ‘·+

Ç+>±¢+&é‘√ »s¡T>∑T‘·Tqï

dæØdt˝À |òüTÀs¡+>±

‘·&Éã&ÉT‘√+~. ◊<äT

e÷´#Y\ dæØdt˝À ‘=* {°20

es¡¸+ ø±s¡D+>± s¡<äT›

nsTT+~. Çø£ ¬s+&ÉT,

e∂&√ e÷´#Y\˝À Ç+>±¢+&é

|òüTq $»j·T+ kÕ~Û+∫+~.

|òü*‘·+>± dæØdt˝À 2-0‘√

‹s¡T>∑T˝Òì Ä~Ûø£´+˝À ì*∫+~. ◊|”m˝Ÿ 2026˝À dü‘êÔ#ê{Ïq

uÛ≤s¡‘· u≤´≥s¡T¢ á dæØdt˝À $|òü\+ ø±e&É+ ø£\es¡ô|&ÉT‘√+~.

Ç<˚ $wüj·T+ô|’ e÷{≤¢&çq Ç+>±¢+&é ù|düsY CÀÁbòÕ Äs¡ÃsY ..

◊|”m˝Ÿô|’ dü+#·\q ø±yÓT+{Ÿ‡ #˚XÊ&ÉT.Ç{°e\ z Áô|dtMT{Ÿ˝À

bÕ˝§Zqï CÀÁbòÕ Äs¡ÃsY.. ◊|”m˝Ÿ˝À uÛ≤s¡‘· u≤´≥s¡¢qT

m<äTs√ÿe&ÜìøÏ, Çø£ÿ&É uÖ*+>¥ #˚j·T&ÜìøÏ ñqï ‘˚&ÜqT

$e]+#ê&ÉT. ªÇ~ ◊|”m˝Ÿ ø±<äTμ nì ns¡ú+ e#˚Ã˝≤ qs¡à>∑s¡“¤

yê´K´\T #˚XÊ&ÉT. ◊|”m˝Ÿ˝À u≤´{Ï+>¥≈£î nqT≈£L*+#˚ $¬ø≥¢ô|’

uÖ*+>¥ #˚dæq ‘·sê«‘·.. Ç+>±¢+&é yê‘êes¡D+˝À uÖ*+>¥

#˚j·T&É+ eT∞¢ ‘·eT≈£î Hês¡à˝Ÿ>± nì|æk˛Ô+<äì #ÓbÕŒ&ÉT. ªªÇ+>±¢+&é

≈£î e#êÃø£ |ü]dæú‘·T\T eT∞¢ e÷≈£î kÕ<Ûës¡D dæú‹øÏ e∫Ãq≥T¢

nì|æk˛Ô+~. Ç+>±¢+&é˝À eT+∫ ˝…+>¥Ô‘√ H˚s¡T>± ã+‘·T\T

y˚j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïùdÔ dü]b˛‘·T+~. ø±˙ uÛ≤s¡‘Y˝À |æ#Y\T

u≤´{Ï+>¥≈£î nqT≈£L\+>± ñ+{≤sTT. 

uÖ+&ÉØ\T ≈£L&Ü #ê˝≤ ∫qï$. n+<äTπø nø£ÿ&É uÖ\s¡T¢ #ê˝≤

#ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>±, ø£∫Ã‘· ‘·«+‘√ uÖ*+>¥ #˚j·÷*‡ ñ+≥T+~. ø±˙

Çø£ÿ&É n˝≤ ø±<äT. m+<äTø£+fÒ Ç+>±¢+&é˝À uÖ\s¡¢≈£î ‘·|ü⁄Œ\T

dü]~<äT›≈£îH˚ neø±X¯+ ø±düÔ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~μμ nì Äs¡ÃsY

yê´U≤´ì+#ê&ÉT. ªª◊|”m˝Ÿ˝À 200 s¡Hé‡ #˚dæHê ¬>\TkÕÔeTqï

qeTàø£+ e÷Á‘·+ ñ+&É<äT. ø±˙ Áf…+{Ÿ Á_&é® $¬ø{Ÿô|’ 201

|üs¡T>∑T\T uÀs¡T¶ô|’ ñqï|ü⁄Œ&ÉT y˚πs˝≤ ñ+≥T+~. y˚T+ $»j·T+ô|’

|üP]Ô BÛe÷>± ñHêïeTì #Ó|üŒ˝ÒqT, ø±˙ á s¡Hé‡ #Û˚CŸ #˚j·÷\+fÒ

Á|ü‘·´]ú »≥Tº˝Àì mes√ ˇø£s¡T #ê˝≤ ôdŒwü˝Ÿ Çìï+>¥‡ Ä&Ü*‡

ñ+≥T+~. @~ @yÓTÆHê e÷ uÖ\s¡¢+‘ê düeTwæº>± sêDÏdüTÔ+&É≥+

dü+‘√wü+>± ñ+~μμ nì CÀÁbòÕ Äs¡ÃsY nHêï&ÉT.

{≤|t Äs¡¶sY˝ÀH˚ dü+p≈£î

neø±XÊ\T Çyê«*

e÷J ÁøÏ¬ø≥sY Äø±XŸ #√ÁbÕ {°yéT dü÷#·q

Ç+>±¢+&é‘√ Á_düº˝Ÿ y˚~ø£>±

»s¡>∑uÀj˚T Hê\T>√ {°20

e÷´#Y≈£î eTT+<äT uÛ≤s¡‘·

»≥Tº ôd˝…ø£åHé, u≤´{Ï+>¥

Äs¡¶sYô|’ e÷J ÁøÏ¬ø≥sY,

Á|üeTTK ø±yÓT+≥sY Äø±XŸ

#√ÁbÕ ‘·q j·∂≥÷´uŸ

#ÛêHÓ˝Ÿ˝À düŒwüºyÓTÆq

n _ Û Á b Õ j · ÷ \ q T

|ü+#·T≈£îHêïs¡T. kÕºsY

ù|¢j·TsY dü+p XÊ+düHé |ü≥¢ {°yéT y˚TH˚CŸyÓT+{Ÿ Á|üe]ÔdüTÔqï rs¡TqT

Äj·Tq ‘·|ü⁄Œã{≤ºs¡T. »≥Tº˝À e÷s¡TŒ\T #˚j·÷*‡ eùdÔ yÓTT<ä≥

dü+p XÊ+düHéH˚ |üø£ÿq ô|≥º&É+ ˝Ò<ë u≤´{Ï+>¥ Äs¡¶sY˝À øÏ+<ä≈£î

HÓ≥º&É+ ˇø£ n\yê≥T>± e÷]+<äì ÄÁ>∑Vü≤+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

>∑‘·+˝À πøm˝Ÿ sêVüQ˝Ÿ $wüj·T+˝À ≈£L&Ü Ç˝≤π> #˚XÊs¡ì, Ç|ü⁄Œ&ÉT

dü+pqT ≈£L&Ü n<˚ $<Ûä+>± Á{°{Ÿ #˚j·T&É+ @e÷Á‘·+ ø£¬sø˘º ø±<äì

>∑+;ÛsY, ÁX‚j·Tdt nj·T´sY \÷|t≈£î Äø±XŸ #√ÁbÕ

dü÷∫+#ês¡T.yÓTT<ä{Ï {°20 ‘·sê«‘· >∑‘· ¬s+&ÉT e÷´#Y\T>± dü+p

XÊ+düHé≈£î ù|¢sTT+>¥ m˝…eHé˝À #√≥T <äø£ÿ˝Ò<äT. zô|qs¡T¢>± yÓ’uÛ Ñyé

dü÷s¡´e+o, n_Ûùwø˘ X¯s¡à\T ã]˝ÀøÏ ~>∑T‘·T+&É≥+‘√ dü+p

u…+#Yπø |ü]$T‘·eTj·÷´&ÉT. Bìô|’ Äø±XŸ #√ÁbÕ e÷{≤¢&ÉT‘·÷..

ªªˇø£y˚fi¯ MTs¡T Hê\T>√ e÷´#Y˝À dü+pqT »≥Tº˝ÀøÏ ‘Ó∫ÃHê,

Á|üdüTÔ‘· u≤´{Ï+>¥ Äs¡¶sY Á|üø±s¡+ n‘·ìì mø£ÿ&É Ä&çkÕÔs¡T? yÓ’uÛÑyé,

n_Ûùwø˘ zô|ì+>¥ #˚dæ, ácÕHé øÏwüHé HÓ+ãsY 3˝À, ÁX‚j·Tdt nj·T´sY

HÓ+ãsY 4˝À eùdÔ.. πøe\+ ≈£î&ç#˚‹ yê≥+ u≤´≥sY ø±yê\H˚

ø±s¡D+‘√ dü+p XÊ+düHéqT HÓ+ãsY 5 bıõwüHé˝À Ä&ç+#·&É+

dü¬s’q ìs¡íj·T+ ø±<äT. ndü\T Ç+<äT˝À dü+p #˚dæq ‘·ù|Œ+{Ï?

»≥Tº˝À me]HÓ’Hê rùdj·÷\+fÒ yÓTT<ä≥ >∑Ts=Ô#˚Ã~ n‘·H˚, n˝≤π>

u≤´{Ï+>¥ Äs¡¶sY e÷sêÃ\Hêï ã\j˚T´~ n‘·H˚. H˚qT m|ü⁄Œ&ÉT

dü+pqT Ä&ç+∫Hê $T&ç˝Ÿ Äs¡¶sY u≤´≥sY>± Ä&ç+#·qT, n‘·ì

ø√dü+ zô|ì+>¥ kÕúHêìï U≤∞ #˚kÕÔqT. m+<äTø£+fÒ n‘·qT nø£ÿ&˚

u…dtº |üsêŒ¤¬sàHé‡ Çe«>∑\&ÉTμμ nì düŒwüº+ #˚XÊs¡T.>∑D≤+ø±\ |üs¡+>±

#·÷dæHê dü+p XÊ+düHéqT {≤|t Äs¡¶sY˝ÀH˚ Ä&ç+#ê\ì Äø±XŸ

#√ÁbÕ >∑Ts¡TÔ #˚XÊs¡T. dü+p XÊ+düHé ‘·q ¬øØsY̋ À Ä&çq 57 {°20

n+‘·sê®rj·T Çìï+>¥‡\˝À πøe\+ 10 kÕs¡T¢ e÷Á‘·y˚T HÓ+ãsY 5

˝Ò<ë n+‘·ø£+fÒ ‘·≈£îÿe kÕúq+˝À u≤´{Ï+>¥≈£î e#êÃ&ÉT. Ä

e÷´#Y\˝À n‘·ì j·÷eπsCŸ πøe\+ 21.13 >± e÷Á‘·y˚T ñ+~.

yÓTT‘·Ô+ MT<ä Ä bıõwüHé˝À n‘·qT #˚dæq |üs¡T>∑T\T 169 e÷Á‘·y˚T.

Bìì ã{Ïº #·÷ùdÔ ˝Àj·TsY $T&ç˝Ÿ Äs¡¶sY nH˚~ dü+p XÊ+düHé XË’*øÏ

dü]b˛<äì, n‘·ìøÏ zô|ì+>¥˝ÀH˚ m≈£îÿe neø±XÊ\T Çyê«\ì

Äø±XŸ #√ÁbÕ &çe÷+&é #˚XÊs¡T.Ç<˚ düeTj·T+˝À »≥Tº yÓ’dt ¬øô|ºHé

‹\ø˘ es¡à bòÕyéTô|’ edüTÔqï $eTs¡Ù\qT Äø±XŸ #√ÁbÕ

ø={ÏºbÕπsXÊs¡T. dü+p XÊ+düHé ø√dü+ ‹\ø˘ es¡àqT |üø£ÿq

ô|{≤º*‡q nedüs¡+ ˝Ò<äì Äj·Tq n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. ªª‹\ø˘ es¡à

eTq »≥Tº≈£î yÓ’dt ¬øô|ºHé. á dæØdt˝À n‘·ì Á|ü<äs¡Ùq n+‘·

|òüTÀs¡+>± @MT ˝Ò<äT. 

uÛ≤s¡‘· ÁøÏ¬ø{Ÿ n_Ûe÷qT\≈£î eTs√ #˚<äT yês¡Ô m<äT¬s’+~.

d”ìj·TsY »≥Tº es¡Tdü z≥eTT\‘√ Çã“+~ |ü&ÉT‘·T+fÒ,

Ç|ü⁄Œ&ÉT pìj·TsY »≥Tº ≈£L&Ü n<˚ u≤≥˝À q&ç∫+~.

l\+ø£ n+&ÉsY-19 »≥Tº‘√ »]–q e∂&ÉT e÷´#Y\

j·∂‘Y eH˚¶ dæØdtqT uÛ≤s¡‘· n+&ÉsY-19 »≥Tº 1-2 ‘˚&Ü‘√

ø√˝ÀŒsTT+~. dæØdt $CÒ‘·qT ìs¡ísTT+#˚ e∂&√, ∫e] eH˚¶

e÷´#Y˝À l\+ø£ j·TTe »≥Tº n<äT“¤‘· Á|ü<äs¡Ùq‘√ uÛ≤s¡‘Y≈£î

>∑{Ïº cÕø˘ Ç∫Ã+~. ∫e] ã+‹ es¡≈£î n‘·´+‘·

ñ‘·ÿ+sƒ¡uÛÑ]‘·+>± kÕ–q á b˛s¡T˝À l\+ø£ 1 $¬ø{Ÿ

‘˚&Ü‘√ $»j·T+ kÕ~Û+∫ dæØdtqT ‘·q kı+‘·+ #˚düT≈£î+~.

á ø°\ø£yÓTÆq ∫e] e÷´#Y˝À {≤dt ¬>*∫q l\+ø£

n+&ÉsY-19 »≥Tº yÓTT<ä≥ uÖ*+>¥ m+#·T≈£îì uÛ≤s¡‘YqT

u≤´{Ï+>¥≈£î ÄVü‰«ì+∫+~. <ë+‘√ yÓTT<ä≥ u≤´{Ï+>¥ #˚dæq

uÛ≤s¡‘· »≥Tº ìØí‘· 50 zes¡¢˝À 8 $¬ø≥¢ qcÕºìøÏ 290

|üs¡T>∑T\ uÛ≤Ø k˛ÿs¡T kÕ~Û+∫+~. uÛ≤s¡‘· Çìï+>¥‡˝À

q+ãsY Ár u≤´≥sY $πø $˙‘Y n<äT“¤‘·yÓTÆq Çìï+>¥‡ Ä&Ü&ÉT.

Äj·Tq πøe\+ 13 bò˛s¡T¢, 3 dæø£‡s¡¢ kÕj·T+‘√ 131

|üs¡T>∑T\T #˚dæ »≥Tº≈£î uÛ≤Ø k˛ÿs¡T n+~+#ê&ÉT. n‘·ìøÏ

‘√&ÉT>± \ø£å´ sêCÒwt sêjYT#·+<ë˙ 61 |üs¡T>∑T\‘√

sêDÏ+#ê&ÉT. l\+ø£ uÖ\s¡¢˝À ôd<∏ä$Tø£ ôdHÓ$s¡‘Óï

n‘·´~Ûø£+>± 4 $¬ø≥T¢ |ü&É>={Ïº uÛ≤s¡‘· u≤´{Ï+>¥qT ø£≥º&ç

#˚XÊ&ÉT. 291 s¡Hé‡ ø£]ƒqyÓTÆq \ø£å´+‘√ ã]˝ÀøÏ ~–q

l\+ø£ »≥Tº 50 zes¡¢˝À 9 $¬ø≥T¢ ø√˝ÀŒsTT 291

|üs¡T>∑T\T #˚dæ $»j·÷ìï n+<äT≈£î+~. \+ø£ »≥Tº

¬>\e&ÜìøÏ ÄK] zes√¢ 11 |üs¡T>∑T\T ø±yê*. Áø°E˝À

ñqï #·$Tø£ V”≤Hê‹>±\ yÓTT<ä{Ï ã+‹ì &Ü{Ÿ #˚XÊ&ÉT.

ø±˙ ¬s+&√ ã+‹øÏ bò˛sY ø={Ïº f…q¸Hé ‘·–Z+#ê&ÉT. Ä ‘·sê«‘·

e∂&ÉT eT]j·TT Hê\T>√ ã+‘·T\T eT∞¢ &Ü{Ÿ ne«&É+‘√

uÛ≤s¡‘· »≥Tº $»j·T+ U≤j·TeTqT≈£îHêïs¡T. ø±˙ ◊<√

ã+‹øÏ #·$Tø£ uÛ≤Ø dæø£‡sY u≤<ä&É+‘√ e÷´#Y f…Æ nsTT+~.

Çø£ ÄK] ã+‹øÏ 1 s¡Hé ø±yê*‡ ñ+&É>±, Äj·Tq dæ+–˝Ÿ

rdæ \+ø£ »≥Tº≈£î n|ü⁄s¡÷|ü $»j·÷ìï n+~+#ê&ÉT.

l\+ø£ Çìï+>¥‡˝À @&√ kÕúq+˝À u≤´{Ï+>¥≈£î e∫Ãq

#·$Tø£ V”≤Hê‹>±\ 68 ã+‘·T˝À¢ 7 bò˛s¡T¢, 2 dæø£‡s¡¢‘√ 84

|üs¡T>∑T\T #˚dæ Hê{Ö{Ÿ>± ì*∫ e÷´#Y $qïsY>± e÷sê&ÉT.

Äj·Tq‘√ bÕ≥T ôdq÷» yÓ≈£îHê>√&É 67 |üs¡T>∑T\‘√ ø°\ø£

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ HÓ\ø=˝≤Œ&ÉT. uÛ≤s¡‘· uÖ\s¡¢˝À nH√à˝ŸJ‘Y

dæ+>¥ n<äT“¤‘·+>± uÖ*+>¥ #˚dæ 4 $¬ø≥T¢ rdæq|üŒ{Ïø°,

»≥Tº≈£î $»j·÷ìï n+~+#·˝Òø£b˛j·÷&ÉT. á $»j·T+‘√

l\+ø£ »≥Tº dü+ãsê˝À¢ eTTì–b˛sTT+~. ìC≤ìøÏ á

dæØdtqT uÛ≤s¡‘Y m+‘√ |òüTq+>± ÁbÕs¡+_Û+∫+~. yÓTT<ä{Ï

j·∂‘Y eH˚¶ e÷´#Y˝À {°$T+&çj·÷ 4 $¬ø≥¢ ‘˚&Ü‘√ |òüTq

$»j·T+ kÕ~Û+∫ 1-0 Ä~Ûø£´+˝À ì*∫+~. nsTT‘˚ Ä

‘·sê«‘· l\+ø£ »≥Tº |ü⁄+E≈£îì es¡Tdü>± ‘·<äT|ü] ¬s+&ÉT

eH˚¶˝À¢q÷ uÛ≤s¡‘YqT z&ç+∫ dæØdtqT 2-1 ‘√ eTT–+∫+~.

eH˚¶ dæØdt eTT–j·T&É+‘√, á ¬s+&ÉT »≥¢ eT<Ûä´ ‘·«s¡˝ÀH˚

¬s+&ÉT nq~Ûø±]ø£ f…dtº e÷´#Y\ dæØdt ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±qT+~.

Ç+<äT˝ÀHÓ’Hê uÛ≤s¡‘Y |ü⁄+E≈£î+≥T+<√ ˝Ò<√ #·÷&Ü*.

pìj·TsY »≥Tº ≈£L&Ü n<˚ u≤≥

e÷´#Y »s¡T>∑T‘·T+&É>±, Á&Ódæ‡+>¥ s¡÷yéT˝À ]ø±s¡T¶

#˚dæq M&çjÓ÷qT ]©CŸ #˚j·T&É+ |ü≥¢ Ç+>±¢+&é

ÁøÏ¬ø{Ÿ uÀs¡T¶ô|’ n+‘·sê®rj·T ÁøÏ¬ø{Ÿ øöì‡˝Ÿ rÁe

ÄÁ>∑Vü≤+ e´ø£Ô+ #˚dæ+~. Bìô|’ yÓ+≥H˚ $es¡D

Çyê«\ì Ç+>±¢+&é, yÓ˝Ÿ‡ ÁøÏ¬ø{Ÿ uÀs¡T¶qT

ø√]+~. q÷´õ˝≤+&é‘√ e∂&√ f…düTº

»s¡T>∑T‘·T+&É>± Ç+>±¢+&é ¬øô|ºHé u…Hé k˛ºø˘‡

n+‘·sê®rj·T ÁøÏ¬ø{Ÿ≈£î M&√ÿ\T |ü*ø±&ÉT.

Ç+<äT≈£î dü+ã+~Û+∫q M&çjÓ÷qT ád”;

$&ÉT<ä\ #˚j·T&É+ô|’ $yê<ä+ #Ó\πs–+~.

n+‘·sê®rj·T ÁøÏ¬ø{Ÿ≈£î Vü≤sƒê‘·TÔ>± M&√ÿ\T |ü*øÏ

n+<äØï ÄX¯Ãsê´ìøÏ >∑T] #˚XÊ&ÉT u…Hé k˛ºø˘‡ .

Áf…+{Ÿ Á_&é®˝À Ç+>±¢+&é, q÷´õ˝≤+&é eT<Ûä´

e∂&√ f…düTº 4e s√E u…Hé k˛ºø˘‡ M&√ÿ\T yês¡Ô

ãj·T≥ø=∫Ã+~. Ä s√E Ä≥ yÓTT<ä\e«&ÜìøÏ

eTT+<˚ Á&Ódæ‡+>¥ s¡÷yéT˝À k˛ºø˘‡ ‘·q≈£î ¬øô|ºHé>±, Ä≥>±&ç>± Ç<˚ ∫e] e÷´#Y nì

düVü≤#·s¡T\≈£î #ÓbÕŒ&ÉT. n‘·&ÉT ‘·q M&√ÿ\T >∑T]+∫ yÓ\¢&çdüTÔ+&É>± Ç+>±¢+&é, y˚˝Ÿ‡ ÁøÏ¬ø{Ÿ

uÀs¡T¶ MT&çj·÷ ã+<ä+ Ä <äXÊ´\qT ]ø±s¡T¶ #˚dæ+~.

n<˚s√E {° ÁuÒø˘ düeTj·T+˝À k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷˝À, {°M

#ÛêHÓfi¯¢˝À k˛ºø˘‡ ]f…Æ¬sà+{Ÿ yês¡Ô yÓ\T>∑T˝ÀøÏ e∫Ã+~.

Çø£ e÷´#Y »s¡T>∑T‘·T+&É>±H˚ k˛ºø˘‡ M&√ÿ\T M&çjÓ÷

ãj·T≥≈£î sêe&É+ô|’ ◊d”d” ÄÁ>∑Vü≤+ e´ø£Ô+ #˚dæ+~.

Ä≥>±&ÉT, e÷´#Y n~Ûø±s¡T\≈£î dü+ã+~Û+∫q

(|”m+z@) ìã+<Ûä\q Á|üø±s¡+ u…Hé k˛ºø˘‡ ñ\¢+|òüTq≈£î

bÕ\Œ&Ü¶&Éì, ád”; ≈£L&Ü Ç+<äT˝À Vü≤<äT› MT]+<äì

◊d”d” ù|s=ÿ+~. |”m+z@ ìã+<Ûä\ Á|üø±s¡+, e÷´#Y

düeTj·T+˝À.. Á&Ódæ‡+>¥ s¡÷yéT˝À Ç˝≤+{Ï$ ]ø±s¡T¶

#˚j·T≈£L&É<äT. Bìï n‹Áø£eTD>± ‘˚*Ãq ◊d”d”.. Bìô|’

$es¡D Çyê«\ì ád”;øÏ H√{°düT\T |ü+|æ+~.

eTs√yÓ’|ü⁄ n+‘·sê®rj·T ÁøÏ¬ø{Ÿ øöì‡˝Ÿ.. Ç+>±¢+&é

ÁøÏ¬ø{Ÿ uÀs¡T¶≈£î H√{°düT\T |ü+|ü&É+ô|’ u…Hé k˛ºø˘‡ ôdf…ÆsY

y˚XÊ&ÉT. Bìô|’ k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷ y˚~ø£>± düŒ+~+#ê&ÉT.

ªn‘·&çô|’ y˚≥T y˚j·T+&çμ nì {°«{Ÿ #˚XÊ&ÉT. Çø£ á $yê<ä+ô|’ Ç+>±¢+&é ÁøÏ¬ø{Ÿ uÀs¡T¶

Ç|üŒ{Ïes¡≈£î düŒ+~+#·ø£b˛e&É+ >∑eTHês¡Ω+.

k˛ºø˘‡ ]f…Æ¬sà+{Ÿ M&çjÓ÷ô|’ ◊d”d” d”]j·Tdt


