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uÛ≤s¡‘Y≈£î m˝≤+{Ï

ñ|üjÓ÷>∑+ ˝Òì  e÷´#Y
nbòÕÈìkÕúHéô|’ Çìï+>¥‡, 300 |üs¡T>∑T\ #ê]Á‘ê‘·àø£ $»j·T+

kÕ~Û+∫q|üŒ{Ïø° {°$T+&çj·÷≈£î Á|ü|ü+#· f…dtº #Ûê+|æj·THéwæ|t

(&Éã÷¢´{°d”) bÕsTT+≥T¢ \_Û+#·˝Ò<äT. nbòÕÈHé ÁøÏ¬ø{Ÿ Á|üyÓ÷wüHé

ø√dü+ »]–q e÷´#Y ø±e&É+‘√ Bìì &Éã÷¢´{°d” |ü]~Û˝ÀøÏ

#˚s¡Ã˝Ò<äT. Á|üdüTÔ‘·+ 48.15 $ìï+>¥ |üs¡‡+fÒCŸ‘√ bÕsTT+≥¢

|ü{Ïºø£˝À Äs√ kÕúq+˝À ñqï uÛ≤s¡‘Y.. ô|ò’q˝Ÿ πsdüT˝À ì\yê\+fÒ

sêuÀj˚T 9 f…düTº˝À¢ (l\+ø£, q÷´õ˝≤+&é, ÄÁùdº*j·÷ dæØdt\T)

ø£˙dü+ 7 e÷´#Y\T ¬>\yê*‡ ñ+~.nbòÕÈìkÕúHé‘√ »]–q @¬ø’ø£

f…dtº˝À {°$T+&çj·÷ ]ø±sY¶ $»j·÷ìï n+<äT≈£î+~. 94 @fi¯¢ uÛ≤s¡‘·

f…dtº ÁøÏ¬ø{Ÿ #·]Á‘·˝ÀH˚ ø£ì $˙ ms¡T>∑ì $»j·÷ìï ¬ø’edü+

#˚düT≈£î+~. @ø£+>± Çìï+>¥‡ 300 |üs¡T>∑T\ uÛ≤Ø ‘˚&Ü‘√

¬>\Tbı+~, f…dtº ÁøÏ¬ø{Ÿ #·]Á‘·˝ÀH˚ ‘·eT n‹ô|<ä› $»j·÷ìï

qyÓ÷<äT #˚dæ+~. nsTT‘˚ Ç+‘· uÛ≤Ø $»j·T+ kÕ~Û+∫Hê.. á

e÷´#Y‘√ uÛ≤s¡‘Y≈£î m˝≤+{Ï ñ|üjÓ÷>∑+ ˝Ò<äT. Á|ü|ü+#· f…dtº

#Ûê+|æj·THé wæ|t˝À uÛ≤s¡‘Y U≤‘ê˝À ˇø£ÿ bÕsTT+{Ÿ ≈£L&Ü

#˚s¡˝Ò<äT.f…dtº ÁøÏ¬ø{Ÿ≈£î Ä<äs¡D ô|+#˚+<äT≈£î n+‘·sê®rj·T ÁøÏ¬ø{Ÿ

øöì‡˝Ÿ (◊d”d”).. Á|ü|ü+#· f…dtº #Ûê+|æj·THé wæ|t (&Éã÷¢´{°d”)ì

Á|üy˚X¯ô|{Ïºq $wüj·T+ ‘Ó*dæ+<˚. Ç+<äT˝À uÛ≤>∑+>± ¬s+&˚fi¯¢

e´e~Û˝À f…düTº ¨<ë ñqï »≥T¢ Ä&çq e÷´#·T\≈£î bÕsTT+≥T¢

πø{≤sTTkÕÔs¡T. e÷´#·T˝À ¬>*∫q »≥Tº≈£î 12 bÕsTT+≥T¢, Á&Ü

nsTT‘˚ 4, f…Æ nsTT‘˚ Äs¡T bÕsTT+≥T¢ ÇkÕÔs¡T. Çø£ nìï »≥÷¢

e÷´#·T\T eTT–ùd dü]øÏ {≤|t-2˝À ñqï »≥¢ eT<Ûä´ ô|ò’q˝Ÿ e÷´#Y

»s¡T>∑T‘·T+~. nsTT‘˚ uÛ≤s¡‘Y, nbòÕÈìkÕúHé eT<Ûä´ »]–q e÷´#·T≈£î

&Éã÷¢´{°d”‘√ dü+ã+<Ûä+ ˝Ò<äT. nbÕÈìkÕúHé ÁøÏ¬ø{Ÿ≈£î Áb˛‘ê‡Vü≤+

n+~+#˚+<äT≈£î ìs¡«Væ≤+∫q e÷´#Y Ç~. B+‘√ á ¬>\T|ü⁄‘√

{°$T+&çj·÷≈£î ñ|üjÓ÷>∑+ ˝Ò≈£î+&Ü b˛sTT+~. Á|üdüTÔ‘·+

&Éã÷¢´{°d” 2025-27 bÕsTT+{Ÿ‡ fÒãT˝Ÿ˝À Á|üdüTÔ‘·+ uÛ≤s¡‘Y

48.15 $ìï+>¥ |üs¡‡+fÒCŸ‘√ Äs√ kÕúq+˝À ø=qkÕ>∑T‘√+~. á

ôd’øÏ˝Ÿ˝À Ç|üŒ{Ï es¡≈£î 9 e÷´#Y\T Ä&çq uÛ≤s¡‘Y 4 ¬>*∫ eTs√

Hê\T>∑T z&ç+~. ˇø£ e÷´#Y Á&Ü nsTT´+~. >∑‘˚&Ü~ Ç+>∑¢+&é

|üs¡´≥q‘√ &Éã÷¢´{°d” ôd’øÏ˝ŸqT ÁbÕs¡+_Û+∫q uÛ≤s¡‘Y.. ◊<äT f…dtº\

dæØdtqT 2-2‘√ düeT+ #˚düT≈£î+~. Äô|’ yÓdæº+&ûdt‘√ dæØdtqT 2-

0‘√ ø°¢Hé d”«|t #˚dæ+~. ø±˙ kı+‘·>∑&É¶ô|’ <äøÏåD≤Á|òæø± #˚‹˝À 2-

0‘√ yÓ’{Ÿ yêwt≈£î >∑T¬s’.. fÒãT˝Ÿ˝À Äs√ kÕúHêìøÏ |ü&çb˛sTT+~. á

ôd’øÏ˝Ÿ˝À uÛ≤s¡‘Y Ç+ø± 9 e÷´#Y\T Ä&Ü*‡ ñ+~. l\+ø£˝À

¬s+&ÉT, q÷´õ˝≤+&é˝À ¬s+&ÉT, kı+‘·>∑&É¶ô|’ ÄÁùdº*j·÷‘√ ◊<äT

f…dtº˝À¢ uÛ≤s¡‘Y ‘·\|ü&Ü*. ô|ò’q˝Ÿ πsdüT˝À ì\yê\+fÒ uÛ≤s¡‘Y á 9

e÷´#Y˝À¢ ø£˙dü+ @&ÉT ¬>\yê*‡ ñ+~! Á|üdüTÔ‘·+ fÒãT˝Ÿ˝À

ÄÁùdº*j·÷ nÁ>∑kÕúq+˝À, <äøÏåD≤Á|òæø± ¬s+&√ ù|¢düT˝À ñ+~.

$˝Òø£]ô|’ Vü≤s¡àHéÁ|”‘Y øösY  rÁe ÄÁ>∑Vü≤+

pHé 12 qT+∫ Ç+>±¢+&é y˚~ø£>± eTVæ≤fi¯\ {°20

Á|ü|ü+#·ø£|t 2026 ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±qT+~. á {ÀØïøÏ

eTT+<äT »]–q Áô|dt MT{Ÿ˝À uÛ≤s¡‘· ¬øô|ºHé Vü≤s¡àHéÁ|”‘Y

øösY rÁe ÄÁ>∑Vü‰ìøÏ >∑Ts¡j·÷´s¡T. ªªÇ~ MT≈£î ∫e]

Á|ü|ü+#·ø£|t ne⁄‘·T+<ë?μμ nì ˇø£ $˝Òø£] n&ç–q

Á|üX¯ï≈£î.. ªªH˚qT ‘·|ü⁄Œø√yê\ì MTs¡T ø√s¡T≈£î+≥THêïsê?μμ

n+≥÷ m<äTs¡T Á|üX¯ï y˚XÊs¡T. 2025 eH˚¶ Á|ü|ü+#·ø£|t

¬>*∫q uÛ≤s¡‘Y, á {ÀØï˝Àq÷ n+#·Hê\‘√ ã]˝ÀøÏ

~>∑T‘√+<äì, ˇ‹Ô&çì n~Û>∑$T+∫ sêDÏkÕÔeTì Vü≤s¡àHé

BÛe÷ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. eTs√ Hê\T>∑T s√E˝À¢ eTVæ≤fi¯\

{°20 Á|ü|ü+#·ø£|t ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±qT+~. pHé 12 qT+∫

Ç+>±¢+&é y˚~ø£>± á {ÀØï »s¡>∑qT+~. Ç+<äTø√dü+

Ç|üŒ{Ïπø á {ÀØï˝À bÕ˝§ZH˚ 12 »≥÷¢ nø£ÿ&çøÏ

#˚s¡T≈£îì.. düHêïVü≤ø±\T ÁbÕs¡+_Û+#êsTT. Vü≤s¡àHé Á|”‘Y

øösY kÕs¡<∏ä´+˝Àì {°$T+&çj·÷ ôd’‘·+ eTTeTàs¡ kÕ<Ûäq

#˚k˛Ô+~. nsTT‘˚ {ÀØï ÁbÕs¡+uÛ≤ìøÏ eTT+<äT ìs¡«Væ≤+∫q

$˝Òø£s¡T\ düe÷y˚X¯+˝À uÛ≤s¡‘· ¬øô|ºHé Vü≤s¡àHé Á|”‘Y øösY..

z <äX¯˝À ÄÁ>∑Vü‰ìøÏ >∑Ts¡j·÷´s¡T. $˝Òø£] y˚dæq Á|üX¯ï≈£î

ÄyÓT m<äTs¡T Á|üX¯ï y˚XÊs¡T. á Áô|dt MT{Ÿ˝À z $˝Òø£]..

ªªá {°20 Á|ü|ü+#·ø£|t MT≈£î ∫e]~ ne⁄‘·T+<ëμμ nì

Á|ü•ï+#ê&ÉT. á Á|üX¯ï Vü≤s¡àHé≈£î ø√|ü+ ‘Ó|æŒ+∫+~.

yÓ+≥H˚ ÄyÓT.. ªªH˚qT ‘·|ü⁄Œø√yê\ì MTs¡T

ø√s¡T≈£î+≥THêïsêμμ nì m<äTs¡T Á|üX¯ï y˚XÊs¡T. BìøÏ dü<äs¡T

$˝Òø£] ã<äT*dü÷Ô.. ªªMT uÛÑ$wü´‘Y Á|üD≤[ø£\ >∑T]+∫

‘Ó\TdüT≈£îH˚+<äTπø á Á|üX¯ï n&ç>±. {°20 bòÕsêà{Ÿ qT+∫

‘·|ü⁄Œ≈£îH˚+<äT≈£î f…ÆyéT ø±˝Ò<äì MTs¡T uÛ≤$düTÔqï+<äT≈£î

dü+‘√wædüTÔHêïμμ nì nHêïs¡T. nsTTHê.. Vü≤s¡àHé Á|”‘Y øösY

ø√|ü+ e÷Á‘·+ ‘·>∑Z˝Ò<äT. ªªeT] n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT á Á|üX¯ï

m+<äT≈£î n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T?μμ nì eTs√kÕ] m<äTs¡T Á|üX¯ï

y˚XÊs¡T.ø±>± eTVæ≤fi¯\ eH˚¶ Á|ü|ü+#·ø£|t 2025˝À uÛ≤s¡‘Y

$CÒ‘·>± ì*∫+~. uÛ≤s¡‘Y y˚~ø£>± »]–q á {ÀØï˝À

{°$T+&çj·÷ $CÒ‘·>± ì*∫+~. B+‘√ á {ÀØï˝Àq÷

uÛ≤s¡‘Y ù|òe¬s{Ÿ>± ã]˝ÀøÏ ~>∑T‘√+~. á H˚|ü<∏ä´+˝À á

$wüj·T+ô|’ ≈£L&Ü Vü≤s¡àHé e÷{≤¢&Üs¡T. ªªeH˚¶ Á|ü|ü+#·ø£|t

‘·sê«‘· e÷ô|’ düVü≤»+>±H˚ n+#·Hê\T ekÕÔsTT. ˇø£

s¡ø£+>± eTVæ≤fi¯\ ÁøÏ¬ø{Ÿ≈£î Ç~ kÕqT≈£L\ n+X¯+. 

l\+ø£ y˚~ø£>± »s¡T>∑T‘·Tqï Áf…Æ H˚wüq˝Ÿ @ dæØdt˝À

s¡T‘·TsêCŸ ¬>’ø±«&é ôd+#·Ø‘√ yÓT]XÊ&ÉT. ◊|”m˝Ÿ˝À

$<Ûä«+dü+ düwæº+∫ H˚wüq˝Ÿ {°yéT˝À ôd˝…ø˘º nsTTq

yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+o πøe\+ 14 |üs¡T>∑T\πø ne⁄{Ÿ

ø±>±.. s¡T‘·TsêCŸ ¬>’ø±«&é 101 |üs¡T>∑T\T #˚XÊ&ÉT.

¬øô|ºHé ‹\ø˘ es¡à 60 |üs¡T>∑T\T #˚j·T&É+‘√ uÛ≤s¡‘Y

- @ »≥Tº 50 zes¡¢˝À 277/6 |üs¡T>∑T\T #˚dæ+~.

l\+ø£ - @ $»j·T+ kÕ~Û+#ê\+fÒ 278

|üs¡T>∑T\T #˚j·÷*‡ ñ+~.Áf…Æ H˚wüq˝Ÿ @ dæØdt˝À

◊|”m˝Ÿ $<Ûä«+düø£s¡ u≤´≥sY yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+o

ìsêX¯ |ü]#ê&ÉT. ◊|”m˝Ÿ˝À ‘·q u≤´{Ÿ‘√ $<Ûä«+dü+

düwæº+∫q á 15 @fi¯¢ ãT*¢ &Ó’qyÓTÆ{Ÿ

Ç+≥πsïwüq˝Ÿ˝À ‘·&Éã&Ü¶&ÉT. l\+ø£ - @‘√ »]–q

e÷´#Y˝À e∂&ÉT uÖ+&ÉØ\T u≤~ 14 |üs¡T>∑T\πø

ô|$*j·THé u≤≥ |ü{≤º&ÉT. s¡T‘·TsêCŸ ¬>’ø±«&é e÷Á‘·+

‘·q ø±¢dt Çìï+>¥‡‘√ ôd+#·Ø u≤<ë&ÉT. l\+ø£˝Àì

&É+ãT˝≤¢ y˚~ø£>± »s¡T>∑T‘·Tqï á e÷´#Y˝À {≤dt

¬>*∫q Ç+&çj·÷ - @ ¬øô|ºHé ‹\ø˘ es¡à u≤´{Ï+>¥

m+#·T≈£îHêï&ÉT. ◊|”m˝Ÿ˝À sêDÏ+∫q yÓ’uÛÑyé

dü÷s¡´e+o, Á|üuÛŸdæÁe÷Hé dæ+>¥, Á|æj·÷qT¸ Äs¡´,

Äj·TTwt ã<√ì ñqï j·TTe »≥Tºô|’ uÛ≤Ø n+#·Hê˝Ò

ñHêïsTT. Á|üuÛŸdæÁe÷Hé dæ+>¥ - yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+o

zô|qs¡T¢>± e∫Ãq á e÷´#Y˝À uÛ≤s¡‘Y

Äs¡+uÛÑ+˝ÀH˚ $¬ø{Ÿ ø√˝ÀŒsTT+~. Hê\T>√ zesY˝À

◊|”m˝Ÿ dü+#·\q+ yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+o 12 ã+‘·T˝À¢

14 |üs¡T>∑T\T #˚dæ $¬ø{Ÿ ø√˝ÀŒj·÷&ÉT. Ä yÓ+≥H˚

11 ã+‘·T˝À¢ 2 |üs¡T>∑T\T e÷Á‘·y˚T #˚dæq

Á|üuÛŸdæÁe÷Hé dæ+>¥ ô|$*j·THé u≤≥ |ü{≤º&ÉT. <ë+‘√

uÛ≤s¡‘Y 16 |üs¡T>∑T\πø zô|qs¡T¢ Ç<ä›Øï ø√˝ÀŒsTT+~.

Á|æj·÷Hé¸ Äs¡´ - s¡T‘·TsêCŸ ¬>’ø±«&é Çìï+>¥‡qT

eTT+<äT≈£î rdüT¬øfi≤¢s¡T. á Ç<ä›s¡÷ e∂&√ $¬ø{Ÿ≈£î

53 |üs¡T>∑T\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ HÓ\ø=˝≤Œs¡T. 32

ã+‘·T˝À¢ Hê\T>∑T bò˛s¡T¢, ˇø£ dæø£‡sY‘√ 32

|üs¡T>∑T\T #˚dæq Á|æj·÷Hȩ́ s¡HÍ{Ÿ nj·÷´&ÉT. <ë+‘√

uÛ≤s¡‘Y 69 |üs¡T>∑T\≈£î e∂&ÉT $¬ø≥T¢ ø√˝ÀŒsTT+~.

$T&ç˝≤s¡¶sY˝À e∫Ãq ¬øô|ºHé ‹\ø˘ es¡à - s¡T‘·TsêCŸ

¬>’ø±«&é eTs√ $¬ø{Ÿ |ü&É≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô |ü&Ü¶s¡T. á

Ç<ä›s¡÷ Hê\T>√ $¬ø{Ÿ≈£î @ø£+>± 150 |üs¡T>∑T\

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ HÓ\ø=˝≤Œs¡T. á Áø£eT+˝ÀH˚

s¡T‘·TsêCŸ ¬>’ø±«&é ôd+#·Ø |üP]Ô #˚düT≈£îHêï&ÉT. 114

ã+‘·T\T Ä&çq ¬>’ø±«&é Äs¡T bò˛s¡T¢, e∂&ÉT dæø£‡s¡¢‘√

101 |üs¡T>∑T\T #˚dæ ne⁄≥j·÷´&ÉT. Ä yÓ+≥H˚ 97

ã+‘·T˝À¢ 60 |üs¡T>∑T\T #˚dæ ‹\ø˘ es¡à ≈£L&Ü $¬ø{Ÿ

ø√˝ÀŒj·÷&ÉT. ÄKs√¢ Äj·TTwt ã<√˙ 18 ã+‘·T˝À¢

24, dü÷sê´qT¸ ôw&˚® 14 ã+‘·T˝À¢ 26 |üs¡T>∑T\T

#˚j·T&É+‘√ uÛ≤s¡‘Y 50 zes¡¢˝À 6 $¬ø≥¢ qcÕºìøÏ

277 |üs¡T>∑T\T #˚dæ+~. l\+ø£ uÖ\s¡¢˝À

yÓTTVü≤eTà<é wæsêCŸ ¬s+&ÉT $¬ø≥T¢ |ü&É>=≥º>±,

#·MTø± ø£s¡TD s¡‘˚ï ˇø£{Ï, >∑s¡Tø£ dü+πø‘· ˇø£{Ï,

yê+» düVü‰Hé ˇø£ $¬ø{Ÿ rdüT≈£îHêïs¡T.

ôd+#·Ø‘√ yÓT]dæq s¡T‘·TsêCŸ ¬>’ø±«&é 

{°yéTÇ+&çj·÷ kÕºsY ù|düsY eTVü≤à<é dæsêCŸ $wüj·T+˝À ;d”d”◊ nq÷Vü≤´ ìs¡íj·T+

rdüT≈£î+~. ◊sê¢+&é, Ç+>±¢+&é |üs¡´≥q˝À¢ {°20 »≥Tº≈£î Ç{°e\ dæsêCŸ?qT m+|æø£

#˚dæ+~. nsTT‘˚ ‘êC≤>± Ä dæØdt?\ qT+∫ dæsêCŸ?qT ‘·|æŒ+∫+~. n+‘·sê®rj·T

ÁøÏ¬ø{Ÿ?˝À esYÿ?˝À&é y˚TH˚CŸ?yÓT+{Ÿ ø±s¡D+>± n‘·&çøÏ $ÁXÊ+‹ ø£*Œ+∫+~. n˝≤π>

á dæØdt?˝À¢ n‘·&ç kÕúHêìï Á|üdæ<éΔ ø£wüí‘√ uÛÑØÔ #˚j·TqTqï≥T¢ ù|s=ÿ+~. Ä y˚Ts¡≈£î

n~Ûø±]ø£+>± z Á|üø£≥q #˚dæ+~. ª;d”d”◊ yÓ’<ä´ ã+<ä+, {°yéT j·÷»e÷q´+ eT<Ûä´

»]–q #·s¡Ã\ nq+‘·s¡+ ªesYÿ˝À&é y˚TH˚CŸyÓT+{Ÿμ˝À uÛ≤>∑+>± dæsêCŸ≈£î ø=+‘·ø±\+

$ÁXÊ+‹ rdüTø√yê\ì dü÷∫+#ês¡T. düTBs¡ÈyÓTÆq n+‘·sê®rj·T d”»Hé≈£î eTT+<äT

n‘·qT |üP]Ô>± ø√\T≈£îH˚˝≤ #·÷ùd+<äT≈£î, eTT+<äTC≤Á>∑‘·Ô #·s¡´>± á ìs¡íj·T+

rdüT≈£îHêïs¡Tμ nì ;d”d”◊ ùdº{Ÿ?yÓT+{Ÿ?˝À ù|s=ÿ+~. ‘êC≤>± nbòÕZHé?‘√ eTT–dæq

@¬ø’ø£ f…düTº e÷´#Y?˝À dæsêCŸ Á|ü<äs¡Ùq ù|\e+>± ñ+~. á f…düTº˝À n‘·&ÉT ‘=*

Çìï+>¥‡?˝À 9 zes¡T¢ uÖ*+>¥ #˚dæHê $¬ø{Ÿ <äø£ÿ˝Ò<äT. Çø£ ¬s+&√ Çìï+>¥‡?˝À

Hê\T>∑T zes¡T¢ uÖ*+>¥ #˚dæ 1 $¬ø{Ÿ |ü&É>={≤º&ÉT. ø±>±, Øôd+{Ÿ?>± »]–q {°J

20 ÁøÏ¬ø{Ÿ ©>¥ y˚\+˝À eTVü≤à<é dæsêCŸ? uÛ≤Ø <Ûäs¡ <äøÏÿ+#·T≈£îHêï&ÉT. n‘·&çì

y˚\+˝À s¡÷.14 \ø£å\≈£î es¡+>∑˝Ÿ yê]j·TsY‡ ø=qT>√\T #˚dæ+~. á y˚\+˝À

n‘·&ç~ e∂&√ n‘·´~Ûø£ <Ûäs¡ ø±e&É+ $X‚wü+. ◊sê¢+&é, Ç+>±¢+&é‘√ {°20 dæØdt\≈£î

uÛ≤s¡‘· »≥Tº  ÁX‚j·÷dt nj·T´sY (¬øô|ºHé), n_Ûùwø˘ X¯s¡à, dü+E XÊ+düHé, ÇcÕHé øÏwüHé,

•eyéT <ä÷uÒ, ‹\ø˘ es¡à (yÓ’dt ¬øô|ºHé), ìrXŸ ≈£îe÷sY ¬s&ç¶, nø£ åsY |üfÒ˝Ÿ, yêwæ+>∑ºHé

düT+<äsY, es¡TDY #·Áø£e]Ô, s¡$ _c˛íjYT, Vü≤]¸‘Y sêD≤, nsY¸B|t dæ+>¥, Á|æHé‡ j·÷<äyé,

yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+o, Á|üdæ<éΔ 

{°yéTÇ+&çj·÷ qT+∫
dæsêCŸqT ‘·|æŒ+∫q ;d”d”◊

ÁøÏ¬ø{Ÿ˝À $+‘· s¡HÍ{Ÿ.. 
eTTø√ÿD|ü⁄ eH˚¶ dæØdt˝À uÛ≤>∑+>± l\+ø£ m, Ç+&çj·÷ m »≥¢ eT<Ûä´ eT+>∑fi¯yês¡+

ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq ‘=* e÷´#Y˝ÀH˚ z $+‘· s¡HÍ{Ÿ #√≥T#˚düT≈£î+~. uÛ≤s¡‘· Çìï+>¥‡ düeTj·T+˝À

yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+o, Á|üuÛŸdæÁe÷Hé dæ+>¥ ‘·≈£îÿe |üs¡T>∑T\πø yÓqT~]–q ‘·sê«‘· Çìï+>¥‡qT

ì\u…fÒº u≤<Ûä´‘· Á|æj·÷Hé¸ Äs¡´, s¡T‘·TsêCŸ

¬>’ø±«&é\ô|’ |ü&ç+~. nsTT‘˚ á Ç<ä›s¡T u≤´≥s¡¢ eT<Ûä´

#√≥T#˚düT≈£îqï z ∫qï s¡ìï+>¥ $Tø˘‡-n|t

ø±s¡D+>± Á|æj·÷Hé¸ Äs¡´ nq÷Vü≤´ Ø‹˝À s¡HÍ{Ÿ

nj·÷´&ÉT. á W{Ÿ ÁøÏ¬ø{Ÿ n_Ûe÷qT\qT rÁe

ÄX¯Ãsê´ìøÏ >∑T]#˚j·T&Éy˚T ø±≈£î+&Ü <∏äsY¶ n+ô|’sY

ìs¡íj·T+ô|’ rÁe #·s¡Ã≈£î <ë]rdæ+~.á $∫Á‘·yÓTÆq

|òüT≥q uÛ≤s¡‘· Çìï+>¥‡ 13e zes√¢ »]–+~.

s¡T‘·TsêCŸ ¬>’ø±«&é ã+‹ì ˝≤+>¥-Ä|òt yÓ’|ü⁄ Ä&ç

¬s+&√ |üs¡T>∑T ø√dü+ Á|æj·÷Hé¸ Äs¡´qT |æ*#ê&ÉT.

|ü+C≤uŸ øÏ+>¥‡ u≤´≥sY Á|æj·÷Hé¸ Äs¡´ ¬s+&√

|üs¡T>∑T≈£î n+^ø£]+∫q|üŒ{Ïø°.. Ä ‘·sê«‘· ø±düÔ

dü+ø√∫+#ê&ÉT. á ‘·s¡TD+˝À Ç<ä›s¡T u≤´≥s¡T¢

|æ#Yô|’ ˇπø m+&é yÓ’|ü⁄ |ü]¬>‘êÔs¡T. nsTT‘˚ Á|æj·÷Hé¸ ø£+fÒ s¡T‘·TsêCŸ ¬>’ø±«&é Áø°E˝ÀøÏ

#˚s¡T≈£îHêï&ÉT. eTs√yÓ’|ü⁄ Á|æj·÷Hé¸ Äs¡´ Áø°E˝ÀøÏ #˚πs Áø£eT+˝À l\+ø£ $¬ø{Ÿ ø°|üsY ìs√wüHé

&ç¬ø«˝≤¢ ø±* øÏ+<ä n‘·ì u≤´{Ÿ Çs¡T≈£îÿb˛sTT+~.$¬ø{Ÿ ø°|üsY ø±\T n&ÉT¶|ü&É≥+‘√ Á|æj·÷Hé¸

Äs¡´ düø±\+˝À Áø°EqT n+<äTø√˝Òø£b˛j·÷&ÉT. nsTT‘˚ á $wüj·÷ìï <∏äsY¶ n+ô|’sY ô|<ä›>±

|ü{Ïº+#·Tø√ø£b˛e&É+ >∑eTHês¡Ω+. $¬ø{Ÿ ø°|üsY ø±\T u≤´{Ÿ≈£î n&ÉT ¶|ü&çq düŒwüºyÓTÆq M&çjÓ÷

Ä<Ûësê\T ñqï|üŒ{Ïø°.. n+ô|’sY u≤´≥sY≈£î nqT≈£L\+>± ìs¡íj·T+ Çe«˝Ò<äT. ˇø£y˚fi¯ ø°|üsY

ø±\T n&ÉT¶|ü&É≈£î+&Ü ñ+&ç ñ+fÒ, s¡T‘·TsêCŸ ¬>’ø±«&é ø£+fÒ eTT+<˚ Á|æj·÷Hé¸ Äs¡´ Áø°E˝ÀøÏ

#˚] ñ+&˚yê&Éì, n|ü⁄Œ&ÉT s¡T‘·TsêCŸ W{Ÿ nj˚T´yê&Éì k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷˝À HÓ{Ï»qT¢, ÁøÏ¬ø{Ÿ

n_Ûe÷qT\T n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉT‘·THêïs¡T. n+ô|’sY ìs¡íj·T+ô|’ k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷˝À ô|<ä› m‘·TÔq

$eTs¡Ù\T edüTÔHêïsTT.á $yê<ëdüŒ<ä s¡HÍ{Ÿ≈£î eTT+<˚ {°$T+&çj·÷ j·TTe zô|qsY yÓ’uÛÑyé

dü÷s¡´e+o πøe\+ 14 |üs¡T>∑T\T e÷Á‘·y˚T #˚dæ ô|$*j·THé #˚sê&ÉT. Çìï+>¥‡ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À

es¡Tdü>± e∂&ÉT bò˛s¡T¢ ø={Ïº eT+∫ bòÕyéT˝À ø£ì|æ+∫q yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+o, \+ø£ ù|düsY

eTVü≤eTà<é wæsêCŸ uÖ*+>¥˝À ne⁄{Ÿ

nj·÷´&ÉT. Ä yÓ+≥H˚ eTs√ zô|qsY

Á|üuÛŸdæÁe÷Hé dæ+>¥ ≈£L&Ü πøe\+ 2 |üs¡T>∑T\T

(11 ã+‘·T˝À¢) #˚dæ ìsêX¯|ü]#ê&ÉT.

ø°\ø£yÓTÆq zô|qs¡T¢ Ç<ä›s¡÷ ‘·«s¡>±H˚ W{Ÿ

ø±e&É+‘√ uÛ≤s¡‘· »≥Tº ÁbÕs¡+uÛÑ+˝ÀH˚

ø£cÕº˝À¢ |ü&ç+~.ø±>± á dæØdt ÁbÕs¡+uÛ≤ìøÏ

eTT+<äT Ç+&çj·÷ m ¬øô|ºHé ‹\ø˘ es¡à

e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. l\+ø£ |üs¡´≥q j·TTe

Ä≥>±&ÉT yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+oøÏ ˇø£ eT+∫

düyê\T nì ù|s=ÿHêïs¡T. n+&ÉsY-19

Á|ü|ü+#·ø£|t ô|ò’q˝À¢ dü÷s¡´e+o m+‘·

n<äT“¤‘·+>± Ä&Ü&√ n+<äs¡÷ #·÷XÊs¡ì, á

düTBs¡È bòÕsêà{Ÿ˝Àq÷ n‘·qT sêDÏkÕÔ&ÉH˚ qeTàø£+ ‘·q≈£î ñ+<äì ‹\ø˘ es¡à nHêïs¡T.

l\+ø£˝Àì |æ#Y\T ø±düÔ HÓeTà~>± ñ+{≤j·Tì, Çø£ÿ&ç |ü]dæú‘·T\≈£î ‘·>∑Z≥T¢ u≤´{Ï+>¥

#˚j·T&É+ yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+oøÏ ø=‘·Ô nqTuÛÑeeTì, nsTTq|üŒ{Ïø° n‘·qT eT+∫ Á|ü<äs¡Ùq

#˚kÕÔ&Éì ÄXÊuÛ≤e+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. nsTT‘˚, ‘=* e÷´#Y˝ÀH˚ zô|qs¡T ¢ $|òü\+ ø±e&É+,

Á|æj·÷Hé¸ Äs¡´ <äTs¡<äwüºeXÊ‘·÷Ô s¡HÍ{Ÿ ne«&É+ uÛ≤s¡‘· »≥TºqT <Óã“rdæ+~.
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uÛÀ»q+ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· á

düeTdü´\T edüTÔHêïj·÷..? 
<ëìøÏ ø±s¡D+ @$T{À, m˝≤ ìyê]+#ê˝À ‘Ó\TdüTø√+&ç..!

‘˚*ø£bÕ{Ï ˝Ò<ë uÛ≤Ø

uÛÀ»q+ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· #ê˝≤

eT+~ rÁeyÓTÆq ñã“s¡+,

eT\ã<ä›ø£+ e+{Ï Js¡í

düeTdü´\‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡ì

Ç{°e* n<Ûä´ j·THê\T

#ÓãT‘·THêïsTT. Ç≥Te+{Ï

nkÂø£sê´ìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ SIBO (Small Intestinal Bacterial
Overgrowth) nì yÓ’<äT´\T #ÓãT‘·THêïs¡T. SIBO nH˚~ ô|<ä› Áù|>∑T˝À ñ+&˚

u≤´ø°º]j·÷ ∫qï Áù|>∑T˝À m≈£îÿe>± ô|s¡>∑&É+. ∫qï Áù|>∑T ÄVü‰sêìï Js¡í+

#˚j·T≥+‘√ bÕ≥T b˛wüø±\qT X¯Øs¡+ Á>∑Væ≤+#˚˝≤ #˚j·T&É+, ÄVü‰sêìï

eTT+<äT≈£î ø£~*+#·&É+ e+{Ï |üqT\qT ìs¡«]ÔdüTÔ+~. ∫qï Áù|>∑T˝À á

u≤´ø°º]j·÷ m≈£îÿe>± ñ+&É&É+ e\¢ ÄVü‰s¡+ m≈£îÿe>± ô|ò¬sà+fÒwüHé ne⁄‘·T+~.

b˛wüø±\T X¯ØsêìøÏ n+<äø£≈£î+&Ü b˛‘êsTT. >±´dt m≈£îÿe>± ñ‘·Œ‹Ô

ne⁄‘·T+~. Bì e\¢ bı≥º ñã“s¡+, eT\$düs¡®q˝À e÷s¡TŒ\T, ø£&ÉT|ü⁄ H=|æŒ,

n\dü≥, bı≥º ô|<ä›>± ø£ì|æ+#·&É+, >±´dt, eT\ã<ä›ø£+, $πs#·Hê\T, ‘·≈£îÿe

‹Hêï ≈£L&Ü bı≥º ì+&çq uÛ≤eq ø£\>∑&É+, b˛wüø±\ ˝ÀbÕ\T e+{Ï \ø£åD≤\T

ø£ì|ækÕÔsTT. n+‘˚ø±≈£î+&Ü ø=ìï dü+<äsê“¤˝À¢ yÓT<ä&ÉT eTãT“>± ñ+&É&É+,

Ä+<√fi¯q, #·s¡à düeTdü´\T e+{Ï \ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔsTT. Çø£ SIBO ≈£î

>∑\ø±s¡D≤\qT Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

ø±s¡D≤\T Çy˚..

Bs¡Èø±*ø£ ˇ‹Ô&ç, &Éj·÷u…{Ïdt, ôV’≤b˛ <∏Ó’sêsTT&ç»+, e<ë›|ü´+, ÇHÓŒø£åHé

ø±s¡D+>± JsêíX¯j·T kÕeTs¡ú́ + ‘·>∑TZ‘·T+~. Bì e\¢ ÄVü‰s¡+ Ò̋<ë u≤´ø°º]j·÷

∫qï Áù|>∑T˝ÀH˚ ì*∫b˛‘êsTT. Bs¡Èø±\+ bÕ≥T |”|”◊ eT+<äT\T yê&É≥+,

ej·TdüT ô|s¡>∑&É+ ˝Ò<ë õ+ø˘ ˝À|ü+ ø±s¡D+>± ø£&ÉT|ü⁄˝À ÄeT¢+ ‘·>∑TZ‘·T+~.

ÄeT¢+ ‘·≈£îÿee&É+ #˚‘· u≤´ø°º]j·÷ #·ìb˛≈£î+&Ü ∫qï Áù|>∑T˝ÀøÏ #˚s¡‘êsTT.

n˝≤π> u…’˝Ÿ ˝Ò<ë m+C…’yéT \ Á|üyêVü≤+ ‘·≈£îÿyÓ’‘˚ ÄVü‰s¡+ |üP]Ô>± Js¡í+

ø±≈£î+&Ü $T–*b˛‘·T+~. B+‘√ u≤´ø°º]j·÷ m≈£îÿe>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. bÕ‘·

X¯g∫øÏ‘·‡\T, IBS ˝Ò<ë diverticula e+{Ï düeTdü´\T ∫qï Áù|>∑T˝À

u≤´ø°º]j·÷qT ∫≈£îÿ≈£îH˚˝≤ #˚kÕÔsTT. Çø£ SIBO qT Á;‘Y f…dtº <ë«sê >∑T]ÔkÕÔs¡T.

Ç+<äT˝À e´øÏÔøÏ >∑÷¢ø√CŸ ø£*|æq Á<äeD≤ìï ‘ê–kÕÔs¡T. ø=~› düeTj·T+ ‘·s¡Tyê‘·

XÊ«dü qeT÷Hê\qT rdüT≈£îì |üØøÏåkÕÔs¡T.

@+ #˚j·÷*..

SIBO ‘√ u≤<Ûä|ü&˚ yês¡T ø=ìïkÕs¡T¢ Áb˛ãjÓ÷{Ïø˘‡ rdüTø√e&É+ e\¢

\ø£åD≤\T eT]+‘· ô|]π> neø±X¯+ ñ+~. ø£qTø£ ÄVü‰s¡ ìj·T+Á‘·D,

ô|ò¬sà+fÒwüHé qT ‘·–Z+#·&É+, ø£&ÉT|ü⁄˝À Äe÷¢ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+, m+C…’yéT \T,

u…’˝Ÿ dü¬s’q kÕúsTT˝À ñ+&˚˝≤ #˚j·T&É+, u≤´ø°º]j·÷ n~Ûø£ e~Δì ‘·–Z+#·&ÜìøÏ

ôV≤s¡“˝Ÿ ˝Ò<ë Wwü<Ûä j·÷+{°yÓTÆÁø√_j·T˝Ÿ‡ qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+, JsêíX¯j·T

kÕeTsêú´ìï |ü⁄qs¡T<äΔ]+#·&É+, JsêíX¯j·T ˝…’ì+>¥qT ã\|üs¡#·&É+ e+{Ï$

#˚j·÷*. SIBO ‘·–Zq ‘·sê«‘· e÷Á‘·y˚T Áb˛ãjÓ÷{Ïø˘‡ yê&É&É+ eT+∫~. á

$<Ûä+>± ‘·–q #·s¡´\T rdüT≈£î+≥÷ yÓTs¡T¬>’q ∫øÏ‘·‡ rdüTø√e&É+ <ë«sê á

düeTdü´ qT+&ç ãj·T≥|ü&Ée#·Ãì yÓ’<äT´\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

Jm˝Ÿ|”-1 eT+<äT\qT yê&É&É+ Äù|XÊsê..

nsTT‘˚ Ç+ø± m≈£îÿe ãs¡Te⁄ ô|s¡T>∑T‘ês¡≥..
n~Ûø£ X¯Øs¡ ãs¡Te⁄ ø±s¡D+>± nH˚ø£ nHês√>∑´ düeTdü´\T ‘·˝…‘·TÔ‘êj·Tqï

dü+>∑‹ n+<ä]ø° ‘Ó*dæ+<˚. B+‘√ #ê˝≤ eT+~ X¯Øs¡ ãs¡Te⁄qT

‘·–Z+#·Tø√e&ÜìøÏ nH˚ø£ s¡ø±\ Á|üj·T‘êï\T #˚düTÔHêïs¡T. yê{Ï˝À ãs¡Te⁄ ‘·π>Z

Ç+C…ø£åHé \qT yê&É&É+ ≈£L&Ü ˇø£{Ï. Ç$ ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&É+˝À #ê˝≤

düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. ôde÷>∑T¢f…Æ&é, {Ï¬s®|üf…Æ&é e+{Ï eT+<äT\T Äø£*ì ‘·–ZkÕÔsTT.

bı≥º U≤∞ ne«&Üìï ‘·–ZkÕÔsTT. JeÁøÏj·T ìj·T+Á‘·DqT yÓTs¡T>∑T|üs¡TkÕÔsTT.

B+‘√ düT\uÛÑ+>± ãs¡Te⁄ ‘·>∑Ze#·TÃ. nsTT‘˚ á eT+<äT\ yê&Éø£+ Ä–q

‘·s¡Tyê‘· Á|üjÓ÷»Hê\T ‘·«s¡>± ‘·>∑TZ‘êj·Tì ø=‘·Ô |ü]XÀ<Ûäq\T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT.

yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+˝À eT∞¢ ãs¡Te⁄ ô|s¡T>∑T<ä\..

á eT+<äT\T yê&É&É+ Ä|æq ‘·s¡Tyê‘· #ê˝≤ eT+~ ‘·«s¡>± ãs¡Te⁄ ‹]–

bı+<äT‘ês¡ì |ü]XÀ<Ûäq\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT. ∫øÏ‘·‡ Äù|dæq ‘·s¡Tyê‘·

yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+˝ÀH˚ ø√˝ÀŒsTTq ãs¡Te⁄˝À m≈£îÿe uÛ≤>±ìï ‹]–

bı+<äT‘ês¡ì, }ãø±j·T+ ˇø£ Bs¡Èø±*ø£ yê´~Û˝≤ Á|üe]ÔdüTÔ+<äì ì|ü⁄DT\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. ∫øÏ‘·‡ Ä|æq ‘·s¡Tyê‘· e´≈£îÔ\T HÓ\≈£î <ë<ë|ü⁄ 0.4 øÏ˝À\

ãs¡Te⁄ ‹]– bı+<äT‘·THêïs¡ì 9y˚\ eT+~øÏ ô|’>± »]|æq |ü]XÀ<Ûäq\¢˝À

yÓ\¢&Ó’+~. #ê˝≤ eT+~ 1.7 dü+e‘·‡sê\˝Àù| yê] ø√˝ÀŒsTTq ãs¡Te⁄qT

‹]– bı+<äT‘·THêïs¡ì yÓ’<äT´\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

;|”, wüß>∑sY, ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ n{≤ø˘..

ãs¡Te⁄ ‘·π>Z Ç+C…ø£åHé \qT yê&É&É+ Ä|æq ‘·s¡Tyê‘· X¯Øs¡+ düVü≤» Äø£*

dü+πø‘ê\T, JeÁøÏj·T y˚>∑+ ‹]– e÷eT÷\T dæú‹øÏ #˚s¡T≈£î+{≤sTT. B+‘√

Áø£eT+>± ãs¡Te⁄ ‹]– ô|s¡T>∑T‘ês¡T. ãs¡Te⁄ ‹]– ô|]π> dü]øÏ #ê˝≤ eT+~˝À

s¡ø£Ôb˛≥T, #·¬øÿs¡ kÕúsTT\T, ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ e+{Ï JeÁøÏj·T yÓTs¡T>∑T<ä\\T ‘·>∑Z&É+

ÁbÕs¡+_Û+#êj·Tì ≈£L&Ü yÓ’<äT´\T |ü]XÀ<Ûäq\ <ë«sê ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

n+‘˚ø±≈£î+&Ü ÄVü‰sê\ <ë«sê #˚ùd &Ó’{Ï+>¥ ‘·s¡Tyê‘· ô|]π> ãs¡Te⁄ ø£+fÒ

eT+<äT\T Äù|dæq ‘·s¡Tyê‘· y˚>∑+>± ãs¡Te⁄ ô|s¡T>∑T‘·THêïs¡ì $X‚¢wüD

dü÷∫+∫+~. Jm˝Ÿ|” - 1 e+{Ï eT+<äT\T yÓT<ä&ÉT˝À Äø£* dü+πø‘ê\qT

e÷s¡TkÕÔsTT. m≈£îÿe düeTj·T+ ø£&ÉT|ü⁄ ì+&çq uÛ≤eq ø£*– ñ+&É&ÜìøÏ,

‘·≈£îÿe ÄVü‰sêìï rdüTø√e&ÜìøÏ Ç$ düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. M{Ïì rdüTø√e&É+

e÷H˚dæq ‘·s¡Tyê‘· Äø£* dü+πø‘ê\T e÷eT÷\T dæú‹øÏ ekÕÔsTT. B+‘√ Äø£*

ô|s¡>∑&É+‘√ bÕ≥T ø±´\Ø\T rdüTø√e&É+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq JeqXË’* nedüs¡+..

ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&ÜìøÏ yê&˚ eT+<äT\T X¯øÏÔe+‘·+>± ñqï|üŒ{ÏøÏ, dæús¡yÓTÆq

|òü*‘ê\T, Bs¡Èø±*ø£ Á|ües¡ÔHê e÷s¡TŒ\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤j·Tì ì|ü⁄DT\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq n\yê≥T¢, Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü XÊØs¡ø£

yê´j·÷eT+ #˚j·T&É+ e\¢ eT+<äT\T Äù|dæq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&Üìï

m≈£îÿe ø±\+ bÕ≥T ì\T|ü⁄ø√e#·Ãì |ü]XÀ<Ûäq\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT. ãs¡Te⁄

‘·–Z+#˚ eT+<äT\T }ãø±j·T+ ∫øÏ‘·‡˝À $|ü¢yê‘·àø£ e÷s¡TŒ\qT

rdüT≈£îe∫Ãq|üŒ{Ïø° ∫øÏ‘·‡ ì*|æy˚ùdÔ Á|üjÓ÷»Hê\T ø=qkÕ>∑ø£b˛e#·Ãì

ø√˝ÀŒsTTq ãs¡Te⁄qT dü+e‘·‡s¡+ ˝Àù| ‹]– bı+<äT‘·THêïs¡ì ì|ü⁄DT\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. dæús¡yÓTÆq ãs¡Te⁄≈£î yÓ’<ä´ ∫øÏ‘·‡, Á|ües¡Ôq eT<ä›‘·T, Bs¡Èø±*ø£

JeqXË’* e÷s¡TŒ\ ø£\sTTø£ nedüs¡eTì yÓ’<äT´\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

>∑T+&Ó Äs√>±´ìøÏ m+‘√ y˚T\T #˚ùd ns¡{Ï |ü+&ÉT¢..
s√p ‹Hê\ì #ÓãT‘·Tqï ì|ü⁄DT\T..

#ê˝≤ eT+~ ÄVü‰s¡+>± rdüT≈£îH˚ |ü+&É¢˝À¢

ns¡{Ï|ü+&ÉT¢ ≈£L&Ü ˇø£{Ï. Ç$ ‹q&ÜìøÏ kÂø£s¡´+>±

ñ+&É&É+‘√ bÕ≥T nH˚ø£ b˛wüø±\‘√ ì+&ç ñ+{≤sTT.

ns¡{Ï|ü+&ÉT¢ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe <Ûäs¡˝À $]$>± \_Ûdü÷Ô

ñ+{≤sTT. ns¡{Ï|ü+&É¢˝À¢ X¯ØsêìøÏ nedüs¡eTj˚T´

ô|ò’ãsY, bı{≤wæj·T+, j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢, $≥$THé dæ,

$≥$THé _6, bò˛˝Ò{Ÿ e+{Ï nH˚ø£ b˛wüø±\T ñ+{≤sTT.

n˝≤π> M{Ï˝À ø±´\Ø\T ≈£L&Ü ‘·≈£îÿe>± ñ+{≤sTT.

ns¡{Ï|ü+&É¢qT rdüTø√e&É+ e\¢ Js¡íÁøÏj·T

yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. e÷qdæø£ dæú‹ dü]>±Z ñ+≥T+~.

yê´j·÷eT+ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· X¯ØsêìøÏ ø±e*‡q X¯øÏÔì

n+~+#·&É+˝À Ç$ m+‘√ düVü‰j·T|ü&É‘êsTT.

ns¡{Ï|ü+&É¢qT rdüTø√e&É+ e\¢ X¯Øs¡ ãs¡Te⁄ ≈£L&Ü

n<äT|ü⁄˝À ñ+≥T+~. M{Ï‘√ bÕ≥T ns¡{Ï|ü+&ÉT¢ >∑T+&Ó

Äs√>±´ìøÏ ≈£L&Ü y˚T\T #˚kÕÔsTT.

s¡ø£Ôb˛≥T n<äT|ü⁄˝À ñ+&˚+<äT≈£î..

ns¡{Ï|ü+&É¢˝À¢ bı{≤wæj·T+ ñ+≥T+~. Bìì

rdüTø√e&É+ e\¢ s¡ø£Ôb˛≥T kÕúsTT\T n<äT|ü⁄˝À

ñ+{≤sTT. Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq >∑T+&Ó |üìrs¡T≈£î

bı{≤wæj·T+qT rdüTø√e&É+ #ê˝≤ nedüs¡+.

eT<Ûä´düú+>± ñ+&˚ ns¡{Ï|ü+&ÉT˝À 422.4 $T©¢Á>±eTT\

bı{≤wæj·T+ ñ+≥T+~. >∑T+&Ó Á|üe÷<ë\≈£î

ø±s¡DeTj˚T´ s¡ø£Ôb˛≥TqT

‘·–Z+#·&É+˝À ns¡{Ï|ü+&ÉT

m+‘√ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

ns¡{Ï|ü+&É¢˝À¢ yÓT^ïwæj·T+

≈£L&Ü m≈£îÿe yÓTT‘·Ô+˝À

ñ+≥T+~. yÓT^ïwæj·T+

nH˚ø£ XÊØs¡ø£ $<ÛäT˝À¢ ø°\ø£

bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+~. >∑T+&Ó˝Àì

$<äT´‘Y Áù|s¡D\qT

ìj·T+Á‹+ #·&É+˝À

düVü‰j·T|ü&˚ m\Áø√º˝…’{Ÿ >±

|üì #˚düTÔ+~. >∑T+&Ó

dæús¡yÓTÆq, Áø£eTã<ä›yÓTÆq

Vü≤<äj·T düŒ+<ä\qT ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ yÓT^ïwæj·T+

m+‘√ nedüs¡+. s¡ø£Ôb˛≥TqT ‘·–Z+#·&É+˝À yÓT^ïwæj·T+

m+‘√ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. ns¡{Ï|ü+&É¢qT rdüTø√e&É+

e\¢ ‘·–q+‘· yÓT^ïwæj·T+ \_ÛdüTÔ+~. B+‘√ s¡ø£Ôb˛≥T

n<äT|ü⁄˝À ñ+&É&É+‘√ bÕ≥T >∑T+&Ó Äs√>∑´+>±

ñ+≥T+~.

ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ kÕúsTT\T ‘·π>Z+<äT≈£î..

ns¡{Ï|ü+&É¢˝À¢ ø£]π> ô|ò’ãsY ñ+≥T+~. Ç~ X¯Øs¡+˝À

ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ kÕúsTT\qT ‘·–Z+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ kÕúsTT\T ‘·>∑Z&É+ e\¢ <ÛäeTqT˝À¢ |òü\ø±\T

@s¡Œ&É≈£î+&Ü ñ+{≤sTT. ‘·<ë«sê >∑T+&Ó Äs√>∑´+

yÓTs¡T>∑T|ü&É&É+‘√ bÕ≥T >∑T+&Óô|’ ˇ‹Ô&ç |ü&É≈£î+&Ü

ñ+≥T+~. ns¡{Ï|ü+&ÉT˝À $≥$THé _6 ñ+≥T+~. Ç~

>∑T+&Ób˛≥T, Ák˛ºø˘ \ Á|üe÷<ëìï ô|+#˚ ¨yÓ÷dæd”ºHé

kÕúsTT\qT ìj·T+Á‹+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. Çø£

ns¡{Ï|ü+&É¢̋ À¢ $≥$THé dæ ‘√ bÕ≥T ù|ò¢eHêsTT&é‡ e+{Ï

j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ ñ+{≤sTT. Ç$ Äø°‡ø£s¡D ˇ‹Ô&çì,

Bs¡Èø±*ø£ eT+≥qT ‘·–Z+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&É‘êsTT.

B+‘√ >∑T+&Ó »ãT“\ u≤]q |ü&˚ neø±XÊ\T ‘·≈£îÿe>±

ñ+{≤sTT. á $<Ûä+>± ns¡{Ï|ü+&ÉT¢ >∑T+&Ó Äs√>±´ìøÏ

nH˚ø£ $<Ûë\T>± y˚T\T #˚kÕÔj·Tì n˝≤ŒVü‰s¡+>± ˝Ò<ë

kÕïø˘ >± ≈£L&Ü ns¡{Ï|ü+&ÉTqT rdüTø√e#·Ãì yÓ’<äT´\T

#ÓãT‘·THêïs¡T.

yÓ’<äT´\T @eT+≥THêïs¡T..?

á d”»Hé ˝À \_Û+#˚ |ü+&É¢˝À¢ ÁkÕºu…ÁØ\T ≈£L&Ü

ˇø£{Ï. M{Ï s¡+>∑T, s¡T∫ ø±s¡D+>± M{Ïì #ê˝≤

eT+~ Çwüº|ü&É‘ês¡ì #Ó|üŒe#·TÃ. n˝≤π> &Ó»sYº \˝À¢

≈£L&Ü M{Ïì m≈£îÿe>± ñ|üjÓ÷–dü÷Ô ñ+{≤s¡T.

|æ\¢\T ≈£L&Ü M{Ïì Çwüº+>± ‹+≥÷ ñ+{≤s¡T.

ÁkÕºu…ÁØ\T Äs√>±´ìøÏ m+‘√ y˚T\T #˚kÕÔsTT. M{Ï˝À

X¯ØsêìøÏ nedüs¡eTj˚T´ mH√ï b˛wüø±\T ñ+{≤sTT.

nsTT‘˚ eT<ÛäTy˚TVü≤+‘√ u≤<Ûä|ü&˚ yês¡T ÁkÕºu…ÁØ\qT

rdüTø√e#êÃ Ò̋<ë nH˚ dü+<˚Vü≤+ ‘·s¡#·÷ ø£\T>∑T‘·÷

ñ+≥T+~. eT<ÛäTy˚TVü≤+‘√ u≤<Ûä|ü&˚ yês¡T ÄVü‰s¡+

rdüT≈£îH˚ $wüj·T+˝À #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü*.

yês¡T #˚ùd ∫qï bıs¡bÕ≥T¢ ≈£L&Ü s¡ø£Ô+˝À #·¬øÿs¡

kÕúsTT\qT ô|+#·T‘·÷ ñ+{≤sTT. eT] eT<ÛäTy˚TVü≤

yê´~Û Á>∑düTÔ\T ÁkÕºu…ÁØ\qT rdüTø√e#êÃ.. ˝Ò<ë..

Bì >∑T]+∫ yÓ’<äT´\T @eT+≥THêïs√ Ç|ü⁄Œ&ÉT

‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

$T‘·+>± rdüTø√e#·TÃ..

eT<ÛäTy˚TVü≤ yê´~Û Á>∑düTÔ\T $T‘·+>± ÁkÕºu…ÁØ\qT

rdüTø√e#·Ãì yÓ’<äT´\T #ÓãT‘·THêïs¡T. M{Ïì s√p

rdüTø√e&É+ e\¢ Á|” &Éj·÷u…{Ïdt ñqï yê]˝À

bòÕdæº+>¥ >∑÷¢ø√CŸ kÕúsTT\T yÓTs¡T>∑T|ü&É&É+‘√ bÕ≥T

yê|ü⁄qT ‘·–Z+#·&É+˝À ≈£L&Ü Ç$

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïj·Tì yÓ’<äT´\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

12 yêsê\ bÕ≥T ˇø£ ô|<ä› ø£|ü⁄Œ ÁkÕºu…ÁØ\qT

rdüTø√e&É+ e\¢ j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ \_Û+#·&É+‘√

bÕ≥T Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq >∑÷¢ø√CŸ Á|ü‹düŒ+<äq\qT

≈£L&Ü #·÷&Ée#·Ãì

ì|ü⁄DT\T |ü]XÀ<Ûäq\

<ë«sê yÓ\¢&ç+#ês¡T.

ÁkÕºu…ÁØ\T b˛wüø±\qT ø£*–

ñ+&É&É+‘√ bÕ≥T ‘·≈£îÿe

¬>’¢ôd$Tø˘ dü÷∫ø£qT ø£*–

ñ+{≤j·Tì Ç$ s¡ø£Ô+˝À

#·¬øÿs¡ kÕúsTT˝À¢ e#˚Ã

ôV≤#·TÃ ‘·>∑TZ\qT ‘·–Z+#·&É+

˝À düVü‰j·T|ü&É‘êj·Tì

yÓ’<äT´\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

ÁkÕºu…ÁØ˝À¢ $≥$THé dæ ‘√ bÕ≥T ô|ò’ãsY m≈£îÿe>±

ñ+≥T+~. Ç$ #·¬øÿs¡ kÕúsTT\qT n<äT|ü⁄˝À

ñ+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&É‘êsTT.

nH˚ø£ ñ|üjÓ÷>±\T..

M{Ïì rdüTø√e&É+ e\¢ >∑T+&Ó Äs√>∑´+ ≈£L&Ü

yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. n˝≤π> ÁkÕºu…ÁØ˝À¢ ñ+&˚ ô|ò’ãsY

Js¡íÁøÏj·TqT HÓeTà~düTÔ+~. B+‘√ #·¬øÿs¡ kÕúsTT\T

ˇπøkÕ] ô|s¡>∑≈£î+&Ü ñ+{≤sTT. M{Ïì rdüTø√e&É+

e\¢ ø£&ÉT|ü⁄ ì+&çq uÛ≤eq ø£\T>∑T‘·T+~. B+‘√

Ç‘·s¡ ∫s¡T‹fi¯¢qT rdüTø√≈£î+&Ü ñ+&Ée#·TÃ.

ÁkÕºu…ÁØ˝À¢ $≥$THé dæ‘√ bÕ≥T Ä+<∏√ôd’ìqT¢ ≈£L&Ü

ñ+{≤sTT. Ç$ j·÷+{° ÇHé|òü¢y˚T≥Ø, j·÷+{°

yÓTÆÁø√ãj·T˝Ÿ \ø£åD≤\qT ø£*– ñ+{≤sTT. Ç$

Äø°‡ø£s¡D ˇ‹Ô&çì ‘·–Z+#·&É+‘√ bÕ≥T yêdüTÿ\sY

Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À ≈£L&Ü

<√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. M{Ïì rdüTø√e&É+ e\¢

uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À &Éj·÷u…{Ïdt u≤]q |ü&˚ neø±XÊ\T

≈£L&Ü ‘·≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. ÁkÕºu…ÁØ\qT ìs¡+‘·s¡+

rdüTø√e&É+ e\¢ #·¬øÿs¡ kÕúsTT\T ‘·>∑TZ‘êsTT. B+‘√

&Éj·÷u…{Ïdt u≤]q |ü&˚ Á|üe÷<ä+ ‘·>∑TZ‘·T+~. á

$<Ûä+>± &Éj·÷u…{Ïdt ‘√ u≤<Ûä|ü&˚ yê]øÏ ÁkÕºu…ÁØ\T

m+‘√ y˚T\T #˚kÕÔj·Tì M{Ïì $T‘·+>± rdüTø√e&É+

e\¢ nH˚ø£ Á|üjÓ÷»Hê\qT bı+<äe#·Ãì yÓ’<äT´\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. ÁkÕºu…ÁØ\T Äs√>±´ìøÏ y˚T\T #˚ùdy˚

nsTTq|üŒ{Ïø° M{Ïì $T‘·+>± rdüTø√e&É+ #ê˝≤

nedüs¡+. s√p ˇø£ ø£|ü⁄Œ yÓ÷‘ê<äT˝À e÷Á‘·y˚T

M{Ïì rdüT≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·÷*. M{Ïì Áb˛{°Hé

˝Ò<ë Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq ø=e⁄«\‘√ rdüTø√e&É+

eT+∫~. X¯ó~› #˚dæq #·¬øÿs¡\T, ø±s=“ôV’≤Á&˚{Ÿ‡ ñ+&˚

ÁkÕºu…ÁØ Ä<Ûë]‘· &Ó»sYº \qT rdüTø√≈£L&É<äT. Ç$

s¡ø£Ô+˝À #·¬øÿs¡ kÕúsTT\qT eT]+‘·>± ô|+#·T‘êsTT.

n˝≤π> ÁbÕôddt #˚dæq yê{Ï ø£+fÒ ‘êC≤ ÁkÕºu…ÁØ\qT

m+#·T≈£îì ‹q&É+ eT+∫<äì yÓ’<äT´\T

dü÷∫düTÔHêïs¡T.

>∑T+&Ó »ãT“\≈£î Çy˚ Á|ü<Ûëq ø±s¡D≤\T.. 
M{Ï qT+∫ ‘·|üŒìdü]>± ãj·T≥ |ü&Ü*‡+<˚..

ìÁ<ä˝Ò$T‘√ u≤<Ûä|ü&˚ yê] dü+K´ s√Es√E≈£L

ô|s¡T>∑T‘·T+<äì #Ó|üŒe#·TÃ. ìÁ<ä˝Ò$T ø±s¡D+>± nH˚ø£

nHês√>∑´ düeTdü´\qT ≈£L&Ü m<äTs√ÿyê*‡ edüTÔ+~.

ìÁ<ä˝Ò$T, nuŸ ÁdüºøÏºyé d”¢|t n|æïj·÷ e+{Ï ¬s+&ÉT

düeTdü´\‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï yê]˝À n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T‘√

bÕ≥T >∑T+&Ó dü+ã+~Û‘· düeTdü´\T e#˚Ã neø±X¯+

m≈£îÿe>± ñ+≥T+<äì ì|ü⁄DT\T |ü]XÀ<Ûäq\ <ë«sê

ø£qT>=Hêïs¡T. <ë<ë|ü⁄ Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± 32 XÊ‘·+

eTs¡D≤\T ìÁ<ä˝Ò$T ø±s¡D+>± e#˚Ã >∑T+&Ób˛≥T, Ák˛ºø˘

\ ø±s¡D+>±H˚ »s¡T>∑T‘·THêïj·Tì |ü]XÀ<Ûäq\T

yÓ\¢&çdüTÔHêïsTT. ìÁ<ä˝Ò$T , nuŸÁdüºøÏºyé d”¢|t n|æïj·÷,

ø√yÓ÷]“&é ìÁ<ä Ò̋$T e+{Ï düeTdü´\‘√ u≤<Ûä|ü&˚ yê]˝À

>∑T+&Ó »ãT“\T e#˚Ã neø±X¯+ eT]+‘· m≈£îÿe>±

ñ+≥T+<äì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

ìÁ<äqT ≈£L&Ü |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê*..

kÕ<Ûës¡D+>± á ¬s+&ÉT düeTdü´\qT y˚πs«s¡T>±

>∑T]Ô+∫ ∫øÏ‘·‡ #˚kÕÔs¡T. ø±˙ #ê˝≤ eT+~øÏ Ç$ ¬s+&ÉT

ˇπøkÕ] ñ+≥THêïj·Tì Ç$ ¬s+&ÉT ø£*dæ Äs√>∑´+ô|’

rÁe Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ædüTÔHêïj·Tì ì|ü⁄DT\T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. ìÁ~+#˚ düeTj·T+˝À >∑T+&Ó,

s¡ø£ÔHêfi≤\T |ü⁄qs¡T<ä›s¡D ne⁄‘êsTT. ø±˙ dü]>±Z

ìÁ<äb˛ø£b˛e&É+ e\¢ >∑T+&Ó≈£î dü¬s’q $ÁXÊ+‹ <=s¡ø£<äT.

s¡ø£ÔHêfi≤\ |üìrs¡T <Óã“‹+≥T+~. >∑T+&Ó »ãT“\

Á|üe÷<ä+ ô|s¡T>∑T‘·T+<äì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

Ç‘·s¡ Vü≤<äj·T dü+ã+<Ûä Á|üe÷<ä ø±s¡ø±\ e÷~]>±H˚

ìÁ<äqT ≈£L&Ü |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê\ì ìÁ<ä˝Ò$T,

d”¢|t n|æïj·÷qT $&ç>±

ø±≈£î+&Ü ø£*|æ n+#·Hê

y˚j·÷\ì #ÓãT‘·THêïs¡T.

ìÁ<ä˝Ò$T e+{Ï düeTdü´\qT

eTT+<äT>±H˚ >∑T]Ô+∫ ‘·–q

∫øÏ‘·‡ rdüTø√yê\ì Bì

<ë«sê Vü≤<äj·T dü+ã+<Ûä

yê´<ÛäT\ u≤]q |ü&É≈£î+&Ü

eTq*ï eTq+

ø ± b Õ & É T ø √ e # · Ã ì

dü÷∫düTÔHêïs¡T. n˝≤π> yês¡T

>∑T+&Ó Äs√>±´ìï

ø±bÕ&ÉT≈£îH˚+<äT≈£î ø=ìï

dü÷#·q\T ≈£L&Ü #˚düTÔHêïs¡T. >∑T+&Ó Äs√>±´ìï ø±bÕ&˚

ø=ìï ∫{≤ÿ\ >∑T]+∫ Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

|ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T\T nedüs¡+..

>∑T+&Ó Äs√>±´ìøÏ y˚T\T #˚ùd ÄVü‰sê\qT

rdüTø√yê*. |ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T\T, ‘·D <ÛëHê´\T,

–+»\T e+{Ï dü+|üPs¡í ÄVü‰sêìï rdüTø√yê*. ñ|ü⁄Œ,

ÁbÕôddt #˚dæq ÄVü‰sê\T, Á{≤Hé‡ bòÕ´{Ÿ‡, #·¬øÿs¡\T ñqï

ÄVü‰sêìï rdüTø√e&É+ ‘·–Z+#ê*. n˝≤π> s√p

yê´j·÷eT+ #˚j·÷*. q&Éø£, ôd’øÏ¢+>¥, á‘·, jÓ÷>±

e+{Ï yê´j·÷e÷\T #˚j·÷*. Ç$ s¡ø£Ôb˛≥TqT

‘·–Z+#·&É+‘√bÕ≥T >∑T+&Ó Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡TkÕÔsTT.

<Ûä÷eTbÕHêìï e÷H˚j·÷*. <Ûä÷eTbÕq+ s¡ø£ÔHêfi≤\

Äs√>±´ìï <Óã“rdüTÔ+~. >∑T+&Ó ø=≥Tº≈£îH˚ y˚>±ìï

ô|+#·T‘·T+~. ÄøÏ‡»Hé kÕúsTT\T ‘·π>Z˝≤ #˚düTÔ+~. ø£qTø£

<Ûä÷eTbÕHêìøÏ <ä÷s¡+>± ñ+&Ü*.

á |üØø£å\qT ‘·s¡#·÷ #˚sTT+#·Tø√yê*..

‘·s¡#·÷ *|æ&é Ábıô|ò’˝Ÿ, s¡ø£Ôb˛≥T, ád”J e+{Ï

|üØø£å\T #˚sTT+#·T≈£î+≥÷ ñ+&Ü*. M{Ï <ë«sê

düeTdü´qT eTT+<äT>±H˚ >∑T]Ô+∫ ‘·–q ∫øÏ‘·‡

rdüTø√e&ÜìøÏ M\T>± ñ+≥T+~. n˝≤π> s√p sêÁ‹

7 qT+&ç 8 >∑+≥\ bÕ≥T ìÁ<äb˛yê*. Bì e\¢ ˇ‹Ô&ç

‘·>∑Z&É+‘√ bÕ≥T >∑T+&Ó Äs√>∑´+ ≈£L&Ü

yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. eT<ä´+ s¡ø£Ôb˛≥TqT ô|+#·T‘·T+~.

ø£qTø£ eT<ë´ìï rdüTø√e&É+ |ü]$T‘·+ #˚j·÷*. Bì

e\¢ >∑T+&Óô|’ ˇ‹Ô&ç ‘·>∑TZ‘·T+~. á $<Ûä+>± s√p 7

qT+&ç 8 >∑+≥\ bÕ≥T ìÁ<äb˛e&É+‘√ bÕ≥T

ÄVü‰s¡+˝À, JeqXË’*˝À ‘·–q e÷s¡TŒ\T #˚düTø√e&É+

e\¢ >∑T+&Ó Äs√>±´ìï ø±bÕ&ÉTø√e#·Ãì ì|ü⁄DT\T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

&Éj·÷u…{Ïdt ñqïyês¡T ÁkÕºu…ÁØ\qT ‹qe#êÃ..?
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|æ\¢\ >∑~˝À @d” ñc˛íÁ>∑‘·

m+‘· ñ+&Ü˝À ‘Ó\TkÕ?

á s√E˝À¢ #ê˝≤ Çfi¯¢˝À |æ\¢\T ≈£L&Ü @d” >∑<äT˝À¢H˚ ìÁ<äb˛‘·THêïs¡T.

nsTT‘˚ @d”ì dü]>±Z yê&Éø£b˛‘˚, n~ |æ\¢\ Äs√>∑´+ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷ù|

neø±X¯+ ñ+~. n+<äTπø ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ø=ìï eTTK´yÓTÆq C≤Á>∑‘·Ô\T

‘·|üŒìdü]>± bÕ{Ï+#ê*.

>∑~ ñc˛íÁ>∑‘· m+‘· ñ+&Ü*?

|æ\¢\ >∑~˝À ñc˛íÁ>∑‘· 23°C - 27°C eT<Ûä´ ñ+&É≥+ eT+∫~. #ê˝≤

‘·≈£îÿe ñc˛íÁ>∑‘· ñ+fÒ »\TãT, <ä>∑TZ, n\Ø® düeTdü´\T sêe#·TÃ. >±* H˚s¡T>±

‘·>∑\≈£î+&Ü #·÷&É+&ç. @d” >±* |æ\¢\ô|’ H˚s¡T>± |ü&É≈£L&É<äT. Ç~ #·s¡à+,

XÊ«dü≈£î Çã“+<äT\T ø£*–+#·e#·TÃ.

dü¬s’q <äTdüTÔ\T nedüs¡+

|æ\¢\≈£î ‘˚*¬ø’q, kÂø£s¡´e+‘·yÓTÆq ã≥º\T y˚j·÷*. X¯Øs¡+ |üP]Ô>± ø£ù|Œ˝≤

ñ+&Ü*. m|ü⁄Œ&É÷ @d” ÄHé˝À ñ+#=<äT›. 3-4 >∑+≥\ø=ø£kÕ] @d” Ä|ü&É+

eT+∫~. ø=+‘·ùd|ü⁄ >∑~˝À düVü≤» >±* sêe&É+ nedüs¡+. ÄdüÔe÷ ñqïyês¡T,

XÊ«düø√X¯ düeTdü´\T ñqïyês¡T, #·s¡à n\Ø®\T ñqïyês¡T, »«s¡+ ˝Ò<ë ÇHÓŒ¤ø£åHé

ñqïyês¡T á |ü]dæú‘·T˝À¢ ñqï |æ\¢\T C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü*. |æ\¢\T @d” >∑~˝À

ìÁ<äb˛e&É+ ‘·|ü⁄Œ ø±<äT. ø±˙ dü¬s’q ñc˛íÁ>∑‘·, >±* ~X¯, <äTdüTÔ\T e+{Ï

$wüj·÷\T C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷düT≈£î+fÒH˚ yês¡T Äs√>∑´+>± ñ+{≤s¡T. ∫qï

C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+fÒ ô|<ä› düeTdü´\qT ìyê]+#·e#·TÃ.

kÕ©&ÉT ø±≥T Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆ+<ë..

kÕ©&ÉT ø±≥T y˚ùdÔ @eTe⁄‘·T+~..?
dæìe÷˝À |”≥sY

bÕs¡ÿsY ˇø£ ôd’Œ&ÉsY

ø±≥T e\¢ dü÷|üsY

|üesY‡ bı+<ë&ÉT. ø±˙

ì» J$‘·+˝À

e÷Á‘·+ ôd’Œ&ÉsY u…’{Ÿ

Á|üe÷<ä ø£s¡+>±

e÷s¡e#·TÃ. Chris
Keegan nH˚ j·T÷πø

e´øÏÔøÏ »]–q |òüT≥H˚

BìøÏ ñ<ëVü≤s¡D. n‘·ì #˚‹ô|’ ñqï ∫qï ø±≥TqT yÓTT<ä≥ |ü{Ïº+#·Tø√˝Ò<äT.

‘·sê«‘· n~ mÁs¡>± e÷s¡&É+‘√ yÓT&çdæHé rdüT≈£îHêï&ÉT. ø±˙ |ü]dæú‹ Áø£eT+>±

ø°åDÏ+#·&É+ yÓTT<ä\T ô|{Ïº+~. #˚sTT yê|ü⁄\≈£î >∑T¬s’, }<ë s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷],

uÖ*+>¥ u≤˝Ÿ ôd’CŸøÏ #˚]+~. ∫es¡≈£î ÄdüT|üÁ‹øÏ yÓfi¯¢>±, ÇHÓŒ¤ø£åHé

yê´|æ+#·≈£î+&Ü ñ+&˚+<äT≈£î X¯g∫øÏ‘·‡ #˚j·÷*‡ e∫Ã+~. kÕ<Ûës¡D+>±

kÕ©&ÉT ø±≥T¢ Vü‰ìø£s¡+ ø±e⁄. #ê˝≤ dü+<äsê“¤˝À¢ yê{Ïì n+<äs¡÷ ndü‡\T

>∑eTì+#·ø£b˛e#·TÃ. ø±˙ ø=+<ä]˝À #·s¡à+ mÁs¡u≤s¡&É+, H=|æŒ, yê|ü⁄, #·s¡à+ô|’

|ü⁄+&ÉT¢ e+{Ï \ø£åD≤\T ø£ì|æ+#·e#·TÃ. yÓ’<äT´\ Á|üø±s¡+ ì»+>± kÕ©&ÉT ø±≥T

y˚dæ+<√ ˝Ò<√ ø£∫Ã‘·+>± #Ó|üŒ&É+ ≈£L&Ü ø£wüºeTì kÕ©&ÉT ø±≥TqT #·÷dæq|ü⁄Œ&˚

<ëìì ìsêΔ]+#·e#·TÃqì yês¡T #ÓãT‘·THêïs¡T.

ø=ìï s¡ø±\ kÕ©&ÉT¢ e÷Á‘·y˚T Á|üe÷<äø£s¡+..

Á|ü|ü+#·+˝À ø=~› s¡ø±\ kÕ©&ÉT¢ e÷Á‘·y˚T eTqTwüß\≈£î Á|üe÷<äø£s¡+.

yê{Ï˝À $&√ ôd’Œ&ÉsY, ¬s≈£L¢dt ôd’Œ&ÉsY e+{Ï ø=ìï C≤‘·T\ kÕ©&ÉT\≈£î e÷Á‘·y˚T

eTqTwüß\qT >±j·T|üs¡#·>∑*π>+‘· ô|<ä› ø√s¡\T ñ+{≤sTT. kÕ<Ûës¡D ôd’Œ&ÉsY

ø±≥T y˚dæq #√≥ #·s¡à+ mÁs¡>± e÷s¡&É+, yê|ü⁄, <äTs¡<ä, H=|æŒ e+{Ï \ø£åD≤\T

ø£ì|ækÕÔsTT. ø±˙ $&√ ôd’Œ&ÉsY ø±≥T \ø£åD≤\T nsTT‘˚ 1-3 s√E\ es¡≈£î

ø£ì|ækÕÔsTT. ø±≥T #·T≥÷º H=|æŒ, yê|ü⁄ ñ+≥T+~. Ç~ bı≥º, yÓqTï, #Ûê‹øÏ

yê´|æ+#·e#·TÃ. bı‹Ô ø£&ÉT|ü⁄ _>∑Te⁄>± ñ+&É&É+ ˝Ò<ë rÁeyÓTÆq ø£+&Ésê\

H=|ü⁄Œ\T ñ+{≤sTT. yê+‘·T\T, $ø±s¡+, eDT≈£î, #ÓeT≥\T |ü≥º&É+ e+{Ï

\ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔsTT. n˝≤π> kÕ©&ÉT ø±≥T≈£î ∫øÏ‘·‡ m˝≤ #˚j·÷˝À Ç|ü⁄Œ&ÉT

‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

Á|ü<∏äeT ∫øÏ‘·‡ Ç˝≤ #˚j·÷*..

#ê˝≤ dü+<äsê“¤˝À¢ Ç+{À¢H˚ |òüdtº msTT&é‘√ ∫øÏ‘·‡ #˚j·Te#·TÃ. kÕ©&ÉT ø±≥T

y˚dæq #√≥ >√s¡TyÓ#·Ãì ˙{Ï‘√, düãT“‘√ ø£&É>±*. ÇHÓŒ¤ø£åHé u≤]q |ü&É≈£î+&Ü

j·÷+{° ãjÓ÷{Ïø˘ Áø°yéT sêj·÷*. ø±≥T≈£î >∑T¬s’q #√≥ ◊dt bÕ´ø˘ ô|{Ïº yê|ü⁄

‘·–Z+#ê*. <äTs¡<ä, yê|ü⁄ ‘·π>Z+<äT≈£î j·÷+{° Væ≤düº$THé eT+<äT\T rdüTø√e#·TÃ.

H=|æŒ ñ+fÒ ◊ãTÁb˛ô|òHé ˝Ò<ë bÕsêdæ≥e÷˝Ÿ rdüTø√e#·TÃ. nsTT‘˚ ø=ìï

dü+<äsê“¤˝À¢ ôd’Œ&ÉsY ø±≥T rÁeeTe⁄‘·T+~. ø±≥T y˚dæq #√≥ düeTdü´\T

‘·˝…‘·TÔ‘êsTT. ÁuÖHé ¬s≈£L¢dt kÕ©&ÉT ø±≥T e\¢ ø£DC≤\ ø£åj·T+ #Ó+~q

>±j·÷\T kÕ<Ûës¡D+>± ø£qã&É‘êsTT. #·s¡à ø£DC≤\+ q•düTÔ+~. |ü⁄+&ÉT¢,

u§ã“\T sêe&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç$ HÓeTà~>± e÷ìb˛e&É+, eT#·Ã\T |ü&É≥+

≈£L&Ü »s¡T>∑T‘·T+~.

á \ø£åD≤\T ø£ì|æùdÔ n\sYº nyê«*..

ø±≥T y˚dæq #√≥ ms¡T|ü⁄ NeTT ˝Ò<ë |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T ÁkÕe+ ø£ì|æùdÔ ÇHÓŒ¤ø£åHé

e#˚Ã neø±X¯+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. n‘·´\Œ dü+<äsê“¤˝À¢ Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq

ôd’Œ&ÉsY ø±≥T ∫Hêïs¡T\≈£î ÁbÕD≤bÕj·T+ ø£*–+#·e#·TÃqì yÓ’<äT´\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. kÕ<Ûës¡D+>± ôd’Œ&ÉsY ø±≥T¢ ∫qïy˚ nsTTq|üŒ{Ïø°, ø=ìï

dü+<äsê“¤˝À¢ n$ rÁeyÓTÆq ÇHÓŒ¤ø£åq¢≈£î <ë] rkÕÔsTT. ø£qTø£ ø±≥T y˚dæq #√≥

yê|ü⁄ ô|s¡>∑&É+, H=|æŒ m≈£îÿee&É+, s¡+>∑T e÷s¡&É+ e+{Ï \ø£åD≤\qT

>∑eTì+∫q yÓ+≥H˚ yÓ’<äT´&çì dü+Á|ü~+#ê*. kÕ©&ÉT ø±≥TqT nìïkÕs¡T¢

‘˚*ø£>± rdüTø√≈£L&É<äT. ∫qï düeTdü´>± uÛ≤$+∫ ìs¡¢ø£å´+ #˚j·T≈£L&É<äì,

düeTj·÷ìøÏ ∫øÏ‘·‡ rdüT≈£î+fÒ ô|<ä› Á|üe÷<ëìï ìyê]+#·e#·TÃqì yÓ’<äT´\T

#ÓãT‘·THêïs¡T.

y˚>∑+>± ô|s¡T>∑T‘·Tqï bòÕ´{° *esY düeTdü´..

ÄVü‰s¡+˝À e÷s¡TŒ\T #˚düTø√e&É+ nedüs¡+..
bòÕ´{° *esY n+fÒ *esY ø£D≤˝À¢ ø=e⁄« m≈£îÿe>±

ù|s¡T≈£îb˛e&É+. Ç~ uÛ≤s¡‘Y˝À y˚>∑+>± ô|s¡T>∑T‘·Tqï

nHês√>∑´ düeTdü´˝À¢ ˇø£{Ï. e÷]q Jeq $<Ûëq+,

ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢, yê´j·÷eT+ #˚j·Tø£b˛e&É+,

eT<ä´bÕq+ e+{Ï yê{Ïì á düeTdü´≈£î Á|ü<Ûëq

ø±s¡D≤\T>± #Ó|üŒe#·TÃ. bòÕ´{° *esY düeTdü´qT dü¬s’q

düeTj·T+˝À ìj·T+Á‹+#·ø£b˛‘˚ uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À rÁeyÓTÆq

nHês√>∑´ düeTdü´\≈£î <ë] rdüTÔ+~. nsTT‘˚ dü¬s’q

ÄVü‰s¡+, JeqXË’* e÷s¡TŒ\‘√ á düeTdü´qT

ìj·T+Á‹+#·e#·TÃ. bòÕ´{° *esY düeTdü´ ‘·>∑Z&ÜìøÏ

düVü‰j·T|ü&˚ ñ‘·ÔeT ÄVü‰sê\qT ÄVü‰s¡+˝À

#˚s¡TÃø√e&É+ <ë«sê düeTdü´ ‘·>∑Z&É+‘√ bÕ≥T ø±˝Òj·T

Äs√>∑´+ ≈£L&Ü yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+<äì yÓ’<äT´\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. bòÕ´{° *esY düeTdü´qT ‘·–Z+∫ ø±˝Òj·T

Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|ü]#˚

ø=ìï ÄVü‰sê\ >∑T]+∫

Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

*esY m+C…’yéT\T

‘·π>Z+<äT≈£î..

s√E≈£î eT÷&ÉT ø£|ü⁄Œ\T

u≤¢ø˘ ø±|ò” #·¬øÿs¡ ˝Ò≈£î+&Ü

‘ê>∑&É+ e\¢ *esY m+C…’yéT

kÕúsTT\T ‘·>∑TZ‘êsTT. *esY

m+C…’yéT kÕúsTT\qT

‘·–Z+#·&É+˝À ø±|ò”

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. n˝≤π>

*esY yê|ü⁄, ô|ò’ÁuÀdædt, dæs√dædt Á|üe÷<ëìï ≈£L&Ü ø±|ò”

‘·–ZdüTÔ+~. ø±|ò”˝À ñqï j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢,

bÕ©|òæHê˝Ÿ‡ *esY ø£D≤\qT s¡øÏå+#·&É+˝À

<√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. ã÷¢u…ÁØ, sêdtŒu…ÁØ, ÁkÕºu…ÁØ e+{Ï

|ü+&É¢˝À ô|ò’ãsY, j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢, bÕ©|òæHê˝Ÿ‡

m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. Ç$ *esY˝À Äø°‡ø£s¡D ˇ‹Ô&çì

‘·–Z+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. á |ü+&É¢qT s√EyêØ

ÄVü‰s¡+˝À uÛ≤>∑+>± rdüTø√e&É+ <ë«sê Äø°‡ø£s¡D

ˇ‹Ô&ç ‘·–Z Bs¡Èø±*ø£ ø±˝Òj·T yê´<ÛäT\ u≤]q |ü&É≈£î+&Ü

ñ+{≤s¡T.

*esY˝À ø=e⁄« ‘·>±Z\+fÒ..

n˝≤π> mø˘‡Á{≤ e]®Hé Ä*yé ÄsTT˝Ÿ˝À Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq

ø=e⁄«\T , bÕ©|òæHê˝Ÿ‡ ñ+{≤sTT. Ç~ *esY˝À ø=e⁄«

‘·–Z+#·&É+˝À, yÓT{≤u≤*»+ yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. n<˚ $<Ûä+>± u≤<ä+, ÄÁø√{Ÿ, |ækÕÔ

e+{Ï q{Ÿ‡˝À Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq ø=e⁄«\T, ô|ò’ãsY, j·÷+{°

ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ ñ+{≤sTT. s√p M{Ïì ‘·–q yÓ÷‘ê<äT˝À

rdüTø√e&É+ <ë«sê yÓT{≤u≤*ø˘ Äs√>∑´+

yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. bòÕ´{° *esY Á|üe÷<ä+ ≈£L&Ü

‘·>∑TZ‘·T+~.

Ä≈£î≈£Ls¡\T, ≈£Ls¡>±j·T\T..

bòÕ´{° *esY düeTdü´qT ‘·–Z+#·&É+˝À Ä≈£î≈£Ls¡\T,

≈£Ls¡>±j·T\T ≈£L&Ü m+‘√ düVü‰j·T|ü&É‘êsTT.

Ä≈£î≈£Ls¡\T *esY˝À ø=e⁄« ù|s¡T≈£îb˛e&Üìï, yê|ü⁄\qT

‘·–ZkÕÔsTT. bÕ\≈£Ls¡, πø˝Ÿ, ÁuÀø£©, ø±´uÒJ, ø±*|òü¢esY,

Áãôd‡˝Ÿ‡ ÁkÂŒ{Ÿ‡ e+{Ï ÄVü‰sê\qT rdüTø√e&É+ <ë«sê

bòÕ´{° *esY düeTdü´ ‘·>∑Z&É+‘√ bÕ≥T ø±˝Òj·T Äs√>∑´+

yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. Çø£ ô|ò’ãsY, yÓTTø£ÿ Ä<Ûë]‘· Áb˛{°Hé,

HÓeTà~>± Js¡íeTj˚T´ ø±s=“ôV’≤Á&˚{Ÿ‡≈£î eT+∫ eT÷\+.

ô|ò’ãsY ÇqT‡*Hé ôdì‡{Ï${°ì yÓTs¡T>∑T|üs¡∫ >∑{Ÿ

yÓTÆÁø√ãjÓ÷yéTqT (eT+∫ u≤´ø°º]j·÷) ã˝Àù|‘·+

#˚düTÔ+~. Ç~ bòÕ´{° *esY ìj·T+Á‘·D≈£î

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. M{Ï‘√ bÕ≥T ;{Ÿs¡÷{Ÿ qT

rdüTø√e&É+ <ë«sê ≈£L&Ü á düeTdü´ qT+&ç düT\uÛÑ+>±

ãj·T≥|ü&Ée#·TÃ. ;{Ÿs¡÷{Ÿ˝À ô|ò’ãsY, HÓ’ÁfÒ{Ÿ‡, u…≥˝…’Hé‡

nH˚ j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ ñ+{≤sTT. Ç$ *esY

|üìrs¡TqT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À, Äø°‡ø£s¡D ˇ‹Ô&çì

‘·–Z+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. á $<Ûä+>± ∫qï ∫qï

ÄVü‰s¡|ü⁄ e÷s¡TŒ\T s√EyêØ JeqXË’*˝À #˚s¡TÃ≈£î+fÒ

ø±˝Òj·T Äs√>∑´+ yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. bòÕ´{° *esY

düeTdü´qT ‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ.

#·s¡à+ j·Te«q+>± ñ+&Ü\ì M{Ïì

rdüT≈£î+≥THêïsê.. nsTT‘˚ C≤Á>∑‘·Ô..

Ç{°e* ø±\+˝À ø=˝≤¢C…Hé dü|æ¢yÓT+≥T¢ #ê˝≤

ÁbÕ#·Ts¡´+ bı+<ëj·Tì #Ó|üŒe#·TÃ. yÓT]ùd #·s¡à+,

ã\yÓTÆq E≥Tº, >√s¡T¢, ø°fi¯¢ Äs√>∑´+ ø√dü+ M{Ïì #ê˝≤

eT+~ ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T. ø±˙ ø=˝≤¢C…Hé bÂ&És¡T¢,

Á&ç+ø˘‡ ˝Ò<ë ø±´|üP‡˝Ÿ‡ yê&˚ eTT+<äT yê{Ï

Á|üjÓ÷»Hê\T, Á|üe÷<ë\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+

≈£L&Ü #ê˝≤ eTTK´eTì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

ø=˝≤¢C…Hé nH˚ Áb˛{°Hé qT X¯Øs¡+ düVü≤»+>± ñ‘·Œ‹Ô

#˚düTÔ+~. Ç~ #·s¡à+, meTTø£\T, f…+&ÉHé‡, ø±]º˝ÒCŸ

ìsêàD≤ìï ø±bÕ&É&É+˝À ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+~.

nsTT‘˚ ø=˝≤¢C…Hé dü|æ¢yÓT+≥T¢ rdüT≈£îH˚ eTT+<äT ø=ìï

Á|üe÷<ë\qT ≈£L&Ü |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê\ì ‘êC≤

n<Ûä´j·THê\T #ÓãT‘·THêïsTT. yÓT¬s’Hé ø=˝≤¢C…Hé (#˚|ü\

qT+&ç bı+<˚~) ‘·s¡#·T>± #˚|ü\ yêdüq ˝Ò<ë s¡T∫ ø£*–

ñ+≥T+~. Ç~ #ê˝≤ eT+~øÏ Çwüº+ ˝Òø£b˛e#·TÃ.

n˝≤π> ø=+<ä]øÏ n\Ø® ]j·÷ø£åqT¢ ≈£L&Ü ø£\>∑e#·TÃ.

Js¡í düeTdü´\T, #·s¡à düeTdü´\T e#˚Ã neø±X¯+..

ej·TdüT‡ ô|]π> ø=B› düVü≤» ø=˝≤¢C…Hé ñ‘·Œ‹Ô

‘·>∑TZ‘·T+~. Bìe\¢ eTT&É‘·\T, ø°fi¯¢ H=|æŒ, #·s¡à+

e<äT\T>± ne«&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n+<äTπø #ê˝≤ eT+~

ø=˝≤¢C…Hé dü|æ¢yÓT+≥¢qT

ñ|üjÓ÷–dü÷Ô ñ+{≤s¡T.

ø±˙ Ç$ |üP]Ô>±

düTs¡øÏå‘·yÓTÆq$ ø±eì

ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

ø=˝≤¢C…Hé dü|æ¢yÓT+≥¢qT

ñ|üjÓ÷–+#·&É+ <ë«sê

ø=ìï düeTdü´\T ≈£L&Ü

ø£\T>∑T‘êj·Tì yês¡T

#ÓãT‘·THêïs¡T. ø=˝≤¢C…Hé

dü|æ¢yÓT+≥T¢ rdüT≈£îqï

‘·sê«‘· ø=+<ä]øÏ ø£&ÉT|ü⁄

ñã“s¡+, ø£&ÉT|ü⁄ ì+&ÉT>±

nì|æ+#·&É+, Vü‰sYºãsYï, yê+‘·T\T e+{Ï düeTdü´\T

sêe#·TÃ. Ç$ kÕ<Ûës¡D+>± ‘˚*ø£bÕ{Ï düeTdü´˝Ò

nsTTq|üŒ{Ïø° nkÂø£s¡´+>± ñ+{≤sTT. m≈£îÿe

yÓ÷‘ê<äT˝À rdüT≈£î+fÒ á düeTdü´\T eT]+‘· m≈£îÿe>±

ø£ì|æ+#·e#·TÃ. ø=˝≤¢C…Hé ñ‘·Œ‘·TÔ\T ø=+<ä]˝À

n\Ø®\qT ≈£L&Ü ø£*–kÕÔsTT. ø=˝≤¢C…Hé dü|æ¢yÓT+≥T¢

kÕ<Ûës¡D+>± »+‘·T ñ‘·Œ‘·TÔ\ qT+∫ ‘·j·÷s¡T

ne⁄‘êsTT. eTTK´+>± #˚|ü\T ˝Ò<ë ôw˝Ÿ|òæwt qT+∫ rùd

yÓT¬s’Hé ø=˝≤¢C…Hé e\q d”|òü⁄&é n\Ø® ñqïyê]øÏ

Á|üe÷<ä+ ñ+≥T+<äì #Ó|üŒe#·TÃ. M{Ïì

ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e\¢ <äTs¡<ä, #·s¡à+ô|’ <ä<äT›s¡T¢,

>=+‘·T˝À nkÂø£s¡´+ e+{Ï \ø£åD≤\T ø£ì|æ+#·e#·TÃ.

Áb˛{°Hé yÓ÷‘ê<äT ô|]π> Á|üe÷<ä+..

n˝≤π> ‘·j·÷Ø $<Ûëq+, eTT&ç |ü<ësêúìï ã{Ïº

ø=˝≤¢C…Hé dü|æ¢yÓT+≥¢˝À ø=~›>± uÛ≤Ø ˝ÀVü‰\T ñ+&˚

neø±X¯+ ñ+~. eT+∫ Áu≤+&ÉT¢ uÛÑÁ<ä‘ê Á|üe÷D≤\T

bÕ{Ï+∫q|üŒ{Ïø°, Hêdæs¡ø£+ ñ‘·Œ‘·TÔ\T Äs√>±´ìøÏ

Vü‰ìø£s¡+ ø±e#·TÃ. n<˚ $<Ûä+>± ø=˝≤¢C…Hé dü|æ¢yÓT+≥T¢

rdüTø√e&É+ e\¢ s√EyêØ Áb˛{°Hé yÓ÷‘ê<äT

ô|s¡T>∑T‘·T+~. Ç~ n+<ä]ø° eT+∫~ ø±<äì yÓ’<äT´\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. eTTK´+>± øÏ&ûï düeTdü´\T ñqïyê]øÏ

˝Ò<ë Ç|üŒ{Ïπø m≈£îÿe Áb˛{°Hé rdüT≈£î+≥Tqïyê]øÏ Ç~

ˇ‹Ô&çì ø£*–+#·e#·TÃ. Çø£ #·s¡à+ yÓTs¡T>∑T|ü&É≥+ ˝Ò<ë

ø°fi¯¢ Äs√>∑´+ ø√dü+ ø=˝≤¢C…Hé ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+<äì

#Ó|æŒHê, BìøÏ dü+ã+~Û+∫q XÊÁd”Ôj·T Ä<Ûësê\T

$TÁX¯eT+>± ñHêïsTT. ø=+‘·eT+~ e´≈£îÔ\≈£î e÷Á‘·y˚T

dü«\Œ Á|üjÓ÷»q+ ø£ì|æ+#·e#·TÃ. Ç~ e<ëΔbÕ´ìøÏ

|üP]ÔkÕúsTT |ü]cÕÿs¡+ ø±<äì yÓ’<äT´\T dü÷∫düTÔHêïs¡T.

ø=˝≤¢C…Hé dü|æ¢yÓT+{Ÿ‡ qT yê&É&É+ e\¢ Ç≥Te+{Ï

Á|üe÷<ë\T »]π> neø±X¯+ ñ+<äì yÓ’<äT´\T

dü÷∫düTÔHêïs¡T. πøe\+ dü|æ¢yÓT+{Ÿ‡ ô|’H˚

Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&Ü düVü≤»+>± ø=˝≤¢C…Hé ñ‘·Œ‹Ôì ô|+#˚

e÷sêZ\qT ≈£L&Ü yês¡T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

á ÄVü‰sê\qT rdüTø√yê*..

$≥$THé dæ m≈£îÿe>± ñqï ìeTàø±j·T\T, u…ÁØ\T,

u…˝Ÿ ô||üŒs¡T¢ e+{Ï ÄVü‰sê\qT rdüTø√yê*. >∑T&ÉT¢,

#˚|ü\T, |ü|ü⁄Œ\T e+{Ï Áb˛{°Hé m≈£îÿe>± ñ+&˚

ÄVü‰sê\qT rdüTø√yê*. M{Ï‘√ bÕ≥T m≈£îÿe>±

dü÷s¡´øÏs¡D≤\T #·s¡à+ô|’ |ü&É≈£î+&Ü #·sêàìï

s¡øÏå+#·Tø√yê*. bı>∑ ‘ê>∑&É+ e÷H˚j·÷*. dü¬s’q ìÁ<ä,

yê´j·÷eT+ <ë«sê düVü≤»+>±H˚ ø=˝≤¢C…Hé ñ‘·Œ‹Ôì

ô|+#·Tø√e#·TÃ. ø=˝≤¢C…Hé dü|æ¢yÓT+≥T¢ ø=+‘·es¡≈£î

Á|üjÓ÷»q+ Çe«e#·TÃ ø±˙ n$ n+<ä]ø° nedüs¡+

|ü&Éeì M{Ïì yê&É&É+ e\¢ Js¡í düeTdü´\T, n\Ø®\T

e+{Ï düeTdü´\T ≈£L&Ü ‘·˝…‘˚Ô neø±X¯+ ñ+<äì

yÓ’<äT´\T #ÓãT‘·THêïs¡T. ø±ã{Ïº dü|æ¢yÓT+{Ÿ‡ qT

ÁbÕs¡+_Û+#˚ eTT+<äT yÓ’<äT´&ç dü\Vü‰ rdüTø√e&É+

eT+∫<äì ì|ü⁄DT\T dü÷∫düTÔHêïs¡T. düeT‘·T\´ ÄVü‰s¡+,

Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq JeqXË’* <ë«sê düVü≤»+>± ø=˝≤¢C…Hé

ñ‘·Œ‹Ôì ô|+#·Tø√e#·Ãì yês¡T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

eTVæ≤fi¯\T ‘·s¡#·÷ Áôdº+>¥Ô Áf…sTTì+>¥

yê´j·÷e÷\T #˚ùdÔ.. mH√ï ˝≤uÛ≤\T..
#ê˝≤ eT+~ eTVæ≤fi¯\T yê´j·÷eT+ $wüj·T+˝À Á|ü<Ûëq+>± ø±]¶jÓ÷ô|’ m≈£îÿe>±

<äwæº ô|&É‘ês¡T. ‘·«s¡>± ãs¡Te⁄ ‘·>±Z\+fÒ ø±]¶jÓ÷ eT+∫<äì, yÓsTT{Ÿ Áf…Æì+>¥ #˚ùdÔ

X¯Øs¡+ dü÷ú\+>± ø£ì|ædüTÔ+<äì ˇø£ kÕ<Ûës¡D nb˛Vü≤ #ê˝≤ eT+~˝À ñ+~. ø±˙

yêdüÔyêìøÏ Áôdº+>¥Ô Áf…Æì+>¥  eTVæ≤fi¯\≈£î m≈£îÿe Á|üjÓ÷»Hê\qT n+~düTÔ+~. Ç~

πøe\+ ø=e⁄« ‘·–Z+#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü X¯Øsêìï ˝À|ü\ qT+∫

ã\|üs¡TdüTÔ+~. Äs√>∑´+, |òæ{ŸHÓdt $wüj·÷ìøÏ eùdÔ

ø±]¶jÓ÷ ø£+fÒ Áôdº+>¥Ô Áf…Æì+>¥ ≈£î m≈£îÿe Á|üjÓ÷»Hê\T

ñ+{≤sTT. ej·TdüT‡ 20 qT+∫ 60 @fi¯ó¢, m+‘Ó’Hê düπs..

eTVæ≤fi¯\≈£î Áôdº+>¥Ô Áf…Æì+>¥ ‘·|üŒìdü]. õyéT qT+∫

ãj·T≥≈£î e∫Ãq ‘·sê«‘· ≈£L&Ü Ç~ X¯Øsêìï Á|üuÛ≤$‘·+

#˚düTÔ+<äì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. Áôdº+>¥Ô Áf…Æì+>¥ e\¢

eTVæ≤fi¯\≈£î ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\ >∑T]+∫ ≈£L&Ü yês¡T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. eTVæ≤fi¯\≈£î Áôdº+>¥Ô Áf…Æì+>¥ m+<äT≈£î

eTTK´yÓTÆq~, <ëì e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\ >∑T]+∫ Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

meTTø£\T ã\+>± e÷s¡T‘êsTT..

Áôdº+>¥Ô Áf…Æì+>¥ <ë«sê ø£+&Ésê\Tô|s¡T>∑T‘êsTT. Bì e\¢ uÒdü˝Ÿ yÓT{≤u≤*ø˘ πs{Ÿ

ô|s¡T>∑T‘·T+~. n+fÒ $ÁXÊ+‹˝À ñqï|üŒ{Ïø° m≈£îÿe ø±\Ø\T Ks¡Ãe⁄‘êsTT. ø±]¶jÓ÷

πøe\+ yê´j·÷eT düeTj·T+˝À e÷Á‘·y˚T ø±\Ø\T ãsYï #˚düTÔ+~. n˝≤π> eTVæ≤fi¯˝À¢

ej·TdüT‡ ô|]π> ø=B›, eTTK´+>± yÓTH√bÕCŸ ‘·sê«‘· ÄdæºjÓ÷bıs√dædt Á|üe÷<ä+

ô|s¡T>∑T‘·T+~. Áôdº+>¥Ô Áf…Æì+>¥ meTTø£\ kÕ+Á<ä‘·qT ô|+∫ meTTø£\ Á|üe÷<ë\qT

‘·–ZdüTÔ+~. s√EyêØ |üqT\ qT+&ç düs¡T≈£î\T m‘·Ô&É+, |æ\¢\‘√ Ä&É&É+ e+{Ï

|üqT\ìï+{Ïø° X¯øÏÔ nedüs¡+ |ü&ÉT‘·T+~. Áôdº+>¥Ô Áf…Æì+>¥ e\¢ á |üqT\ìï+{Ï˙

düT\uÛÑ+>± #˚j·T>∑\T>∑T‘ês¡T. Áôdº+>¥Ô Áf…Æì+>¥ Vü‰s√àq¢ kÕúsTT\ô|’ kÕqT≈£L\

Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ædüTÔ+~. Ç~ m+&Ü]Œ¤Hé‡ ô|+∫, ø±]ºk˛˝Ÿ qT ìj·T+Á‹düTÔ+~. Bì

e\¢ e÷qdæø£ dæú‹ yÓTs¡T>∑T|ü&ç, ˇ‹Ô&ç ‘·>∑TZ‘·T+~. n˝≤π>

ã\yÓTÆq ø£+&Ésê\T ø°fi¯¢≈£î eT<ä›‘·TqT ÇkÕÔsTT. Bì e\¢ >±j·÷\

Á|üe÷<ä+ ‘·>∑TZ‘·T+~ ,düeT‘·T\´‘· yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~.

wüß>∑sY ˝…e˝Ÿ‡ n<äT|ü⁄˝À..

n˝≤π> Áôdº+>¥Ô Áf…Æì+>¥ e\¢ ÇqT‡*Hé ôdì‡{Ï${°

yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. Bì e\¢ f…Æ|t 2 &Éj·÷u…{Ïdt Á|üe÷<ä+

düTe÷s¡T 30% es¡≈£î ‘·>∑TZ‘·T+<äì yÓ’<äT´\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

kÕ<Ûës¡D+>± 35 dü+e‘·‡sê\ ‘·sê«‘· eTVæ≤fi¯˝À¢ XÊØs¡ø£

kÕeTs¡ú´+ ‘·>∑Z&É+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. ø±˙ ¬s>∑T´\sY Áôdº+>¥Ô Áf…Æì+>¥ e\¢ X¯Øs¡ ã\+,

dü«‘·+Á‘·‘· m≈£îÿe ø±\+ ì\TkÕÔsTT. eTVæ≤fi¯\≈£î Áôdº+>¥Ô Áf…Æì+>¥ Ç˝≤ nH˚ø£ s¡ø±\

Á|üjÓ÷»Hê\qT n+~düTÔ+<äì yÓ’<äT´\T #ÓãT‘·THêïs¡T. n+‘˚ø±≈£î+&Ü ãs¡Te⁄\T

m‘·Ô&É+ e\¢ eTVæ≤fi¯\T ˝≤e⁄>± ø£ì|æ+#·s¡ì ≈£L&Ü yês¡T #ÓãT‘·THêïs¡T. 
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ñ<äj·÷H˚ï eT&ÉeT H=|æŒ q&Éeìe«&É+

˝Ò<ë.. nsTT‘˚ á {Ï|t‡ MT ø√dü+..!
#ê˝≤eT+~øÏ ñ<äj·T+

ìÁ<ä˝Òe>±H˚ eT&ÉeT H=|æŒ

rÁe+>± ñ+≥T+~. BìøÏ

Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ m≈£îÿeùd|ü⁄

ì\ã&É≥+. dü¬s’q bÕ<äs¡ø£å\T

<Ûä]+#·ø£b˛e&É+‘√bÕ≥T n~Ûø£

ãs¡Te⁄ ñ+&É≥+ eTs√ ø±s¡D+.

s√»+‘ê eTq X¯Øs¡ ãs¡Te⁄

yÓTT‘·Ô+ eTq bÕ<ë\ô|’ |ü&ÉT‘·T+~. n+<äTπø eT&ÉeT H=|æŒ ø±s¡D+>± #ê˝≤eT+~

ñ<äj·÷H˚ï ˝Òe&ÜìøÏ Çã“+~ |ü&É‘ês¡T. eT] eTTK´+>± ñ<äj·T+ y˚fi¯ eTq+

bÕ<ä+ H˚\ô|’ Äì+∫q yÓ+≥H˚ eT&ÉeT˝À rÁe+>± >∑T#·TÃ‘·Tqï≥T¢>± H=|æŒ

ñ+≥T+~. yÓ’<ä´ |ü]uÛ≤wü˝À Bìì bÕ¢+{≤sY bòÕôd’{Ïdt  n+{≤s¡T. bÕ¢+{≤sY

bòÕdæj·÷ nH˚~ eTq eT&ÉeT qT+∫ ø±*y˚fi¯fl es¡≈£î $düÔ]+∫ ñ+&˚ ˇø£

eT+<äbÕ{Ï ø£+&És¡ ø£DC≤\+. eTq+ q&ç#˚≥|ü⁄Œ&ÉT ˝Ò<ë |ü]¬>‘˚Ô≥|ü⁄Œ&ÉT eTq

bÕ<ë\ô|’ |ü&˚ ˇ‹Ô&çì Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ n~ ˇø£ cÕø˘ nu≤®s¡“sY˝≤ |üì #˚düTÔ+~. á

ø£DC≤\+ô|’ n~Ûø£ ˇ‹Ô&ç |ü&É≥+e\¢ dü«\Œ yê|ü⁄ sêe#·TÃ. BìH˚ bÕ¢+{≤sY

bòÕôd’{Ïdt nì n+{≤s¡T. n~Ûø£ düeTj·T+ ì\ã&ç ñ+&É≥+.. ñ<ëVü≤s¡D≈£î

ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ≈£Ls¡>±j·T\T ˝Ò<ë Ç‘·s¡ yê´bÕs¡T\T, e+≥ |üì #˚ùdyês¡T

>∑+≥\ ‘·s¡ã&ç ì\ã&ç |üì#˚ùd eTVæ≤fi¯\≈£î á H=|æŒ e#˚Ã neø±X¯+ ñ+≥T+~.

bòÕ¢{Ÿ #Ó|ü⁄Œ\T ˝Ò<ë V”≤˝Ÿ‡ n‹>± yê&É≥+e\¢ bÕ<ä+˝À ndüeT‘·T\´‘· @s¡Œ&ç

eT&ÉeTô|’ ˇ‹Ô&ç ô|s¡T>∑T‘·T+~. X¯Øs¡ ãs¡Te⁄ n~Ûø£+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT, q&ç#˚≥|ü⁄Œ&ÉT

yÓTT‘·Ô+ ãs¡Te⁄ eT&ÉeTô|’ |ü&ÉT‘·T+~. Bìe\¢ Á|ü<Ûëq+>± eT&ÉeT H=|æŒ edüTÔ+~.

ˇø£ bÕ¢dæºø˘ yê≥sY u≤{Ï˝Ÿ˝À ˙fi¯ó¢ ì+|æ &û|t Á|òæCŸ˝À ô|{≤º*. n+<äT˝À ˙s¡T

>∑&É¶ø£{Ïºq ‘·sê«‘· Ä u≤{Ï˝ŸqT H˚\ô|’ ñ+∫ MT bÕ<ë\qT eTTK´+>± eT&ÉeT\qT,

<ëìô|’ eTT+<äT≈£î yÓqTø£≈£î s¡T<ë›*. s√E≈£î 10 qT+∫ 15 ì$TcÕ\bÕ≥T Ç˝≤

#˚j·T&É+e\¢ yê|ü⁄ ‘·–Z, H=|æŒ qT+∫ ‘·ø£åD ñ|üX¯eTq+ \_ÛdüTÔ+~. ˇø£ ‘={Ïº˝À

>√s¡TyÓ#·Ãì ˙{Ïì rdüT≈£îì n+<äT˝À ¬s+&ÉT fÒãT˝Ÿ dü÷Œq¢ sê‹ ñ|ü⁄Œ ˝Ò<ë m|ü‡yéT

kÕ˝Ÿº ø£\bÕ*. Ä ˙{Ï˝À MT bÕ<ë\qT 15 ì$TcÕ\ bÕ≥T Hêqu…{≤º*.

ñ|ü⁄Œ˙{Ï˝Àì yÓT^ïwæj·T+ ø£+&Ésê\ H=|æŒì n\dü≥qT ‘·«s¡>± ‘·–ZdüT Ô+~.

ñ<äj·T+ ìÁ<ä˝Ò#˚ eTT+<äT MT bÕ<ë\T, ø±*y˚fi¯flqT ô|’øÏ øÏ+<äøÏ kÕ>∑Bj·T+&ç.

n˝≤π> H˚\ô|’ ˇø£ ∫qï ≥e˝Ÿ |ü]∫, Ä ≥e˝ŸqT MT ø±*y˚fi¯fl≈£î <ä>∑Zs¡>±

˝≤>∑&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç. Ç~ bÕ¢+{≤sY bÕdæj·÷ ø£+&Ésê\qT ã\|üs¡TdüTÔ+~.

eT&ÉeT uÛ≤>∑+˝À eT<äTyÓ’q ≈£îwüqT¢ ñqï ã÷≥¢qT e÷Á‘·y˚T yê&Ü*. ø±fi¯¢≈£î @MT

˝Ò≈£î+{≤ H˚\ô|’ m|ü⁄Œ&É÷ q&Éee<äT›. á C≤Á>∑‘·Ô\‘√bÕ≥T dü÷∫+∫q ∫{≤ÿ\qT

Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü bÕ{ÏùdÔ MT≈£î ø=ìï s√E˝À¢ eT&ÉeT H=|æŒ qT+∫ ñ|üX¯eTq+

\_ÛdüTÔ+~.

yÓTT{ÏeT\T n~Ûø£+>± @s¡Œ&ÉT‘·THêïj·÷.. 
n+<äT≈£î ø±s¡D≤\T Çy˚.. @+ #˚j·÷\+fÒ..?

y˚dü$ø±\+˝À #ÓeT≥, ‘˚eT, ø±\Twü´+, düHéÁd”ÿHé yê&Éø£+ e+{Ï ø±s¡D≤\ e\¢

#·s¡à+ õ&ÉT¶>± e÷s¡&É+ düVü≤»y˚T. á düeTj·T+˝À #ê˝≤eT+~øÏ yÓTT{ÏeT\T,

#·s¡à+ô|’ ∫qï ∫qï <ä<äT›s¡T¢ ø£ì|æ+#·&É+ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. B+‘√ eTTU≤ìï ‘·s¡#·÷

ø£&ÉTø√ÿe&É+ <ë«sê #·s¡à+ X¯óÁuÛÑ+>± ñ+≥T+<äì uÛ≤$kÕÔs¡T. nsTT‘˚ eTTU≤ìï

n‹>± X¯óÁuÛÑ+ #˚j·T&É+ ≈£L&Ü yÓTT{ÏeT\≈£î ø±s¡DeTe⁄‘·T+<äì ì|ü⁄DT\T

ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T. eTTU≤ìï X¯óÁuÛÑ+ #˚j·T&É+ #·s¡à dü+s¡ø£åD˝À eTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑y˚T

nsTTq|üŒ{Ïø°, <ëìï ‘·|ü⁄Œ |ü<äΔ‹˝À #˚j·T&É+ e\¢ #·s¡à+ düVü≤» s¡ø£åD bıs¡

<Óã“‹H˚ Á|üe÷<ä+ ñ+≥T+~. B+‘√ #·s¡à+˝À u≤´ø°º]j·÷ ô|s¡>∑&É+, n~Ûø£+>±

ÄsTT˝Ÿ ñ‘·Œ‹Ô ø±e&É+ e+{Ï düeTdü´\T ‘·˝…‹Ô yÓTT{ÏeT\T eT]+‘· ô|]π>

neø±X¯+ ñ+≥T+~.

s√E≈£î 2 kÕs¡¢≈£î $T+∫ e<äT›..

eTTU≤ìï s√E≈£î ¬s+&ÉT kÕs¡¢≈£î $T+∫ ø£&ÉTø√ÿe&É+ kÕ<Ûës¡D+>± nedüs¡+

ñ+&É<äT. m≈£îÿekÕs¡T¢ ù|òdtyêwt ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e\¢ #·s¡à+˝Àì düVü≤» q÷HÓ\T

‘=\–b˛‘êsTT. |òü*‘·+>± #·s¡à+ eT]+‘· ÄsTT˝Ÿ qT ñ‘·Œ‹Ô #˚dæ yÓTT{ÏeT\

düeTdü´qT ô|+#·T‘·T+~. eT<Ûë´Vü≤ï+ düeTj·T+˝À eTTK+ ‘êC≤>± nì|æ+#ê\+fÒ

˙{Ï $Tdtº ˝Ò<ë ÄsTT˝Ÿ uÀ¢{Ï+>¥ ù||üs¡¢qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ eT+∫~. y˚dü$ø±\+˝À

&û|t ø°¢ì+>¥ ù|s¡T‘√ e÷¬sÿ{À¢ \_Û+#˚ ø=ìï düãT“\T, ù|òdtyêwt\T #·sêàìøÏ

Vü‰ìø£s¡+>± e÷s¡T‘êsTT. Ç$ n~Ûø£ Ä\ÿ˝…’Hé dü«uÛ≤e+ ø£*– ñ+&É≥+‘√ #·s¡à+

düVü≤»+>± ø£*– ñ+&˚ s¡ø£åD bıs¡qT <Óã“rkÕÔsTT. #·s¡à+ kÕ<Ûës¡D+>± dü«\Œ ÄeT¢

dü«uÛ≤e+ ø£*– ñ+≥T+~. n+<äTe\¢ |”ôV≤#Y 5.5 düeT‘·T\´‘·qT ø±bÕ&˚, düãT“

s¡Væ≤‘· ¬ø¢q‡sY\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ eT+∫~. #ê˝≤eT+~ eTTK+ô|’ ñqï ÄsTT˝Ÿ

|üP]Ô>± ‘=\–b˛‘·T+<äH˚ ñ<˚›X¯+‘√ y˚&ç ˙{Ï‘√ eTTU≤ìï ø£&ÉT≈£îÿ+{≤s¡T. nsTT‘˚

Ç~ s¡ø£ÔHêfi≤\qT $düÔ]+|üCÒdæ Ç|üŒ{Ïπø ñqï yÓTT{ÏeT\qT eT]+‘·>± eT+≥ô|fÒº

neø±X¯+ ñ+≥T+~. y˚&ç ˙s¡T #·sêàìï n~Ûø£+>± bı&çu≤]Ã s¡ø£åD bıs¡qT

<Óã“rdüTÔ+~. n+<äTπø >√s¡TyÓ#·Ãì ˝Ò<ë #·\¢{Ï ˙{Ï‘√ eTTU≤ìï ø£&ÉTø√ÿe&É+

ñ‘·ÔeT+.

mø˘‡bò˛*j˚TwüHé. eTØ n~Ûø£+>± e<äT›..

yÓTT{ÏeT\T e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT #·s¡à+˝Àì eTT]øÏ ‘=\–b˛‘·T+<äì uÛ≤$+∫ >∑s¡T≈£î>±

ñ+&˚ ÁdüÿuŸ\qT ã\+>± s¡T<ä›&É+ ≈£L&Ü #ê˝≤eT+~ #˚ùd bıs¡bÕ≥T. á sê|æ&ç

ø±s¡D+>± #·s¡à+˝À eT+≥ ô|]– yÓTT{ÏeT\T eT]+‘· m≈£îÿej˚T´ Á|üe÷<ä+

ñ+≥T+~. n˝≤π> u≤´ø°º]j·÷ eTTK+˝Àì Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\≈£î yê´|æ+#˚ neø±X¯+

≈£L&Ü ñ+≥T+~. n+<äTe\¢ yêsêìøÏ ˇø£{Ï ˝Ò<ë ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ e÷Á‘·y˚T ‘·–q

mø˘‡bò˛*j˚TwüHé #˚j·T&É+ dü]b˛‘·T+~. eTTK+ ø£&ç–q ‘·sê«‘· e÷sTTX¯Ã¬s’»sY

ñ|üjÓ÷–+#ê*‡q nedüs¡+ ˝Ò<äì, eTTK´+>± õ&ÉT¶ #·s¡à+ ñqïyês¡T

uÛ≤$düTÔ+{≤s¡T. ø±˙ Ç~ ≈£L&Ü #·s¡à Äs√>±´ìøÏ Vü‰ìø£s¡+. eTTK+ ø£&ç–q ‘·sê«‘·

#·s¡à+ ‘ê‘êÿ*ø£+>± ‘·q düVü≤» düeT‘·T\´‘·qT ø√˝ÀŒ‘·T+~. á düeTj·T+˝À

‘˚*ø£bÕ{Ï C…˝Ÿ Ä<Ûë]‘· e÷sTTX¯Ã¬s’»sY qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ <ë«sê #·s¡à s¡ø£åD

bıs¡qT ø±bÕ&ÉTø√e#·TÃ. Ç~ #·s¡à ‘˚eTqT ì\T|ü⁄ø√e&É+‘√bÕ≥T yÓTT{ÏeT\

düeTdü´qT ‘·–Z+#·&É+˝À ≈£L&Ü düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

s√p ñ<äj·T+ á jÓ÷>±düHê\qT y˚ùdÔ.. 

s√»+‘ê eTqXÊÙ+‹>± ñ+&Ée#·TÃ..

ñ<äj·T+ ˝Òe>±H˚ #ê˝≤ eT+~ #˚ùd |üqT\T Ä s√E

yÓTT‘·Ô+ e÷qdæø£ dæú‹, X¯øÏÔ kÕúsTT\T, ñ‘êŒ<äø£‘·ô|’

Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘êsTT. nsTT‘˚ #ê˝≤ eT+~ ñ<äj·T+

ìÁ<ä˝Ò∫q yÓ+≥H˚ yÓTTu…’˝Ÿ bò˛Hé˝À dü+<˚XÊ\T, k˛wü˝Ÿ

MT&çj·÷ ˝Ò<ë á-yÓTsTT˝Ÿ‡ #·÷&É≥+‘√ s√EqT

ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. B+‘√ s√E yÓTT<ä\j˚T´ düeTj·÷ìπø

ˇ‹Ô&ç, Ä+<√fi¯q ô|]– $T>∑‘ê düeTj·T+ ≈£L&Ü

Vü≤&Üe⁄&ç>± >∑&ç#˚ neø±X¯+ ñ+≥T+~. ñ<äj·T+

ì<ëq+>±, Á|üXÊ+‘·+>± ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ‘˚ X¯Øs¡+, eTqdüT

¬s+&É÷ düeT‘·T\´+>± |üì#˚kÕÔsTT. Ç+<äTø√dü+ jÓ÷>±,

XÊ«kÕuÛ≤´kÕ\T, ‘˚*ø£bÕ{Ï yê´j·÷e÷\qT ~q#·s¡´˝À

uÛ≤>∑+ #˚düTø√e&É+ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± ñ+≥T+~.

ñ<äj·÷H˚ï ø=~›ùd|ü⁄ dü÷s¡´s¡•à˝À >∑&É|ü&É+, ‘·–q+‘·

˙s¡T ‘ê>∑&É+, X¯Øsêìï ø£~*+#˚ yê´j·÷e÷\T

#˚j·T&É+ e+{Ï$ s√»+‘ê ñ‘ê‡Vü≤+>± ñ+&˚+<äT≈£î

‘√&ÉŒ&É‘êsTT.

‘ê&Üdüq+, bÕ<ä Vü≤kÕÔq+..

ñ<äj·T+ jÓ÷>± kÕ<ÛäqqT 20 qT+∫ 30 ì$TcÕ\

es¡≈£î ø=qkÕ–+#·e#·TÃ.

jÓ÷>± ÁbÕs¡+_Û+#˚ eTT+<äT

y˚fi¯¢qT, ns¡#˚‘·T\qT,

#˚‘·T\qT, yÓ÷#˚‘·T\qT

HÓeTà~>± Áôdº#Y #˚j·T&É+

<ë«sê ∫qï ø°fi¯¢qT

#·Ts¡T≈£î>± e÷s¡TÃø√e#·TÃ.

n˝≤π> #Ûêr $düÔs¡D

yê´j·÷e÷\T, ø±fi¯¢

Áôdº∫+>¥, yÓ÷ø±fi¯¢ ø£<ä*ø£\T,

bÕ<ë\ yê´j·÷e÷\T

#˚j·T&É+ <ë«sê X¯Øsêìï

dæ<äΔ+ #˚j·Te#·TÃ.

‘ê&Üdüq+ ñ<äj·T+ #˚j·T&ÜìøÏ nqTyÓ’q ÄdüHê˝À¢

ˇø£{Ï. Ç+<äT˝À ¬s+&ÉT bÕ<ë\qT ø£*|æ ì{≤s¡T>±

ì\ã&ç, ãs¡Te⁄qT ¬s+&ÉT ø±fi¯¢ô|’ düe÷q+>± ñ+∫,

XÊ«düô|’ <äwæº ô|{≤º*. Ç~ X¯Øs¡ uÛÑ+–eTqT

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

bÕ<äVü≤kÕÔdüq+˝À q&ÉTeTT qT+∫ eTT+<äT≈£î e+–

bÕ<ë\ yÓ’|ü⁄ #˚‘·T\qT #êbÕ*. yÓ÷ø±fi¯¢qT >∑{Ïº>±

_–+#·≈£î+&Ü kÂø£s¡´+>± ñ+#ê*. á Ädüq+

yÓHÓïeTTø£, ø±fi¯¢ ø£+&Ésê\≈£î eT+∫ Áôdº#YqT n+~düTÔ+~.

bÕs¡Ù« ñs¡Δ« Vü≤kÕÔdüq+˝À #˚‘·T\qT ‘·\ô|’øÏ m‹Ô,

X¯Øsêìï yÓT\¢>± ˇø£ yÓ’|ü⁄≈£î e+#ê*. Bì e\¢ X¯Øs¡|ü⁄

|üø£ÿ uÛ≤>±\T kÕ– eX¯´‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~.

Áôdº∫+>¥..

yÓT&É Áôdº∫+>¥ ≈£L&Ü ñ<äj·T|ü⁄ ~q#·s¡´˝À uÛ≤>∑+

ne⁄‘·T+~. yÓT&ÉqT eTT+<äT≈£î, yÓqøÏÿ, m&ÉeT, ≈£î&ç

yÓ’|ü⁄\≈£î HÓeTà~>± ø£~*+#·&É+ <ë«sê >∑{Ïº|ü&çq

ø£+&Ésê\T dü&É\T‘êsTT. uÛÑTC≤\qT eTT+<äT≈£î, yÓqøÏÿ

>∑T+Á&É+>± ‹ù|Œ c˛\¶sY s=fÒwüHé yê´j·÷eT+ uÛÑTC≤\

ø£<ä*ø£\qT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+‘√bÕ≥T ˇ‹Ô&çì

‘·–Z+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. n˝≤π> X¯Øs¡|ü⁄

ô|’uÛ≤>±ìï ≈£î&ç, m&ÉeT yÓ’|ü⁄\≈£î yÓT\¢>± ‹ù|Œ {Ï«dæº+>¥

yê´j·÷e÷\T yÓHÓïeTTø£ eX¯´‘·qT ô|+∫ X¯Øsêìï

#·Ts¡T≈£î>± ñ+#·T‘êsTT. jÓ÷>± ÄdüHê\‘√bÕ≥T

XÊ«kÕuÛ≤´kÕ\T ≈£L&Ü ñ<äj·T|ü⁄ ~q#·s¡´˝À eTTK´yÓTÆq

bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT. ˝À‘Ó’q &Éj·÷ÁbòÕ>±à{Ïø˘ Á;‹+>¥

<ë«sê X¯Øs¡+ Á|üXÊ+‘· dæú‹˝ÀøÏ yÓfi‚¢+<äT≈£î

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. Ç+<äT˝À kÂø£s¡´+>± ≈£Ls=Ãì

eTT≈£îÿ <ë«sê HÓeTà~>± XÊ«dü |”\TÃø√yê*. á

düeTj·T+˝À bı≥ºqT ãj·T≥≈£î $düÔ]+#ê*. nq+‘·s¡+

HÓeTà~>± XÊ«düqT $&ç#˚≥|ü⁄Œ&ÉT bı≥º kÕ<Ûës¡D dæú‹øÏ

sêyê*.

ÁbÕD≤j·÷eT+..

nqT˝ÀeT $˝ÀeT ÁbÕD≤j·÷eT+ ≈£L&Ü @ø±Á>∑‘·qT

ô|+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. Ç+<äT˝À ˇø£ eTT≈£îÿ

s¡+Á<Ûëìï e∂dæ eTs√ s¡+Á<Ûä+ <ë«sê XÊ«dü rdüT≈£îì,

‘·s¡Tyê‘· Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± XÊ«düqT e÷s¡TÃ‘·÷

ø=qkÕ–+#ê*. u≤ø˘‡ Á;‹+>¥ |ü<äΔ‹˝À Hê\T>∑T dü+K´\

es¡≈£î XÊ«dü |”*Ã, Hê\T>∑T dü+K´\ es¡≈£î Ä|æ,

Hê\T>∑T dü+K´\ es¡≈£î XÊ«düqT $&ç∫, eT∞¢ Hê\T>∑T

dü+K´\ es¡≈£î ÄbÕ*. á $<Ûëq+ eTqdüTqT

Á|üXÊ+‘·+>± ñ+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. ÁbÕs¡+uÛÑ

kÕúsTT˝À ñqïyês¡T nìï XÊ«kÕuÛ≤´kÕ\qT ˇπøkÕ]

#˚j·÷*‡q nedüs¡+ ˝Ò<äT. yÓTT<ä≥ ø=ìï ì$TcÕ\T

&Éj·÷ÁbòÕ>±à{Ïø˘ Á;‹+>¥‘√ ÁbÕs¡+_Û+∫, Áø£eT+>± Ç‘·s¡

|ü<äΔ‘·T\qT ≈£L&Ü n\yê≥T #˚düTø√e#·TÃ. s√EyêØ

J$‘·+˝À Ç≥Te+{Ï ∫qï e÷s¡TŒ\T rdüT≈£îsêe&É+

<ë«sê X¯øÏÔ, @ø±Á>∑‘·, e÷qdæø£ Á|üXÊ+‘·‘·qT

yÓTs¡T>∑T|üs¡T#·Tø√e#·TÃ.

|æ\¢\≈£î Ád”ÿHé f…ÆyéT qT ‘·–Z+#·ø£b˛‘˚ Çã“+<äT˝Ò.. 

nH˚ø£ $<Ûë\T>± Á|üuÛ≤e+ |ü&˚ neø±X¯+..
&çõ≥˝Ÿ j·TT>∑+˝À ô|s¡T>∑T‘·Tqï |æ\¢\qT Áù|eT>±

◊bÕ´&é øÏ&é‡ nì |æ\TdüTÔ+{≤s¡T. ∫qï ej·TdüT qT+#˚

yÓTTu…’˝Ÿ bò˛qT¢, {≤´u…¢≥T¢, Ç‘·s¡ &çõ≥˝Ÿ |ü]ø£sê\‘√

m≈£îÿe düeTj·T+ >∑&É|ü&É+ H˚{Ï |æ\¢˝À¢ kÕ<Ûës¡D+>±

e÷]+~. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î Ç~ yÓTT<ä{À¢ kÂø£s¡´+>±

nì|ædüTÔ+~. |æ\¢\T Á|üXÊ+‘·+>± ñ+&É≥+‘√bÕ≥T

‘êeTT |üqT\T |üP]Ô #˚düT≈£îH˚+<äT≈£î neø±X¯+

\_ÛdüTÔ+~. nsTT‘˚ n~Ûø£ Ád”ÿHé f…ÆyéT ∫Hêïs¡T\

m<äT>∑T<ä\ô|’ Bs¡Èø±*ø£ Á|üuÛ≤e+ #·÷ù| neø±X¯+

ñ+<äì ì|ü⁄DT\T ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T. |æ\¢\T m|ü⁄Œ&É÷

@<√ ˇø£ s¡ø£yÓTÆq ñ‘˚ÔC≤ìï ø√s¡T≈£î+≥T+{≤s¡T. yês¡T

ø=‘·Ô $wüj·÷\T ‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£î+{≤s¡T,

Ä&ÉTø√yê\qT≈£î+{≤s¡T, #·T≥÷º ñqï Á|ü|ü+#êìï

nH˚«wæ+#ê\qT≈£î+{≤s¡T. n˝≤+{Ï düeTj·T+˝À Ád”ÿHé\T

yê]øÏ ‘·ø£åD $H√<ëìï n+~kÕÔsTT. ø±˙ yêdüÔe

Á|ü|ü+#· nqTuÛÑyê\T, dü+uÛ≤wüD\T, Ä≥\T, Á|üø£‹‘√

eTy˚Tø£+ ø±e&É+ e+{Ï n+XÊ\≈£î Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>±

Ád”ÿHé\T e÷s¡˝Òeì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

ì» J$‘· nqTuÛÑyê\T ø°\ø£+..

|æ\¢\ m<äT>∑T<ä\˝À ì» J$‘· nqTuÛÑyê\T n‘·´+‘·

ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT. Ä≈£î\qT ‘êø£&É+ <ë«sê

s¡+>∑T\qT H˚s¡TÃø√e&É+, u§eTà\‘√ Ä&É≥+, eT{Ïº˝À

Ä&ÉTø√e&É+, Ç‘·s¡T\‘√ e÷{≤¢&É≥+ e+{Ï

ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T |æ\¢\ n_Ûe~ΔøÏ m+‘√ nedüs¡+. Ç$

Ád”ÿHé\ <ë«sê \_Û+#˚ &çõ≥˝Ÿ nqTuÛÑyê\ ø£+fÒ m≈£îÿe

Á|üjÓ÷»Hê\qT n+~kÕÔsTT. Ád”ÿHé f…ÆyéTqT ‘·–Z+∫q

‘·sê«‘· |æ\¢˝À¢ yÓTT<ä≥>± ø£ì|æ+#˚ e÷s¡TŒ˝À¢ @ø±Á>∑‘·

ô|s¡>∑&É+ ˇø£{Ï. Ád”ÿHé\˝À y˚>∑+>± e÷πs <äXÊ´\T,

yÓ+≥H˚ \_Û+#˚ $H√<ä+ ø±s¡D+>± |æ\¢\T ‘·«]‘·

ñ‘˚ÔC≤ìøÏ n\yê≥T |ü&É‘ês¡T. B+‘√ HÓeTà~>± »]π>

ø±s¡´ø£˝≤bÕ\ô|’ ÄdüøÏÔ ‘·>∑TZ‘·T+~. nsTT‘˚ Ád”ÿHé

düeTj·÷ìï ‘·–Z+∫q ‘·sê«‘· |æ\¢\T eT∞¢ ∫Á‘ê\T

^j·T&É+, ø£<∏ä\T $q&É+, u≤¢ø˘‡‘√ ìsêàD≤\T #˚j·T&É+

e+{Ï |üqT\ô|’ m≈£îÿeùd|ü⁄ <äwæº ô|≥º>∑\T>∑T‘ês¡T.

ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À ø=+‘· ndüVü≤q+, $düT>∑T

ø£ì|æ+∫q|üŒ{Ïø°, n~ yÓT<ä&ÉT ø=‘·Ô |ü]dæú‘·T\≈£î

n\yê≥T |ü&ÉT‘·Tqï dü+πø‘·eTì ì|ü⁄DT\T

#ÓãT‘·THêïs¡T.

Ád”ÿHé düeTj·T+ ‘·–Z‘˚..

uÛ≤cÕ HÓ’|ü⁄D≤´\T ≈£L&Ü yÓTs¡T>∑T|ü&˚ neø±X¯+

ñ+≥T+~. Ád”ÿHé\ <ë«sê |æ\¢\T $q>∑\T>∑T‘ês¡T ø±˙

Á|ü‘·´ø£å dü+uÛ≤wüD˝À ˝≤π> Á|üX¯ï\T n&É>∑&É+,

düe÷<ÛëHê\T #Ó|üŒ&É+, n_ÛÁbÕj·÷\T e´ø£Ô|üs¡#·&É+

e+{Ï neø±XÊ\T ñ+&Ée⁄. Ád”ÿHé düeTj·T+ ‘·–Z

≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T, ùdïVæ≤‘·T\‘√ m≈£îÿe>± e÷{≤¢&˚

neø±X¯+ \_Û+∫q|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢\ |ü<äC≤\+

ô|s¡T>∑T‘·T+~. yês¡T m≈£îÿe Á|üX¯ï\T n&É>∑&É+

ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. Bìï uÛ≤cÕ n_Ûe~ΔøÏ eT+∫ dü÷#·q>±

|ü]>∑DÏkÕÔs¡T. uÛ≤y√<˚«>±\qT ìj·T+Á‹+#·T≈£îH˚

kÕeTs¡ú´+ ≈£L&Ü yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. Ád”ÿHé\≈£î m≈£îÿe>±

n\yê≥T |ü&çq |æ\¢\T nqTø√ì |ü]dæú‘·T\qT

m<äTs√ÿe&É+˝À Çã“+~ |ü&˚ neø±X¯+ ñ+≥T+~. ø±˙

Ád”ÿHé f…ÆyéT ‘·–Zq ‘·sê«‘· yês¡T ìsêX¯, ndü+‘·|æÔ e+{Ï

uÛ≤yê\qT Áø£eT+>± m<äTs√ÿe&É+ H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T.

ø√|ü+, @&ÉT|ü⁄, ∫sê≈£î e+{Ï Á|ü‹düŒ+<äq\T ‘·–Z

|ü]dæú‘·T\qT düeTs¡ú+>± ìs¡«Væ≤+#˚ HÓ’|ü⁄D´+

ô|s¡T>∑T‘·T+~.

ìÁ<ä HêD´‘· ≈£L&Ü eTTK´y˚T..

ìÁ<ä HêD´‘· ≈£L&Ü >∑D˙j·T+>± yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~.

Ád”ÿHé\ qT+∫ yÓ\Te&˚ ˙* ø±+‹ yÓT<ä&ÉTqT

nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+∫ ìÁ<ä≈£î Ä≥+ø£+ ø£*–düTÔ+~.

eTTK´+>± ìÁ<äb˛j˚T eTT+<äT Ád”ÿHé $ìjÓ÷>∑+

m≈£îÿyÓ’‘˚ |æ\¢\≈£î ‘·«s¡>± ìÁ<ä |ü≥º<äT. Ád”ÿHé düeTj·÷ìï

‘·–Z+∫q ‘·sê«‘· |æ\¢\T y˚>∑+>± ìÁ<äb˛e&É+, ˝À‘Ó’q

ìÁ<ä bı+<ä&É+, eTs¡Tdü{Ï s√E ñ‘ê‡Vü≤+>± ñ+&É≥+

e+{Ï e÷s¡TŒ\T ø£ì|ækÕÔsTT. yÓTs¡T¬>’q ìÁ<ä e\¢

H˚s¡TÃ≈£îH˚ kÕeTs¡ú´+, Á|ües¡Ôq, e÷qdæø£ dæús¡‘·«+ ≈£L&Ü

yÓTs¡T>∑T|ü&É‘êsTT. dü»Hê‘·àø£‘· ô|s¡>∑&É+ eTs√

eTTK´yÓTÆq Á|üjÓ÷»q+. $düT>∑T nH˚~ |æ\¢\ }Vü‰X¯øÏÔøÏ

ÁbÕs¡+uÛÑ _+<äTe⁄>± |üì#˚düTÔ+~. Ád”ÿHé ˝Òø£b˛‘˚ |æ\¢\T

ø=‘·Ô Ä≥\qT düwæº+#·&É+, }Vü‰»ì‘· ø£<∏ä\T

ì]à+#·&É+, edüTÔe⁄\‘√ Á|üjÓ÷>±\T #˚j·T&É+ e+{Ï

|üqT˝À¢ ìeT>∑ïeTe⁄‘ês¡T. dü«j·T+>± Ä≥\qT

ÁbÕs¡+_Û+#·&É+, m≈£îÿeùd|ü⁄ ˇπø |üì˝À ìeT>∑ïyÓTÆ

ñ+&É≥+, Á|üø£‹ |ü≥¢ ÄdüøÏÔ ô|s¡>∑&É+ e+{Ï \ø£åD≤\T

ø£ì|ækÕÔsTT. |æ\¢\ J$‘ê\ qT+∫ kÕ+πø‹ø£

|ü]ø£sê\qT |üP]Ô>± ‘=\–+#·&É+ nedüs¡+ ˝Ò<äT.

nsTT‘˚ yê{Ï $ìjÓ÷>±ìï düeT‘·T\´+ #˚j·T&É+

eTTK´+. ì» J$‘· nqTuÛÑyê\T, ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\‘√

dü+uÛ≤wüD\T, ãVæ≤s¡+>∑ Ä≥\T, dü»Hê‘·àø£

ø±s¡´ø£˝≤bÕ\≈£î m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´+ Çe«&É+ <ë«sê

|æ\¢\ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£, kÕe÷õø£ n_Ûe~Δì eT]+‘·

düeTs¡úe+‘·+>± Áb˛‘·‡Væ≤+#·e#·Ãì ì|ü⁄DT\T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

ôV≤&ébò˛Hê‡.. Çj·TsYã&Ü‡?

#Óe⁄\≈£î @~ y˚T\T.!
Ç+≥¬sï{Ÿ &Ódtÿ: U≤∞>± ñHêï, »Øï #˚j·÷*‡ e∫ÃHê ˝Ò<ë ÄHé˝…’Hé düe÷y˚XÊ\≈£î

Vü‰»s¡yê«\Hêï <ë<ë|ü⁄>± #ê˝≤eT+~ ôV≤&ébò˛Hé‡ ˝Ò<ë

Çj·TsYã&é‡qT yê&˚düTÔHêïs¡T. ø±˙ eTq+ m+‘·>±H√ Çwüº|ü&˚

á |ü]ø£sê\T eTq $ìøÏ&ç X¯øÏÔì m+‘·y˚Ts¡ Á|üuÛ≤$‘·+

#˚kÕÔjÓ÷ MT¬s|ü⁄Œ&Ó’Hê Ä˝À∫+#êsê? ôV≤&ébò˛Hé‡ nsTTHê,

Çj·TsYã&é‡ nsTTHê.. düÁø£eT+>± yê&ç‘˚H˚ yê{Ïe\¢

m<äTs¡j˚T´ <äTÁwüŒuÛÑyê\ qT+∫ ãj·T≥|ü&Ée#·TÃ. M{Ï

ñ|üjÓ÷>∑+˝À @e÷Á‘·+ ñ<ëd”q+>± e´eVü≤]+∫Hê.. n$ $ìøÏ&ç X¯øÏÔô|’ Á|üuÛ≤e+

#·÷|ü⁄‘êj·Tì ì|ü⁄DT\T ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T.

Çj·TsYã&é‡:

Çj·TsYã&é‡ H˚s¡T>± #Óe⁄˝À¢ neT]b˛‘êsTT. B+‘√ X¯ã› ‘·s¡+>±\T.. #Ó$bıs¡≈£î #ê˝≤

<ä>∑Z¬s’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘êsTT. m≈£îÿe düeTj·T+, n~Ûø£ X¯ã›+‘√ $q&É+ e\¢ $ìøÏ&ç

X¯øÏÔ ‘·>∑Z&É+, #Óe⁄˝À¢ ∫ø±≈£î>± nì|æ+#·&É+({Ïìï≥dt), nkÂø£s¡´+, ÇHÓŒ¤ø£åqT¢ e+{Ï$

düeTdü´\T ‘·˝…‘˚Ô neø±X¯eTT+~. n˝≤π> ãj·T{Ï X¯u≤›\T $ì|æ+#·≈£î+&Ü ñ+&Ü\H˚

ñ<˚›X¯+‘√ #ê˝≤eT+~ ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ yê\÷´yéTqT ô|+#˚düTÔ+{≤s¡T. Ç~ #Óe⁄\ô|’

eT]+‘· ˇ‹Ô&çì ø£*–düTÔ+~. ø±ã{Ïº ìj·T+Á‹‘· yê\÷´yéTqT <ë≥≈£î+&Ü

#·÷düTø√yê\ì ì|ü⁄DT\T n+≥THêïs¡T.

ôV≤&ébò˛Hé‡:

zesY-Çj·TsY ôV≤&ébò˛Hé‡.. #Óe⁄\≈£î ãj·T{Ï uÛ≤>∑+˝À

ñ+{≤sTT. Ç$ #Ó$bıs¡≈£î ø=+‘· <ä÷s¡+˝À ñ+&É≥+‘√

X¯ã› Á|üuÛ≤e+ ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~. n+‘˚ø±≈£î+&Ü

yÓTs¡T¬>’q HêsTTdt ø±´ì‡˝ÒwüHé dü<äTbÕj·T+ ñ+&É≥+‘√ #·T≥÷º m≈£îÿe X¯ã›+ ñHêï

yê\÷´yéTqT n~Ûø£+>± ô|{≤º*‡q nedüs¡+ n+‘·>± ñ+&É<äT. ø±ã{Ïº Çj·TsYã&é‡‘√

b˛*ùdÔ ôV≤&ébò˛Hé‡ ø=+‘· es¡≈£î ùd|òt nì ì|ü⁄DT\T dü÷∫düTÔHêïs¡T. @ |ü]ø£s¡yÓTÆHê

n~Ûø£ X¯ã›+‘√, m≈£îÿeùd|ü⁄ $ìjÓ÷–ùdÔ $ìøÏ&ç <Óã“‹H˚ Á|üe÷<ä+ ñ+≥T+~. #Ó$

˝À|ü* uÛ≤>∑+˝Àì dü÷ø£åà πøX¯ ø£D≤\T <Óã“‹+fÒ n$ eT∞¢ @s¡Œ&Ée⁄. 


