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C…’fi¯¢ kÕeTs¡ú´+ m+‘·?

U…’B\T m+‘· eT+~?
<˚X¯+˝À C…’fi¯¢ |ü]dæú‹ô|’ düTÁ|”+ø√s¡Tº Ä+<√fi¯q

$T>∑‘ê 2e ù|õ˝À..

$T>∑‘ê 2e ù|õ˝À..

H˚{Ï qT+∫
ªyêVü≤Héμ
ùde\T X¯Á‘·Te⁄\≈£î H√ m+Á{°..

Á≥+|t 48 >∑+≥\ &Ó&é˝…’Héô|’ düŒ+~+∫q ÇsêHé

f…ÁVü‰Hé,e÷]Ã22(nø£ås¡+ q÷´dt)   |ü•Ãe÷dæj·÷˝À ñÁ~ø£Ô

|ü]dæú‘·T\ ø±s¡D+>± Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± ÄsTT˝Ÿ, >±´dt ø£cÕº\T

rÁe‘·s¡+ nj·÷´sTT. ¨s¡TàCŸ »\dü+~Û˝À sêø£b˛ø£\T

bÕøÏåø£+>± <Óã“‹q≥+‘√ Á≈£L&é ÄsTT˝Ÿ dü+øå√uÛÑ+ HÓ\ø=+~.

á H˚|ü<∏ä´+˝À nyÓT]ø± n<Ûä´≈£åî&ÉT &=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t ¨s¡TàCŸ

»\dü+~Û $wüj·T+˝À ÇsêHé≈£î 48 >∑+≥\ &Ó&é˝…’Hé Ç#êÃs¡T.

á &Ó&é˝…’Héô|’ ÇsêHé 

ÁbÕs¡+_Û+#·qTqï eT+Á‹ bıqï+ Á|üuÛ≤ø£sY

πø+Á<ä+ |ü]~Û˝Àì |ü]yêVü≤Hé b˛s¡º˝Ÿ˝ÀøÏ sêh

yêVü≤Hê\ &˚{≤ ã~©

j·T»e÷ì ù|s¡T, ∫s¡THêe÷ e÷s¡TŒ Çø£

ÄHé˝…’Hé˝ÀH˚.. &É÷|æ¢πø{Ÿ ÄsYd” ≈£L&Ü
ôV’≤<äsêu≤<é, e÷]Ã22( (nø£ås¡+ q÷´dt)   yêVü≤q<ë

s¡T\T ø±sê´\j·÷\≈£î sêyê*‡q nedüs¡+ ˝Ò≈£î+&Ü

|üP]ÔkÕúsTT˝À ÄHé˝…’Hé ùde\qT n+<äTu≤≥T ˝ÀøÏ

‘Ó#˚Ã+<äT≈£î sêh s¡yêD≤ XÊK ø£düs¡‘·TÔ eTTeTàs¡+

#˚dæ+~. k˛eTyês¡+ qT+∫ πø+Á<ä s√&ÉT¶ s¡yêD≤, ôV’≤y˚dt

eT+Á‹‘·« XÊK |ü]~Û˝Àì yêVü≤Hé ùde\qT

$ìjÓ÷>∑+˝ÀøÏ ‘˚qT+~. s¡yêD≤ XÊK eT+Á‹ bıqï+

Á|üuÛ≤ø£sY á 

|òüP´#·sYdæ{° qT+∫
ã+<äs¡T b˛s¡Tº≈£î12

˝Òq¢ ø=‘·Ô ôV’≤y˚ Çe«+&ç
mHéôV≤#Y-65 $düÔs¡D‘√ *+≈£î ô|{§º<äT›

‘Ó\+>±D ˝ÒK.. |ü]o*kÕÔeTqï πø+Á<ä+
ôV’≤<äsêu≤<é,e÷]Ã22( (nø£ås¡+ q÷´dt)  ‘Ó\+>±D˝Àì uÛ≤s¡‘Y

|òüP´#·sYdæ{° qT+∫ @|”˝Àì ã+<äs¡T b˛s¡Tº es¡≈£L Á|ü‹bÕ~+∫q

12 es¡Tdü\ Á^Hé|ò”˝Ÿ¶ ôV’≤y˚ô|’ πø+Á<ä, sêhÁ|üuÛÑT‘ê«\ eT<Ûä´ ˝ÒK\

|üs¡+|üs¡ q&ÉTk˛Ô+~. á s√&ÉT¶ nedüs¡+ ˝Ò<äqï uÛ≤eq düTŒ¤]+#˚˝≤

Ç{°e\ πø+Á<ä+.. sêÁcÕºìøÏ ˝ÒK sêj·T>±, Ä s√&ÉT¶ ÄeX¯´ø£‘·qT

‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+ ‘êC≤>± πø+Á<ëìøÏ ˝ÒK sêdæ+~.

ôV’≤<äsêu≤<é qT+∫ eT∫©|ü≥ï+ es¡≈£î Á|üdüTÔ‘·+ ñqï s√&ÉT¶qT Äs¡T

˝Òq¢ s¡Vü≤<ë]>± $düÔ]düTÔHêïeTì, ‘·<ë«sê @|” |ü⁄qs¡´«ed”úø£s¡D

#·≥º+-2014˝À Ç∫Ãq Vü‰MTì HÓs¡y˚]ÃqfÒºqì sêÁcÕºìøÏ sêdæq

˝ÒK˝À πø+Á<ä+ ù|s=ÿ+~. Ä ˝ÒK˝À ù|s=ÿqï 

2029˝Àq÷ n~Ûø±s¡+

e÷<˚.. mes¡T n&ÉT¶≈£îHêï

Ä>∑<äT

Á|ü‹|üø£å myÓTà˝Ò´\

ìjÓ÷»ø£esêZ\q÷ n_Ûe~Δ

#˚kÕÔ+

>∑CÒ«˝Ÿ, dæ~›ù|≥, dæ]dæ\¢≈£L

düe÷q+>± ì<ÛäT*#êÃ+

|ü<˚fi¯¢˝À ø=&É+>∑˝Ÿ≈£î mìï

Ç#êÃs√ #·s¡Ã ô|&É<ëe÷!

dæ~›ù|≥˝À ¬>*#˚ ø±+Á¬>dt

myÓTà˝Ò´≈£î eT+Á‹ |ü<ä$

¬s’‘·T\T eπs ø±<äT.. nìï

|ü+≥\q÷ kÕ>∑T#˚j·÷*

50 \ø£å\ ≥qTï\≈£î $T+∫

<ÛëHê´ìï πø+Á<ä+ ø=qfÒ¢<äT

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T |æ\¢\qT Áô|’y˚≥T dü÷ÿfi¯¢≈£î |ü+|üe<äT›

Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À¢H˚ ìcÕí‘·T˝…’q {°#·s¡T¢Hêïs¡T

sêeT>∑T+&É+ ms¡Te⁄\qT |üP]Ô>± ‘Ó\+>±D

¬s’‘·T˝Ò $ìjÓ÷–+#·T≈£îH˚ neø±X¯+ Çyê«*

q¬sà≥º˝À bÕe÷sTT˝Ÿ bòÕ´ø£ºØ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À d”m+

πse+‘Y
dæ~›ù|≥, e÷]Ã22( (nø£ås¡+ q÷´dt)  Á|ü‹|üø£å myÓTà˝Ò´\T

ÁbÕ‹ì<Ûä´+ eVæ≤düTÔqï ìjÓ÷»ø£esêZ\ô|’ ‘·q≈£î m˝≤+{Ï

$eøå± ˝Ò<äì eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y¬s&ç¶ nHêïs¡T. sêÁwüº+˝Àì

119 ìjÓ÷»ø£esêZ\qT düe÷q <äwæº‘√ #·÷kÕÔqHêïs¡T.

$eø£å >∑T]+∫ e÷{≤¢&Ü\+fÒ ÄHê&ÉT ø=&É+>∑˝Ÿ≈£î mìï

ì<ÛäT*#êÃs√, ‘êeTT n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e#êÃø£ >∑CÒ«˝Ÿ, dæ~›ù|≥,

dæ]dæ\¢≈£î mìï ì<ÛäT*#êÃyÓ÷ #·]Ã<ë›+ sêyê\ì

;ÄsYm?dü≈£î düyê˝Ÿ #˚XÊs¡T. ªª|ü<˚fi¯ó¢ Á|ü»\T MT≈£î 

$eø£å #·÷|üqT

ø±˙.. ù|<ä\ Çfi¯ó¢ ≈£L*ùdÔ }s¡Tø√+.. ã|òüsY

CÀHé ù|s¡T‘√ Á|ü»\qT ãVæ≤wüÿ]+#=<äT›

eT÷d”ì $ø±sêu≤<é qT+∫ ∫e]<ëø±

Á|üøå±fi¯q #˚j·÷*

;CÒ|” sêh n<Ûä´≈£åî&ÉT sê+#·+<äsYsêe⁄

|ü⁄qs¡TJ®e Á|üD≤[ø£˝À XÊÁd”Ôj·T‘· ˝Ò<äT

‘·|ü⁄Œ\‘·&Éø£>± &û|”ÄsY

πø+Á<ä »\ eqs¡T\ XÊK e÷J dü\Vü‰<ës¡T

yÓ~¬s lsêyéT
ôV’≤<äsêu≤<é,e÷]Ã22( (nø£ås¡+ q÷´dt) eT÷d”

q~ Á|üøå±fi¯q≈£î ;CÒ|” e´‹πsø£+ ø±<äì, ø±˙ <ëì

ù|s¡T‘√ ù|<ä\ Çfi¯ó¢ ≈£L*ùdÔ e÷Á‘·+ }s¡Tø√uÀeTì

;CÒ|” sêh n<Ûä´≈£åî&ÉT sê+#·+<äsYsêe⁄ ôV≤#·Ã]+#ês¡T.

ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ 10 y˚\ Çfi¯ó¢ ≈£L\TÃ‘êeT+fÒ,

eTs√yÓ’|ü⁄ z eT+Á‹ 1,400 Çfi¯ó¢ e÷Á‘·y˚Tqì

nôd+;¢˝À n+≥THêïs¡ì, ndü\T ì»+ @B?

Á|ü»\T me]ï qe÷à\ì Á|ü•ï+#ês¡T. Hê]‡+–

ÁbÕ+‘·+˝À ô|<ä› ìsêàD≤\≈£î ã|òüsY CÀHé

e]Ô+#·ø£b˛‘˚, eT<ÛäT bÕs¡Tÿ ]&é® e+{Ï uÛÑeHê\≈£î

m˝≤ e]Ôk˛Ô+<äHêïs¡T. ;CÒ|” Ä<Ûä«s¡´+˝À ªeT÷d”

q~ |ü⁄qs¡TJ®e+-yêdüÔyê\Tμ nH˚ n+X¯+ô|’

Ä~yês¡+ uÒ>∑+ù|≥˝Àì z ¨≥˝Ÿ˝À eTVü‰sêh

d”m+ dü\Vü‰<ës¡T, πø+Á<ä »\ eqs¡T\ XÊK e÷J

dü\Vü‰<ës¡T yÓ~¬s lsêyéT lsêyéT |üesYbÕsTT+{Ÿ

Á|ü»+fÒwüHé Ç#êÃs¡T. á dü+<äs¡“¤+>±

sê+#·+<äsYsêe⁄ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ mø£ÿ&Ó’Hê ÁbÕC…≈£îº\T

#˚|ü&ç‘˚ eTT+<äT>± qwüºb˛j˚Tyê]øÏ |ü]Vü‰s¡+

n+~kÕÔs¡ì, ø±˙ Çø£ÿ&É 

30 qT+∫ ‹s¡TeT\˝À
edü+‘√‘·‡yê\T

ôV’≤<äsêu≤<é,e÷]Ã22( (nø£ås¡+ q÷´dt) ‹s¡TeT\ lyê] Ä\j·T+˝À áHÓ\

30e ‘˚B qT+∫ eT÷&ÉTs√E\ bÕ≥T edü+‘√‘·‡yê\T »s¡>∑qTHêïsTT.

Ç+<äT˝À uÛ≤>∑+>± 30q ñ<äj·T+ 6.30 >∑+≥\≈£î l<˚$, uÛÑ÷<˚$ düy˚T‘·+>±

eT\j·T|üŒ kÕ«$T Hê\T>∑T e÷&ÉM<ÛäT˝À¢ 

eT÷d” Á|üøå±fi¯q≈£î e´‹πsø£+ ø±<äT

$T>∑‘ê 2e ù|õ˝À..

$T>∑‘ê 2e ù|õ˝À..

$T>∑‘ê 2e ù|õ˝À..

2e ù|õ˝À..



2k˛eTyês¡+     23  e÷]Ã   2026 nø£ås¡+

X¯Á‘·Te⁄\≈£î H√ m+Á{°..
yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT

ñqï‘ê~Ûø±] ˇø£s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. ªe÷ X¯Á‘·T<˚XÊ\≈£î e÷Á‘·y˚T ¨s¡TàCŸ »\dü+~Ûì

eT÷dæ y˚XÊeTT. $T–*q <˚XÊ\T ¨s¡TàCŸ MT<äT>± yÓfi≤¢\+fÒ uÛÑÁ<ä‘·ô|’ ÇsêHé

n~Ûø±s¡T\qT dü+Á|ü~+#·e#·TÃμ nì nHêïs¡T.Ç+‘·ø° Á≥+|t meTHêïs¡+fÒ.. ¨s¡TàCŸ

»\dü+~Ûì 48 >∑+≥˝À¢>± |ü⁄qs¡T<äΔ]+#ê\ì, ˝Ò<ä+fÒ ÇsêHé $<äT´‘Y πø+Á<ë\qT

H˚\eT≥º+ #˚kÕÔeTì ÇsêHé≈£î Á≥+|t yê]ï+>¥ Ç#êÃs¡T. n‹ô|<ä› πø+Á<ä+ qT+#˚ á

<ë&ÉT\T yÓTT<ä\e⁄‘êj·Tì Á≥+|t düŒwüº+ #˚XÊs¡T. á y˚Ts¡≈£î Äj·Tq ‘·q kı+‘· k˛wü˝Ÿ

MT&çj·÷ bÕ¢{Ÿ bòÕyéT ª~ Á≥÷‘Yμ˝À X¯ìyês¡+ z b˛düTº ô|{≤ºs¡T.

m|òt 15 ô|ò’≥sY C…{ŸqT ≈£L˝ÒÃdæq ÇsêHé

¨s¡TàCŸ ◊˝≤´+&é˝À X¯Á‘·Te⁄\≈£î dü+ã+~Û+∫q m|òt 15 ô|ò’≥sY C…{ŸqT ≈£L˝ÒÃXÊeTì

ÇsêHé ‘Ó*|æ+~. Ä~yês¡+ f…ÁVü‰Hé f…ÆyéT‡ Ç+<äT≈£î dü+ã+~Û+∫q z M&çjÓ÷qT mø˘‡

U≤‘ê˝À $&ÉT<ä\ #˚dæ+~. 29 ôdø£q¢ Ä M&çjÓ÷˝À ÇsêHé <äfi≤\T ¨s¡TàCŸ ◊˝≤´+&éô|’

m|òt 15 ô|ò’≥sY C…{ŸqT >∑T]Ô+∫ ù|*Ãdæq <äXÊ´\T ñHêïsTT. nsTT‘˚, Ä ô|ò’≥sY C…{Ÿ

nyÓT]ø±≈£î #Ó+~q~ ˝Ò<ë ÇÁC≤jÓT˝Ÿ≈£î #Ó+~q<ë nqï~ ‘Ó*j·Tsê˝Ò<äT. ÇsêHé ≈£L&Ü

Bìô|’ ø±¢]{° Çe«˝Ò<äT.

30 qT+∫ ‹s¡TeT\˝À
edü+‘√‘·‡yê\T

yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT

}πs>∑T‘ês¡T. nq+‘·s¡+ edü+‘√‘·‡e eT+&ÉbÕìøÏ y˚+#˚|ü⁄ #˚kÕÔs¡T. nø£ÿ&É

edü+‘√‘·‡e n_Ûùwø£+, ìy˚<äq\T |üPs¡Ôj·÷´ø£ ‹]– Ä\j·÷ìøÏ #˚s¡T≈£î+{≤s¡T. ¬s+&√

s√Eq eT\j·T|üŒkÕ«$T ñ<äj·T+ 8 qT+∫ 10 >∑+≥\≈£î es¡≈£î ã+>±s¡T s¡<∏ëìï

n~Ûs√Væ≤+∫, ‹s¡Te÷&ÉM<ÛäT˝À¢ }πs>∑T‘ês¡T. ‘·sê«‘· edü+‘· eT+&É|ü+˝À ns¡Ã≈£î\T

edü+‘√‘·‡yêìï ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. ∫e]s√E l<˚$, uÛÑ÷<˚$ düy˚T‘· eT\j·T|üŒkÕ«$T‘√

bÕ≥T d”‘êsêeT \ø£åàD Ä+»H˚j·T düy˚T‘· ñ‘·‡es¡T¢, s¡TøÏàDÏ düy˚T‘· lø£wüí kÕ«$T

<äs¡Ùq$Te«qTHêïs¡T. ádü+<äs¡“¤+>± Á|ü‹ s√p eT?<Ûë´Vü≤ï+ 2 qT+∫ 4 >∑+≥\ es¡≈£î

kÕ«$T, neTàyês¡¢≈£î ‹s¡TeT+»q+ ìs¡«Væ≤+#·qTHêïs¡T. e÷]Ã 30 qT+∫ @Á|æ˝Ÿ ˇø£{À

‘˚Bes¡≈£î ø£˝≤´D√‘·‡e+, }+»˝Ÿ, Ä]®‘· Áã¨à‘·‡e+, düVü≤ÁdüBbÕ\+ø±s¡ùde, e÷]Ã

31q nwüº<äfi¯bÕ<ä |ü<ëàsê<Ûäq ùdeqT {°{°&û s¡<äT› #˚dæ+~.

C…’fi¯¢ kÕeTs¡ú´+ m+‘·? U…’B\T

m+‘· eT+~?
<˚X¯+˝À C…’fi¯¢ |ü]dæú‹ô|’ düTÁ|”+ø√s¡Tº Ä+<√fi¯q
q÷´&Ûç©¢, e÷]Ã 22  <˚X¯yê´|üÔ+ >± øÏøÏÿ]dæq C…’fi¯¢ rs¡Tô|’ düTÁ|”+ø√s¡Tº Ä+<√fi¯q e´ø£Ô+

#˚dæ+~. C…’fi¯¢ kÕeTs¡ú´+ m+‘·?, U…’B\T m+‘·eT+~ ñHêïs¡T? C…’fi¯¢˝À U≤∞>± ñqï

b˛düTº\T m+<äT≈£î uÛÑØÔ #˚j·T&É+ ˝Ò<äT? n+≥÷ Á|ü•ï+∫+~. C…’fi¯ó¢ dü+düÿs¡D≈£î

ì\j·÷\T>± ñ+&Ü˝Ò ‘·|üŒ qs¡ø£≈£LbÕ\T>± e÷s¡≈£L&É<ä+≥÷ ÄÁ>∑Vü≤+ e´ø£Ô+ #˚dæ+~.

C…’fi¯¢˝À dæú‹>∑‘·T\ô|’ <ëK˝…’q |æ{ÏwüHéqT düTyÓ÷{À>± $#ê]+∫q ~«düuÛÑ´ <Ûäsêàdüq+

πø+Á<ä+‘√bÕ≥T nìï sêÁcÕº\T, πø+Á<äbÕ*‘· ÁbÕ+‘ê\≈£î X¯ìyês¡+ ø°\ø£ Ä<˚XÊ\T C≤Ø

#˚dæ+~. á @&Ü~ e÷]Ã 1 es¡≈£L C…’fi¯¢˝Àì U…’B\ dü+K´, C…’fi¯¢ kÕeTs¡ú´+, s¡B›ì

‘·–Z+#˚+<äT≈£î rdüT≈£î+≥Tqï #·s¡´\ô|’ y˚T 18˝À>± düeTÁ>∑ n|òæ&É${Ÿ <ëK\T #˚j·÷\ì

Ä<˚•+∫+~. n˝≤π>, C…’fi¯¢˝À eTVæ≤fi≤ U…’B\‘√bÕ≥T ñ+≥Tqï ∫Hêïs¡T\ <äTdæú‹ô|’

<Ûäsêàdüq+ ø£\‘· #Ó+~+~. Ä ∫Hêïs¡T\≈£î n+<äT‘·Tqï $<ë´ kÂø£sê´\T, yÓ’<ä´

dü<äTbÕj·÷\ô|’ düŒwüº‘· Çyê«\ì Ä<˚•+∫+~. ‘·<äT|ü] $#ês¡DqT y˚T 26≈£î yêsTT<ë

y˚dæ+~.

|òüP´#·sYdæ{° qT+∫ ã+<äs¡T

b˛s¡Tº≈£î12 ˝Òq¢ ø=‘·Ô ôV’≤y˚ Çe«+&ç
yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT

Á|ü‹ $wüj·÷ìø° sêÁwüº+ düe÷<Ûëq+ Ç∫Ã+~. |òüP´#·sYdæ{° qT+∫ ã+<äs¡T

b˛s¡Tº es¡≈£î Á^Hé|ò”˝Ÿ¶ ôV’≤y˚qT eT+ps¡T #˚j·÷\ì eTs√kÕ] ø√]+~.

ôV’≤<äsêu≤<é-eT∫©|ü≥ï+ b˛s¡Tº es¡≈£î #˚j·TuÀj˚T 6 ˝Òq¢ $düÔs¡D |üqT\≈£î..

|òüP´#·sYdæ{°-ã+<äs¡T b˛s¡Tº ø=‘·Ô s√&ÉT¶≈£î *+≈£î ô|{§º<ä›ì $»„|æÔ #˚dæ+~. Ç~

¬s+&ÉT sê»<ÛëqT\T, Ä eT<Ûä´˝Àì ø=‘·Ô ÁbÕ+‘ê\qT ø£*ù| e÷s¡ZeTì düŒwüº+

#˚dæ+~.

˝ÒK˝À @eTT+<ä+fÒ..

ªª|ü⁄qs¡«´ed”úø£s¡D #·≥º+ - 2014 Á|üø±s¡+ ô|+&ç+>¥ düeTdü´\ô|’ πø+Á<ä

¨+XÊK ø±s¡´<ä]Ù n<Ûä´ø£å‘·q 03.02.2025q »]–q düe÷y˚X¯+˝Àq÷

ôV’≤d”Œ&é neTsêe‹-ôV’≤<äsêu≤<é Á^Hé |ò”˝Ÿ¶ mø˘‡Áô|dt y˚ ø√dü+ &û|”ÄsY dæ<äΔ+

#˚j·÷\ì πø+Á<ë«ìï @|” ø√]+~. Ç<˚ n+X¯+ô|’ πø+Á<ä eT+Á‹ ì‹Hé >∑&ÉÿØ,

‘Ó\+>±D d”m+ πse+‘Y ¬s&ç¶ 09.09.2025q uÛÒ{° nj·÷´s¡T. ôV’≤<äsêu≤<é

qT+∫ neTsêe‹ es¡≈£L Á^Hé|ò”˝Ÿ¶ mø˘‡Áô|dty˚ ø√dü+ &û|”ÄsY dæ<äΔ+ #˚j·÷\ì

ìs¡ísTT+#ês¡T. Ç|üŒ{Ïπø, ôV’≤<äsêu≤<é˝Àì eTT#·Ãs¡¢ düMT|ü+˝À ñqï uÛ≤s¡‘Y

|òüP´#·sY dæ{° e<ä› ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ, neTsêe‹ MT<äT>± ã+<äs¡T b˛sY º düMT|ü+˝À

297.82 øÏ˝ÀMT≥sY e<ä› eTT–ùd˝≤ ‘ê‘êÿ*ø£ n˝…’HéyÓT+{ŸqT düeT]Œ+#ê+.

á Á^Hé|ò”˝Ÿ¶ s¡Vü≤<ë] bı&Ée⁄ ‘Ó\+>±D˝À 118 øÏ˝ÀMT≥s¡T¢, @|”˝À 179

øÏ.MT. ñ+≥T+~. Bìø√dü+ &û|”ÄsY ø£q‡˝…º+{ŸqT ìj·T$T+#ê\ì, |òüP´#·sY

dæ{° ã+<äsY b˛sYº es¡≈£î 12 ˝Òq¢ (120 MT≥s¡¢ yÓ&É\TŒ - Äs√«&Éã÷¢´) Á^Hé

|ò”˝Ÿ¶ mø˘‡Áô|dt y˚qT eT+ps¡T #˚j·÷\ì $»„|æÔ #˚XÊ+. ôV’≤<äsêu≤<é

düMT|ü+˝À Á|ü‹bÕ~+∫q eT©ºyÓ÷&É˝Ÿ ˝≤õdæºø˘ bÕsYÿ (Á&Ó’ b˛sYº)qT ã+<äsY

b˛sYº‘√ nqTdü+<Ûëì+#˚ mø˘‡Áô|dt y˚ nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~. ª‘Ó\+>±D

¬s’õ+>¥ $»Hé-2047μ &Ü≈£î´yÓT+{Ÿ˝Àq÷ á mø˘‡Áô|dt y˚ ÁbÕC…ø˘º ˇø£

uÛ≤>∑y˚T.πø+Á<ä+ mHéôV≤#Y-65˝Àì Á|üdüTÔ‘· 4 Ò̋q¢ ôV’≤<äsêu≤<é-$»j·Tyê&É -

eT∫©|ü≥ï+ ôdø£åHéqT eTπs<Ó’Hê Áb˛Á>±yéT ˝Ò<ë ì<ÛäT\ øÏ+<ä 6 ˝Òq¢ j·÷¬ø‡dt

ø£+Á{À˝Ÿ¶ ø±]&ÜsY>± n|tÁπ>&é #˚j·Te#·TÃ. nsTT‘˚, @|” |ü⁄qs¡«´ed”úø£s¡D

#·≥º+ - 2014 ìã+<Ûäq\ øÏ+<ä e÷Á‘·+ ø±<äT. n+<äTπø, @|”

|ü⁄qs¡«´ed”úø£s¡D #·≥º+ 2014 øÏ+<ä Ç|üŒ{Ïπø düeT]Œ+∫q n˝…’HéyÓT+{Ÿ

Á|ü‹bÕ<äq\ Á|üø±s¡+, ôV’≤<äsêu≤<é (uÛ≤s¡‘Y |òüP´#·sY dæ{°) qT+∫ neTsêe‹

MT<äT>± ã+<äsY b˛sYº es¡≈£î 12 ˝Òq¢ (120 MT≥s¡¢ ¬s’{Ÿ Ä|òt y˚) Á^Hé |ò”˝Ÿ¶

mø˘‡Áô|dt y˚qT eT+ps¡T #˚j·Te\dæ+~>± eTs√kÕ] ø√s¡T‘·THêï+.μμ nì

πø+Á<ëìøÏ sêdæq ˝ÒK˝À sêh Á|üuÛÑT‘·«+ ù|s=ÿ+~. ø±>±, sêh Á|üuÛÑT‘·«+

sêdæq ˝ÒK˝Àì $»„|ü⁄Ô\qT.. |ü]o*kÕÔeTì πø+Á<ä+ eTÚœø£+>± #Ó|æŒq≥Tº

düe÷#ês¡+.

$eø£å #·÷|üqT
yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT

neø±X¯+ Ç#êÃs¡T. |ü<˚fi¯ó¢ eTeTà*ï Äos¡«~kÕÔs¡T.

mes¡T n&ÉT¶≈£îHêï Ä>∑<äT. 2029˝À eT∞¢ e÷<˚

n~Ûø±s¡+μμ nì Á|üø£{Ï+#ês¡T. Ä~yês¡+ dæ~›ù|≥

õ˝≤¢ q¬sà≥º˝À s¡÷.300 ø√≥¢‘√ ì]à+∫q

bÕe÷sTT˝Ÿ ø£sêà>±sêìï d”m+ πse+‘Y¬s&ç¶

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. B+‘√bÕ≥T s¡÷.50 ø√≥¢‘√ @sêŒ≥T

#˚j·TqTqï ]ô|ò’qØ |ü]ÁX¯eT≈£î X¯+≈£îkÕú|üq #˚XÊs¡T.

nq+‘·s¡+ »]–q ãVæ≤s¡+>∑düuÛÑ˝À Äj·Tq

e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. dæ~›ù|≥ ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À ø±+Á¬>dt

nuÛÑ´]úì myÓTà˝Ò´>± ¬>*|æùdÔ eT+Á‹ |ü<ä$

ÇkÕÔeTHêïs¡T. á ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À ˇπø ≈£î≥T+ã+

yê]øÏ neø±X¯+ ø£*ŒdüTÔHêïs¡ì, e÷s¡TŒ #˚ùdÔ eT+∫

»s¡T>∑T‘·T+<√ ˝Ò<√ #·÷&É+&Éì Á|ü»\≈£î dü÷∫+#ês¡T.

e#˚Ã mìïø£˝À¢ Çø£ÿ&É ø±+Á¬>dt myÓTà˝Ò´qT ¬>*|æ+#˚

u≤<Ûä´‘·qT eT+Á‘·T\T <ëyÓ÷<äs¡ sê»q]‡+Vü≤≈£î,

$y˚ø˘≈£î n|üŒ–düTÔqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. dæ~›ù|≥ô|’ ‘·eT≈£î

m˝≤+{Ï $eø£å ˝Ò<äì, n~Ûø±s¡T\T ≈£L&Ü ì<ÛäT\

$wüj·T+˝À |üP]Ô>± düVü≤ø£]+#ê\ì nHêïs¡T. $eø£å

ñ+fÒ Çø£ÿ&É bÕe÷sTT˝Ÿ bòÕ´ø£ºØì ø£{Ïº+#˚yêfi¯¢+

ø±<äì, <ëìì ø=&É+>∑˝Ÿ≈£î rdüT¬øfi‚¢yê&çqì #ÓbÕŒs¡T.

Çø£ÿ&ÉTqï myÓTà˝Ò´ ø√dü+ bòÕ´ø£ºØ ø£≥º˝Ò<äì, ¬s’‘·T\

ø√dü+ ì]à+#êeTì düŒwüº+ #˚XÊs¡T.

¬s’‘·T @&çÃq sê»´+ u≤>∑T+&É<äT..

m<äT› @&çÃq e´ekÕj·T+, ¬s’‘·T @&çÃq sê»´+

düT_Ûø£å+>± ñ+&É˝Òeì d”m+ πse+‘Y nHêïs¡T. ¬s’‘·T

ø£fi¯¢˝À Äq+<ä+ #·÷&Ü\qï<˚ ‘·q ‘·|üq nì #ÓbÕŒs¡T.

n+<äTπø ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ @sêŒf…Æq yÓ+≥H˚ 28

HÓ\˝À¢H˚ s¡÷.\øå± 40 y˚\ ø√≥¢ ì<ÛäT\qT ¬s’‘·T\

ø√dü+ Ks¡TÃ #˚XÊeTì ‘Ó*bÕs¡T. |ü<˚fi¯¢˝À πød”ÄsY

Á|üuÛÑT‘·«+ ¬s’‘·T\ ø√dü+ Á|ü‹HÓ˝≤ s¡÷.2,533 ø√≥T¢

e÷Á‘·y˚T Ks¡TÃ #˚ùdÔ.. ‘êeTT 28HÓ\˝À¢ Á|ü‹HÓ˝≤

s¡÷.5500 ø√≥¢ #=|ü⁄Œq ¬s’‘·T dü+πøåeT+ ø√dü+

yÓ∫Ã+#êeTì $e]+#ês¡T. <˚X¯+˝ÀH˚ n‘·´~Ûø£+>±

e] |ü+≥ |ü+&ç+#˚ sêÁwüº+>± ‘Ó\+>±D nÁ>∑kÕúq+˝À

ñ+<äì d”m+ ù|s=ÿHêïs¡T. ø±˙, e]|ü+≥ kÕ>∑T

#˚j·T&É+ e\¢ ¬s’‘·T\≈£î Ä•+∫q ˝≤uÛ≤\T ñ+&Éeì,

|ü+≥ e÷]Œ&ç #˚j·÷*‡q nedüs¡+ ñ+<äì nHêïs¡T.

e] ˇø£ÿfÒ ø±≈£î+&Ü nìï s¡ø±\ |ü+≥\ kÕ>∑T ~X¯>±

¬s’‘·T\qT Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔeTHêïs¡T. ¬s’‘·T\T |ü+&ç+#˚

Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü+≥\≈£î πø+Á<ä+ düVü≤ø±s¡+

n+~+#ê\ì ø√sês¡T. Ç|üŒ{Ïπø sêÁwüº+˝À 3\ø£å\

mø£sê˝À¢ bÕe÷sTT˝Ÿ |ü+≥ kÕ>∑T #˚düTÔHêïs¡ì, Bìì

10\ø£å\ mø£sê\≈£î rdüT¬øfi≤ÔeTì Á|üø£{Ï+#ês¡T. Ç‘·s¡

<˚XÊ\ qT+∫ ì‘ê´edüsê\qT ~>∑TeT‹ #˚düT≈£îH˚

|ü]dæú‹ ˝Ò≈£î+&Ü Çø£ÿ&ç nedüsê\qT Çø£ÿ&˚

rs¡TÃ≈£îH˚˝≤ e´ekÕj·T XÊK #·s¡´\T #˚|ü{≤º\Hêïs¡T.

ªÁ|ü‹ |ü+≥q÷ ˝≤uÛÑkÕ{Ï>± e÷s¡Ã&Éy˚Tã+>±s¡T

‘Ó\+>±Dμ nì nHêïs¡T.

n+ø±|üPsY ¬s’‘·T˝Ò Ä<äs¡Ù+..

e´ekÕj·÷ìï ˝≤uÛÑkÕ{Ï>± e÷πsÃ+<äT≈£î ‘·eT

Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ n+ø±|üPsY Á>±eT ¬s’‘·T˝Ò Ä<äs¡ÙeTì

d”m+ nHêïs¡T. nø£ÿ&ç ¬s’‘·T\T $T–*q yê]øÏ

$_Ûqï+>± |üdüT|ü⁄ |ü+&ç+∫ Ä]úø£+>±

ã˝Àù|‘·eTj·÷´s¡ì #ÓbÕŒs¡T. Çø£ sêÁwüº+˝Àì dü«j·T+

düVü‰j·Tø£ dü+|òü÷˝À¢ 67 \ø£å\ eT+~ eTVæ≤fi¯\T

ñHêïs¡ì, M] dü+K´qT ø√{ÏøÏ ô|+#˚˝≤ ø£wæ

#˚kÕÔeTì nHêïs¡T. ø√{Ï eT+~ eTVæ≤fi¯\qT

ø√{°X¯«s¡T\T>± r]Ã~<ä›&Éy˚T ‘·q \ø£å´eTHêïs¡T.

eTVæ≤fi¯\T Ä]úø£+>± ì\ã&Ü\ì, yê] ø√dü+ mø£ÿ&ç

qT+#Ó’Hê ì<ÛäT\T ‘ÓkÕÔqì, Ç|üŒ{Ïπø s¡÷.57 y˚\ ø√≥¢

s¡TD≤\T Ç#êÃeTì ù|s=ÿHêïs¡T. sêÁwüº+˝Àì nìï

Á|üuÛÑT‘·« $<ë´dü+düú\qT Á|üøå±fi¯q #˚düTÔHêïeTì d”m+

‘Ó*bÕs¡T. e#˚Ã $<ë´dü+e‘·‡s¡+ qT+#˚ ‘Ó\+>±D

|ü_¢ø˘ dü÷ÿfi¯¢qT ÁbÕs¡+_ÛdüTÔqï≥T¢ Á|üø£{Ï+#ês¡T. Áô|’y˚{Ÿ

bÕsƒ¡XÊ\\≈£î |æ\¢\qT |ü+|æ+∫ Ä]úø£+>±

qwüºb˛e<ä›ì, ìcÕº‘·T˝…’q ñbÕ<Ûë´j·TT\+‘ê Á|üuÛÑT‘·«

bÕsƒ¡XÊ\˝À¢H˚ ñHêïs¡ì #ÓbÕŒs¡T. Ç+»˙]+>¥, &Üø£ºsY

#·<äTe⁄\ ø£+fÒ bÕ*f…øÏïø˘, ◊{°◊ #·~$q yê]øÏ

ñ<√´>±\T ‘·«s¡>± edüTÔHêïj·Tì, n+<äTπø n&Ü«Hé‡

f…ø±ï\J ôd+≥s¡¢qT @sêŒ≥T #˚dæ HÓ’|ü⁄D´ uÀ<Ûäq

#˚sTTdüTÔHêïeTì $e]+#ês¡T.

ms¡Te⁄\ ø=s¡‘· sêy=#·TÃ

<˚XÊ\ eT<Ûä´ »]π> j·TT<äΔ+ e\¢ j·T÷]j·÷,

ms¡Te⁄\ ø=s¡‘· e#˚Ã Á|üe÷<ä+ ñ+<äì d”m+ πse+‘Y

ù|s=ÿHêïs¡T. n+<äTπø sêeT>∑T+&É+ ms¡Te⁄\

bòÕ´ø£ºØ˝Àì ms¡Te⁄\qT |üP]Ô>± ‘Ó\+>±D˝Àì

¬s’‘·T\πø $ìjÓ÷–+#·T≈£îH˚˝≤ πø+Á<ä+ Á|üø£≥q

#˚j·÷\ì ø√sês¡T. á $wüj·T+˝À sêÁcÕºìøÏ #Ó+~q

;CÒ|” m+|”\T, πø+Á<ä eT+Á‘·T\ düVü≤ø±s¡+

nedüs¡eTHêïs¡T. yês¡T Á|ü<Ûëì yÓ÷Bì ø£*dæ Bìô|’

#·]Ã+#ê\Hêïs¡T. mìïø£\|ü⁄Œ&˚ sê»ø°j·÷\T

ñ+&Ü\ì, sêh n_Ûe~Δ, dü+πøåeT+ $wüj·÷˝À¢

düeTq«j·T+>± ñ+fÒH˚ Á|ü»\≈£î y˚T\T »s¡T>∑T‘·T+<äì

nHêïs¡T. e´ekÕj·TXÊK eT+Á‹ ‘·TeTà\

Hêπ>X¯«s¡sêe⁄ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ‘Ó\+>±D sêÁcÕºìï

ô|<ä›¬s’‘·T bÕ*düTÔHêïs¡ì yê´U≤´ì+#ês¡T. ¬s’‘·T\

ø£cÕº\T ‘Ó*dæq e´øÏÔ>±, ¬s’‘·T _&É¶>±, ¬s’‘·T\ ø£fi¯¢˝À

Äq+<ä+ ø√düy˚T πse+‘Y¬s&ç¶ ‘·|ædüTÔ+{≤s¡ì #ÓbÕŒs¡T.

ø=+‘·eT+~ n~Ûø±s¡+ ø√dü+ >√‹ø±&ç qø£ÿ˝≤¢

#·÷düTÔHêïs¡ì, yê]øÏ ¬s’‘·T˝Ò ‘·–q ãT~Δ

#ÓãT‘ês¡Hêïs¡T. j·T÷]j·÷ ø=s¡‘· düeTj·T+˝À ¬s’‘·T\

u≤<Ûä\T, yê] #Ó|ü⁄Œ\T #·÷dæ dü+‘√wü|ü&çq |òüTq‘·

Á|ü‹|üø£å bÕØº\<äì m<˚›yê #˚XÊs¡T. eT+Á‹ bı+>∑T˝Ò{Ï

lìeå?dü¬s&ç¶ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ô|’

ø±s¡T≈£L‘·\T e÷qTø√yê\Hêïs¡T. ‘Ó\¢ø±–‘êìï q\¢>±

e÷s¡Ã&É+ ‘·|üŒ bÕe÷sTT˝Ÿ bòÕ´ø£ºØ ìsêàD+˝À

;ÄsYmdt bÕÁ‘· @MT ˝Ò<äHêïs¡T.

X¯+≈£îkÕú|üq\T.. ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡yê\T

dæ~›ù|≥ ø£˝…ø£º πs{Ÿ/q+>∑Tq÷s¡T: q¬sà≥º˝Àì

bÕe÷sTT˝Ÿ bòÕ´ø£ºØ ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡yêìøÏ e∫Ãq d”m+

πse+‘Y¬s&ç¶.. á dü+<äs¡“¤+>± s¡÷.141.34 ø√≥¢‘√

dæ~›ù|≥ eTTìdæbÕ*{°˝À ˙{Ï düs¡|òüsê, uÛÑ÷>∑s¡“¤

Á&Ó’H˚J ÁbÕC…≈£îº\≈£î X¯+≈£îkÕú|üq #˚XÊs¡T. n+uÒ<äÿsY

q>∑sY˝À s¡÷.1.43 ø√≥¢‘√ ì]à+∫q j·T÷|”ôV≤#Yd”

uÛÑeHêìï ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. mHê‡Hé|ü*¢˝À s¡÷.78

ø√≥¢‘√ ì]à+∫q õ˝≤¢ C…’\T uÛÑeq+, s¡÷.15 ø√≥¢‘√

50 |ü&Éø£\ düMTø£‘· Äj·TTwt ÄdüŒÁ‹, s¡÷.3.60

ø√≥¢‘√ ôd+Á≥˝Ÿ yÓT&çdæHé k˛ºsYqT, q+>∑Tq÷s¡T

eT+&É\+ >∑≥¢eT˝≤´\˝À s¡÷.1.43 ø√≥¢‘√ |”ôV≤#Yd”

uÛÑeHêìï ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. >∑CÒ«˝Ÿ ìjÓ÷»ø£es¡Z+

ø=+&ÉbÕø£˝À s¡÷.200 ø√≥¢‘√ Ç+{ÏÁπ>f…&é

¬sdæ&Óì¸j·T˝Ÿ dü÷ÿ˝Ÿ ø±+ô|¢ø˘‡≈£î, s¡÷.16.62 ø√≥¢‘√

eTs¡÷ÿø˘˝Àì ‘Ó\+>±D |ü_¢ø˘ dü÷ÿ˝Ÿ˝À n<äq|ü⁄

eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\≈£î, s¡÷.8.65 ø√≥¢‘√ düMTø£‘·

eT+&É\ ø±sê´\j·÷\ düeTT<ëj·÷ìøÏ X¯+≈£îkÕú|üq

#˚XÊs¡T. s¡÷.9.65 ø√≥¢‘√ »>∑<˚yé|üPsY˝À düMTø£‘·

eT+&É\ ø±sê´\j·÷\ düeTT<ëj·÷ìï

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.

H˚{Ï qT+∫ ªyêVü≤Héμ ùde\T
yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT

ùde\qT ÁbÕs¡+_Û+#·qTHêïs¡T. yÓTT<ä{Ï$&É‘·>±

ø=‘·Ô>± ]õÁùdºwüHé #˚düT≈£îH˚ yêVü≤Hê\≈£î á

dü<äTbÕj·T+ ø£*Œ+#·qTHêïs¡T. eTTqTà+<äT bÕ‘·

yêVü≤Hê\≈£î dü+ã+~Û+∫q ùde\÷ πø+Á<ä eT+Á‹‘·«

XÊK≈£î #Ó+~q |ü]yêVü≤Hé b˛s¡º˝Ÿ <ë«sê

n+<äqTHêïsTT. yêVü≤Hé ùde\T n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ eùdÔ

yêVü≤q j·T»e÷q´ e÷s¡TŒ, ]õÁùdºwüHé

dü]º|òæ¬ø{Ÿ(ÄsYd”)ô|’ ∫s¡THêe÷ e÷s¡TŒ, &É÷|æ¢πø{Ÿ

ÄsYd”, s¡yêD≤ yêVü≤Hê\≈£î dü+ã+~Û+∫q s¡TdüTeTT,

|üqTï\T ÄHé˝…’Hé <ë«sê #Ó*¢+#˚ neø±X¯+ ñ+≥T+~.

yÓTTu…’˝Ÿ q+ãsYq÷ ÄHé˝…’Hé˝ÀH˚ e÷s¡TÃø√e#·TÃ. Ç‘·s¡

sêÁcÕº\≈£î e÷]q|ü⁄Œ&ÉT yêVü≤Hê\ ]õÁùdºwüHé

e÷s¡TÃ≈£îH˚+<äT≈£î ìs¡uÛÑ´+‘·s¡ |üÁ‘·+(mHéy√d”)

nedüs¡+ ñ+&É<äì n~Ûø±s¡T\T #ÓãT‘·THêïs¡T. H˚wüq˝Ÿ

|ü]à{Ÿ, |òæ{ŸHÓdt dü]º|òæ ¬ø{Ÿ ùde\÷ ÄHé˝…’Hé˝À

n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ekÕÔsTT. Ä{ÀyÓT{Ïø˘ |òæ{ŸHÓdt f…dæº+>¥

ùdºwüq¢˝À yêVü≤Hêìï |ü]o*+∫ |òæ{ŸHÓdt dü]º|òæ¬ø{Ÿ

C≤Ø #˚kÕÔs¡T. Ç|üŒ{Ïπø sêÁwüº+˝Àì yêVü≤Hê\ &˚{≤

|ü]yêVü≤Hé b˛s¡º˝Ÿ˝ÀøÏ ã~© nsTT+<äì, <äX¯\

yêØ>± |üP]ÔkÕúsTT˝À ùde\T n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ

‘ÓkÕÔeTì zn~Ûø±] ‘Ó*bÕs¡T. Çø£ sêÁwüº+˝À kÕs¡~∏

ùde\T Ç|üŒ{Ïπø n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e#êÃsTT. >∑‘·+˝À

dæøÏ+Á<ëu≤<é ‹s¡TeT\–] ÄsY{°@ ø±sê´\j·T+˝À

ô|’\{Ÿ Á|ü‹bÕ~ø£q á ùde\T ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. dü¬ø‡dt

ø±e&É+ ‘√ sêheT+‘ê $ìjÓ÷>∑+˝ÀøÏ e#êÃsTT.

˝…s¡ïsY, Á&Ó’$+ >¥ ˝…’ôdHé‡\T, Á&Ó’$+>¥ dü÷ÿfi¯¢ nqTeT‹

C≤Ø e+{Ï$ |üP]ÔkÕúsTT˝À ÄHé˝…’Hé˝À n+<äTu≤≥T˝À

ñHêïsTT.

eT÷d” Á|üøå±fi¯q≈£î e´‹πsø£+ ø±<äT
yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT

ªeTT+<äT ≈£L*Ã, ‘·sê«‘· ÇkÕÔμeTH˚

nHê´j·TyÓTÆq $<Ûëq+ ø£ì|æk˛Ô+<äHêïs¡T.

>±+BÛ düs√esY ÁbÕC…≈£îº≈£î yÓTT<ä≥ s¡÷.5 y˚\

ø√≥T¢ ne⁄‘·T+<äì #Ó|æŒ, ø=ìï s√E˝À¢H˚

s¡÷.7 y˚\ ø√≥¢≈£î ô|+#ês¡ì Äs√|æ+#ês¡T.

eT÷d” |ü⁄qs¡TJ®e+ πøe\+ ôV’≤<äsêu≤<éπø

|ü]$T‘·+ ø±<äHêïs¡T. eT÷d” $ø±sêu≤<é

õ˝≤¢˝À ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ q˝§Z+&É, dü÷sê´ù|≥

õ˝≤¢\ >∑T+&Ü Á|üeVæ≤+∫ ø£cÕí q~˝À

ø£\TdüTÔ+<äì, q~ |ü⁄≥Tºø£ qT+∫ ∫e] es¡≈£î

Á|üøå±fi¯q #˚j·÷\ì dü÷∫+#ês¡T.

Ç~ ˇø£ ÁbÕC…ø˘º e÷Á‘· y˚T ø±<äì, eTq

uÛÑ$wü´‘·TÔ≈£î ô|≥Tºã&ç nHêïs¡T. eTq

Äs√>±´ìøÏ, ¬s’‘·T\ JeHêìøÏ, ‘Ó\+>±D

n_Ûe~ΔøÏ n‘·´edüs¡eTì #ÓbÕŒs¡T.

nyÓT]ø±˝Àì wæø±>√ q>∑s¡+˝À düs¡düT‡\T,

q÷´j·÷sYÿ-q÷´C…Ø‡ eT<Ûä´ Á|üeVæ≤+#˚

q<äT\T, Ç+>∑¢+&é˝À e÷+#ÓdüºsY ÁbÕ+‘·+˝Àì

q<äT\T, \+&ÉHé˝Àì <∏˚yéT‡, bÕs¡ç?dü˝Àì d”Hé

e+{Ï q<äT\ |üø£ÿH˚ n_Ûe~Δ »]–+<äì, yê{Ï

|üø£ÿ H˚ uÛÑeHê\T ñHêïj·Tì, |üsê´≥ø£

ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T »s¡T>∑T‘·THêïj·THêïs¡T. nø£ÿ&É

ã|òüsY CÀHé ù|s¡T‘√ Á|ü»\qT ãVæ≤wüÿ]+#·˝Ò<äì

#ÓbÕŒs¡T. sêÁwüº+˝À ô|q¸qT¢, ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ≈£î

&ÉãT“\T ˝Òe+≥Tqï ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ eT÷d”

Á|üøå±fi¯q≈£î \ø£å\ ø√≥T¢ Ks¡TÃ #˚kÕÔeTì

#ÓãT‘√+<äì, n+‘· uÛ≤Ø yÓTT‘êÔìï mø£ÿ&ÉTï+∫

‘ÓdüTÔ+<äì Á|ü•ï+#ês¡T. yÓ~¬s lsêyéT

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ eT÷d” |ü⁄qs¡TJ®e+ ù|s¡T‘√

ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ s¡÷bı+~düTÔqï Á|üD≤[ø£˝À¢

XÊÁd”Ôj·T <äwæºø√D+ ˝Ò<äì $eT]Ù+#ês¡T.

Je+ ˝Òì q~ô|’ n\+ø£s¡D #˚j·T&É+‘√

Á|üjÓ÷»q+ ñ+&É<äì, eTT+<äT>± q~

Äs√>±´ìï |ü⁄qs¡T<äΔ]+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T.

q~˝À #˚|ü\T J$+∫, ˙{Ï HêD´‘·

yÓTs¡T>∑T|ü&çq|ü⁄Œ&˚ eT÷d” |ü⁄qs¡TJ®e+

kÕ<Ûä´eTe⁄‘·T+<äHêïs¡T. Ç~ πøe\+ n_Ûe~Δ

ÁbÕC…ø˘º ø±<äì, ˇø£ düeTÁ>∑ |üsê´es¡D,

kÕe÷õø£, XÊÁd”Ôj·T Á|üÁøÏj·T nHêïs¡T. n~

$»j·Te+‘·+ ø±yê\+fÒ Á|ü»\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+

n‘·´+‘· ø°\ø£eTì, qe÷$T >∑+π>, düãs¡à‹

e+{Ï ÁbÕC…≈£îº˝À¢ e÷~]>± ø±\˙, yês¡T¶

kÕúsTT˝À Á|ü»\T, ì|ü⁄DT\T, dü+düú\‘√ $düÔ‘·

#·s¡Ã\T »s¡bÕ\ì dü÷∫+#ês¡T. eT÷d”

|ü⁄qs¡TJ®yêìøÏ Á|üuÛÑT‘·«+ Ç∫Ãq &û|”ÄsY

‘·|ü⁄Œ\‘·&Éø£>± ñ+<äì, |ü\T n+XÊ\ô|’ düŒwüº‘·

Çe«˝Ò<äì $eT]Ù+#ês¡T. πø+Á<ä »\ dü+|òüT+

(d”&Éã÷¢´d”) ìπs›•+∫q e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T

bÕ{Ï+#·˝Ò<äì #ÓbÕŒs¡T.

‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ eT÷d” |ü⁄qs¡TJ®yêìøÏ

&û|”ÄsYqT Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ ñ∫‘·+>±

n+~+#˚+<äT≈£î ;CÒ|” dæ<äΔ+>± ñ+<äHêïs¡T.

Á|üuÛÑT‘ê«\T e÷]Hê ÁbÕC…≈£îº Ä>∑≈£î+&Ü

eTT+<äT¬øfi‚¢˝≤ 3 <äX¯˝À¢ düeTÁ>∑ Á|üD≤[ø£\T

s¡÷bı+~+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. eT÷d”

|ü]yêVü≤ø£ ÁbÕ+‘ê˝À¢ 10-15 XÊ‘·+ Á|üuÛÑT‘·«

düú˝≤\qT ]j·T˝Ÿ mùdº{Ÿ dü+düú\≈£î ÇùdÔ

Á|üuÛÑT‘·«+ô|’ s¡÷bÕsTT uÛ≤s¡+ |ü&É≈£î+&Ü

ÁbÕC…≈£îº |üP]Ô#˚j·Te#·Ãì #ÓbÕŒs¡T. <˚X¯+˝Àì

|ü\T sêÁcÕº\T Ç<˚$<Ûëq+

ne\+_düTÔHêïj·THêïs¡T. eT÷d” #·T≥÷º

>√&É\T ø£&ç‘˚ uÛ≤Ø esê¸\T |ü&çq|ü⁄Œ&ÉT ˙s¡T

mø£ÿ&çøÏ b˛‘·T+<äì Á|ü•ï+#ês¡T.

∫qïyê>∑T\qT |ü⁄qs¡T<äΔ]+#·≈£î+&Ü Á|ü<Ûëqq~

|ü⁄qs¡TJ®e+ nkÕ<Ûä´eTHêïs¡T. eT÷d” yÓTT‘·Ô+

|ü]yêVü≤ø£ ÁbÕ+‘êìï ˇπø e´edüú øÏ+<ä

ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ ªeT÷d” ]esY uÒdæHé n<∏ë]{°μ

@sêŒ≥T #˚j·÷\ì, düeTÁ>∑ uÒdæHé bÕ¢Hé

ñ+&Ü\Hêïs¡T. ˙{Ï HêD´‘·ô|’ ;@&û, &ûz

e+{Ï |üsê$T‘·T\qT Á|ü»\≈£î n+<äTu≤≥T˝À

ñ+#ê\Hêïs¡T.



3k˛eTyês¡+   23    e÷]Ã    2026 nø£ås¡+

»\+ ˝Òì<˚ Je+ ˝Ò<äT 
ÄC≤e÷u≤<é ˝À|òüTq+>± »\~H√‘·‡e+

ø±e÷¬s&ç¶ õ˝≤¢/m˝≤¢¬s&ç¶/e÷sYÃ 22/nø£ås¡+q÷´dt:

m˝≤¢¬s&ç¶ eT+&É\ πø+Á<ä+˝À ìÄC≤e÷u≤<é Á>±eT+˝ÀÄ~yês¡+ Á|ü|ü+ #·

»\~H√‘·‡e+ dü+<äs¡“¤+>± |òüTq+>± » \~H√‘·‡eø±s¡´Áø£e÷ìïìs¡«Væ≤+#ês¡Tá

dü+<äs¡“¤+>± 99 s√E\ Á|üC≤ bÕ\q _Á|ü>∑ ‹ Á|üD≤[ø£˝À uÛ≤>∑+>± Vü≤sY |òüTsY »˝Ÿ

ø± s¡´Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>± Á|ü‹ Ç+{ÏøÏ Á‘ê>∑T˙ s¡T düs¡|òüsêne⁄‘·Tqï

Á>±eT|ü+#êj·Tr >± Ä»e÷u≤<é Á>±eT+˝À Á>±eT düs¡Œ+#Y ø£eTà]e÷qdün<Ûä´ø£å‘·q

ñ|üdüs¡Œ+#Y Á>± eT Á|ü»\Ä<Ûä«s¡´+˝À Á|ü‘˚´ø£ sê´© ìs¡« Væ≤+∫q nq+‘·s¡+

Á>±eTdüuÛÑqT @sêŒ≥T #˚XÊs¡T á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ ÄsY &ÉãT¢´ mdt &çáá \T Á|üMDY

¬s&ç¶ kÕ<Ûäq ≈£îe÷sY \T Vü‰»s¡j·÷´s¡Tádü+<äs¡“¤+>±yês¡T e÷{≤¢ &ÉT‘·÷»\+˝Òì<˚

Je+˝Ò<äìnHêïs¡T Á>± eTdüTÔ\T‘ê>∑T˙{Ïì e<Ûë#˚j·T≈£L&É<äì ˙{Ï dü+s¡ø£åDô|’

ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ês¡Tá ø±s¡´Áø£eT+˝Àm+|”&ûy√ Á|üø±wt $TwüHé uÛÑ

^s¡<∏ä@áá$H√<é |ü+#êj·Trø±s¡´<ä]Ù dü+‘√wt ‘·~‘·s¡T\T$TwüHé uÛÑ^s¡<∏ä ˝≤´uŸ

dæã“+~ôV≤\Œs¡T¢ Á>±eTdüTÔ\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ e÷sYÃ 22 ô|<ä›|ü*¢

õ˝≤¢ nø£ås¡+ q÷´dt

>√<ëe]Kì \ø°åàq>∑sY˝À ˝À≥dt

düMT|ü+˝À @sêŒ≥T #˚dæq Á≥÷|òæ{Ÿ õyéT qT

sêeT>∑T+&É+ ìjÓ÷»ø£es¡Z myÓTà˝Ò´ m+.mdt.

sêCŸ sƒê≈£LsY,  Äj·Tq düreTDÏ eTHê*

sƒê≈£LsY Ä~yês¡+ ]ã“Hé ø£{Ÿ #˚dæ

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. nq+‘·s¡+ πøø˘ ø£{Ÿ #˚dæ

ìsê«Vü≤≈£î\≈£î X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*bÕs¡T.á

dü+<äs¡“¤+>± myÓTà˝Ò´ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ j·TTe‘·

Äs√>∑´+ô|’ <äwæº ô|{Ïº yê´j·÷eT+ #˚j·T&É+

#ê˝≤ nedüs¡eTì ‘Ó*bÕs¡T. Ç≥Te+{Ï õyéT

πø+Á<ë\T j·TTe‘·qT Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq Jeq

$<ÛëHêìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔj·Tì ù|s=ÿHêïs¡T.

>√<ëe]Kì˝À eT]ìï Áø°&Ü eT]j·TT

|òæ{ŸHÓdt dü<äTbÕj·÷\T @s¡Œ&Ü\ì

Äø±+øÏå+#ês¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À ø±+Á¬>dt

bÕØº d”ìj·TsY Hêj·T≈£î\T, ø±s=Œπs≥s¡T¢,

e÷J ø±s=Œπs≥s¡T¢, $$<Ûä $uÛ≤>±\

n<Ûä´≈£åî\T, kÕúìø£ Hêj·T≈£î\T eT]j·TT

Á|ü»\T bÕ˝§ZHêïs¡T. \ø°åà q>∑sY ˝À ≥÷ |òæ{Ÿ

õyéT ÁbÕs¡+_Û+∫q sêeT>∑T+&É+

myÓTà˝Ò´>√<ëe]Kì \ø°åàq>∑sY˝À ˝À≥dt

düMT|ü+˝À @sêŒ≥T #˚dæq Á≥÷|òæ{Ÿ õyéT qT

sêeT>∑T+&É+ ìjÓ÷»ø£es¡Z myÓTà˝Ò´ m+.mdt.

sêCŸ sƒê≈£LsY eT]j·TT Äj·Tq düreTDÏ

eTHê* sƒê≈£LsY Ä~yês¡+ ]ã“Hé ø£{Ÿ #˚dæ

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. nq+‘·s¡+ πøø˘ ø£{Ÿ #˚dæ

ìsê«Vü≤≈£î\≈£î X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*bÕs¡T.á

dü+<äs¡“¤+>± myÓTà˝Ò´ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ j·TTe‘·

Äs√>∑´+ô|’ <äwæº ô|{Ïº yê´j·÷eT+ #˚j·T&É+

#ê˝≤ nedüs¡eTì ‘Ó*bÕs¡T. Ç≥Te+{Ï õyéT

πø+Á<ë\T j·TTe‘·qT Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq Jeq

$<ÛëHêìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔj·Tì ù|s=ÿHêïs¡T.

>√<ëe]Kì˝À eT]ìï Áø°&Ü eT]j·TT

|òæ{ŸHÓdt dü<äTbÕj·÷\T @s¡Œ&Ü\ì

Äø±+øÏå+#ês¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À ø±+Á¬>dt

bÕØº d”ìj·TsY Hêj·T≈£î\T, ø±s=Œπs≥s¡T¢,

e÷J ø±s=Œπs≥s¡T¢, $$<Ûä $uÛ≤>±\

n<Ûä´≈£åî\T, kÕúìø£ Hêj·T≈£î\T eT]j·TT

Á|ü»\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

B|æÔ eTVæ≤fi≤ dü$T‹ Ä<Ûä«s¡´+˝À f…Æ\]+>¥ •ø£åD •_s¡+ eTT–+|ü⁄

CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ e÷]Ã 22 ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢

nø£ås¡+ q÷´dt

kÕúìø£ eTVæ≤fi¯\ ø√dü+ ìs¡«Væ≤+∫q f…Æ\]+>¥ •ø£åD

•_s¡+ eTT–+|ü⁄ ø±s¡´Áø£eT+ e‹Ô •ø£åD πø+Á<ä+

uÛÑeq+--2˝À »]–+~. á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ eTTK´

n‹~∏>± B|æÔ eTVæ≤fi≤ dü$T‹ (&çm+mdt) n<Ûä´≈£åîsê\T

leT‹ sêF düeT+‘·  Vü‰»s¡j·÷´s¡T.á dü+<äs¡“¤+>±

•ø£åD bı+~q eTVæ≤fi¯\T, B|æÔ eTVæ≤fi≤ dü$T‹

d”ìj·TsY düuÛÑT´\T, e÷qe eqs¡T\T--kÕe÷õø£

u≤<Ûä´‘· (ôV≤#YÄsY--d”mdtÄsY) ã+<ä+ bÕ˝§ZHêïs¡T.

ø±s¡´Áø£eT+ kÕ<ëd”<ë>± ø±˙ ns¡úe+‘·+>±

»]–+~.ø±s¡´Áø£eT+˝À e÷{≤¢&çq sêF düeT+‘·

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, á •ø£åD

<ë«sê eTVæ≤fi¯\T H˚s¡TÃ≈£îqï

HÓ’|ü⁄D≤´\qT ‘·eT s√EyêØ

J $ ‘ · + ˝ À

ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì ñbÕ~Û

n e ø ± X Ê \ q T

bı+<äe#·Ãì #ÓbÕŒs¡T.

∫qï kÕúsTT˝À nsTTHê

≈ £ î ≥ T º

| ü q T \ T

ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ <ë«sê ≈£î≥T+u≤ìøÏ

Ä]úø£+>± ‘√&ÉŒ&˚ neø±X¯+ ñ+≥T+<äì

ÄyÓT n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. Á|üdüTÔ‘·+ Ç˝≤+{Ï

•ø£åD ø±s¡´Áø£e÷\T Á>±e÷\T, |ü≥ºD≤˝À¢

eTVæ≤fi¯\≈£î m+‘√

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïsTT. •ø£åD bı+~q

yês¡T Ç+{Ï e<ä› qT+#˚ |üqT\T #˚düT≈£îH˚

neø±X¯+ ñ+&É≥+ ˇø£ eT+∫ $wüj·T+

nì |ü\Te⁄s¡T ù|s=ÿHêïs¡T. n˝≤π> uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À eT]ìï

Ç˝≤+{Ï •_sê\T ìs¡«Væ≤+#ê\ì kÕúìø£ eTVæ≤fi¯\T

ø√sês¡T.yÓTT‘·Ô+>± á f…Æ\]+>¥ •ø£åD •_s¡+ eTT–+|ü⁄

ø±s¡´Áø£eT+ eTVæ≤fi¯˝À¢ ø=‘·Ô ñ‘ê‡Vü‰ìï ì+|æq

ø±s¡´Áø£eT+>± ì*∫+~. 

>∑]ø£bÕ{Ï eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q+ô|’ nqT∫‘· yê´K´\T dü]ø±<äT..

Äø£* πøø£\T ‘Ó*j·Tì yêfi¯ófl Ä<äsêÙ\T

#ÓãT‘êsê?

düeT‘ê ôd’ìø£ <äfiŸ ‘Ó\+>±D sêh

ñbÕ<Ûä´≈£åî\T &Üø£ºsY e÷s¡¸˝Ÿ <äTs¡Z+ qπ>wt

ÄÁ>∑Vü≤+
CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ e÷]Ã 22 ô|<ä› |ü*¢ õ˝≤¢

nø£ås¡+ q÷´dt 

Á|üuÛÑT‘·« ã&ÉT˝À¢ #·<äTe⁄≈£îH˚ ìs¡Tù|<ä _&É¶\ Äø£*

rπsÃ ªeT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q+μ |ü<∏äø£+ô|’ Á|üeTTK Ä<Ûë´‹àø£

Á|üe#·qø£s¡Ô >∑]ø£bÕ{Ï qs¡dæ+Vü‰sêe⁄ #˚dæq yê´K´\T

rÁe <äTe÷s¡+ πs|ü⁄‘·THêïsTT. ù|<ä $<ë´s¡Tú\T ã&çøÏ

e#˚Ã~ πøe\+ nqï+ ø√düy˚Tqì, Ç~ yê]ì

k˛eTs¡T\T>± e÷s¡TdüTÔ+<äqï ns¡ú+ e#˚Ã˝≤ Äj·Tq

#˚dæq yê´K´\qT düeT‘ê ôd’ìø£ <äfiŸ ‘Ó\+>±D sêh

ñbÕ<Ûä´≈£åî\T &Üø£ºsY e÷s¡¸˝Ÿ <äTs¡Z+ qπ>wt rÁe+>±

‘·|ü⁄Œã{≤ºs¡T. Ä~yês¡+ Äj·Tq ˇø£ Á|üø£≥q $&ÉT<ä\

#˚dü÷Ô, >∑]ø£bÕ{Ï rs¡Tô|’ ì|ü⁄Œ\T #Ó]>±s¡T.nø£ås¡

nVü≤+ø±s¡e÷? Äø£*ô|’ yÓ≥ø±s¡e÷?: ?μμÁ|üe#·Hê\

y˚~ø£\ MT<ä ≈£Ls¡TÃì ˙‘·T\T #Óù|Œ >∑]ø£bÕ{ÏøÏ

πøåÁ‘·kÕúsTT˝À ù|<ä]ø£+ n+fÒ @+{À ‘Ó\TkÕ?μμ nì

& Ü ø £ º s Y

qπ>wt

Á|ü•ï+#ês¡T.

y˚˝≤~ eT+~ ù|<ä, <ä[‘·, –]»q _&É¶\T ˇø£ |üP≥

‹+&ç ø√dü+ |ü&˚ ‘·|üqqT nee÷ì+#·&É+ n+fÒ yê]

Ä‘·à>ös¡yêìï <Óã“rj·T&Éy˚Tqì eT+&ç|ü&Ü¶s¡T.

eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q+ nH˚~ πøe\+ ªnqï+ ô|fÒºμ

ø±s¡´Áø£eT+ ø±<äì, n~ $<ë´s¡Tú\ nuÛÑT´qï‹øÏ

Á|üuÛÑT‘·«+ ø£*ŒdüTÔqï ˇø£ >=|üŒ ªkÕe÷õø£ uÛÑs√kÕμ nì

Äj·Tq düŒwüº+ #˚XÊs¡T.nø£åsêdü´‘· ô|+∫q

nqï+:?eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q+ neT\T˝ÀøÏ e#êÃø£

Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ $<ë´s¡Tú\ Vü‰»s¡T XÊ‘·+

ô|]–+<äì, ã&ç e÷H˚ùd yê] dü+K´ ‘·–Z+<äì qπ>wt

>∑Ts¡TÔ #˚XÊs¡T. >∑]ø£bÕ{Ï e+{Ï yês¡T ‘·eT

Ä<Ûë´‹àø£‘·qT ≈£î\, es¡Z nVü≤+ø±s¡+‘√ eTT&çô|{Ïº

e÷{≤¢&É≥+ düe÷C≤ìøÏ #˚≥T ø£*–düTÔ+<äì Äy˚<äq

e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

uÛÀ»q+.. ù|<äyê&ç Vü≤≈£îÿ:

?sêC≤´+>∑+ ø£*Œ+∫q ª¬s’{Ÿ ≥T |òü⁄&éμ (ÄVü‰s¡

Vü≤≈£îÿ) øÏ+<ä $<ë´s¡Tú\≈£î bÂwæºø±Vü‰s¡+ n+~+#·&É+

Á|üuÛÑT‘·«+ u≤<Ûä´‘·. Bìï ªñ∫‘·+μ nì eTTÁ<ä y˚dæ,

ù|<ä\qT øÏ+#·|üs¡#·&É+ sêC≤´+>∑ $s¡T<äΔeTì

kÕe÷õø£ ø±s¡´ø£s¡Ô\T ≈£L&Ü n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉT‘·THêïs¡T.

ø£åe÷|üD #ÓbÕŒ*‡+<˚!:μμ>∑]ø£bÕ{Ï .. MT Á|üe#·Hê˝À¢

e÷qe‘·«+ ñ+fÒ yÓ+≥H˚ Ä e÷≥\qT yÓqøÏÿ

rdüTø√+&ç. ù|<ä _&É¶\ bı≥º ø=fÒº˝≤ e÷{≤¢&É≥+

<Ûäs¡à+ nì|æ+#·Tø√<äT. MT yê´K´\T düe÷C≤ìï

$∫Ã¤qï+ #˚ùd˝≤ ñHêïsTT. ‘·ø£åDy˚T ãVæ≤s¡+>∑

ø£åe÷|üD #Ó|üŒø£b˛‘˚ düeT‘ê ôd’ìø£ <äfiŸ Ä<Ûä«s¡´+˝À

sêhyê´|üÔ+>± Ä+<√fi¯q\T #˚|ü&É‘ê+.μμ nì &Üø£ºsY

e÷s¡¸˝Ÿ <äTs¡Z+ qπ>wt, ôV≤#·Ã]+#ês¡T .

>√<ëe]Kì \ø°åà q>∑sY  Á≥÷ |òæ{Ÿ õyéT ÁbÕs¡+_Û+∫q myÓTà˝Ò´ 

|üsê´es¡D≤ìøÏ m+‘√ y˚T\T #˚ùd bÕ¢HÓ≥Ø ôV≤˝ŸÔ

&Ó’{Ÿ.. ndü˝Ò+{Ï~.. Bìï m˝≤ bÕ{Ï+#ê*..?

á{Ÿ-˝≤HÓ‡{Ÿ &Ó’{Ÿ ˝Ò<ë bÕ¢HÓ≥Ø ôV≤˝ŸÔ &Ó’{Ÿ (PHD) nH˚~ Äs√>±´ìï ø±bÕ&É&Éy˚T

ø±≈£î+&Ü uÛÑ÷$T düVü≤» eqs¡T\qT s¡øÏå+#˚+<äT≈£î s¡÷bı+~+∫q XÊÁd”Ôj·T ÄVü‰s¡

$<Ûëq+. 2019˝À 16 <˚XÊ\≈£î #Ó+~q 37 eT+~ ì|ü⁄DT\T ø£*dæ á &Ó’{ŸqT

s¡÷bı+~+#ês¡T. 2050 Hê{ÏøÏ 10 _*j·THé »HêuÛ≤≈£î ÄVü‰s¡+ n+~+#·&É+˝À

|üsê´es¡D≤ìøÏ qwüº+ ø£\>∑≈£î+&Ü ñ+&É≥+ Bì Á|ü<Ûëq \ø£å´+. á &Ó’{Ÿ ø£]ƒqyÓTÆq

ìj·Te÷\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq~ ø±<äT. e´øÏÔ>∑‘· nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>± e÷s¡TÃ≈£îH˚

$<Ûä+>± ñ+≥T+~. Ç+<äT˝À ≈£Ls¡>±j·T\T, |ü+&ÉT¢, dü+|üPs¡í <ÛëHê´\T, |ü|ü⁄Œ\T,

–+»\T Á|ü<Ûëq uÛ≤>∑+>± ñ+{≤sTT. n˝≤π> bÕ\T, >∑T&ÉT¢, e÷+dü+ e+{Ï yê{Ïì

#ê˝≤ |ü]$T‘·+>± e÷Á‘·y˚T rdüTø√yê\ì á &Ó’{Ÿ dü÷∫düTÔ+~. kÕ<Ûës¡D+>±

|ü⁄s¡Twüß\≈£î s√E≈£î düTe÷s¡T 2,500 πø\Ø\T, eTVæ≤fi¯\≈£î 2,000 πø\Ø\T

dü÷∫kÕÔs¡T. bÕ¢HÓ≥Ø ôV≤˝ŸÔ &Ó’{Ÿ nH˚~ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± nqTdü]+#·<ä–q ]|òü¬sHé‡

&Ó’{Ÿ>± |ü]>∑DÏ+#·ã&ÉT‘·T+~. Ç~ _Ûqï ÁbÕ+‘ê\T, dü+düÿ‘·T\≈£î nqT>∑TD+>±

e÷s¡TŒ\T #˚düT≈£îH˚ neø±X¯+ ÇdüTÔ+~. eTTK´+>± yÓTTø£ÿ\ Ä<Ûë]‘· ÄVü‰sê\qT

m≈£îÿe>± rdüTø√yê\ì, »+‘·T Ä<Ûë]‘· ÄVü‰sêìï ‘·–Z+#ê\ì dü÷∫düTÔ+~.

@j˚T ÄVü‰s¡+ m+‘· rdüTø√yê*..

á &Ó’{Ÿ˝À ÄVü‰s¡+ m+‘· yÓ÷‘ê<äT˝À rdüTø√yê˝À ≈£L&Ü dü÷∫+#·ã&ÉT‘·T+~.

s√E≈£î ø£˙dü+ 300 Á>±eTT\ ≈£Ls¡>±j·T\T, 200 Á>±eTT\ |ü+&ÉT¢ rdüTø√yê*.

dü+|üPs¡í <ÛëHê´\T düTe÷s¡T 232 Á>±eTT\T rdüTø√e&É+ <ë«sê X¯ØsêìøÏ dæús¡yÓTÆq

X¯øÏÔ \_ÛdüTÔ+~. n˝≤π> |ü|ü⁄Œ\T 75 Á>±eTT\T, –+»\T 50 Á>±eTT\T, Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq

q÷HÓ\T 40 Á>±eTT\T rdüTø√yê*. bÕ\T, >∑T&ÉT¢, #˚|ü\T, ∫¬øHé e+{Ï Áb˛{°Hé

ÄVü‰sê\qT e÷Á‘·+ |ü]$T‘·+>± rdüTø√yê*. s√E≈£î 250 Á>±eTT\ bÕ\T, >∑T&ÉT¢

ˇø£s√E $&ç∫ ˇø£{Ï, #˚|ü\T ˝Ò<ë ∫¬øHé 29 Á>±eTT\T e÷Á‘·y˚T rdüTø√yê\ì

dü÷∫düTÔHêïs¡T. mÁs¡ e÷+dü+ (¬s&é MT{Ÿ) πøe\+ 14 Á>±eTT\πø |ü]$T‘·+ #˚j·÷*.

n<äq|ü⁄ #·¬øÿs¡ 31 Á>±eTT\≈£î $T+#·≈£L&É<äT. Á|üdüTÔ‘·+ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± e´ekÕj·T

uÛÑ÷$T, ˙{Ï eqs¡T\qT uÛ≤Ø>± $ìjÓ÷–dü÷Ô, Á^Hé Vü≤Ödt yêj·TTe⁄\qT n~Ûø£+>±

$&ÉT<ä\ #˚düTÔHêïs¡T. á &Ó’{ŸqT nqTdü]+#·&É+ <ë«sê |üsê´es¡D+ô|’ |ü&˚ ˇ‹Ô&ç

>∑D˙j·T+>± ‘·>∑TZ‘·T+<äì |ü]XÀ<Ûäq\T dü÷∫düTÔHêïsTT. n_Ûe~Δ #Ó+~q <˚XÊ˝À¢

mÁs¡ e÷+dü+ $ìjÓ÷>∑+ 80-90% es¡≈£î ‘·–Z+#ê*‡q nedüs¡+ ñ+~.

nH˚ø£ ˝≤uÛ≤\T..

bÕ¢HÓ≥Ø ôV≤˝ŸÔ &Ó’{Ÿ nqTdü]+#·&É+ e\¢ Äs√>∑́ |üs¡yÓTÆq nH˚ø£ ˝≤uÛ≤\T ñHêïj·Tì

ì|ü⁄DT\T dü÷∫düTÔHêïs¡T. eTTK´+>± Bs¡Èø±*ø£ yê´<ÛäT\qT ‘·–Z+#·&É+˝À Ç~ ø°\ø£

bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+~. ô|ò’ãsY, j·÷+{°ÄøÏ‡&Ó+≥T¢, $≥$TqT¢ n~Ûø£+>± ñ+&É≥+ e\¢

X¯Øs¡+˝À yê|ü⁄, Äø°‡ø£s¡D ˇ‹Ô&ç ‘·>∑TZ‘·T+~. yê´<ÛäT\ u≤]q |ü&˚ neø±XÊ\T #ê˝≤

‘·≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. Vü‰s¡«sY¶ |ü]XÀ<Ûäq Á|üø±s¡+, á &Ó’{ŸqT Áø£eT+>± bÕ{Ï+#·&É+

e\¢ eTT+<ädüTÔ eTs¡D Á|üe÷<ä+ düTe÷s¡T 30% es¡≈£î ‘·>∑TZ‘·T+~. >∑T+&Ó yê´<ÛäT\T,

ø±´q‡sY, Ák˛ºø˘, &Éj·÷u…{Ïdt e+{Ï yê´<ÛäT\ Á|üe÷<ä+ ≈£L&Ü ‘·>∑T Z‘·T+~.

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± dü+e‘·‡sêìøÏ 11 $T*j·THé eTs¡D≤\qT ìyê]+#·e#·Ãì

ì|ü⁄DT\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. á &Ó’{Ÿ >∑T+&Ó, yÓT<ä&ÉT Äs√>±´ìï

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝Àq÷ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. yÓTTø£ÿ\ Ä<Ûë]‘· ÄVü‰sê\T ø=˝…ÁkÕº˝ŸqT

‘·–Z+∫, s¡ø£ÔÁ|üdüs¡DqT yÓTs¡T>∑T|üs¡TkÕÔsTT. 
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u…‘ÓdüÔ ÁbÕs¡úq eT+~s¡+ (#·]Ã) ˝À Á|ü‘˚´ø£

ÁbÕs¡úq˝À bÕ˝§Zqï eTTì‡|ü˝Ÿ #Ó’s¡àHé  yÓTT\T>∑T

Á|üXÊ+‘Y ≈£îe÷sY ~©|t

ø£Ø+q>∑sY/»$Tà≈£î+≥/e÷sYÃ 22/nø£ås¡+ q÷´dt:

»$Tà≈£î+≥ |ü≥ºD |ü]~Û˝Àì ô|ò’sY ùdºwüHé |ü]düs¡ düMT|ü+˝À>∑\ u…‹kÕÔ ÁbÕs¡úq

eT+~s¡+≈£î Á|ü‘˚´ø£ ÁbÕs¡úq≈£î ÄVü‰«$T+∫q #·]Ã bÕdüºsY nXÀø˘ #Ó ’s¡àHé  yÓTT\T>∑T

Á|üXÊ+‘Y ≈£îe÷sY ~©|t ì |òüTq+>± düHêàì+∫q bÕdüºsY  Ä~yês¡+ |ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì

Á|ü‘˚´ø£ ÁbÕs¡úq˝À bÕ˝§Zqï eTTì‡|ü˝Ÿ #Ó’s¡àHé l yÓTT\T>∑T Á|üXÊ+‘Y ≈£îe÷sY (~©|t)

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á|üeTTK bÕdüºsY nXÀø˘ øÏ Hê≈£î ∫qïHê{Ï qT+&˚ |ü]#·j·T+ yês¡T

<˚e⁄ìøÏ #˚düTÔqï ùde\T eTs¡Te˝Òì$ e÷ bÕ\ø£es¡Z+ sê»ø°j·TbÕØº\≈£î nr‘·+>±

≈£î\eT‘ê\≈£î nr‘·+>± eTT+<äT+&˚ e´øÏÔì H˚qT eTTì‡|ü˝Ÿ #Ó’s¡àHé >± MT≈£î @

düeTdü´ ñqï ˇø£ k˛<äs¡T&ç>± eTT+<äT+{≤qT MT≈£î m˝≤+{Ï düeTdü´\T Hê≈£î

‘Ó\T|ü>∑\s¡˙ ‘Ó*bÕs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À kÕúìø£ øöì‡\sY bÕ‘·ø±\ eTÚìø£ nì˝Ÿ,

≈£î‘·{Ï ‹s¡T|ü‹,eT+<ä sê<Ûä, eT+<ä sêCÒwt ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

>±j·TÁ‹ $<ë´ìπø‘·Hé˝À |òüTq+>± j·T÷πøJ

ø±q«πøwüHé y˚&ÉTø£

ô|<ä›|ü*¢ {ÖHé e÷]Ã 22 nø£ås¡+ q÷´dt 

>±j·TÁ‹ $<ë´ìπø‘·Hé, ô|<ä›|ü*¢,j·T÷πøJ ∫Hêïs¡T\T |üPs¡« ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä´qT

$»j·Te+‘·+>± |üP]Ô#˚düT≈£îì ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä´˝ÀøÏ n&ÉT>∑Tô|&ÉT‘·Tqï dü+<äs¡“¤+>±

ø±q«πøwüHé y˚&ÉTø£qT kÕúìø£ Äs¡´ yÓ’X¯´ uÛÑeHé @d” Vü‰˝Ÿ j·T+<äT |òüTq+>±

ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ∫Hêïs¡T\ J$‘·+˝À eT<ÛäTs¡yÓTÆq C≤„|üø±\T>± ì*#˚˝≤ á

ø±s¡´Áø£e÷ìï Á|ü‘˚´ø£+>± @sêŒ≥T #˚XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± >±j·TÁ‹ $<ë´dü+düú\

#Ó’s¡àHé lìyêdt e÷{≤¢&ÉT‘·÷, |üPs¡« ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä´ $<ë´]ú J$‘·+˝À m+‘√

ø°\ø£eTì ù|s=ÿHêïs¡T. ∫Hêïs¡T\T Ä&ÉT‘·÷ bÕ&ÉT‘·÷ H˚s¡TÃ≈£îH˚ á <äX¯˝À ã\yÓTÆq

|ü⁄Hê~ @s¡Œ&ÉT‘·T+<äì, j·T÷πøJ |üP]Ô #˚dæ yÓTT<ä{Ï ‘·s¡>∑‹˝À n&ÉT>∑Tô|&ÉT‘·Tqï á

dü+<äsê“¤ìï ∫s¡düàs¡D°j·T+>± e÷s¡Ã&É+ e÷ \ø£å´eTì ‘Ó*bÕs¡T. n˝≤π> |æ\¢\T ‘·eT

ÄX¯j·÷\qT kÕ~Û+#˚+<äT≈£î ø£wæ #˚j·÷\ì Áù|πs|æ+#ês¡T. ø±s¡´Áø£eT+ m+‘√

Äq+<äuÛÑ]‘·+>± kÕ–+~. ∫Hêïs¡T\T ‘·eT >∑Ts¡Te⁄\T, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T eT]j·TT

ùdïVæ≤‘·T\ |ü≥¢ ø£‘·»„‘êuÛ≤yêìï e´ø£Ô+ #˚dü÷Ô bÕ≥\T bÕ&ç, q‘ê´\T #˚dæ n+<ä]˙

Äø£≥Tº≈£îHêïs¡T. yê] ne÷j·Tø£yÓTÆq ñ|üHê´kÕ\T, Á|ü<äs¡Ùq\T Vü‰»¬s’q yê]ì

eT+Á‘·eTT>∑TΔ\qT #˚XÊsTT. á ø±s¡´Áø£eT+˝À $<ë´s¡Tú\ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, j·T÷πøJ

ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ø£s¡kÕŒ+&Ó+{Ÿ s¡»˙ <˚$, Á|æì‡|ü˝Ÿ $»jYT eT]j·TT >±j·TÁ‹

$<ë´ìπø‘·Hé ñbÕ<Ûë´j·T ã+<ä+ bÕ˝§ZHêïs¡T. n+<ä] düeTø£å+˝À y˚&ÉTø£

$»j·Te+‘·+>± eTT–dæ+~.

b˛©düT\T  - bÕÁ‹πøj·TT\ eT<Ûä´ ùdïVü≤ |üPs¡«ø£

ÁøÏ¬ø{Ÿ b˛{° 
Áø°&É\T e÷qdæø£ ñ˝≤¢kÕìï ô|+bı+~kÕÔsTT

#=|üŒ<ä+&ç ø£Ø+q>∑sY e÷]Ã 22 (nø£ås¡+ q÷´dt )

#=|üŒ<ä+&ç õ˝≤¢ |ü]wü‘Y bÕsƒ¡XÊ\ Áø°&Ü yÓTÆ<ëq+˝À b˛©dt e¬s‡dt bÕÁ‹πøj·TT\

ùdïVü≤ |üPs¡«ø£ ÁøÏ¬ø{Ÿ b˛{° »]–+~.j·TTe‘· #Ó&ÉT e´düHê\≈£î u≤ìdü\T ø±≈£î+&Ü

düHêàs¡Z+˝À q&ç∫ u≤$ uÛ≤s¡‘· bÂs¡T\T m<ä>±\ì #=|üŒ<ä+&ç d”◊ Á|üB|t ≈£îe÷sY,

môd’‡ qπswt ¬s&ç¶\T ù|s=ÿHêïs¡T. #=|üŒ<ä+&ç õ˝≤¢ |ü]wü‘Y u≤\Ts¡ ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\

Áø°&Ü yÓTÆ<ëq+˝À #=|üŒ<ä+&ç b˛©dt e¬s‡dt bÕÁ‹πøj·TT\ ùdïVü≤|üPs¡«ø£ ÁøÏ¬ø{Ÿ b˛{°

ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á b˛{°˝À bÕÁ‹πøj·TT\T ¬>\Tbı+<ës¡T. ¬>\Tbı+~q bÕÁ‹πøj·TT\

{°+≈£î dæ◊ Á|üB|t ≈£îe÷sY,mdt◊ qπswt ¬s&ç¶\T ãVüQeT‹ Á|ü<Ûëq+ #˚XÊs¡T. á

dü+<äs¡“¤+>± yês¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Áø°&É\ <ë«sê XÊØs¡ø£ yê´j·÷eT+, e÷qdæø£

ñ˝≤¢dü+ ô|+bı+<äT‘·T+<äì nHêïs¡T. j·TTe‘· #Ó&ÉT e´düHê\≈£î u≤ìdü\T ø±≈£î+&Ü

Áø°&É\ô|’ <äwæº ô|{Ïº Áø°&É\˝À sêDÏ+#ê\ì Äø±+øÏå+#ês¡T.Áø°&É\ <ë«sê XÊØs¡ø£

<ës¡T&ÛÉ´+‘√ e÷qdæø£ Á|üXÊ+‘· ø£\T>∑T‘·T+<äì $~Û ìs¡«Vü≤D˝À ì‘·´+ ˇ‹Ô&çì

m<äTs=ÿH˚ b˛©düT\T, bÕÁ‹πøj·TT\T Áø°&É˝À¢ bÕ˝§Zq&É+ <ë«sê e÷qdæø£ Á|üXÊ+‘·

bı+<äT‘ês¡ì ù|s=ÿHêïs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± d”◊, mdt◊ \qT bÕÁ‹πøj·TT\T |òüTq+>±

düHêàì+#ês¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À b˛©dt dæã“+~, bÕÁ‹πøj·TT\T ‘·~‘·s¡T\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ Äs¡T >±´s¡+{°\ ù|s¡T‘√

Á|ü»\qT yÓ÷dü+ #˚dæ+~.....

ã&Ó®{Ÿ düe÷y˚XÊ˝À¢ eT+Á‘·T\πø ns¡ú+ ø±ì

ã&Ó®≥Tï Á|üy˚X¯ô|{Ïº+&ÉT πse+‘Y ¬s&ç¶....

ø£Ø+q>∑sY bÕs¡¢yÓT+{Ÿ ø£˙«qsY uÀsTTq|ü*¢

Á|üMDY sêe⁄*sêh ø±s¡´es¡Z düuÛÑT´\T

ã+>±s¡T sêCÒ+Á<äÁ|ükÕ<é..

ø£Ø+q>∑sY/ »$Tà≈£î+≥ /e÷]Ã 2

2/nø£ås¡ q÷´dt:

»$Tà≈£î+≥ Ç\¢+<ä≈£î+≥ eT+&É\

Á|ü•ø£åD •_s¡+˝À eTTK´ ø±s¡´ø£s¡Ô\T

bÕ˝§Zqï á •_s¡+˝À bÕ˝§Zì

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á|ü|ü+#· <˚XÊ˝À¢ _C…|æ

bÕØº n‹ô|<ä› bÕØº>± @s¡Œ&ç

Áø£eT•ø£åD , <˚X¯uÛÑøÏÔ‘√ Á>±eTkÕúsTT˝À

|üì#˚düTÔqï≥Te+{Ï ø±s¡´ø£s¡Ô\≈£î

|ü+&ç{Ÿ BHé <äj·÷˝Ÿ ÄX¯j·÷\

y˚Ts¡≈£î qπs+Á<ä yÓ÷&û >±] ø£wæ‘√

|ü<∏äø±\T ∫≥º∫e] Á|ü»\≈£î

#˚s¡T‘·THêïj·Tì eT]j·TT #˚πs $<Ûä+>±

eTq+<äs¡+ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·÷\ì

n|ü⁄Œ&˚ <˚X¯+˝À ù|<ä]ø£+ b˛‘·T+<äì

yês¡T nHêïs¡T.  πø+Á<ä ¨+XÊK

düVü‰j·T eT+Á‹es¡T´\T ø£Ø+q>∑sY

bÕs¡¢yÓT+≥T düuÛÑT´\T ã+&ç dü+»jYT

≈£îe÷sY ø£wæ‘√ Á|ü‹ Á>±eT+˝À nH˚ø£

n_Ûe~Δ ø±s¡´Áø£e÷\T

#˚|ü&ÉT‘·THêïeTì yê{Ïì ≈£L&Ü

Á|ü»\≈£î ‘Ó*j·TCÒùd $<Ûä+>±

|üì#˚j·÷\ì n˝≤+≥|ü⁄Œ&˚ _C…|æ

ø±s¡´ø£s¡Ô\T>± eTq+ Á|ü»˝À¢

ì\TkÕÔeTì yês¡T nHêïs¡T.

‘Ó\+>±D sêh Á|üuÛÑT‘·«+ Äs¡T

>±´s¡+{°\ ù|s¡T‘√ Á|ü»\qT yÓ÷dü+

#˚dæ+<äì ìqï ô|{Ïºq ã&Ó®{Ÿ

düe÷y˚XÊ˝À¢ Á|ü»\≈£î n+‘·T∫ø£ÿì

Á|üy˚X¯ô|{Ïºq ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ yê]

eT+Á‘·T\πø n<ä›+ yê] |ü]dæú‹˝À

ñ+<äì Á|üMDY sêe⁄ nHêïs¡T. á

ø±s¡´Áø£eT+˝À s¡+>∑T uÛ≤düÿsê#ê],

eTT~>∑+{Ï $<ë´kÕ>∑sY ¬s&ç¶, |ü⁄bÕŒ\

s¡|òüTT, Ä≈£î\ sêCÒ+<äsY, ø£qTeT\

>∑D|ü‹, eT+&É\ n<Ûä´≈£åî\T ø=\ø±ì

sêE, u…’¬s&ç¶ yÓ+ø£≥s¡eTD≤¬s&ç¶ ,

düs¡Œ+#·T\T ñ|üŒ\ sêC≤s¡+, ø£$&ç

≈£îe÷sY , e÷J eTTì‡|ü˝Ÿ #Ó’s¡àHé

o\+ lìyêdt , e÷J e÷¬sÿ{Ÿ yÓ’dt

#Ó’s¡àHé ≥+>∑T≥÷] sêCŸ ≈£îe÷sY

eT]j·TT ñ|ü düs¡Œ+#·T¢, yês¡T¶

yÓT+ãs¡T¢, øöì‡\s¡T¢ , _C…|æ eTTK´

Hêj·T≈£î\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

>√<ëe]Kì˝À ∫¬øHé  - øÏ˝À s¡÷.400≈£î #˚]q πs≥T

CÀ´‹ q>∑sY, m˙º|”d”, e÷]Ã 22 -- ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢,

nø£ås¡+ q÷´dt

>√<ëe]Kì ÁbÕ+‘·+˝À ∫¬øHé <Ûäs¡\T Ç{°e*

ø±\+˝À nq÷Vü≤´+>± ô|]– $ìjÓ÷>∑<ës¡T\qT

Çã“+<äT\≈£î >∑T] #˚düTÔHêïsTT. Ä~yês¡+ Hê{ÏøÏ øÏ˝À

∫¬øHé <Ûäs¡ s¡÷.400≈£î #˚s¡Tø√e&É+‘√ kÕúìø£

e÷¬sÿ≥¢˝À #·s¡Ã˙j·÷+X¯+>± e÷]+~. >∑‘· yês¡+

s√E\T>± s¡÷.300 qT+∫ s¡÷.360, s¡÷.380 es¡≈£î

ô|]–q <Ûäs¡ Ç|ü⁄Œ&ÉT s¡÷.400≈£î #˚s¡&É+‘√ ∫¬øHé

Á|æj·TT\T ndü+‘·|æÔ e´ø£Ô+ #˚düTÔHêïs¡T eTTqTô|qï&ÉT

ø£ì $ì ms¡>∑ì Ø‹˝À ákÕ] ∫¬øHé <Ûäs¡\T ø=+&ÓøÏÿ

≈£Ls¡TÃHêïsTT. Ç~ mes¡T }Væ≤+#·ì $<Ûä+>±

πs≥T¢ ô|s¡>∑&É+ ‘√ n+<äs¡÷

ÄX¯Ãs¡´b˛‘·THêïs¡T. bÂÁ©º yê´bÕs¡T\T,

e÷¬sÿ{Ÿ esêZ\ düe÷#ês¡+ Á|üø±s¡+ ∫¬øHé

<Ûäs¡\T ô|s¡>∑&ÜìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D≤\T nH˚ø£+

ñqï≥T¢ ‘Ó\Tk˛Ô+~. Á|üdüTÔ‘·+ y˚dü$ ø±\+

ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±e&É+, düeTàø£ÿ C≤‘·s¡ $yêVü‰\T,

|ü+&ÉT>∑\ d”»Hé ñ+&É&É+ e\¢ ∫¬øHé≈£î

&çe÷+&é ô|]–+~. &çe÷+&é ˇø£ÿkÕ]>±

ô|s¡>∑&É+‘√ düs¡|òüsê ‘·–Zb˛e&É+ <Ûäs¡\

ô|s¡T>∑T<ä\≈£î <ë]rk˛Ô+~.n<˚ düeTj·T+˝À

bÂÁ©º s¡+>∑+˝À ñ‘·Œ‹Ô Ks¡TÃ\T ≈£L&Ü

ô|]–q≥T¢ ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

eTø£ÿC§qï, k˛j·÷;Hé e+{Ï |ü≈£åî\ ÄVü‰s¡+ <Ûäs¡\T

ô|s¡>∑&É+ e\¢ ¬s’‘·T\≈£î ñ‘·Œ‹Ô Ks¡TÃ n~Ûø£eTe⁄‘√+~.

á n<äq|ü⁄ Ks¡TÃ ∫es¡≈£î e÷¬sÿ{Ÿ˝À ∫¬øHé <Ûäs¡\ô|’

Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘√+~. Ç+ø± ø=ìï ÁbÕ+‘ê˝À¢ y˚dü$

y˚&ç ø±s¡D+>± |ü≈£åî\ ñ‘·Œ‹Ô ‘·–Zb˛e&É+, >∑‘·+˝À

e∫Ãq |ü≈£åî\ yê´<ÛäT\ Á|üuÛ≤e+ ≈£L&Ü düs¡|òüsêô|’

Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·THêïj·Tì e÷¬sÿ{Ÿ esêZ\T

#ÓãT‘·THêïsTT. B+‘√ ø=+‘·ø±\+>± e÷¬sÿ{À¢ ∫¬øHé

düs¡|òüsê ‘·–Zq |ü]dæú‹ ø£ì|æk˛Ô+~. <Ûäs¡\T ô|s¡>∑&É+‘√

Ä~yês¡+ kÕ<Ûës¡D+>± ø£ì|æ+#˚ s¡B› ákÕ] ∫¬øHé

ôd+≥s¡¢ e<ä› ‘·–Z+~. #ê˝≤ eT+~ $ìjÓ÷>∑<ës¡T\T

eT≥Hé <äTø±D≤\T, #˚|ü\ e÷¬sÿ≥¢ yÓ’|ü⁄ yÓTT>∑TZ

#·÷|æq≥T¢ >∑eTì+#·ã&ç+~. ªªÇ+‘· <Ûäs¡≈£î ∫¬øHé

ø=q&É+ ø£+fÒ eT≥Hé ns¡øÏ˝À ø=q&É+ eT+∫<˚μμ nì

ø=+<äs¡T $ìjÓ÷>∑<ës¡T\T yê´U≤´ìdüTÔHêïs¡T.bÂÁ©º

s¡+>∑ ì|ü⁄DT\ n+#·Hê Á|üø±s¡+ &çe÷+&é Ç<˚

$<Ûä+>± ø=qkÕ–‘˚ ø=~› s√E\T <Ûäs¡\T Ç+ø± ô|]π>

neø±X¯eTT+<äì #ÓãT‘·THêïs¡T. nsTT‘˚ düs¡|òüsê

ô|]–‘˚ eT∞¢ <Ûäs¡\T ‘·π>Z neø±X¯+ ≈£L&Ü ñ+<äì

ù|s=ÿ+≥THêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ ∫¬øHé <Ûäs¡\ |ü]dæú‹ m˝≤

e÷s¡T‘·T+<√ #·÷&Ü*‡ ñ+~. ∫¬øHé <Ûäs¡\T

ô|s¡>∑&É+‘√ ∫¬øHé _sê´ì <Ûäs¡\T ≈£L&Ü ô|+#ês¡T.

yÓTTqï{Ïes¡≈£î 220 s¡÷bÕj·T\≈£î <=]øÏq _sê´ì

Ç|ü⁄Œ&ÉT 320 #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. <                  

&çe÷+&é ‘·>∑Z&É+‘√ m˙º|”d” sêeT>∑T+&É+ 

ÁbÕC…≈£îº˝À¢ 1900 yÓT>±yê≥¢ ñ‘·Œ‹Ô ì*|æy˚‘·
|ü⁄qs¡T‘êŒ<äø£ $<äT´‘Y ô|s¡T>∑T<ä\ Á|üuÛ≤e+

<∏äs¡à˝Ÿ j·T÷ì≥¢ô|’ düŒwüº+>± ø£ì|æk˛Ô+~
CÀ´‹q>∑sY, e÷]Ã 22 (nø£ås¡+ q÷´dt):

<˚X¯yê´|üÔ+>± $<äT´‘Y $ìjÓ÷>∑+ô|’ #·s¡Ã

ø=qkÕ>∑T‘·Tqï y˚fi¯ ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢˝Àì m˙º|”d”

sêeT>∑T+&É+ $<äT´‘Y πø+Á<ë˝À¢ &çe÷+&é ‘·>∑TZ<ä\

Á|üuÛ≤e+ düŒwüº+>± ø£ì|æk˛Ô+~. $<äT´‘Y nedüsê\T

‘·>∑Z&É+‘√ <ë<ë|ü⁄ 1900 yÓT>±yê≥¢ kÕeTsêú´ìøÏ

düe÷qyÓTÆq <∏äs¡à˝Ÿ j·T÷ì≥¢qT ‘ê‘êÿ*ø£+>±

ì*|æy˚dæq≥T¢ n~Ûø±s¡ esêZ\ düe÷#ês¡+.2600

yÓT>±yê≥¢ kÕú|æ‘· kÕeTs¡ú´+ >∑\ sêeT>∑T+&É+ dü÷|üsY

<∏äs¡à˝Ÿ |üesY ùdºwüHé ‘=* <äX¯˝Àì 200 yÓT>±yê≥¢

eT÷&ÉT j·T÷ì≥T¢, ¬s+&√ <äX¯˝Àì 500 yÓT>±yê≥¢

◊<√ j·T÷ì{Ÿ˝À Ä~yês¡+ $<äT´‘Y ñ‘·Œ‹Ôì

ì*|æy˚XÊs¡T. n˝≤π> ‘Ó\+>±D dü÷|üsY <∏äs¡à˝Ÿ |üesY

ùdºwüHé˝Àì 800 yÓT>±yê≥¢ ‘=* j·T÷ì{ŸqT

X¯ìyês¡+ qT+#˚ Ä|òt˝À ñ+#ês¡T.Á|üdüTÔ‘·+

sêeT>∑T+&É+ dü÷|üsY <∏äs¡à˝Ÿ |üesY ùdºwüHé˝À 500

yÓT>±yê≥¢ Hê\T>√ j·T÷ì{Ÿ‘√ bÕ≥T Äs√, @&√

j·T÷ì≥¢˝À e÷Á‘·y˚T

|ü]$T‘· ˝À&é‘√ $<äT´‘Y

ñ‘·Œ‹Ô ø=qkÕ>∑T‘√+~.

‘Ó\+>±D <∏äs¡à˝Ÿ |üesY

ùdºwüHé˝À 800 yÓT>±yê≥¢

¬s+&√ j·T÷ì{Ÿ˝À

e÷Á‘·y˚T ñ‘·Œ‹Ô

»s ¡ T> ∑ T‘√+~.$< ä T ´‘ Y

&çe÷+&é ‘·>∑TZ<ä\

ø±s¡D+>± j·T÷ì≥¢qT

|üP]Ô ˝À&é‘√ q&É|ü&É+

kÕ<Ûä´+ø±ø£b˛e&É+‘√ á ìs¡íj·T+ rdüT≈£îqï≥T¢

‘Ó*dæ+~. >∑‘· @&Ü~ nø√ºãsY, qe+ãsY HÓ\˝À¢ ≈£L&Ü

Ç<˚ |ü]dæú‹ HÓ\ø=ì, <ë<ë|ü⁄ eT÷&ÉT HÓ\\ bÕ≥T

nH˚ø£ j·T÷ì≥T¢ dü>∑+ ˝À&é‘√H˚ q&ç#êsTT. ø=ìï+{Ïì

‘ê‘êÿ*ø£+>± eT÷dæy˚j·÷*‡ e∫Ã+~.Á|üdüTÔ‘·+

m+&Üø±\+ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq <äX¯˝ÀH˚ á |ü]dæú‹

HÓ\ø=q&É+ |ü]ÁX¯eT esêZ˝À¢ #·s¡Ã˙j·÷+X¯yÓTÆ+~.

|ü>∑{Ï y˚fi¯˝À¢ kÂs¡, »\, yêj·TT $<äT´‘Y ñ‘·Œ‹Ô

ô|s¡T>∑T‘·Tqï H˚|ü<∏ä´+˝À <∏äs¡à˝Ÿ $<äT´‘Y πø+Á<ë\ô|’

&çe÷+&é ‘·>∑TZ‘·Tqï≥T¢ ì|ü⁄DT\T

n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉT‘·THêïs¡T.á H˚|ü<∏ä´+˝À á Ä]úø£

dü+e‘·‡sêìøÏ ìπs›•+∫q yê]¸ø£ ñ‘·Œ‹Ô \øå±´ìï

m˙º|”d” sêeT>∑T+&É+ kÕ~Û+#·>∑\<ë nH˚ dü+<˚Vü‰\T

e´ø£ÔeTe⁄‘·THêïsTT. ø£˙dü+ 51 XÊ‘·+ bÕ¢+{Ÿ ˝À&é

bòÕ´ø£ºsY (PLF) nsTTHê kÕ<Ûä´eTe⁄‘·T+<ë nH˚ n+X¯+

Á|üdüTÔ‘·+ |ü]ÁX¯eT esêZ˝À¢ #·s¡Ã≈£î <ë]rdæ+~. 

ø±s¡´ø£s¡Ô $düÔs¡D _C…|æ \ø£å´+....
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j·T<Ûë$~Û>± Á|üC≤yêDÏ
õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY: Ä•wt kÕ+>±«Hé 
ø±e÷¬s&ç¶/e÷sYÃ 22/nø£ås¡+ q÷´dt:

ø±e÷¬s&ç¶ õ˝≤¢ πø+Á<ä+˝Àì ø£˝…ø£ºsY

ø±sê´ \j·T+˝À k˛eTyês¡+Á|üC≤yêDÏ

ø±s¡´Áø£ eT+j·T<Ûë$~Û>

±ìs¡«Væ≤+#·qTqï≥T¢ õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY

Ä•wt kÕ+>±«Hé Ä~yês¡+ ˇø£ Á|üø£

≥q˝À‘ Ó*bÕs ¡ Tõ˝≤ ¢ Á| ü»\T‘ ·eT

düeTdü´ \qTdü«j·T+>± ø£˝…ø£ºsY

ø±sê´\j·÷ìøÏ e ∫Ã*œ‘·

|üPs¡«ø£+>± Á|üC≤yêDÏ˝À|òæsê´<äT

#˚j·÷\ì dü÷∫+#ês¡T n~Ûø±s¡T\T

|òæsê´<äT\qT|ü]o*+∫ düeTdü´\qT

|ü]wüÿ]kÕÔs¡ìá neø±XÊìï

õ˝≤¢Á|ü»\T dü~«ìjÓ÷>∑+#˚düTø√yê\ìÄj·Tq dü÷∫+#ês¡T

es¡+>∑˝Ÿ õ˝≤¢ ø±+Á¬>dt ø£$T{° (&ûd”d”)

n<Ûä´≈£åî\T l nj·T÷uŸ eTVü≤eTà<é ì  ø£*dæq

<˚XÊjYTù|{Ÿ ô|<ä›\T

es¡+>∑˝Ÿ õ˝≤¢/ es¡+>∑˝Ÿ {ÖHé/ e÷sYÃ 22/ nø£ås¡+ q÷´dt -:

es¡+>∑˝Ÿ õ˝≤¢ ø±+Á¬>dt ø£$T{° (&ûd”d”) n<Ûä´≈£åî\T l nj·T÷uŸ eTVü≤eTà<é ì yê]

ìyêdü+˝À <˚XÊjYTù|{Ÿ ÁbÕ+‘êìøÏ #Ó+~q ô|<ä›\T eTsê´<ä|üPs¡«ø£+>± ø£*dæ

|ü⁄wüŒ>∑T#·Ã¤+ n+<äCÒXÊs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± yês¡T nj·T÷uŸ eTVü≤eTà<é ì düHêàìdü÷Ô,

yê] ÁbÕ+‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q |ü\T düeTdü´\T eT]j·TT n_Ûe~Δ ø±s¡´Áø£e÷\ô|’

#·]Ã+#ês¡T. düeTdü´\ |ü]kÕÿs¡+ ¬ø’ dü+ã+~Û‘· eT+Á‹  eT]j·TT bÕs¡¢yÓT+{Ÿ düuÛÑT´\

>±s¡¢ Á<ÛäTwæº rdüT¬øfi≤¢qì nj·T÷uŸ eTVü≤eTà<é nHêïs¡T. n˝≤π>  Á|üC≤ Á|üuÛÑT‘·«+

Á|ü»\≈£î m|ü⁄Œ&É÷ y˚T\T #˚düTÔ+<äì ‘êqT n+<ä]øÏ n+<äTu≤≥T˝À ñ+≥÷ yê]

düeTdü´\ |ü]cÕÿsêìøÏ ø£wæ #˚kÕÔqì Vü‰MT Ç#êÃs¡T. n˝≤π> yês¡T düeTdü´\T

|ü]kÕÿs¡eTT ø£wæ #˚kÕÔeTì Vü‰MT Ç#êÃs¡T.á uÛÒ{°˝À kÕúìø£ <˚XÊsTT ù|{Ÿ ô|<ä›\T

ø±+Á¬>dt Hêj·T≈£î\T, ø±s¡´ø£s¡Ô\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

d”d”s√&ÉT¶ ìsêàD |üqT\T ÁbÕs¡+uÛÑ+

ø±e÷¬s&ç¶ õ˝≤¢/m˝≤¢¬s&ç¶/e÷sYÃ22/nø£ås¡+q÷´dt:

m˝≤¢¬s&ç¶ eT+&É\ πø+Á<ä+˝À ìyÓ\T¢≥¢ù|≥˝Àsê»sêCÒX¯«] Ä\j·T+

e <ä›10 \ø£å\ s¡÷bÕj·T\ ì<ÛäT\‘√ d”d” s√ &ÉT¶ ìsêàD |üqT\qT

Ä~yês¡+ Á>±eT dü s¡Œ+#Y $H√<ä sêC≤>ö&é ‘·q #˚‘·T\ MT<äT >±

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡Tádü+<äs¡“¤+>±ÄyÓT e÷ {≤¢&ÉT‘·÷m˝≤¢¬s&ç¶ myÓTà˝Ò´

eT<äH√àVü≤Hé ø£wæ‘√ Á>±eTn_Ûe~ΔøÏì<ÛäT\T eT+p¬s’ q+<äTq

dædæs√&ÉT¶|üqT\qT#˚|ü&ÉT‘·THêï eTì nHêïs¡T‘·eTÁ>±e÷ìøÏ ì<ÛäT\T

eT+ ps¡T #˚dæqmyÓTà˝Ò´ eT<äHé yÓ÷Vü≤Hé sê

e⁄≈£îÁ>±eTdüTÔ\‘·s¡|òü⁄qÄyÓT ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T

q÷‘·q eg<Ûës¡D y˚&ÉTø£\≈£î Vü‰»¬s’q

e÷J myÓTà˝Ò´ 

ø±e÷¬s&ç¶ õ˝≤¢/m˝≤¢¬s&ç¶/e÷sYÃ 22/nø£ås¡+q÷´dt:

m˝≤¢¬s&ç¶ ìjÓ÷»ø£es¡Z+ ‘ê &Ü«sTT eT+&É\+˝Àì ø±fiÀõyê&ç

Á>±eT düs¡Œ+#Y #·+Á<ë¬s&ç¶ ≈£L‘·Tfi¯fl q÷‘·q eg

<Ûës¡Dy˚&ÉTø£\Tk˛eTyês¡+|òüTq+>± ìs¡« Væ≤+#ês¡Táø±s¡´Áø£e÷ìøÏ

m˝≤¢¬s&ç¶ e÷J myÓTà˝Ò´ C≤C≤\düTπs+<äsY Vü‰»¬s’ ∫Hêï s¡T\qT

Äos¡«~+#ês¡T á ø±s¡´Áø£eT+˝À Äj·Tq‘√bÕ≥T _ÄsYmdt bÕØº

d”ìj·TsY Hêj·T≈£î\T ø±s¡´ø£s¡Ô\T bÕ˝§ZHêïs¡T

Á>±eT|ü+#êj·Tr ø±]à≈£î\≈£î J‘ê\T ô|+#ê*
Á>±eTkÕúsTT˝À dübÕsTT ø±]à≈£î\T J‘ê\T

ô|+#ê˝Òì Á|üuÛÑT‘ê«eTT Á|üC≤bÕ\q m˝≤

n+~düTÔ+~?

>∑‘·( 8) dü+e‘·‡sê\T>± |ü+#êj·Tr

ø±]à≈£î\ y˚‘·Hê\T ô|+#·≈£î+&Ü ÁX¯eT <√|æ&û

#˚düTÔqï Á|üuÛÑT‘ê«\T!!

õ˝≤¢ düVü‰j·T ø±s¡´<ä]Ù ø=|ü⁄Œ\ X¯+ø£sY
ø£Ø+q>∑sY/ »$Tà≈£î+≥/ e÷]Ã 22/ nø£ås¡+ q÷´dt:

Á>±eT|ü+#êj·Tr ø±]à≈£î\ J‘ê\qT ô|+#ê\ì

dæ◊{Ïj·TT õ˝≤¢ düVü‰j·T ø±s¡´<ä]Ù ø=|ü⁄Œ\ áX¯«sY

nHêïs¡T.Ä~yês¡+ s√Eq VüQEsêu≤<é eT+&É\

πø+Á<ä+˝Àì dæ◊{Ïj·TT ø±sê´\j·T+˝À sê#·s¡¢ eT˝Ò¢X¯+

n<Ûä´ø£å‘·q ìs¡«Væ≤+∫q Á>±eT|ü+#êj·Tr j·T÷ìj·THé

õ˝≤¢ ø£$T{° düe÷y˚XÊìøÏ Vü‰»¬s’q dæ◊{Ïj·TT õ˝≤¢

düVü‰j·T ø±s¡´<ä]Ù ø=|ü⁄Œ\ X¯+ø£sY e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ø±+Á¬>dt

Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·q mìïø£\ y˚Tìô|òk˛º˝À ô|{Ïºq≥Tº>±

|ü+#êj·Tr ø±]à≈£î\≈£î ø£˙dü y˚‘·q+ #Ó*¢kÕÔ+ ñ<√´>∑

uÛÑÁ<ä‘· ø£*ŒkÕÔ+, nì #Ó|üŒ&É+ »]–+<äì, n{Ïº Vü‰MTì

Ç|üŒ{ÏøÏ ¬s+&ÉT

dü+e‘·‡sê\ ø±\+

|üPs¡ÔsTTHê ≈£L&Ü

|ü+#êj·Tr ø±]à≈£î\

jÓTTø£ÿ @ ˇø£ÿ düeTdü´qT

HÓs¡ y˚s¡Ã≈£î+&Ü,

|ü+#êj·Tr ˝Ò

bÕ\ø£esêZ˝Ò y˚‘·Hê\T

#Ó*¢+#ê\ì yÓTyÓ÷ 2-

03-26 ‘˚Bq C≤Ø

#˚j·T&É+ yÓqTø£, ‘·q jÓTTø£ÿ ndü\T ì» dü«s¡÷|ü+

ãj·T≥ |ü&ç+<äì,  |ü+#êj·Tr \≈£î sêh Á|üuÛÑT‘·«+

ì<ÛäT\T $&ÉT<ä\ #˚j·T≈£î+&Ü e#˚Ã ns¡ø=s¡ ì<ÛäT\T

Á>±eT|ü+#êj·Tr\πø dü]b˛eì, Ç|ü⁄Œ&ÉT ø=‘·Ô>± e∫Ãq

düs¡Œ+#·T\T bÕ˝§Z+<ë+ \ø£å\ s¡÷bÕj·T\T Ks¡TÃ #˚dæ

mìïø£\˝À ¬>*#ês¡ì, n˝≤+{Ïyês¡T, $$<Ûä Á>±eT

n_Ûe~Δ |üqT\≈£î ô|{Ïºq _\T¢\T sêø£, e∫Ãq ì<ÛäT\qT

yêπs $ìjÓ÷–+#·Tø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~ ø±˙,∫‘·ÔX¯ó

~Δ‘√ |üì#˚dæq ø±]à≈£î\≈£î J‘ê\T #Ó*¢+#ê\ì

n+<äs¡÷ düs¡Œ+#·T\T ˝Òs¡ì, eT÷&ÉT HÓ\\ y˚‘·Hê\T

#Ó*¢+#ê\ì Á|üuÛÑT‘·«+

d ü s ¡ T ÿ \ s Y

Ç∫Ã,#Ó|æŒq|üŒ{Ïø°, ø=ìï

Á>±eT|ü+#êj·Tr˝À ¬s+&ÉT

HÓ\\T ˇø£ HÓ\ e÷Á‘·y˚T

#Ó*¢+#ê\ì, @<√

nø£ÿ&Éø£ÿ&É yÓTT≈£îÿã&ç>±

e÷Á‘·y˚T ô|<ä›

Á > ±e T| ü +# êj · Tr\˝ À

eT÷&ÉT HÓ\\ J‘ê\T

#Ó*¢+#ês¡ì,  $T>∑‘êyês¡T

$$<Ûä ø±s¡D≤\T #ÓãT‘·÷

Á|üuÛÑT‘·«+ qT+&ç J‘ê\T #Ó*¢+#ê\ì ã&Ó®{Ÿ

dü]b˛‘·˝Ò<äì, ø±]à≈£î\T >∑{Ïº>∑ ì\Bdæ n&ÉT>∑T‘˚

y˚~Û+|ü⁄\≈£î >∑T] #˚düTÔHêïs¡ì Äs√|æ+#ês¡T. sêh

Á|üuÛÑT‘·«y˚T H˚s¡T>± |ü+#êj·Tr ø±]à≈£î\≈£î Á^Hé #Ûêq˝Ÿ

<ë«sê y˚‘·Hê\T #Ó*¢+#ê\ì &çe÷+&é #˚XÊs¡T.  Jy√

HÓ+ãsY 51 ì düe]+∫ eT©º|üs¡Œdt $<Ûëq+ s¡<äT›

#˚j·÷\Hêïs¡T.  |ü+#êj·Tr ø±]à≈£î\+<ä]ø° |æm|òt

ámdt◊ neT\T #˚j·÷\ì, Á|üe÷<ä ;e÷ kÂø£s¡´+

Á|üuÛÑT‘·«y˚T 10 \ø£å\T n+~+#ê\ì, ‘·~‘·s¡ &çe÷+&É¢

kÕ<Ûäq ø√dü+ <äX¯\yêØ>± Ä+<√fi¯q b˛sê{≤\T

ìs¡«Væ≤kÕÔeTì ‘Ó*bÕs¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À j·T÷ìj·THé

õ˝≤¢ ø√XÊ~Ûø±], m+&ç>± s¡M+<äÁsêe⁄, õ˝≤¢

ñbÕ<Ûä´≈£åî\T ø±cÕŒø£ X¯+ø£sY, düVü‰j·T ø±s¡´<ä]Ù e&É÷¢]

\ø°åàHêsêj·TD, VüQEsêu≤<é eT+&É\ n<Ûä´≈£åî\T

Ä≈£îq÷] düT<Ûëø£sY, eT+&É\ ø±s¡´<ä]Ù, #= |ü<ä+&ç

_ø£å|ü‹, õ˝≤¢ ø£$T{° düuÛÑT´\T, X¯ì>∑s¡|ü⁄ ø=eTTs¡j·T´,

ø=j·T´&É düeTàj·T´,yÓTT\T>∑T] Áù|yéT ≈£îe÷sY, ã+&É

ø£$‘·, ø=‘·÷Ôs¡T eT\¢j·T´, ã+&É düeTàj·T´, b˛‘·T\

s¡y˚Twt, s¡TÁ<äes¡+ Hê+|ü*¢, sêeT–] eT\¢j·T´, sê#·|ü*¢

s¡$,>∑]>∑+{Ï s¡$, n+õ, m\¢j·T´, »Hês¡ΔHé ‘·~‘·s¡T\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

bÕ\«+#·˝À ñ>±~ y˚&ÉTø£\T
bÕ˝§Zqï {°|”d”d” »qs¡˝Ÿ ôdÁø£≥Ø Hê>±

d”‘êsêeTT\T.

uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+/ bÕ\«+#·/ e÷sYÃ

22/ nø£ås¡+ q÷´dt - :

bÕ\«+#· |ü≥ºD+˝Àì C≤rj·T

s¡Vü≤<ë] |üø£ÿq >∑\ y˚DT>√bÕ˝Ÿ

~∏j˚T≥sY ÁbÕ+>∑D+˝À bÕ\«+#· ø£fi≤

|ü]wü‘Y Ä<Ûä«s¡´+˝À »s¡T>∑T‘·Tqï l

|üsêuÛÑe HêeT ‘Ó\T>∑T dü+e‘·‡s¡ --

2026, ñ>±~ y˚&ÉTø£\ ∫e] s√E

ñ‘·‡yê\≈£î eTTK´ n‹<ÛäT\T>± {°|”d”d”

»qs¡˝Ÿ ôdÁø£≥Ø Hê>± d”‘êsêeTT\T,

dæ|æ◊ bÕØº õ˝≤¢ ø±s¡´<ä]Ù kÕ;sY bÕcÕ,

ø±+Á¬>dt Hêj·T≈£î\T ø√H˚s¡T ∫ìï

(dü‘·´Hêsêj·TD), eTT‘ê´\ $X¯«Hê<∏ä+

bÕ˝§ZHêïs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§Zqï

nVüQ‘·T\qT ñ<˚›•+∫ Äj·Tq

e÷{≤¢&ÉT‘·T mH√ï e´j·TÁ|üj·÷dü\ ø√]Ã

m˝≤+{Ï Ä≥+ø£+ ˝Ò≈£î+&Ü  sêÁwüº+

q\TeT÷\\ qT+&ç ø£e⁄\T,

ø£fi≤ø±s¡T\qT  ñ‘·‡yê\≈£î Vü‰»s¡j˚T´˝≤

#˚dæq ìsê«Vü≤≈£î\ ø£wæì

n_Ûq+~+#ês¡T. n<˚$<Ûä+>±

ø±s=Œπs≥s¡¢qT düHêàì+∫, ø£fi≤ø±s¡T\≈£î

ãVüQeT‘·T\T n+<äCÒXÊs¡T. á

dü+<äs¡“+>± ìsê«Vü≤≈£î\T Hê>±

d”‘êsêeTT\TqT |ü≥Tº XÊ\Tyê‘√

dü‘·ÿ]+∫ C≤í|æø£qT n+<äCÒXÊs¡T. á

ø±s¡´Áø£eT+˝À ø£fi≤ |ü]wü‘Y >ös¡e

n<Ûä´≈£åî&ÉT &Üø£ºsY _ø£ÿkÕì düT<Ûëø£sY,

n<Ûä´≈£åî&ÉT eT+‘·|ü⁄] sêE >ö&é, Á|ü<Ûëq

ø±s¡´<ä]Ù y˚eTT\ ø=+&É\sêe⁄, &Üø£ºsY

ãT#·Ãj·T´, *+>∑eT÷]Ô, Hêj·TT&ÉT,

s¡y˚Twt,m˝≤¢¬s&ç¶, yê´U≤´‘·>± qs¡dæ+Vü≤

≈£îe÷sY,ø±s√Œπs≥sY \T eT]j·TT |ü⁄s¡

Á|üeTTKT\T bÕ˝§ZHêïs¡T.



6k˛eTyês¡+   23    e÷]Ã    2026 nø£ås¡+

düTÁ|”yéT dü÷|üsY &Ü&û |ü⁄s¡kÕÿsêìøÏ \j·THé

eTH√CŸ ≈£îe÷sY n>∑sê«˝Ÿ m+|æø£
CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ e÷sYÃ

22 ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ nø£ås¡+

q÷´dt

ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ >√<ëe]Kì

mHé {Ï |æ dæ øÏ #Ó+~q Á|üeTTK

kÕe÷õø£ ùde≈£î&ÉT \j·THé

eTH√CŸ ≈£îe÷sY n>∑sê«˝Ÿ ì

ªªø√\ sêE kÕàs¡ø£ düTÁ|”yéT

dü÷|üsY &Ü&û |ü⁄s¡kÕÿs¡+μμ≈£î

m+|æø£ #˚dæq≥T¢ edüT+<Ûäs¡

$C≤„q $ø±dü eT+&É*

e´ekÕú|üø£ n<Ûä´≈£åî\T yÓ’<äT´\

eT<ÛäTø£sY ¬s&ç¶ ‘Ó*bÕs¡T.á

dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ≈£î≥T+ã

$\Te\qT Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô düe÷»+˝À Ä<äs¡Ù+>± ì*∫q ‘·+Á&ÉT\qT

>ös¡$+#˚+<äT≈£î á |ü⁄s¡kÕÿsêìï Á|ü<ëq+ #˚düTÔHêïeTì ù|s=ÿHêïs¡T. á @&Ü~ Ä

|ü⁄s¡kÕÿsêìøÏ eTH√CŸ ≈£îe÷sY n>∑sê«˝Ÿ  m+|æø£ ø±e&É+ Äq+<äø£s¡eTì

nHêïs¡T.edüT+<Ûäs¡ $C≤„q $ø±dü eT+&É* 33e yê]¸ø√‘·‡e+ dü+<äs¡“¤+>± á HÓ\

26q ôV’≤<äsêu≤<é˝Àì s¡M+Á<äuÛ≤s¡‹ ˝À ìs¡«Væ≤+#˚ Á|ü‘˚´ø£ ø±s¡´Áø£eT+˝À

Äj·Tq≈£î á |ü⁄s¡kÕÿsêìï n+<äCÒj·TqTqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. d”ìj·TsY \j·THé \j·THé‡

ø£¢uŸ  sêeT>∑T+&É+˝À >∑‘· 30 dü+e‘·‡sê\T>± $$<Ûä |ü<äe⁄˝À¢ ø=qkÕ– nH˚ø£ ùdyê

ø±s¡´Áø£e÷\T #˚|ü{≤ºs¡T.eTH√CŸ ≈£îe÷sY n>∑sê«˝Ÿ  á |ü⁄s¡kÕÿsêìøÏ m+|æø£

ø±e&É+‘√ d”ìj·TsY \j·THé‡ $T˙wt Hêsêj·TD ‘ê+&ÉHé eTT<ä›kÕì Á|üyÓ÷<é ≈£îe÷sY

¬s&ç¶ ‹\ø˘ #·Áø£e]Ô >∑+>±<ÛäsY eT*¢ø±s¡T®Hé dü+~ÛH˚ì >√bÕ\sêe⁄  kÕúìø£ Á|ü»\T,

ùdïVæ≤‘·T\T, ÁX‚jÓ÷_Û˝≤wüß\T Vü≤s¡¸+ e´ø£Ô+ #˚dü÷Ô n_Ûq+<äq\T ‘Ó*bÕs¡T. 

[6:27 am, 23/03/2026] F Rama: n+uÒ<äÿsY ø£eT÷´ì{° Vü‰˝Ÿ |ü⁄qsY yÓ’uÛÑe+

ø√dü+ myÓTà˝Ò´ ≈£Lq+H˚ì ìs¡+‘·s¡ ø£wæ.

n+uÒ<äÿsY ø£eT÷´ì{° Vü‰˝Ÿ |ü⁄qsY yÓ’uÛÑe+

ø√dü+ myÓTà˝Ò´ ≈£Lq+H˚ì ìs¡+‘·s¡ ø£wæ
md”‡, md”º, ;d”, yÓTÆHê]{°\ dü+πøåe÷ìøÏ dæ|æ◊ bÕØº m\¢y˚fi¯˝≤

ø£≥Tºã&ç ñ+≥T+~.

ø£eT÷´ì{° Vü‰˝Ÿ n_Ûe~Δ |üqT\ ø√dü+ s¡÷. 15 \ø£å\ ì<ÛäT\T

eT+ps¡T.

ãVüQ»q esêZ\ nuÛÑT´qï‘˚ <Û˚´j·T+>± ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À n_Ûe~Δ

|ü<∏äø±\T.

n+uÒ<äÿsY ÄX¯j·T kÕ<Ûäq˝À ◊ø£´eT‘·´+‘√ eTT+<äT≈£î kÕ>±*.

kÕe÷õø£ ùdyê ø±s¡´Áø£e÷˝À¢ ø£eT÷´ì{° Vü‰˝Ÿ ø£$T{° ÁøÏj·÷o\ø£

bÕÁ‘· b˛wæ+#ê*.

dæ|æ◊ õ˝≤¢ ø±s¡´<ä]Ù mdt ¬ø kÕ;sY bÕcÕ.

uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ e÷sYÃ 22 nø£ås¡+ q÷´dt - :: 

n+uÒ<äÿsY ø£eT÷´ì{° Vü‰˝Ÿ |ü⁄qsY yÓ’uÛÑe+ ø√dü+ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ myÓTà˝Ò´ ≈£Lq+H˚ì

kÕ+ã•esêe⁄ $X‚wü+>± ø£wæ #˚düTÔHêïs¡ì dæ|æ◊ õ˝≤¢ ø±s¡´<ä]Ù mdt ¬ø kÕ;sY

bÕcÕ nHêïs¡T. |ü≥ºD+˝Àì n+uÒ<äÿsY ø£eT÷´ì{° Vü‰˝Ÿ q÷‘·q n<Ûä´≈£ åî\T eT+<ë

Vü≤qTeT+‘·T n<ä´ø£å‘·q Ä~yês¡+ ìs¡«Væ≤+∫q ‘=* düe÷y˚XÊìøÏ Äj·Tq‘√bÕ≥T

ø±s=ŒπswüHé y˚Tj·TsY eT÷&é >∑DÒwt‘√ ø£*dæ eTTK´ n‹~∏>± Vü‰»s¡j·÷´s¡T. á

dü+<äs¡“¤+>±kÕ;sY bÕcÕ e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. nD>±]q esêZ\ Á|üjÓ÷»Hê\ ø√dü+,

md”‡, md”º, ;d”, yÓTÆHê]{°\ dü+πøåeT+ ø√dü+ dæ|æ◊ bÕØº m\¢|ü⁄Œ&É÷ ø£≥Tºã&ç

ñ+≥T+<äì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. ø£eT÷´ì{° Vü‰˝Ÿ n_Ûe~Δ |üqT\ ì$T‘·Ô+ myÓTà˝Ò´

≈£Lq+H˚ì Ç|üŒ{Ïπø s¡÷. 15 \ø£å\ ì<ÛäT\qT eT+ps¡T #˚XÊs¡ì, uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À

eT]ìï ì<ÛäT\T πø{≤sTT+∫ Bìì Ä<äs¡Ùe+‘·+>± r]Ã~<äT›‘êeTì uÛÑs√kÕ Ç#êÃs¡T.

ìjÓ÷»ø£es¡Z yê´|üÔ+>± ñqï ãVüQ»q esêZ\ ø±\˙˝À¢ eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\

ø£\Œq≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇdüTÔHêïeTì $e]+#ês¡T. kÕe÷õø£ #Ó’‘·q´+, ù|<ä\

nuÛÑT´qï‹ ø√dü+ Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ◊ø£´+>± |üì #˚j·÷\ì Äj·Tq |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T.

düe÷y˚X¯+˝À ø£$T{° Hêj·T≈£î\T ≈£LdübÕ{Ï lìyêdt, eT<Ó›\ •e ≈£îe÷sY, dü*>∑+{Ï

lìyêdt, ø±s=Œπs≥sY <ëdü] lìyêdt, e÷J øöì‡\s¡T¢ <Ûäs¡àsêE, ø£+#·s¡¢

»eT\j·T´, ø£eT÷´ì{° Vü‰˝Ÿ ø£$T{° düuÛÑT´\T eT<ÛäTdü÷<äHé, ∫ìï, |”ø£ ø£wüí, >∑T+&Ü

s¡y˚Twt, bÕ˝Ÿ, uÛÑ÷ù|wt, eTVæ≤fi≤ düuÛÑT´\T ø£qT≈£î+≥¢ sêeTT\eTà, ø£Øwü s¡‘·ï≈£îe÷],

eT+<ä ìs¡à\ ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

Á|üC≤yêDÏøÏ n~Ûø±s¡T\T düø±\+˝À Vü‰»s¡T

ø±yê* : õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY n+øÏ‘Y
uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+/

ø=‘·Ô>∑÷&Ó+/e÷sYÃ 22/ nø£ås¡+

q÷´dt -:

e÷]Ã 23e ‘˚B, k˛eTyês¡+

ø£˝…ø£º πs{Ÿ˝À ìs¡«Væ≤+#·qTqï

Á|üC≤yêDÏ ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ nìï

XÊK\ õ˝≤¢ n~Ûø±s¡T\T

düø±\+˝À Vü‰»s¡Tø±yê\ì õ˝≤¢

ø£˝…ø£ºsY n+øÏ‘Y ‘Ó*bÕs¡T. Á|ü»\T

‘·eT ‘·eT düeTdü´\≈£î

dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\ô|’

*œ‘·|üPs¡«ø£ |òæsê´<äT\qT

d ü e T ] Œ + # ê \ ì

dü÷∫+#ês¡T.ñ<äj·T+ 10.30

>∑+≥\≈£î ø£˝…ø£ºπs{Ÿ˝À Á|üC≤yêDÏ

ø±s¡´Áø£eT+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+<äì ø£˝…ø£ºsY ù|s=ÿHêïs¡T. dü+ã+~Û‘· XÊU≤~Ûø±s¡T\T

Á|ü»\ qT+&ç n+~q |òæsê´<äT\qT yÓ+≥H˚ d”«ø£]+∫, ‘·–q #·s¡´\T rdüT≈£îH˚˝≤

#·s¡´\T #˚|ü{≤º\ì Ä<˚•+#ês¡T.

kÕe÷õø£y˚‘·Ô düu≤“ì yÓ+ø£{Ÿ

Á|ü»\ Äs√>∑´yÓTÆq \ø£å´+..

|ü<äe⁄\T nqTuÛÑ$+∫q Hêj·T≈£î\T eTTK+

#êfÒkÕs¡T. 

&É+|æ+>¥ j·÷sY¶ ‘·s¡*+#·≈£î+fÒ sêqTqï

s√E\˝À rÁe |ü]D≤e÷\T m<äTs√ÿyê*‡

edüTÔ+~..

düã“ì yÓ+ø£{Ÿ kÕe÷õø£ ø±s¡´ø£s¡Ô 

ø£Ø+q>∑sY/VüQEsêu≤<é /e÷]Ã 22/nø£ås¡+

q÷´dt:

VüQEsêu≤<é ø£¢uŸ ˝À @sêŒ≥T#˚dæq sö+&é fÒãT˝Ÿ

düe÷y˚X¯+˝À VüQEsêu≤<é ìjÓ÷»ø£es¡Z+

|ü]~Û˝Àì dæs¡‡|ü*¢˝À

@sêŒ≥T #˚ùd &É+|æ+>¥

j·÷sY¶ ô|’ kÕe÷õø£ e´ø£Ô

C…HêŒø˘º ø£+ô|˙ yÓ’dt

#Ó’s¡àHé düã“ì yÓ+ø£{Ÿ

rÁe+>± <Ûä«»yÓT‘êÔs¡T.

&É+|æ+>¥ j·÷sY¶

‘·s¡*+#ê*, sê»ø°j·T

Hêj·T≈£î\T Á|ü»\

Äs√>∑´y˚T \ø£å´+>±

|üì#˚j·÷* ‘·|üŒ, |ü<äe⁄˝Ò \ø£å´+>± |üì

#˚j·T≈£L&É<äì Væ≤‘·e⁄ |ü*ø±s¡T. á ÁbÕ+‘·+˝À

|ü<äe⁄\T nì|æ+∫q Hêj·T≈£î\T n+<ä]ø°,

n q T u Û Ñ $ d ü T Ô q ï

H ê j · T ≈ £ î \ + < ä ] ø °

Á|ü»\≈£î |üsê´es¡D+˝À

ñ|ü⁄Œ #˚|ü&ÉT‘·T+<äì

‘Ó\TdüT nsTTq|üŒ{Ïø°

≈£L&Ü ìs¡¢ø£å´ yÓ’K]ì

Äj·Tq rÁe+>±

K+&ç+#ês¡T. nq+‘·s¡+

|ü\Te⁄s¡T eø£Ô\T

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ &É+|æ+>¥

j·÷sY¶ ‘·s¡*+|ü⁄ô|’ yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï>± ~ø£ÿs¡ dü«s¡+

$ì|æ+∫, e÷ ÁbÕ+‘êìøÏ eTT|ü⁄Œ #˚≈£Ls¡Ã≈£î+&ÜH˚

Á|ü‹ ˇø£ÿ Hêj·T≈£îìøÏ ‘Ó*|æq e÷ ÁbÕ+‘· _&É¶

düã“ì yÓ+ø£{Ÿ ≈£î y˚TeT+‘ê n+&É>± ñ+{≤eTì

e÷ ÁbÕ+‘·+ qT+∫ &É+|æ+>¥ j·÷sY¶ ‘·s¡*+#˚ es¡≈£î

e÷ b˛sê≥+ Ä>∑<äì nHêïs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+ ˝À

dæs¡‡|ü*¢ düs¡Œ+#Y b˛˝≤‡ì sêeT sêe⁄,e÷J düs¡Œ+#Y

m&É¢ $»jYT ≈£îe÷sY,sê»|ü© düs¡Œ+#Y

eT\¢q,ø£+<äT>∑T\ e÷J ñ|ü düs¡Œ+#Y u…*¢ sê»j·T´,

e÷+<ë&ç |ü*¢ düs¡Œ+#Y m\¢j·T´, ]f…ÆsY¶ {°#·sY

|ü\ø±\ áX¯«sY ¬s&ç¶ ‘·~‘·s¡T\‘√bÕ≥T ìjÓ÷»es¡Z+

qT+&ç $$<Ûä bÕØº\ Hêj·T≈£î\T Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T,

kÕe÷õø£ ø±s¡´ø£s¡Ô\T n~Ûø£ dü+K´˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.

sêeT>∑T+&É+ m˙º|”d” $düÔs¡Dô|’ nì•Ã‹ --Á|ü<Ûëì 

‘Ó\+>±D |üs¡´≥q˝À eT÷&ÉT j·T÷ì≥¢ X¯+≈£îkÕú|üqô|’ düôdŒHé‡

CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ e÷sYÃ 22 ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ nø£ås¡+

q÷´dt

sêeT>∑T+&É+ düMT|ü+˝Àì m˙º|”d” <∏äs¡à˝Ÿ $<äT´‘Y

πø+Á<ä+ $düÔs¡Dô|’ Ç+ø± düŒwüº‘· sêø£b˛e&É+ kÕúìø£+>±

#·s¡Ã˙j·÷+X¯+>± e÷]+~. eTTK´+>± 800 yÓT>±yê≥¢

kÕeTs¡ú´+‘√ Á|ü‹bÕ~+∫q eT÷&ÉT ø=‘·Ô j·T÷ì≥¢

$wüj·T+ô|’ m≥Te+{Ï n~Ûø±]ø£ Á|üø£≥q ˝Òø£b˛e&É+

ÄX¯Ãs¡´+ ø£*–k˛Ô+~. e#˚Ã HÓ\ Á|ü<ÛëqeT+Á‹ ‘Ó\+>±D

|üs¡´≥q˝À á j·T÷ì≥¢≈£î X¯+≈£îkÕú|üq »s¡T>∑T‘·T+<äì

uÛ≤$+∫q|üŒ{Ïø°, Á|üdüTÔ‘· Áb˛Á>±yéT˝À Ä n+X¯+

ø£ì|æ+#·ø£b˛e&É+ #·s¡Ã≈£î <ë] rdæ+~.‘Ó\+>±D

$uÛÑ»q #·≥º+ Á|üø±s¡+ sêÁcÕºìøÏ n<äq|ü⁄ $<äT´‘Y

ñ‘·Œ‹Ô \ø£å´+‘√ m˙º|”d” <ë«sê ÁbÕC…≈£îº\T #˚|ü{≤º\ì

ìs¡ísTT+#ês¡T. á H˚|ü<∏ä´+˝À 2016˝À sêeT>∑T+&É+

m˙º|”d” düMT|ü+˝À 1600 yÓT>±yê≥¢ kÕeTs¡ú´+‘√ ¬s+&ÉT

j·T÷ì≥T¢ @sêŒ≥T #˚j·T>±, eTs√ ¬s+&ÉT j·T÷ì≥T¢

(Á|ü‹ ˇø£ÿ{Ï 800 yÓT>±yê≥T¢) @sêŒ≥T #˚dæ >∑‘·

¬s+&˚fi¯ó¢>± $<äT´‘Y ñ‘·Œ‹Ô ø=qkÕ>∑T‘√+~. á ñ‘·Œ‹Ô˝À

düTe÷s¡T 85 XÊ‘·+ es¡≈£î ‘Ó\+>±D sêh Á|üuÛÑT‘ê«ìπø

düs¡|òüsê #˚düTÔqï≥T¢

‘ Ó \ T k ˛ Ô + ~ . Ç ~ ˝ ≤

ñ+&É>±, eTs√ eT÷&ÉT

800 yÓT>±yê≥¢ j·T÷ì≥¢

kÕú|üqô|’ Á|üÁøÏj·T\T

eTT+<äT≈£î kÕ–q|üŒ{Ïø°

Ç+ø± ‘·T~ ìs¡íj·T+

yÓ\Te&É˝Ò<äT. m˙º|”d”

Ç|üŒ{Ïπø Á|üC≤_ÛÁbÕj·T

ùdø£s¡D |üP]Ô #˚dæ,

ì<ÛäT\T düeT≈£L]Ã f…+&ÉsY

Á | ü Á ø Ï j · T q T

ÁbÕs¡+_Û+∫+~. ‘=\T‘·

á ÁbÕC…≈£îº f…+&ÉsY m˝Ÿ & {Ï dü+düú≈£î yÓfi¯¢>±, ‘·s¡Tyê‘·

ø=ìï ø±s¡D≤\ e\¢ ;ôV≤#Yám˝Ÿ dü+düú≈£î n|üŒ–+#ês¡T.

;ôV≤#Yám˝Ÿ≈£î u≤<Ûä´‘·\T n|üŒ–+∫ <ë<ë|ü⁄

dü+e‘·‡s¡+ ø±edüTÔqï|üŒ{Ïø° ÁbÕC…≈£îº ÁbÕs¡+uÛÑ+ô|’

|ü⁄s√>∑‹ ø£ì|æ+#·&É+ ˝Ò<äT.‘Ó\+>±D sêh Á|üuÛÑT‘·«+ á

j·T÷ì≥¢ qT+∫ $<äT´‘Y ø=qT>√\T ˇ|üŒ+<ä+ (|üesY

|üπsÃCŸ nÁ–yÓT+{Ÿ)ô|’ ÄdüøÏÔ

#·÷|üø£b˛e&Éy˚T Á|ü<Ûëq ø±s¡D+>±

uÛ≤$düTÔHêïs¡T. 25 dü+e‘·‡sê\ bÕ≥T

ñ+&˚ ˇ|üŒ+<ä+˝À j·T÷ì{Ÿ πs≥T

m≈£îÿe>± ñ+≥T+<äì uÛ≤$dü÷Ô sêh

Á|üuÛÑT‘·«+ eTT+<äT≈£î sêe&É+ ˝Ò<äì

düe÷#ês¡+. uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À kÂs¡ $<äT´‘Y,

»\ $<äT´‘Y e+{Ï Á|ü‘ê´e÷ïj·T

eqs¡T\T ‘·≈£îÿe <Ûäs¡πø n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ

ekÕÔj·Tì Á|üuÛÑT‘·«+ n+#·Hê y˚düTÔqï≥Tº

‘Ó\Tk˛Ô+~.á H˚|ü<∏ä´+˝À πø+Á<ä u§>∑TZ

>∑qT\ XÊK eT+Á‹ õ. øÏwüHé ¬s&ç¶

Ç{°e\ ‘Ó\+>±D eTTK´eT+Á‹øÏ ˝ÒK

sêdæ, ‘Ó\+>±D <∏äs¡à˝Ÿ |üesY ùdºwüHé j·T÷ì≥¢‘√

ˇ|üŒ+<ä+ #˚düTø√yê\ì, nedüs¡yÓTÆq u§>∑TZ düs¡|òüsê

neø±XÊ\qT ø£*Œ+#˚+<äT≈£î πø+Á<ä+ düVü≤ø£]düTÔ+<äì

ù|s=ÿqï≥T¢ düe÷#ês¡+. nsTTq|üŒ{Ïø° sêh Á|üuÛÑT‘·«+

qT+∫ düŒwüºyÓTÆq düŒ+<äq sê˝Ò<äì #ÓãT‘·THêïs¡T.Çø£

@Á|æ˝Ÿ˝À Á|ü<ÛëqeT+Á‹ ‘Ó\+>±D |üs¡´≥q dü+<äs¡“¤+>±

es¡+>∑˝Ÿ ø√#Y bòÕ´ø£ºØ, Øõq˝Ÿ ]+>¥ s√&é (Á{Ï|ü⁄˝Ÿ ÄsY)

e+{Ï |ü\T ø±s¡´Áø£e÷\T ñ+&É>±, sêeT>∑T+&É+ m˙º|”d”

ø=‘·Ô j·T÷ì≥¢ô|’ m˝≤+{Ï Á|ükÕÔeq ˝Òø£b˛e&É+

kÕúìø£+>± #·s¡Ã≈£î <ë] rdæ+~. >∑‘·+˝À sêeT>∑T+&É+

ms¡Te⁄\ ø£sêà>±s¡+ ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡e+ Á|ü<ÛëqeT+Á‹

#˚‘·T\ MT<äT>± »]–q dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚.nsTT‘˚

Á|üdüTÔ‘·+ πø+Á<ä+--sêh Á|üuÛÑT‘ê«\ eT<Ûä´ dü+ã+<Ûë\T

kÕqT≈£L\+>± ñqï H˚|ü<∏ä´+˝À uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À á eT÷&ÉT

j·T÷ì≥¢≈£î X¯+≈£îkÕú|üq »s¡T>∑T‘·T+<äH˚ ÄXÊuÛ≤e+

≈£L&Ü e´ø£ÔeTe⁄‘√+~. eTs√yÓ’|ü⁄ ‘Ó\+>±D≈£î nedüs¡+

˝Òø£b˛sTTHê á j·T÷ì≥¢qT ì]à+∫ Ç‘·s¡ sêÁcÕº\≈£î

$<äT´‘Y düs¡|òüsê #˚ùd neø±XÊ\ô|’ ≈£L&Ü m˙º|”d”

|ü]o*düTÔqï≥T¢ düe÷#ês¡+. 

Á>±eT|ü+#êj·Tr ø±]à≈£î\≈£î J‘ê\T ô|+#ê* 

Á>±eTkÕúsTT˝À dübÕsTT ø±]à≈£î\T J‘ê\T

ô|+#ê˝Òì Á|üuÛÑT‘ê«eTT Á|üC≤bÕ\q m˝≤

n+~düTÔ+~?

>∑‘·( 8) dü+e‘·‡sê\T>± |ü+#êj·Tr

ø±]à≈£î\ y˚‘·Hê\T ô|+#·≈£î+&Ü ÁX¯eT <√|æ&û

#˚düTÔqï Á|üuÛÑT‘ê«\T!!

dæ◊{Ïj·TT õ˝≤¢ düVü‰j·T ø±s¡´<ä]Ù ø=|ü⁄Œ\

X¯+ø£sY
ø£Ø+q>∑sY/ VüQEsêu≤<é/ e÷]Ã 22/ nø£ås¡+ q÷´dt:

VüQEsêu≤<é eT+&É\ πø+Á<ä+˝Àì dæ◊{Ïj·TT

ø±sê´\j·T+˝À sê#·s¡¢ eT˝Ò¢X¯+ n<Ûä´ø£å‘·q ìs¡«Væ≤+∫q

Á>±eT|ü+#êj·Tr j·T÷ìj·THé õ˝≤¢ ø£$T{° düe÷y˚XÊìøÏ

eTTK´n‹~∏>± Vü‰»¬s’q dæ◊{Ïj·TT õ˝≤¢ düVü‰j·T

ø±s¡´<ä]Ù ø=|ü⁄Œ\ X¯+ø£sY e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ø±+Á¬>dt

Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·q mìïø£\ y˚Tìô|òk˛º˝À ô|{Ïºq≥Tº>±

|ü+#êj·Tr ø±]à≈£î\≈£î ø£˙dü y˚‘·q+ #Ó*¢kÕÔ+ ñ<√´>∑

uÛÑÁ<ä‘· ø£*ŒkÕÔ+, nì #Ó|üŒ&É+ »]–+<äì, n{Ïº Vü‰MTì

Ç|üŒ{ÏøÏ ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\ ø±\+ |üPs¡ÔsTTHê ≈£L&Ü

|ü+#êj·Tr ø±]à≈£î\ jÓTTø£ÿ @ ˇø£ÿ düeTdü´qT

HÓs¡y˚s¡Ã≈£î+&Ü, |ü+#êj·Tr˝Ò bÕ\ø£esêZ˝Ò y˚‘·Hê\T

#Ó*¢+#ê\ì yÓTyÓ÷ 2-03-26 ‘˚Bq C≤Ø #˚j·T&É+

yÓqTø£, ‘·q jÓTTø£ÿ ndü\T ì» dü«s¡÷|ü+

ãj·T≥|ü&ç+<äì,|ü+#êj·Tr\≈£î

sêh Á|üuÛÑT‘·«+ ì<ÛäT\T $&ÉT<ä\

#˚j·T≈£î+&Ü e#˚Ã ns¡ø=s¡

ì<ÛäT\T Á>±eT|ü+#êj·Tr\πø

dü]b˛eì, Ç|ü⁄Œ&ÉT ø=‘·Ô>±

e∫Ãq düs¡Œ+#·T\T bÕ˝§Z+<ë+

\ø£å\ s¡÷bÕj·T\T Ks¡TÃ #˚dæ

mìïø£\˝À ¬>*#ês¡ì,

n˝≤+{Ïyês¡T, $$<Ûä Á>±eT

n_Ûe~Δ |üqT\≈£î ô|{Ïºq _\T¢\T sêø£, e∫Ãq ì<ÛäT\qT

yêπs $ìjÓ÷–+#·Tø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~ ø±˙ ∫‘·ÔX¯ó

~Δ‘√ |üì#˚dæq ø±]à≈£î\≈£î J‘ê\T #Ó*¢+#ê\ì

n+<äs¡÷ düs¡Œ+#·T\T ˝Òs¡ì, eT÷&ÉT HÓ\\ y˚‘·Hê\T

#Ó*¢+#ê\ì Á|üuÛÑT‘·«+ düs¡Tÿ\sY Ç∫Ã,#Ó|æŒq|üŒ{Ïø°, ø=ìï

Á>±eT|ü+#êj·Tr˝À ¬s+&ÉT HÓ\\T ˇø£ HÓ\ e÷Á‘·y˚T

#Ó*¢+#ê\ì, @<√ nø£ÿ&Éø£ÿ&É yÓTT≈£îÿã&ç>± e÷Á‘·y˚T ô|<ä›

Á>±eT|ü+#êj·Tr\˝À eT÷&ÉT HÓ\\ J‘ê\T

#Ó*¢+#ês¡ì, $T>∑‘êyês¡T $$<Ûä ø±s¡D≤\T #ÓãT‘·÷

Á|üuÛÑT‘·«+ qT+&ç J‘ê\T #Ó*¢+#ê\ì ã&Ó®{Ÿ

dü]b˛‘·˝Ò<äì, ø±]à≈£î\T >∑{Ïº>∑ ì\Bdæ n&ÉT>∑T‘˚

y˚~Û+|ü⁄\≈£î >∑T] #˚düTÔHêïs¡ì Äs√|æ+#ês¡T sêh

Á|üuÛÑT‘·«y˚T H˚s¡T>± |ü+#êj·Tr ø±]à≈£î\≈£î Á^Hé #Ûêq˝Ÿ

<ë«sê y˚‘·Hê\T #Ó*¢+#ê\ì &çe÷+&é #˚XÊs¡T. Jy√

HÓ+ãsY 51 ì düe]+∫ eT©º|üs¡Œdt $<Ûëq+ s¡<äT›

#˚j·÷\Hêïs¡T.  |ü+#êj·Tr ø±]à≈£î\+<ä]ø° |æm|òt

ámdt◊ neT\T #˚j·÷\ì, Á|üe÷<ä ;e÷ kÂø£s¡´+

Á|üuÛÑT‘·«y˚T 10 \ø£å\T n+~+#ê\ì, ‘·~‘·s¡ &çe÷+&É¢

kÕ<Ûäq ø√dü+ <äX¯\yêØ>± Ä+<√fi¯q b˛sê{≤\T

ìs¡«Væ≤kÕÔeTì ‘Ó*bÕs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À j·T÷ìj·THé

õ˝≤¢ ø√XÊ~Ûø±], m+&ç>± s¡M+<äÁsêe⁄, õ˝≤¢

ñbÕ<Ûä´≈£åî\T ø±cÕŒø£ X¯+ø£sY, düVü‰j·T ø±s¡´<ä]Ù e&É÷¢]

\ø°åàHêsêj·TD, VüQEsêu≤<é eT+&É\ n<Ûä´≈£åî\T

Ä≈£îq÷] düT<Ûëø£sY, eT+&É\ ø±s¡´<ä]Ù, #= |ü<ä+&ç

_ø£å|ü‹, õ˝≤¢ ø£$T{° düuÛÑT´\T, X¯ì>∑s¡|ü⁄ ø=eTTs¡j·T´,

ø=j·T´&É düeTàj·T´,yÓTT\T>∑T] Áù|yéT ≈£îe÷sY, ã+&É

ø£$‘·, ø=‘·÷Ôs¡T eT\¢j·T´, ã+&É düeTàj·T´, b˛‘·T\

s¡y˚Twt, s¡TÁ<äes¡+ Hê+|ü*¢, sêeT–] eT\¢j·T´, sê#·|ü*¢

s¡$,>∑]>∑+{Ï s¡$, n+õ, m\¢j·T´, »Hês¡ΔHé ‘·~‘·s¡T\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

&É+|æ+>¥ j·÷sY¶ s¡<äT› #˚ùd es¡≈£î b˛sê≥+ Ä>∑<äT
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uÛÀ»q+ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· á

düeTdü´\T edüTÔHêïj·÷..? 
<ëìøÏ ø±s¡D+ @$T{À, m˝≤ ìyê]+#ê˝À ‘Ó\TdüTø√+&ç..!

‘˚*ø£bÕ{Ï ˝Ò<ë uÛ≤Ø

uÛÀ»q+ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· #ê˝≤

eT+~ rÁeyÓTÆq ñã“s¡+,

eT\ã<ä›ø£+ e+{Ï Js¡í

düeTdü´\‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡ì

Ç{°e* n<Ûä´ j·THê\T

#ÓãT‘·THêïsTT. Ç≥Te+{Ï

nkÂø£sê´ìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ SIBO (Small Intestinal Bacterial
Overgrowth) nì yÓ’<äT´\T #ÓãT‘·THêïs¡T. SIBO nH˚~ ô|<ä› Áù|>∑T˝À ñ+&˚

u≤´ø°º]j·÷ ∫qï Áù|>∑T˝À m≈£îÿe>± ô|s¡>∑&É+. ∫qï Áù|>∑T ÄVü‰sêìï Js¡í+

#˚j·T≥+‘√ bÕ≥T b˛wüø±\qT X¯Øs¡+ Á>∑Væ≤+#˚˝≤ #˚j·T&É+, ÄVü‰sêìï

eTT+<äT≈£î ø£~*+#·&É+ e+{Ï |üqT\qT ìs¡«]ÔdüTÔ+~. ∫qï Áù|>∑T˝À á

u≤´ø°º]j·÷ m≈£îÿe>± ñ+&É&É+ e\¢ ÄVü‰s¡+ m≈£îÿe>± ô|ò¬sà+fÒwüHé ne⁄‘·T+~.

b˛wüø±\T X¯ØsêìøÏ n+<äø£≈£î+&Ü b˛‘êsTT. >±´dt m≈£îÿe>± ñ‘·Œ‹Ô

ne⁄‘·T+~. Bì e\¢ bı≥º ñã“s¡+, eT\$düs¡®q˝À e÷s¡TŒ\T, ø£&ÉT|ü⁄ H=|æŒ,

n\dü≥, bı≥º ô|<ä›>± ø£ì|æ+#·&É+, >±´dt, eT\ã<ä›ø£+, $πs#·Hê\T, ‘·≈£îÿe

‹Hêï ≈£L&Ü bı≥º ì+&çq uÛ≤eq ø£\>∑&É+, b˛wüø±\ ˝ÀbÕ\T e+{Ï \ø£åD≤\T

ø£ì|ækÕÔsTT. n+‘˚ø±≈£î+&Ü ø=ìï dü+<äsê“¤˝À¢ yÓT<ä&ÉT eTãT“>± ñ+&É&É+,

Ä+<√fi¯q, #·s¡à düeTdü´\T e+{Ï \ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔsTT. Çø£ SIBO ≈£î

>∑\ø±s¡D≤\qT Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

ø±s¡D≤\T Çy˚..

Bs¡Èø±*ø£ ˇ‹Ô&ç, &Éj·÷u…{Ïdt, ôV’≤b˛ <∏Ó’sêsTT&ç»+, e<ë›|ü´+, ÇHÓŒø£åHé

ø±s¡D+>± JsêíX¯j·T kÕeTs¡ú́ + ‘·>∑TZ‘·T+~. Bì e\¢ ÄVü‰s¡+ Ò̋<ë u≤´ø°º]j·÷

∫qï Áù|>∑T˝ÀH˚ ì*∫b˛‘êsTT. Bs¡Èø±\+ bÕ≥T |”|”◊ eT+<äT\T yê&É≥+,

ej·TdüT ô|s¡>∑&É+ ˝Ò<ë õ+ø˘ ˝À|ü+ ø±s¡D+>± ø£&ÉT|ü⁄˝À ÄeT¢+ ‘·>∑TZ‘·T+~.

ÄeT¢+ ‘·≈£îÿee&É+ #˚‘· u≤´ø°º]j·÷ #·ìb˛≈£î+&Ü ∫qï Áù|>∑T˝ÀøÏ #˚s¡‘êsTT.

n˝≤π> u…’˝Ÿ ˝Ò<ë m+C…’yéT \ Á|üyêVü≤+ ‘·≈£îÿyÓ’‘˚ ÄVü‰s¡+ |üP]Ô>± Js¡í+

ø±≈£î+&Ü $T–*b˛‘·T+~. B+‘√ u≤´ø°º]j·÷ m≈£îÿe>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. bÕ‘·

X¯g∫øÏ‘·‡\T, IBS ˝Ò<ë diverticula e+{Ï düeTdü´\T ∫qï Áù|>∑T˝À

u≤´ø°º]j·÷qT ∫≈£îÿ≈£îH˚˝≤ #˚kÕÔsTT. Çø£ SIBO qT Á;‘Y f…dtº <ë«sê >∑T]ÔkÕÔs¡T.

Ç+<äT˝À e´øÏÔøÏ >∑÷¢ø√CŸ ø£*|æq Á<äeD≤ìï ‘ê–kÕÔs¡T. ø=~› düeTj·T+ ‘·s¡Tyê‘·

XÊ«dü qeT÷Hê\qT rdüT≈£îì |üØøÏåkÕÔs¡T.

@+ #˚j·÷*..

SIBO ‘√ u≤<Ûä|ü&˚ yês¡T ø=ìïkÕs¡T¢ Áb˛ãjÓ÷{Ïø˘‡ rdüTø√e&É+ e\¢

\ø£åD≤\T eT]+‘· ô|]π> neø±X¯+ ñ+~. ø£qTø£ ÄVü‰s¡ ìj·T+Á‘·D,

ô|ò¬sà+fÒwüHé qT ‘·–Z+#·&É+, ø£&ÉT|ü⁄˝À Äe÷¢ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+, m+C…’yéT \T,

u…’˝Ÿ dü¬s’q kÕúsTT˝À ñ+&˚˝≤ #˚j·T&É+, u≤´ø°º]j·÷ n~Ûø£ e~Δì ‘·–Z+#·&ÜìøÏ

ôV≤s¡“˝Ÿ ˝Ò<ë Wwü<Ûä j·÷+{°yÓTÆÁø√_j·T˝Ÿ‡ qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+, JsêíX¯j·T

kÕeTsêú´ìï |ü⁄qs¡T<äΔ]+#·&É+, JsêíX¯j·T ˝…’ì+>¥qT ã\|üs¡#·&É+ e+{Ï$

#˚j·÷*. SIBO ‘·–Zq ‘·sê«‘· e÷Á‘·y˚T Áb˛ãjÓ÷{Ïø˘‡ yê&É&É+ eT+∫~. á

$<Ûä+>± ‘·–q #·s¡´\T rdüT≈£î+≥÷ yÓTs¡T¬>’q ∫øÏ‘·‡ rdüTø√e&É+ <ë«sê á

düeTdü´ qT+&ç ãj·T≥|ü&Ée#·Ãì yÓ’<äT´\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

Jm˝Ÿ|”-1 eT+<äT\qT yê&É&É+ Äù|XÊsê..

nsTT‘˚ Ç+ø± m≈£îÿe ãs¡Te⁄ ô|s¡T>∑T‘ês¡≥..
n~Ûø£ X¯Øs¡ ãs¡Te⁄ ø±s¡D+>± nH˚ø£ nHês√>∑´ düeTdü´\T ‘·˝…‘·TÔ‘êj·Tqï

dü+>∑‹ n+<ä]ø° ‘Ó*dæ+<˚. B+‘√ #ê˝≤ eT+~ X¯Øs¡ ãs¡Te⁄qT

‘·–Z+#·Tø√e&ÜìøÏ nH˚ø£ s¡ø±\ Á|üj·T‘êï\T #˚düTÔHêïs¡T. yê{Ï˝À ãs¡Te⁄ ‘·π>Z

Ç+C…ø£åHé \qT yê&É&É+ ≈£L&Ü ˇø£{Ï. Ç$ ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&É+˝À #ê˝≤

düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. ôde÷>∑T¢f…Æ&é, {Ï¬s®|üf…Æ&é e+{Ï eT+<äT\T Äø£*ì ‘·–ZkÕÔsTT.

bı≥º U≤∞ ne«&Üìï ‘·–ZkÕÔsTT. JeÁøÏj·T ìj·T+Á‘·DqT yÓTs¡T>∑T|üs¡TkÕÔsTT.

B+‘√ düT\uÛÑ+>± ãs¡Te⁄ ‘·>∑Ze#·TÃ. nsTT‘˚ á eT+<äT\ yê&Éø£+ Ä–q

‘·s¡Tyê‘· Á|üjÓ÷»Hê\T ‘·«s¡>± ‘·>∑TZ‘êj·Tì ø=‘·Ô |ü]XÀ<Ûäq\T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT.

yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+˝À eT∞¢ ãs¡Te⁄ ô|s¡T>∑T<ä\..

á eT+<äT\T yê&É&É+ Ä|æq ‘·s¡Tyê‘· #ê˝≤ eT+~ ‘·«s¡>± ãs¡Te⁄ ‹]–

bı+<äT‘ês¡ì |ü]XÀ<Ûäq\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT. ∫øÏ‘·‡ Äù|dæq ‘·s¡Tyê‘·

yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+˝ÀH˚ ø√˝ÀŒsTTq ãs¡Te⁄˝À m≈£îÿe uÛ≤>±ìï ‹]–

bı+<äT‘ês¡ì, }ãø±j·T+ ˇø£ Bs¡Èø±*ø£ yê´~Û˝≤ Á|üe]ÔdüTÔ+<äì ì|ü⁄DT\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. ∫øÏ‘·‡ Ä|æq ‘·s¡Tyê‘· e´≈£îÔ\T HÓ\≈£î <ë<ë|ü⁄ 0.4 øÏ˝À\

ãs¡Te⁄ ‹]– bı+<äT‘·THêïs¡ì 9y˚\ eT+~øÏ ô|’>± »]|æq |ü]XÀ<Ûäq\¢˝À

yÓ\¢&Ó’+~. #ê˝≤ eT+~ 1.7 dü+e‘·‡sê\˝Àù| yê] ø√˝ÀŒsTTq ãs¡Te⁄qT

‹]– bı+<äT‘·THêïs¡ì yÓ’<äT´\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

;|”, wüß>∑sY, ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ n{≤ø˘..

ãs¡Te⁄ ‘·π>Z Ç+C…ø£åHé \qT yê&É&É+ Ä|æq ‘·s¡Tyê‘· X¯Øs¡+ düVü≤» Äø£*

dü+πø‘ê\T, JeÁøÏj·T y˚>∑+ ‹]– e÷eT÷\T dæú‹øÏ #˚s¡T≈£î+{≤sTT. B+‘√

Áø£eT+>± ãs¡Te⁄ ‹]– ô|s¡T>∑T‘ês¡T. ãs¡Te⁄ ‹]– ô|]π> dü]øÏ #ê˝≤ eT+~˝À

s¡ø£Ôb˛≥T, #·¬øÿs¡ kÕúsTT\T, ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ e+{Ï JeÁøÏj·T yÓTs¡T>∑T<ä\\T ‘·>∑Z&É+

ÁbÕs¡+_Û+#êj·Tì ≈£L&Ü yÓ’<äT´\T |ü]XÀ<Ûäq\ <ë«sê ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

n+‘˚ø±≈£î+&Ü ÄVü‰sê\ <ë«sê #˚ùd &Ó’{Ï+>¥ ‘·s¡Tyê‘· ô|]π> ãs¡Te⁄ ø£+fÒ

eT+<äT\T Äù|dæq ‘·s¡Tyê‘· y˚>∑+>± ãs¡Te⁄ ô|s¡T>∑T‘·THêïs¡ì $X‚¢wüD

dü÷∫+∫+~. Jm˝Ÿ|” - 1 e+{Ï eT+<äT\T yÓT<ä&ÉT˝À Äø£* dü+πø‘ê\qT

e÷s¡TkÕÔsTT. m≈£îÿe düeTj·T+ ø£&ÉT|ü⁄ ì+&çq uÛ≤eq ø£*– ñ+&É&ÜìøÏ,

‘·≈£îÿe ÄVü‰sêìï rdüTø√e&ÜìøÏ Ç$ düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. M{Ïì rdüTø√e&É+

e÷H˚dæq ‘·s¡Tyê‘· Äø£* dü+πø‘ê\T e÷eT÷\T dæú‹øÏ ekÕÔsTT. B+‘√ Äø£*

ô|s¡>∑&É+‘√ bÕ≥T ø±´\Ø\T rdüTø√e&É+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq JeqXË’* nedüs¡+..

ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&ÜìøÏ yê&˚ eT+<äT\T X¯øÏÔe+‘·+>± ñqï|üŒ{ÏøÏ, dæús¡yÓTÆq

|òü*‘ê\T, Bs¡Èø±*ø£ Á|ües¡ÔHê e÷s¡TŒ\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤j·Tì ì|ü⁄DT\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq n\yê≥T¢, Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü XÊØs¡ø£

yê´j·÷eT+ #˚j·T&É+ e\¢ eT+<äT\T Äù|dæq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&Üìï

m≈£îÿe ø±\+ bÕ≥T ì\T|ü⁄ø√e#·Ãì |ü]XÀ<Ûäq\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT. ãs¡Te⁄

‘·–Z+#˚ eT+<äT\T }ãø±j·T+ ∫øÏ‘·‡˝À $|ü¢yê‘·àø£ e÷s¡TŒ\qT

rdüT≈£îe∫Ãq|üŒ{Ïø° ∫øÏ‘·‡ ì*|æy˚ùdÔ Á|üjÓ÷»Hê\T ø=qkÕ>∑ø£b˛e#·Ãì

ø√˝ÀŒsTTq ãs¡Te⁄qT dü+e‘·‡s¡+ ˝Àù| ‹]– bı+<äT‘·THêïs¡ì ì|ü⁄DT\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. dæús¡yÓTÆq ãs¡Te⁄≈£î yÓ’<ä´ ∫øÏ‘·‡, Á|ües¡Ôq eT<ä›‘·T, Bs¡Èø±*ø£

JeqXË’* e÷s¡TŒ\ ø£\sTTø£ nedüs¡eTì yÓ’<äT´\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

>∑T+&Ó Äs√>±´ìøÏ m+‘√ y˚T\T #˚ùd ns¡{Ï |ü+&ÉT¢..
s√p ‹Hê\ì #ÓãT‘·Tqï ì|ü⁄DT\T..

#ê˝≤ eT+~ ÄVü‰s¡+>± rdüT≈£îH˚ |ü+&É¢˝À¢

ns¡{Ï|ü+&ÉT¢ ≈£L&Ü ˇø£{Ï. Ç$ ‹q&ÜìøÏ kÂø£s¡´+>±

ñ+&É&É+‘√ bÕ≥T nH˚ø£ b˛wüø±\‘√ ì+&ç ñ+{≤sTT.

ns¡{Ï|ü+&ÉT¢ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe <Ûäs¡˝À $]$>± \_Ûdü÷Ô

ñ+{≤sTT. ns¡{Ï|ü+&É¢˝À¢ X¯ØsêìøÏ nedüs¡eTj˚T´

ô|ò’ãsY, bı{≤wæj·T+, j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢, $≥$THé dæ,

$≥$THé _6, bò˛˝Ò{Ÿ e+{Ï nH˚ø£ b˛wüø±\T ñ+{≤sTT.

n˝≤π> M{Ï˝À ø±´\Ø\T ≈£L&Ü ‘·≈£îÿe>± ñ+{≤sTT.

ns¡{Ï|ü+&É¢qT rdüTø√e&É+ e\¢ Js¡íÁøÏj·T

yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. e÷qdæø£ dæú‹ dü]>±Z ñ+≥T+~.

yê´j·÷eT+ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· X¯ØsêìøÏ ø±e*‡q X¯øÏÔì

n+~+#·&É+˝À Ç$ m+‘√ düVü‰j·T|ü&É‘êsTT.

ns¡{Ï|ü+&É¢qT rdüTø√e&É+ e\¢ X¯Øs¡ ãs¡Te⁄ ≈£L&Ü

n<äT|ü⁄˝À ñ+≥T+~. M{Ï‘√ bÕ≥T ns¡{Ï|ü+&ÉT¢ >∑T+&Ó

Äs√>±´ìøÏ ≈£L&Ü y˚T\T #˚kÕÔsTT.

s¡ø£Ôb˛≥T n<äT|ü⁄˝À ñ+&˚+<äT≈£î..

ns¡{Ï|ü+&É¢˝À¢ bı{≤wæj·T+ ñ+≥T+~. Bìì

rdüTø√e&É+ e\¢ s¡ø£Ôb˛≥T kÕúsTT\T n<äT|ü⁄˝À

ñ+{≤sTT. Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq >∑T+&Ó |üìrs¡T≈£î

bı{≤wæj·T+qT rdüTø√e&É+ #ê˝≤ nedüs¡+.

eT<Ûä´düú+>± ñ+&˚ ns¡{Ï|ü+&ÉT˝À 422.4 $T©¢Á>±eTT\

bı{≤wæj·T+ ñ+≥T+~. >∑T+&Ó Á|üe÷<ë\≈£î

ø±s¡DeTj˚T´ s¡ø£Ôb˛≥TqT

‘·–Z+#·&É+˝À ns¡{Ï|ü+&ÉT m+‘√

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. ns¡{Ï|ü+&É¢˝À¢

yÓT^ïwæj·T+ ≈£L&Ü m≈£îÿe

yÓTT‘·Ô+˝À ñ+≥T+~. yÓT^ïwæj·T+

nH˚ø£ XÊØs¡ø£ $<ÛäT˝À¢ ø°\ø£ bÕÁ‘·

b˛wædüTÔ+~. >∑T+&Ó˝Àì $<äT´‘Y

Áù|s¡D\qT ìj·T+Á‹+ #·&É+˝À

düVü‰j·T|ü&˚ m\Áø√º˝…’{Ÿ >± |üì

#˚düTÔ+~. >∑T+&Ó dæús¡yÓTÆq,

Áø£eTã<ä›yÓTÆq Vü≤<äj·T düŒ+<ä\qT

ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ yÓT^ïwæj·T+

m+‘√ nedüs¡+. s¡ø£Ôb˛≥TqT

‘·–Z+#·&É+˝À yÓT^ïwæj·T+ m+‘√

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. ns¡{Ï|ü+&É¢qT rdüTø√e&É+ e\¢

‘·–q+‘· yÓT^ïwæj·T+ \_ÛdüTÔ+~. B+‘√ s¡ø£Ôb˛≥T

n<äT|ü⁄˝À ñ+&É&É+‘√ bÕ≥T >∑T+&Ó Äs√>∑´+>±

ñ+≥T+~.

ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ kÕúsTT\T ‘·π>Z+<äT≈£î..

ns¡{Ï|ü+&É¢˝À¢ ø£]π> ô|ò’ãsY ñ+≥T+~. Ç~ X¯Øs¡+˝À

ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ kÕúsTT\qT ‘·–Z+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ kÕúsTT\T ‘·>∑Z&É+ e\¢ <ÛäeTqT˝À¢ |òü\ø±\T

@s¡Œ&É≈£î+&Ü ñ+{≤sTT. ‘·<ë«sê >∑T+&Ó Äs√>∑´+

yÓTs¡T>∑T|ü&É&É+‘√ bÕ≥T >∑T+&Óô|’ ˇ‹Ô&ç |ü&É≈£î+&Ü

ñ+≥T+~. ns¡{Ï|ü+&ÉT˝À $≥$THé _6 ñ+≥T+~. Ç~

>∑T+&Ób˛≥T, Ák˛ºø˘ \ Á|üe÷<ëìï ô|+#˚ ¨yÓ÷dæd”ºHé

kÕúsTT\qT ìj·T+Á‹+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. Çø£

ns¡{Ï|ü+&É¢̋ À¢ $≥$THé dæ ‘√ bÕ≥T ù|ò¢eHêsTT&é‡ e+{Ï

j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ ñ+{≤sTT. Ç$ Äø°‡ø£s¡D ˇ‹Ô&çì,

Bs¡Èø±*ø£ eT+≥qT ‘·–Z+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&É‘êsTT.

B+‘√ >∑T+&Ó »ãT“\ u≤]q |ü&˚ neø±XÊ\T ‘·≈£îÿe>±

ñ+{≤sTT. á $<Ûä+>± ns¡{Ï|ü+&ÉT¢ >∑T+&Ó Äs√>±´ìøÏ

nH˚ø£ $<Ûë\T>± y˚T\T #˚kÕÔj·Tì n˝≤ŒVü‰s¡+>± ˝Ò<ë

kÕïø˘ >± ≈£L&Ü ns¡{Ï|ü+&ÉTqT rdüTø√e#·Ãì yÓ’<äT´\T

#ÓãT‘·THêïs¡T.

yÓ’<äT´\T @eT+≥THêïs¡T..?

á d”»Hé ˝À \_Û+#˚ |ü+&É¢˝À¢ ÁkÕºu…ÁØ\T ≈£L&Ü

ˇø£{Ï. M{Ï s¡+>∑T, s¡T∫ ø±s¡D+>± M{Ïì #ê˝≤

eT+~ Çwüº|ü&É‘ês¡ì #Ó|üŒe#·TÃ. n˝≤π> &Ó»sYº \˝À¢

≈£L&Ü M{Ïì m≈£îÿe>± ñ|üjÓ÷–dü÷Ô ñ+{≤s¡T.

|æ\¢\T ≈£L&Ü M{Ïì Çwüº+>± ‹+≥÷ ñ+{≤s¡T.

ÁkÕºu…ÁØ\T Äs√>±´ìøÏ m+‘√ y˚T\T #˚kÕÔsTT. M{Ï˝À

X¯ØsêìøÏ nedüs¡eTj˚T´ mH√ï b˛wüø±\T ñ+{≤sTT.

nsTT‘˚ eT<ÛäTy˚TVü≤+‘√ u≤<Ûä|ü&˚ yês¡T ÁkÕºu…ÁØ\qT

rdüTø√e#êÃ Ò̋<ë nH˚ dü+<˚Vü≤+ ‘·s¡#·÷ ø£\T>∑T‘·÷

ñ+≥T+~. eT<ÛäTy˚TVü≤+‘√ u≤<Ûä|ü&˚ yês¡T ÄVü‰s¡+

rdüT≈£îH˚ $wüj·T+˝À #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü*.

yês¡T #˚ùd ∫qï bıs¡bÕ≥T¢ ≈£L&Ü s¡ø£Ô+˝À #·¬øÿs¡

kÕúsTT\qT ô|+#·T‘·÷ ñ+{≤sTT. eT] eT<ÛäTy˚TVü≤

yê´~Û Á>∑düTÔ\T ÁkÕºu…ÁØ\qT rdüTø√e#êÃ.. ˝Ò<ë..

Bì >∑T]+∫ yÓ’<äT´\T @eT+≥THêïs√ Ç|ü⁄Œ&ÉT

‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

$T‘·+>± rdüTø√e#·TÃ..

eT<ÛäTy˚TVü≤ yê´~Û Á>∑düTÔ\T $T‘·+>± ÁkÕºu…ÁØ\qT

rdüTø√e#·Ãì yÓ’<äT´\T #ÓãT‘·THêïs¡T. M{Ïì s√p

rdüTø√e&É+ e\¢ Á|” &Éj·÷u…{Ïdt ñqï yê]˝À

bòÕdæº+>¥ >∑÷¢ø√CŸ kÕúsTT\T yÓTs¡T>∑T|ü&É&É+‘√ bÕ≥T

yê|ü⁄qT ‘·–Z+#·&É+˝À ≈£L&Ü Ç$

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïj·Tì yÓ’<äT´\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

12 yêsê\ bÕ≥T ˇø£ ô|<ä› ø£|ü⁄Œ ÁkÕºu…ÁØ\qT

rdüTø√e&É+ e\¢ j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ \_Û+#·&É+‘√

bÕ≥T Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq >∑÷¢ø√CŸ Á|ü‹düŒ+<äq\qT

≈£L&Ü #·÷&Ée#·Ãì

ì|ü⁄DT\T |ü]XÀ<Ûäq\

<ë«sê yÓ\¢&ç+#ês¡T.

ÁkÕºu…ÁØ\T b˛wüø±\qT ø£*–

ñ+&É&É+‘√ bÕ≥T ‘·≈£îÿe

¬>’¢ôd$Tø˘ dü÷∫ø£qT ø£*–

ñ+{≤j·Tì Ç$ s¡ø£Ô+˝À

#·¬øÿs¡ kÕúsTT˝À¢ e#˚Ã

ôV≤#·TÃ ‘·>∑TZ\qT ‘·–Z+#·&É+

˝À düVü‰j·T|ü&É‘êj·Tì

yÓ’<äT´\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

ÁkÕºu…ÁØ˝À¢ $≥$THé dæ ‘√ bÕ≥T ô|ò’ãsY m≈£îÿe>±

ñ+≥T+~. Ç$ #·¬øÿs¡ kÕúsTT\qT n<äT|ü⁄˝À

ñ+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&É‘êsTT.

nH˚ø£ ñ|üjÓ÷>±\T..

M{Ïì rdüTø√e&É+ e\¢ >∑T+&Ó Äs√>∑´+ ≈£L&Ü

yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. n˝≤π> ÁkÕºu…ÁØ˝À¢ ñ+&˚ ô|ò’ãsY

Js¡íÁøÏj·TqT HÓeTà~düTÔ+~. B+‘√ #·¬øÿs¡ kÕúsTT\T

ˇπøkÕ] ô|s¡>∑≈£î+&Ü ñ+{≤sTT. M{Ïì rdüTø√e&É+

e\¢ ø£&ÉT|ü⁄ ì+&çq uÛ≤eq ø£\T>∑T‘·T+~. B+‘√

Ç‘·s¡ ∫s¡T‹fi¯¢qT rdüTø√≈£î+&Ü ñ+&Ée#·TÃ.

ÁkÕºu…ÁØ˝À¢ $≥$THé dæ‘√ bÕ≥T Ä+<∏√ôd’ìqT¢ ≈£L&Ü

ñ+{≤sTT. Ç$ j·÷+{° ÇHé|òü¢y˚T≥Ø, j·÷+{°

yÓTÆÁø√ãj·T˝Ÿ \ø£åD≤\qT ø£*– ñ+{≤sTT. Ç$

Äø°‡ø£s¡D ˇ‹Ô&çì ‘·–Z+#·&É+‘√ bÕ≥T yêdüTÿ\sY

Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À ≈£L&Ü

<√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. M{Ïì rdüTø√e&É+ e\¢

uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À &Éj·÷u…{Ïdt u≤]q |ü&˚ neø±XÊ\T

≈£L&Ü ‘·≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. ÁkÕºu…ÁØ\qT ìs¡+‘·s¡+

rdüTø√e&É+ e\¢ #·¬øÿs¡ kÕúsTT\T ‘·>∑TZ‘êsTT. B+‘√

&Éj·÷u…{Ïdt u≤]q |ü&˚ Á|üe÷<ä+ ‘·>∑TZ‘·T+~. á

$<Ûä+>± &Éj·÷u…{Ïdt ‘√ u≤<Ûä|ü&˚ yê]øÏ ÁkÕºu…ÁØ\T

m+‘√ y˚T\T #˚kÕÔj·Tì M{Ïì $T‘·+>± rdüTø√e&É+

e\¢ nH˚ø£ Á|üjÓ÷»Hê\qT bı+<äe#·Ãì yÓ’<äT´\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. ÁkÕºu…ÁØ\T Äs√>±´ìøÏ y˚T\T #˚ùdy˚

nsTTq|üŒ{Ïø° M{Ïì $T‘·+>± rdüTø√e&É+ #ê˝≤

nedüs¡+. s√p ˇø£ ø£|ü⁄Œ yÓ÷‘ê<äT˝À e÷Á‘·y˚T

M{Ïì rdüT≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·÷*. M{Ïì Áb˛{°Hé

˝Ò<ë Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq ø=e⁄«\‘√ rdüTø√e&É+

eT+∫~. X¯ó~› #˚dæq #·¬øÿs¡\T, ø±s=“ôV’≤Á&˚{Ÿ‡ ñ+&˚

ÁkÕºu…ÁØ Ä<Ûë]‘· &Ó»sYº \qT rdüTø√≈£L&É<äT. Ç$

s¡ø£Ô+˝À #·¬øÿs¡ kÕúsTT\qT eT]+‘·>± ô|+#·T‘êsTT.

n˝≤π> ÁbÕôddt #˚dæq yê{Ï ø£+fÒ ‘êC≤ ÁkÕºu…ÁØ\qT

m+#·T≈£îì ‹q&É+ eT+∫<äì yÓ’<äT´\T

dü÷∫düTÔHêïs¡T.

>∑T+&Ó »ãT“\≈£î Çy˚ Á|ü<Ûëq ø±s¡D≤\T.. 
M{Ï qT+∫ ‘·|üŒìdü]>± ãj·T≥ |ü&Ü*‡+<˚..

ìÁ<ä˝Ò$T‘√ u≤<Ûä|ü&˚ yê] dü+K´ s√Es√E≈£L

ô|s¡T>∑T‘·T+<äì #Ó|üŒe#·TÃ. ìÁ<ä˝Ò$T ø±s¡D+>± nH˚ø£

nHês√>∑´ düeTdü´\qT ≈£L&Ü m<äTs√ÿyê*‡ edüTÔ+~.

ìÁ<ä˝Ò$T, nuŸ ÁdüºøÏºyé d”¢|t n|æïj·÷ e+{Ï ¬s+&ÉT

düeTdü´\‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï yê]˝À n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T‘√

bÕ≥T >∑T+&Ó dü+ã+~Û‘· düeTdü´\T e#˚Ã neø±X¯+

m≈£îÿe>± ñ+≥T+<äì ì|ü⁄DT\T |ü]XÀ<Ûäq\ <ë«sê

ø£qT>=Hêïs¡T. <ë<ë|ü⁄ Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± 32 XÊ‘·+

eTs¡D≤\T ìÁ<ä˝Ò$T ø±s¡D+>± e#˚Ã >∑T+&Ób˛≥T, Ák˛ºø˘

\ ø±s¡D+>±H˚ »s¡T>∑T‘·THêïj·Tì |ü]XÀ<Ûäq\T

yÓ\¢&çdüTÔHêïsTT. ìÁ<ä˝Ò$T , nuŸÁdüºøÏºyé d”¢|t n|æïj·÷,

ø√yÓ÷]“&é ìÁ<ä Ò̋$T e+{Ï düeTdü´\‘√ u≤<Ûä|ü&˚ yê]˝À

>∑T+&Ó »ãT“\T e#˚Ã neø±X¯+ eT]+‘· m≈£îÿe>±

ñ+≥T+<äì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

ìÁ<äqT ≈£L&Ü |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê*..

kÕ<Ûës¡D+>± á ¬s+&ÉT düeTdü´\qT y˚πs«s¡T>±

>∑T]Ô+∫ ∫øÏ‘·‡ #˚kÕÔs¡T. ø±˙ #ê˝≤ eT+~øÏ Ç$ ¬s+&ÉT

ˇπøkÕ] ñ+≥THêïj·Tì Ç$ ¬s+&ÉT ø£*dæ Äs√>∑´+ô|’

rÁe Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ædüTÔHêïj·Tì ì|ü⁄DT\T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. ìÁ~+#˚ düeTj·T+˝À >∑T+&Ó,

s¡ø£ÔHêfi≤\T |ü⁄qs¡T<ä›s¡D ne⁄‘êsTT. ø±˙ dü]>±Z

ìÁ<äb˛ø£b˛e&É+ e\¢ >∑T+&Ó≈£î dü¬s’q $ÁXÊ+‹ <=s¡ø£<äT.

s¡ø£ÔHêfi≤\ |üìrs¡T <Óã“‹+≥T+~. >∑T+&Ó »ãT“\

Á|üe÷<ä+ ô|s¡T>∑T‘·T+<äì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

Ç‘·s¡ Vü≤<äj·T dü+ã+<Ûä Á|üe÷<ä ø±s¡ø±\ e÷~]>±H˚

ìÁ<äqT ≈£L&Ü |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê\ì ìÁ<ä˝Ò$T,

d”¢|t n|æïj·÷qT $&ç>±

ø±≈£î+&Ü ø£*|æ n+#·Hê

y˚j·÷\ì #ÓãT‘·THêïs¡T.

ìÁ<ä˝Ò$T e+{Ï düeTdü´\qT

eTT+<äT>±H˚ >∑T]Ô+∫ ‘·–q

∫øÏ‘·‡ rdüTø√yê\ì Bì

<ë«sê Vü≤<äj·T dü+ã+<Ûä

yê´<ÛäT\ u≤]q |ü&É≈£î+&Ü

eTq*ï eTq+

ø ± b Õ & É T ø √ e # · Ã ì

dü÷∫düTÔHêïs¡T. n˝≤π> yês¡T

>∑T+&Ó Äs√>±´ìï

ø±bÕ&ÉT≈£îH˚+<äT≈£î ø=ìï

dü÷#·q\T ≈£L&Ü #˚düTÔHêïs¡T. >∑T+&Ó Äs√>±´ìï ø±bÕ&˚

ø=ìï ∫{≤ÿ\ >∑T]+∫ Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

|ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T\T nedüs¡+..

>∑T+&Ó Äs√>±´ìøÏ y˚T\T #˚ùd ÄVü‰sê\qT

rdüTø√yê*. |ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T\T, ‘·D <ÛëHê´\T,

–+»\T e+{Ï dü+|üPs¡í ÄVü‰sêìï rdüTø√yê*. ñ|ü⁄Œ,

ÁbÕôddt #˚dæq ÄVü‰sê\T, Á{≤Hé‡ bòÕ´{Ÿ‡, #·¬øÿs¡\T ñqï

ÄVü‰sêìï rdüTø√e&É+ ‘·–Z+#ê*. n˝≤π> s√p

yê´j·÷eT+ #˚j·÷*. q&Éø£, ôd’øÏ¢+>¥, á‘·, jÓ÷>±

e+{Ï yê´j·÷e÷\T #˚j·÷*. Ç$ s¡ø£Ôb˛≥TqT

‘·–Z+#·&É+‘√bÕ≥T >∑T+&Ó Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡TkÕÔsTT.

<Ûä÷eTbÕHêìï e÷H˚j·÷*. <Ûä÷eTbÕq+ s¡ø£ÔHêfi≤\

Äs√>±´ìï <Óã“rdüTÔ+~. >∑T+&Ó ø=≥Tº≈£îH˚ y˚>±ìï

ô|+#·T‘·T+~. ÄøÏ‡»Hé kÕúsTT\T ‘·π>Z˝≤ #˚düTÔ+~. ø£qTø£

<Ûä÷eTbÕHêìøÏ <ä÷s¡+>± ñ+&Ü*.

á |üØø£å\qT ‘·s¡#·÷ #˚sTT+#·Tø√yê*..

‘·s¡#·÷ *|æ&é Ábıô|ò’˝Ÿ, s¡ø£Ôb˛≥T, ád”J e+{Ï

|üØø£å\T #˚sTT+#·T≈£î+≥÷ ñ+&Ü*. M{Ï <ë«sê

düeTdü´qT eTT+<äT>±H˚ >∑T]Ô+∫ ‘·–q ∫øÏ‘·‡

rdüTø√e&ÜìøÏ M\T>± ñ+≥T+~. n˝≤π> s√p sêÁ‹

7 qT+&ç 8 >∑+≥\ bÕ≥T ìÁ<äb˛yê*. Bì e\¢ ˇ‹Ô&ç

‘·>∑Z&É+‘√ bÕ≥T >∑T+&Ó Äs√>∑´+ ≈£L&Ü

yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. eT<ä´+ s¡ø£Ôb˛≥TqT ô|+#·T‘·T+~.

ø£qTø£ eT<ë´ìï rdüTø√e&É+ |ü]$T‘·+ #˚j·÷*. Bì

e\¢ >∑T+&Óô|’ ˇ‹Ô&ç ‘·>∑TZ‘·T+~. á $<Ûä+>± s√p 7

qT+&ç 8 >∑+≥\ bÕ≥T ìÁ<äb˛e&É+‘√ bÕ≥T

ÄVü‰s¡+˝À, JeqXË’*˝À ‘·–q e÷s¡TŒ\T #˚düTø√e&É+

e\¢ >∑T+&Ó Äs√>±´ìï ø±bÕ&ÉTø√e#·Ãì ì|ü⁄DT\T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

&Éj·÷u…{Ïdt ñqïyês¡T ÁkÕºu…ÁØ\qT ‹qe#êÃ..?
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á Ä≈£î\‘√ eT<ÛäTy˚TVü≤+, }ãø±j·T+

¬s+&ç+{Ïø° #Óø˘.. m˝≤>√ ‘Ó\TkÕ..!
Á|üdüTÔ‘· JeqXË’*, ÄVü‰s¡|ü⁄

n\yê≥¢ ø±s¡D+>± nH˚ø£

nHês√>±´\T  Á|üã\T‘·THêïsTT.

eT<ÛäTy˚TVü≤+, }ãø±j·T+  ˝≤+{Ï

düeTdü´\‘√ nH˚ø£ eT+~

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡T. Ä nHês√>∑´

düeTdü´\ qT+∫ ãj·T≥|ü&˚+<äT≈£î

#ê˝≤eT+~ nH˚ø£ Á|üj·T‘êï\T #˚dæ

≈£L&Ü $|òü\eTe⁄‘·THêïs¡T. nsTT‘˚ á

eT<ÛäTy˚TVü≤+, }ãø±j·T+ düeTdü´\≈£î

#Óø˘ ô|fÒº+<äT≈£î C≤eT Ä≈£î\T n<äT“¤‘·

Wwü<Ûä+>± |üì#˚kÕÔj·Tì Äs√>∑´

ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. á Ä≈£î\qT Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü rdüTø√e&É+e\¢ á

¬s+&ÉT düeTdü´\πø ø±≈£î+&Ü nH˚ø£ Ç‘·s¡ nHês√>∑´ düeTdü´\≈£î ≈£L&Ü

|ü]cÕÿs¡+ ñ+≥T+<äì n+≥THêïs¡T. C≤e÷≈£î Á|üjÓ÷»Hê\qT Ç|ü⁄Œ&ÉT

‘Ó\TdüT≈£î+<ë+..

Á|üjÓ÷»Hê\T..

C≤eT Ä≈£î˝À¢ ô|ò’ãsY n~Ûø£+>± ñ+≥T+~. Ç~ ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&ÜìøÏ

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. C≤eT Ä≈£î˝À¢ j·÷+{° u≤´ø°º]j·T˝Ÿ, j·÷+{° yÓTÆÁø√_j·T˝Ÿ

\ø£åD≤\T ñHêïsTT. Ç$ ø£&ÉT|ü⁄ |üP‘·\ qT+∫ X¯Øsêìï s¡øÏå+#·&É+˝À

düVü‰j·T|ü&ÉT‘êsTT. <ä>∑TZ, <äTs¡<ä yÓTT<ä˝…’q yê{Ï‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqïyês¡T C≤eT

Ä≈£î\qT ‹Hê*. m+<äTø£+fÒ M{Ï˝À X¯ØsêìøÏ ñ|üX¯eTHêìï n+~+#˚

j·÷+{° n\Ø® \ø£åD≤\T ñ+{≤sTT. n+‘˚ø±<äT C≤eT Ä≈£î\qT $$<Ûä s¡÷bÕ˝À¢

rdüT≈£î+fÒ Äs√>∑´+ yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. C≤eT Ä≈£î\qT Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü

rdüT≈£î+≥÷ ñ+fÒ eT>∑yê]øÏ y˚T\T #˚düTÔ+~. dü+‘êq˝Ò$T düeTdü´qT <ä÷s¡+

#˚düTÔ+~. C≤eT Ä≈£î\ kÕsêìï rdüT≈£î+fÒ ôdàsYà HêD´‘·, øö+{Ÿ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

C≤eT Ä≈£î˝À¢ j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ |ü⁄wüÿ\+>± ñ+{≤sTT. Ç$ Á|ò” sê&çø£˝Ÿ‡

qT+∫ ñ|üX¯eTq+ n+~kÕÔsTT. C≤eT Ä≈£î\qT ¬s>∑T´\sY>± ‹+fÒ Äø°‡ø£s¡D

ˇ‹Ô&ç ‘·>∑TZ‘·T+~. C≤eT|ü+&ÉT‘√ mìï Äs√>∑´ Á|üjÓ÷»Hê\T ñHêïjÓ÷ C≤eT

Ä≈£î\‘√ ≈£L&Ü n+‘·≈£î$T+∫ Á|üjÓ÷»Hê\T bı+<äe#·TÃqì Äs√>∑´

ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. C≤e÷≈£î˝À¢ j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢, j·÷+{°

yÓTÆÁø√ãsTT˝Ÿ, j·÷+{° ÇHé|òü¢y˚T≥Ø >∑TD≤\T |ü⁄wüÿ\+>± ñ+{≤sTT. C≤eT

Ä≈£î\T ø±´\Ø Á|ò”. Ç$ ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&É+˝À Á|üuÛ≤ee+‘·+>± |üì#˚kÕÔsTT. C≤eT

Ä≈£î\qT |ü∫Ã>± ‹Hêï ≈£L&Ü s¡T∫>± ñ+{≤sTT. ø±yê\qT≈£î+fÒ p´dt˝≤

#˚düT≈£îì ‘ê>∑e#·TÃ. C≤eT Ä≈£î\qT Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü rdüTø√e&É+ e\¢

#·s¡à+ eTT&É‘·\T e÷j·TeTe⁄‘êsTT. yÓTT{ÏeT\T, q\¢ eT#·Ã\qT

‘=\–+#·&É+‘√ C≤eT Ä≈£î\T düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. C≤eT Ä≈£î\T ôV’≤|üsY

|æ¬>à+fÒwüHéqT ‘·–ZkÕÔsTT. C≤eT Ä≈£î\ ù|dtºqT nô|’¢ #˚düT≈£î+fÒ eT+∫

|òü*‘ê\T bı+<äe#·TÃ. E≥TºqT ˇ‘·TÔ>± e÷s¡Ã&É+˝À C≤eT Ä≈£î\ kÕs¡+

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. á s¡dü+ rdüT≈£î+fÒ E≥Tº eT÷˝≤\ qT+∫ <ä&ÛÉ+>±

e÷s¡T‘·T+~. C≤eT Ä≈£î\ ù|dtºqT ‘·\≈£î sêdüT≈£î+fÒ E≥Tº Äs√>∑´+>±

ñ+≥T+~. C≤eT Ä≈£î\˝À ø=˝…ÁkÕº˝ŸqT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ X¯ØsêìøÏ düVü‰j·T|ü&˚

nH˚ø£ n+XÊ\T ñHêïsTT. C≤eT Ä≈£î\ {° ‘ê–‘˚ s¡ø£Ô+˝À ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ kÕúsTT\T

‘·>∑TZ‘êsTT. #Ó&ÉT ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ kÕúsTT\T ‘·–Z, eT+∫ ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

n+‘˚ ø±<äT X¯Øs¡+˝À s¡ø£Ô Á|üdüs¡DqT yÓTs¡T>∑T|ü]∫ >∑T+&Ó »ãT“\ düeTdü´\qT

<ä÷s¡+ #˚düTÔ+~. |æ+&ç |ü<ësêú\T #·¬øÿs¡\T>± e÷s¡&Üìï C≤eT Ä≈£î\ kÕs¡+

ìj·T+Á‹düTÔ+~. <ë+‘√ eT<ÛäTy˚TVü≤+ n<äT|ü⁄˝À ñ+≥T+~. }ãø±j·T+‘√

u≤<Ûä|ü&˚yês¡T C≤eT Ä≈£î\ {° rdüTø√yê*. C≤eT Ä≈£î\‘√ ‘·j·÷s¡T #˚dæq {°

‘ê>∑&É+‘√ Js¡í e´edüú Äs√>∑´+>± e÷s¡T‘·T+~. C≤eT Ä≈£î\ {°‘√ Js¡í

e´edüú˝À ñqï #Ó&ÉT u≤´ø°º]j·÷ ‘=\>∑T‘·T+~. Ç+<äT˝Àì &Ó’≥Ø ô|ò’ãØ Js¡í

düeTdü´\qT <ä÷s¡+ #˚düTÔ+~. C≤eT Ä≈£î\qT rdüTø√e&É+‘√ &Ó+>∑÷´ qT+∫

y˚>∑+>± ø√\Tø√e#·TÃ. C≤eT Ä≈£î\qT rdüT≈£î+fÒ s¡ø£Ô+˝À ù|¢{Ÿ˝…{Ÿ‡ dü+K´

y˚>∑+>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. »«s¡+ rÁe‘· ôd’‘·+ ‘·>∑TZ‘·T+~.

á d”»Hé˝À #ê˝≤ eT+~øÏ e#˚Ã >=+‘·T

bı&çu≤πs düeTdü´.. m+<äT≈£î edüTÔ+~.. 
o‘êø±\+ eTT–dæ

ñc˛íÁ>∑‘·\T ô|s¡>∑&É+

ÁbÕs ¡+u Û Ñy Ó T Æq| ü ⁄ Œ& É T ,

#ê˝≤ eT+~˝À ˇø£

kÕ<Ûës¡D düeTdü´

ø£ì|ædüTÔ+~. #ê˝≤

eT+~øÏ ñ<äj·T+

˝Òe>±H˚ >=+‘·T m+&ç

b˛sTTq≥Tº, >∑s¡T≈£î>±

˝Ò<ë >=+‘·T _>∑TdüT≈£î

qï≥Tº nì|ædüTÔ+~.

edü+‘· ø±\+ |üP\‘√ n+<ä+>± ñqï|üŒ{Ïø°, n<˚ düeTj·T+˝À >±*˝À

|ü⁄bıŒ&ç kÕúsTT\T ô|s¡T>∑T‘êsTT, yê‘êes¡D e÷s¡TŒ\T y˚>∑+>± »s¡T>∑T‘êsTT.

á e÷s¡TŒ\T XÊ«düø√X¯ e÷sêZìøÏ ∫ø±≈£îqT ø£*–+∫ >=+‘·T nkÂø£sê´ìøÏ

ø±s¡DeTe⁄‘êsTT. Á|ü|ü+#· Äs√>∑´ dü+düú (WHO) Á|üø±s¡+, Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±

ø√{≤¢~ eT+~ n\Ø® dü+ã+~Û‘· XÊ«dü düeTdü´\‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡T.

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À edü+‘· ø±\+˝À #Ó≥T¢, >∑&ç¶ qT+∫ e#˚Ã bÕ˝…Hé, <Ûä÷[,

ø±\Twü´+, ‘˚eT e÷s¡TŒ\ìï ≈£L&Ü >=+‘·T, XÊ«düHêfi≤\ô|’ Á|üuÛ≤e+

#·÷|ü⁄‘êsTT.

ø±s¡D≤\T Çy˚..

n˝≤π> edü+‘·ø±\+˝À >=+‘·T m+&çb˛sTTq≥Tº, bı&ç>± nì|æ+#·&ÜìøÏ

nH˚ø£ ø±s¡D≤\T ñ+{≤j·Tì yÓ’<äT´\T #ÓãT‘·THêïs¡T. edü+‘· ø±\+˝À yÓTTø£ÿ\T

ô|<ä› yÓTT‘·Ô+˝À |ü⁄bıŒ&çì $&ÉT<ä\ #˚kÕÔsTT. á ∫qï ø£D≤\T XÊ«dü˝ÀøÏ

yÓ[¢q|ü⁄Œ&ÉT X¯Øs¡+ Væ≤düº$THé‡ qT $&ÉT<ä\ #˚düTÔ+~. B+‘√ eTT≈£îÿ, >=+‘·T˝À

yê|ü⁄ edüTÔ+~. Bì e\¢ >=+‘·T m+&çb˛e&É+, <äTs¡<ä, <ä>∑TZ, >=+‘·T >∑s¡T≈£î>±

e÷s¡&É+ e+{Ï \ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔsTT. >=+‘·T˝À ∫ø±≈£î≈£î eTs√ kÕ<Ûës¡D

ø±s¡D+ b˛dtº-Hêdü˝Ÿ Á&ç|t. á |ü]dæú‹˝À eT÷´ø£dt >=+‘·T yÓqTø£ uÛ≤>∑+˝À

#˚s¡T‘·T+~. Ç~ ìs¡+‘·s¡+ >=+‘·T˝ÀøÏ C≤s¡T‘·T+~. B+‘√ ìs¡+‘·s¡+ ∫ø±≈£î,

<ä>∑TZ, >=+‘·T düe]+#·&É+, >=+‘·T >∑s¡>∑s¡ e+{Ï \ø£åD≤\T Áù|πs|æ+#·ã&É‘êsTT.

n˝≤π> edü+‘· ø±\+˝À ñc˛íÁ>∑‘·\T e÷s¡T‘·T+{≤sTT. bı&ç >±\T\T, <Û ä÷[

ô|s¡T>∑T‘êsTT. ø±\Twü´+ m≈£îÿe ne⁄‘·T+~. Ç$ >=+‘·T m+&çb˛e&ÜìøÏ

ø±s¡DeTe⁄‘êsTT. M{Ï‘√ bÕ≥T Ç+&√sY yê‘êes¡D≤\T ≈£L&Ü á düeTdü´≈£î

<√Vü≤<ä+ #˚kÕÔsTT. AC >∑<äT˝À¢ ‘˚eT ‘·–Zb˛e&É+ e\¢ >=+‘·T, eTT≈£îÿ

m+&çb˛‘êsTT. Ç+{À¢ì bı&ç >±* XÊ«düø√X¯ e÷sêZìøÏ ∫ø±≈£îqT ø£*–+∫

n˝…Ø®\T ñqï yê]˝À \ø£åD≤\T eT]+‘· rÁe‘·s¡+ ne⁄‘êsTT.

y˚dü$˝À ø√≈£îyéT p´dt ˝Ò<ë ñdæ] ø±j·T p´dt..

¬s+&ç+{Ï˝À <˚ìï rdüT≈£î+fÒ m≈£îÿe |òü*‘·+ ñ+≥T+~..? 

y˚dü$ y˚&ç m≈£îÿe>± ô|s¡T>∑T‘·Tqï düeTj·T+˝À

Á|ü»\T X¯Øsêìï #·\¢>± ñ+#·Tø√e&ÜìøÏ nH˚ø£ s¡ø±\

Á|üj·T‘êï\T #˚dü÷Ô ñ+{≤s¡T. eTTK´+>± X¯Øsêìï

#·\¢ã]#˚ bÕ˙j·÷\qT m≈£îÿe>± rdüT≈£î+≥÷

ñ+{≤s¡T. y˚dü$˝À ãj·T≥ e÷¬sÿ{Ÿ ˝À \_Û+#˚ o‘·\

bÕ˙j·÷\≈£î ã<äT\T>± dü+Á|ü<ëj·T p´dt \qT

rdüTø√e&É+ eT+∫~. y˚dü$˝À rdüTø√<ä–q düVü≤»

bÕ˙j·÷˝À¢ ø√≈£îyéT p´dt, ñdæ] p´dt \T eTT+<äT

es¡Tdü˝À ñ+{≤j·Tì #Ó|üŒe#·TÃ. Á|ü»\T ≈£L&Ü

y˚dü$˝À ø√≈£îyéT p´dt, Äe÷¢ p´dt e+{Ï

bÕ˙j·÷\qT m≈£îÿe>± rdüT≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T. á

dü+Á|ü<ëj·T dü÷|üsY|òü⁄&é‡‘√ ‘·j·÷s¡j˚T´ á p´düT\T

X¯ØsêìøÏ ˝À|ü\ qT+∫ #·\¢<äq+ ø£*–+#·&É+˝À eTTK´

bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT. ø√≈£îyéT |ü+&ÉT¢, yÓTT‘·Ô+ ñdæ]

ø±j·T\T b˛wüø±\qT n~Ûø£+>± ø£*– ñ+{≤sTT.

‘êC≤ p´dt\qT rdüTø√e&É+ ÁX‚j·Tdüÿs¡+..

nsTT‘˚ Á|üdüTÔ‘·+ e÷¬sÿ{À¢ dæs¡|t‡, bÂ&ÉsY s¡÷|ü+˝À

\_ÛdüTÔqï p´düT\‘√ b˛*ùdÔ ‘êC≤ ø√˝Ÿ¶-Áô|dt¶ p´dt

\qT rdüTø√e&É+ m≈£îÿe Á|üjÓ÷»qø£s¡eTì yÓ’<äT´\T

#ÓãT‘·THêïs¡T. ¬s&ûy˚T&é p´düT˝À¢ ø£Á‹eT s¡+>∑T\T,

s¡T#·T\T, s¡kÕj·THê\T

ñ+&˚ neø±X¯+ ñ+~. Ç$

Äs√>∑´ Á|üjÓ÷»Hê\qT

‘·–Z+#·e#·Ãì ø£qTø£ ‘êC≤

p´dt \H˚ rdüT≈£îH˚

Á|üj·T‘·ï+ #˚j·÷\ì

#ÓãT‘·THêïs¡T. ndü\T

y˚dü$˝À p´dt \qT

m+<äT≈£î rdüTø√yê*..

ø√≈£îyéT, ñdæ] p´dt \˝À

@~ X¯ØsêìøÏ y˚T\T

#˚düTÔ+~.. e+{Ï

$wüj·÷\qT Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+. y˚dü$˝À

Js¡íe´edüú HÓeTà~düTÔ+~. n+<äTπø ÄVü‰sêìï ‘·≈£îÿe>±

rdüT≈£î+{≤s¡T. á düeTj·T+˝À ø√≈£îyéT ˝Ò<ë Äe÷¢

p´dt e+{Ï bÕ˙j·÷\qT rdüTø√e&É+ e\¢ X¯ØsêìøÏ

˙s¡T n+<äT‘·T+~. nedüs¡yÓTÆq b˛wüø±\T \_ÛkÕÔsTT.

X¯Øs¡+ ˝À|ü\ qT+∫ #·\¢>± ñ+≥T+~.

ø√≈£îyéT p´dt‘√ ø£*π> ˝≤uÛ≤\T..

Çø£ ø√≈£îyéT p´dt qT ø√≈£îyéT |ü+&ÉT‘√ ‘·j·÷s¡T

#˚kÕÔs¡T. Bì˝À $≥$THé dæ n~Ûø£+>± ñ+≥T+~. Bìì

rdüTø√e&É+ e\¢ X¯Øs¡+˝À s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ

ô|s¡T>∑T‘·T+~. n˝≤π> Bì˝À Ä+<∏√ôd’ìqT¢ e+{Ï

X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ ≈£L&Ü ñ+{≤sTT.

Ç+<äT˝À >±]‡Hê˝Ÿ ≈£L&Ü ñ+≥T+~. Ç~ j·÷+{°

ÇHé|òü¢y˚T≥Ø \ø£åD≤\qT, XÀ<∏ä ìs√<Ûäø£ \ø£åD≤\qT ø£*–

ñ+≥T+~. n˝≤π> Bì˝À ôV’≤Á&Üø°‡dæÁ{Ïø˘ j·÷dæ&é e+{Ï

Äe÷¢\T ≈£L&Ü ñ+{≤sTT. Ç$ Js¡íX¯øÏÔì

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. n˝≤π> ø=~›

yÓTT‘·Ô+˝À ø±*¸j·T+, bı{≤wæj·T+, yÓT–ïwæj·T+ e+{Ï

KìC≤\T ≈£L&Ü Ç+<äT˝À ñ+{≤sTT. ø√≈£îyéT p´dt

Js¡íe´edüúqT yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~. y˚dü$˝À e#˚Ã

n\dü≥qT ‘·–ZdüTÔ+~.

ñdæ]ø±j·T p´dt nsTT‘˚..

ñdæ] p´dt ≈£L&Ü b˛wüø±\qT ø£*– ñ+≥T+~.

e÷¬sÿ{À¢ \_Û+#˚ bÕ´ø˘¶ p´düT˝À¢ Äe÷¢ XÊ‘·+

‘·≈£îÿe>± ñ+&˚ neø±X¯+ ñ+~. ø±ã{Ïº ˝ÒãT˝Ÿ #·÷dæ

rdüTø√e&É+ eT+∫~. ‘êC≤ Äe÷¢ p´dt˝À $≥$THé dæ

600-700 mg es¡≈£î ñ+≥T+~. n˝≤π> bÕ©ô|òHê˝Ÿ‡,

ù|ò¢eHêsTT&é‡ ã\yÓTÆq j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+{Ÿ #·s¡´qT

n+~kÕÔsTT. Äø°‡ø£s¡D ˇ‹Ô&ç qT+&ç s¡øÏåkÕÔsTT.

Ç+<äT˝À ø±*¸j·T+, ◊s¡Hé, bòÕdüŒ¤s¡dt, bı{≤wæj·T+

e+{Ï KìC≤\T ≈£L&Ü ñ+{≤sTT. á p´dt ˝À ñ+&˚

n$TH√ j·÷dæ&ÉT¢ X¯Øs¡ JeÁøÏj·T≈£î eT<ä›‘·TqT ÇkÕÔsTT.

ñdæ] p´dt ˝À ñ+&˚ ô|ò’ãsY Js¡íÁøÏj·T≈£î eT<ä›‘·TqT

ÇdüTÔ+~. Ç+<äT˝À ø±´\Ø\T ‘·≈£îÿe>± ñ+{≤sTT ø£qTø£

s√p rdüTø√e&ÜìøÏ nqT≈£L\+>± ñ+≥T+~. ñdæ]

p´dt s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔì ô|+∫, X¯ØsêìøÏ X¯øÏÔìdüTÔ+~.

<˚ìï rdüTø√yê*..

ø√≈£îyéT p´dt, ñdæ] p´dt ¬s+&É÷ ≈£L&Ü

Äs√>±´ìøÏ y˚T\T #˚kÕÔsTT. ø√≈£îyéT p´dt X¯Øsêìï

u≤>± #·\¢ãs¡TdüTÔ+~. y˚dü$˝À e#˚Ã Js¡í düeTdü´\qT

‘·–ZdüTÔ+~. Jsê, ñ|ü⁄Œ ø£*|æ á p´dt qT rdüTø√e&É+

Ç+ø± Á|üjÓ÷»qø£s¡+>± ñ+≥T+~. n<˚ $<Ûä+>± Äe÷¢

p´dt X¯Øsêìï ôV’≤Á&˚{Ÿ #˚düTÔ+~. ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ

‘·–Z+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. yÓT≥u≤*C≤ìï

yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~. s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ≈£L&Ü

ô|s¡T>∑T‘·T+~. ø√≈£îyéT p´dt X¯Øsêìï #·\¢>±

ñ+#·&É+˝À ø=+#Ó+ m≈£îÿe Á|üuÛ≤e+ #·÷|ædüTÔ+~.

Äe÷¢ p´dt yÓTT‘·Ô+ Äs√>±´ìøÏ m≈£îÿe Á|üjÓ÷»Hê\qT

n+~düTÔ+~. á ¬s+&ÉT p´düT\T ≈£L&Ü Äs√>±´ìøÏ

eT+∫y˚. @ p´dt rdüTø√yê\qï~ kı+‘· ìs¡íj·T+ô|’

Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+<äì yÓ’<äT´\T dü÷∫düTÔHêïs¡T.

Js¡í düeTdü´˝…’q ñã“s¡+, eT\ã<äΔø£+, HÓeTà~>±

|üì#˚ùd yÓT{≤u≤*»+ Çe˙ï á s√E˝À¢ #ê˝≤

kÕ<Ûës¡D+>± e÷s¡T‘·THêïsTT. ≈£Ls¡TÃì |üì #˚ùd

JeqXË’*ì ø£*– ñ+&É&É+, ˇ‹Ô&ç, ndüeTj·T uÛÀ»q+,

»+ø˘ |òü⁄&é qT m≈£îÿe>± rdüTø√e&É+ e+{Ï$ á

düeTdü´\≈£î Á|ü<Ûëq ø±s¡D≤\T>± #Ó|üŒe#·TÃ. #ê˝≤

eT+~ rdüT≈£îH˚ ÄVü‰s¡+ Js¡í Äs√>±´ìï ø±bÕ&É&É+˝À

eTTK´yÓTÆq bÕÁ‘· b˛wæ+∫q|üŒ{Ïø°, ø=ìï jÓ÷>±düHê\T

≈£L&Ü Js¡íe´edüú |üìrs¡TqT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À

düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. jÓ÷>± s¡ø£ÔÁ|üdüs¡DqT

yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~. bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ nej·Tyê\qT ñ‘˚Ôõ‘·+

#˚düTÔ+~. >∑{Ÿ-Áu…sTTHé ø£HÓø£åHéqT düeT‘·T\´+ #˚düTÔ+~.

ìs¡+‘·s¡+ jÓ÷>± #˚j·T&É+ e\¢ Js¡íÁøÏj·T

yÓTs¡T>∑T|ü&É&É+‘√ bÕ≥T >±´dt düeTdü´ ‘·>∑TZ‘·T+~.

yÓTT‘·Ô+ bı≥º Äs√>±´ìøÏ jÓ÷>± m+‘√ y˚T\T #˚düTÔ+<äì

ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. Js¡í Äs√>±´ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚

jÓ÷>±düHê\ >∑T]+∫ Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

|üeqeTTø±Ôdüq+, uÛÑT»+>±düq+..

Js¡í Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|ü]#˚ jÓ÷>±düHê\˝À¢

|üeqeTTø±Ôdüq+ ˇø£{Ï. á

Ädüq+ Js¡íÁøÏj·TqT

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À, >±´dt

‘·–Z+#·&É+˝À m+‘√

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. á

Ädüq+ y˚j·T&É+ ≈£L&Ü

#ê˝≤ düT\uÛÑ+. eTT+<äT>±

yÓT‘·Ôô|’ |ü&ÉTø√yê*. ˇø£

yÓ÷ø±\T #Ûêr yÓ’|ü⁄

rdüT≈£îsêyê*. ¬s+&ÉT

#˚‘·T\‘√ |ü≥Tº≈£îì

bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄≈£î <ä>∑Zs¡>±

H=ø±ÿ*. ø=ìï ôdø£qT¢ n˝≤π>

ñ+∫, ‘·sê«‘· eTs√ ø±\T‘√ Ç˝≤π> #˚j·÷*. á

Ädüq+ bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ô|’ ˇ‹Ô&ç ø£*–+∫ Js¡íÁøÏj·TqT

ñ‘˚Ôõ‘·+ #˚düTÔ+~. uÛÑT»+>±düq+ y˚j·T&É+ <ë«sê

≈£L&Ü Js¡íÁøÏj·T yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~. á Ädüq+

bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄qT Áôdº#Y #˚dæ Js¡í nej·Tyê\qT ñ‘˚Ôõ‘·+

#˚düTÔ+~. á Ädüq+ y˚j·T&ÜìøÏ eTT+<äT>± bı≥ºô|’

|ü&ÉTø√yê*. ‘·s¡Tyê‘· #˚‘·T\qT uÛÑTC≤\ <ä>∑Zs¡ ñ+#ê*.

yÓT\¢>± #Ûêrì ô|’øÏ ˝Ò|æ, uÛÑTC≤\qT ]˝≤ø˘‡>± ñ+#ê*.

Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\¢ s¡ø£ÔÁ|üdüs¡DqT yÓTs¡T>∑T|üs¡∫

Js¡íÁøÏj·T≈£î düVü‰j·T+ #˚düTÔ+~.

ns¡Δ eT‘˚‡´+Á<ëdüq+, |ü•ÃyÓ÷‘êÔHêdüq+..

n˝≤π> ns¡Δ eT‘˚‡´+Á<ëdüq+ ≈£L&Ü m+‘√ y˚T\T

#˚düTÔ+~. á Ädüq+ yÓHÓïeTTø£qT yÓT*ô|&ÉT‘·÷

bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ nej·Tyê\≈£î eTkÕCŸ ˝≤+{Ï~ ÇdüTÔ+~. á

Ädüq+˝À eTT+<äT>± ø±fi¯ó¢ eTT+<äT≈£î #ê|æ ≈£Ls√Ãyê*.

ˇø£ ø±\TqT e+∫ bÕ<ëìï m<äTs¡T>± ñqï ‘=&É ãj·T≥

ñ+#ê*. yÓHÓïeTTø£qT ì{≤s¡T>± ñ+∫ yÓTT+&Ó+qT

e+–q yÓ÷ø±* yÓ’|ü⁄≈£î ‹bÕŒ*. á Ädüq+ Js¡í

Á>∑+<∏äT\qT ñ‘˚Ôõ‘·+ #˚dæ X¯Øs¡+ qT+&ç $wü

|ü<ësêú\qT ‘=\–+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. n<˚

$<Ûä+>± |ü•ÃyÓ÷‘êÔHêdüq+ ≈£L&Ü Js¡íÁøÏj·T≈£î m+‘√

y˚T\T #˚düTÔ+~. á Ädüq+ bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ô|’ ˇ‹Ô&çì

ø£*–+∫ Js¡íÁøÏj·TqT yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~. á Ädüq+

y˚j·T&ÜìøÏ eTT+<äT>± ø±fi¯ó¢ #ê|æ ≈£Ls√Ãyê*. ‘·s¡Tyê‘·

q&ÉTeTT uÛ≤>∑+ qT+&ç eTT+<äT≈£î e+– bÕ<ë\qT

‘êø£&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê*. Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\¢

eT\ã<ä›ø£+ düeTdü´ ‘·>∑TZ‘·T+~.

eT˝≤düq+, <ÛäqTsêdüq+..

Çø£ eT˝≤düq+ nH˚~ ˝À‘Ó’q kÕÿ«{Ÿ Ädüq+, uÖ˝Ÿ

eT÷yéyÓT+{ŸqT düVü≤»+>± yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~. á

Ädüq+ y˚j·T&ÜìøÏ eTT+<äT>± ø±fi¯ó¢ yÓ&É\TŒ>± ñ+∫

kÕÿ«{Ÿ˝À ≈£Ls√Ãyê*. ‘·s¡Tyê‘· #˚‘·T\qT qeTkÕÿs¡+

eTTÁ<ä˝À ñ+#ê*. ‘·s¡Tyê‘· yÓ÷ø±fi¯¢ô|’ yÓ÷#˚‘·T\qT

ñ+∫ H=ø±ÿ*. Ç~ ô|*«ø˘ ÁbÕ+‘·+˝À s¡ø£ÔÁ|üdüs¡DqT

yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~. Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq Áù|>∑T |üìrs¡T≈£î

‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. n<˚ $<Ûä+>± <ÛäqTsêdüq+ ≈£L&Ü Js¡í

nej·Tyê\qT X¯øÏÔe+‘·+>± ñ‘˚Ôõ‘·+ #˚düTÔ+~. á

Ädüq+ y˚j·T&ÜìøÏ bı≥ºô|’ |ü&ÉTø√yê*. yÓ÷ø±fi¯ó¢ e+∫

ø±fi¯¢qT #˚‘·T\‘√ |ü≥Tºø√yê*. n<˚ düeTj·T+˝À #Ûêr,

‘=&É\qT ô|’øÏ ˝Ò|æ ñ+#ê*. Ç~ Js¡í Á>∑+<∏äT\qT

ñ‘˚Ôõ‘·+ #˚dæ >∑{Ÿ j·÷øÏº${° ô|+#·T‘·T+~. á $<Ûä+>±

jÓ÷>±düHê\T Js¡í Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À

düVü≤»yÓTÆq, Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq e÷s¡Z+>± |üì #˚kÕÔsTT.

nsTTq|üŒ{ÏøÏ á ÄdüHê\T y˚dü÷ÔH˚ dü¬s’q ÄVü‰s¡+

rdüTø√yê*. s√p ‘·–q+‘· ˙s¡T ‘ê>±*. Áø£eT+

‘·|üŒ≈£î+&Ü yê´j·÷eT+ #˚j·÷*. U≤∞ ø£&ÉT|ü⁄‘√, dü¬s’q

e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À jÓ÷>± #˚j·T&É+ eT+∫<äì,

ìs¡+‘·s¡+ jÓ÷>±düHê\T y˚j·T&É+ e\¢ eT+∫ |òü*‘ê\T

bı+<äe#·Ãì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

á jÓ÷>±düHê\qT ‘·s¡#·÷ y˚düTÔ+fÒ

#ê\T.. m˝≤+{Ï Js¡í düeTdü´\T ñ+&Ée⁄..

&Éj·÷u…{Ïdt‘√ eT‹eTs¡T|ü⁄...
&Éj·÷u…{Ïdt nH˚~ ô|qTuÛÑ÷‘·+>± e÷]q dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àq÷

wüß>∑sY yê´~ÛÁ>∑düTú\ dü+K´ s√Es√E≈£L ô|]–b˛‘√+~. ø£&ÉT|ü⁄ ì+&Ü @~

‹+<ëeTHêï s¡ø£Ô+˝À wüß>∑sY ˝…e˝Ÿ‡ mø£ÿ&É ô|]–b˛‘êjÓ÷qH˚ uÛÑj·T+ yê]ì

yÓ+{≤&ÉT‘·÷H˚ ñ+~. n+<äTπø uÛÀ»q+ $wüj·T+˝À nH˚ø£ C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüT≈£î+≥T+{≤s¡T. ˝…ø£ÿ˝ÒdüT≈£îì eTØ m+‘· ‹Hê˝À n+‘˚ ‹+≥T+{≤s¡T. n˝≤π>

wüß>∑sY‘√ e#˚Ã Ç‘·s¡ Äs√>∑´ Á|üe÷<ë\ >∑T]+N m+‘√ nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+≥T+{≤s¡T.

n˝≤+{Ï &Éj·÷u…{Ïdt s√>∑T\≈£î eTs√ cÕøÏ+>¥ q÷´dt. yê]øÏ eT‹eTs¡T|ü⁄ e#˚Ã

Á|üe÷<ä+ bı+∫ ñ+<äì ‘êC≤ n<Ûä´j·Tq+ #ÓãT‘√+~. uÀdüºHé $X¯«$<ë´\j·÷ìøÏ

#Ó+~q Á|üeTTK &Üø£ºsY C…ìï|òüsY Myé H˚‘·‘·«+˝À #˚dæq ‘êC≤ n<Ûä´j·Tq+˝À cÕøÏ+>¥

$wüj·÷\T yÓ\T>∑T˝ÀøÏ e#êÃsTT. 

&Éj·÷u…{Ïdt s√>∑T\≈£î &çyÓTì¸j·÷(eT‹eTs¡T|ü⁄) e#˚Ã Á|üe÷<ä+ ñ+<äì Ä

n<Ûä´j·Tq+˝À ‘˚*+~. kÕ<Ûës¡D e´≈£îÔ\ ø£+fÒ M]øÏ á yê´~Û e#˚Ã Á|üe÷<ä+ eT÷&ÉT

¬s≥T¢ n~Ûø£+>± bı+∫ ñ+<äì C…ìï|òüsY ‘Ó*bÕs¡T. düTe÷s¡T 2.83\ø£å\ eT+~ô|’

düTBs¡È n<Ûä´j·Tq+ #˚dæ á $wüj·÷ìï ø£qT>=qï≥T¢ #ÓbÕŒs¡T. BìøÏ dü+ã+~Û+∫q

$esê\qT nyÓT]ø£Hé nø±&ÉMT Ä|òt q÷´sê\JøÏ #Ó+~q q÷´sê\J |üÁ‹ø£˝À

Á|ü#·T]‘·eTj·÷´sTT. f…Æ|t-1 &Éj·÷u…{Ïdt ñqïyê]øÏ uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À eT‹eTs¡T|ü⁄ yê´~Û

e#˚Ã neø±X¯+ 3 ¬s≥T¢ n~Ûø£+>± ñ+<äì.. f…Æ|t-2 &Éj·÷u…{Ïdt e#˚Ã yê]øÏ á

eTT|ü⁄Œ 2 ¬s≥T¢ n~Ûø£+>± ñ+<äì n<Ûä´j·Tq+ #ÓãT‘√+~. kÕ<Ûës¡D e´≈£îÔ\≈£î n+fÒ

&Éj·÷u…{Ïdt ˝Òì yê]˝À πøe\+ 0.6 XÊ‘·+ eT+~øÏ e÷Á‘·y˚T &çyÓTì¸j·÷ sê>±..

f…Æ|t-1 u≤~Û‘·T˝À¢ 2.6XÊ‘·+ eT+~øÏ e∫Ãq≥T¢ >∑D≤+ø±\T #ÓãT‘·THêïsTT. f…Æ|t-1

&Éj·÷u…{Ïdt yÓTT‘·Ô+ &Éj·÷u…{Ïdt πødüT˝À¢ 5 XÊ‘·y˚T nsTTHê.. yÓT<ä&ÉTô|’ #ê˝≤

Á|üuÛ≤e+ #·÷|ædüTÔ+<äì C…ìï|òüsY #ÓãT‘·THêïs¡T. Ç˝≤+{Ï yê]˝À 65 XÊ‘·+ &çyÓTì¸j·÷

πødüT\qT H˚s¡T>± wüß>∑sY yê´~Ûπø ÄbÕ~+#·e#·Ãì ÄyÓT $e]+#ês¡T. á n<Ûä´j·Tq+

&Éj·÷u…{Ïdt, &çyÓTì¸j·÷ eT<Ûä´ dü+ã+<Ûëìï e÷Á‘·y˚T #·÷|æ+∫+<äì.. Bìï Ç+ø±

XÊÁd”Ôj·T+>± ìs¡÷|æ+#·˝Ò<äì #Ó|ü⁄Œø=#êÃs¡T. á Á|üe÷<ä+ qT+∫ ‘·|æŒ+#·T≈£îH˚+<äT≈£î

wüß>∑sY yê´~Û sê≈£î+&Ü #·÷düTø√e&Éy˚T e÷s¡ZeTì Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.

ôV≤©Ô &Ó’{Ÿ‘√ wüß>∑sY yê´~Û u≤]q |ü&É≈£î+&Ü #·÷düTø√yê\ì dü÷∫düTÔHêïs¡T.


