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Hê\T>∑T s√E\
‘·s¡yê‘· ˝≤uÛ≤\T
q÷´&Ûç©¢,e÷]Ã16: ÇsêHé j·TT<äΔ+ ø±s¡D+>± es¡Tdü>± qwüºb˛‘·÷

edüTÔqï <˚oj·T dü÷N\T k˛eTyês¡+ j·T÷≥sYï rdüT≈£îHêïsTT.

ñ<äj·T+ qcÕº\‘√H˚ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq|üŒ{Ïø° eT<Ûë´Vü≤ï+ ‘·sê«‘·

˝≤uÛ≤˝À¢øÏ e#êÃsTT. Ç+Á{≤&˚ ø£ìwü˜+‘√ b˛\TÃ≈£î+fÒ ôdHÓ‡ø˘‡

<ë<ë|ü⁄ ¬s+&ÉT y˚\ bÕsTT+≥T¢ ô|’øÏ e∫Ã+~. ø£ìcÕ˜\ e<ä›

eT<äT|üs¡T¢ ø=qT>√fi¯¢≈£î yÓTT>∑TZ #·÷|ü&É+ ø£*dæe∫Ã+~. Ç{°e\ u≤>±

qwüºb˛sTTq yÓT≥˝Ÿ, Ä{À, u≤´+øÏ+>¥, m|òtmyéTd”J s¡+>±\ô|’

ô|≥Tºã&ç<ës¡T\T ÄdüøÏÔ #·÷|æ+#ês¡T. 
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Äy˚Ts¡≈£î ‘Ó\+>±D ã&Ó®{Ÿ

s¡÷|üø£\Œq

Á|ü‹ bÂs¡T&çøÏ n_Ûeè~›˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+

3 Á{Ï*j·THé &Ü\s¡¢ Ä]úø£

e´eùdú \ø£å´+

<˚X¯ J&û|”øÏ ‘Ó\+>±D 4.99

XÊ‘·+ n+~k˛Ô+~

áCŸ Ä|òt &É÷sTT+>¥ _õHÓdt

<ë«sê sêh n_Ûeè~Δ

>√¢ã˝Ÿ dü$Tà{Ÿ <ë«sê 5

\ø£å\ 72 y˚\ ø√≥¢

ô|≥Tºã&ÉT\T 

Væ≤˝Ÿ¶ bÕ\d” <ë«sê |ü]ÁX¯eT\ uÛÑ÷eTT\

ã<ä˝≤sTT+|ü⁄

sêh+˝Àì @<ä\+<ä]ø° Ç+~s¡eTà Çfi¯¢

ìsêàD+

eT÷d”q~ Á|üøå±fi¯q≈£î |ü<∏äø±\ s¡#·q #˚|ü{≤º+

◊{° m>∑TeT‘·T\T s¡÷.3.13 \ø£å\ ø√≥¢≈£î

#˚]ø£

‘Ó\+>±D nôd+;¢ düe÷y˚XÊ\ ‘=*s√E

>∑es¡ïsY Á|üdü+>∑+

‘=\T‘· ‘Ó\T>∑T˝À Á|üdü+>∑+ ÁbÕs¡+_Û+∫q

>∑es¡ïsY X¯óø±¢
ôV’≤<äsêu≤<é,e÷]Ã16((nø£ås¡+ q÷´dt) Á|ü‹bÂs¡T &ÉT

n_Ûeè~Δ˝À uÛ≤>∑kÕ«$T>± ñ+&˚˝≤ ã&Ó®{ŸqT s¡÷bı+~+∫

q≥T¢ ‘Ó\+>±D >∑es¡ïsY •eÁ|ü‘ê|t X¯óø±¢ ‘Ó*bÕs¡T. Á|üC≤

dü+πøåeTy˚T \ø£å´+>± bÕ\q kÕ>∑T‘√+<äHêïs¡T. 2047

‘Ó\+>±D ¬s’õ+>¥ ~X¯>± n&ÉT>∑T\T y˚düTÔqï≥T¢ >∑es¡ïsY

•eÁ|ü‘ê|t X¯óø±¢ ù|s=ÿHêïs¡T. ‘Ó\+>±D nôd+;¢ ã&Ó®{Ÿ

düe÷y˚XÊ\T k˛eTyês¡+ ÁbÕs¡+uÛÑeTj·÷´sTT. nôd+;¢˝À

‘=*kÕ] ‘Ó\+>±D sêh ^‘êìï Ä\|æ+#ês¡T. Äô|’

>∑es¡ïsY •eÁ|ü‘ê|t X¯óø±¢ ñuÛÑj·TdüuÛÑ\qT ñ<˚›•+∫

‘Ó\T>∑T˝À Á|üdü+–+#ês¡T. ‘=\T‘· >∑es¡ïsY ‘·q

Á|üdü+>±ìï ‘Ó\T>∑T˝À ÁbÕs¡+_Û+#·&É+$X‚wü+. 2047

Hê{ÏøÏ 3 Á{Ï*j·THé &Ü\s¡¢ Ä]úø£ e´eùdú \ø£å´eTì

>∑es¡ïsY ù|s=ÿHêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+

˝≤+#Û·q+>± ‘Ó\+>±D

‘·*¢ $Á>∑Vü≤+ ÁbÕs¡+_Û+∫q

>∑es¡ïsY X¯óø±¢
|ü⁄cÕŒ+»* |òüT{Ï+∫q >∑es¡ïsY, dæm+, eT+Á‘·T\T
ôV’≤<äsêu≤<é,e÷]Ã16(nø£ås¡+ q÷´dt) XÊdüqdüuÛÑ ÁbÕ+>∑D+˝À

‘Ó\+>±D ‘·*¢ $Á>∑Vü‰$wüÿs¡D ø±s¡´Áø£eT+ |òüTq+>± »]–+~.

|ü⁄qs¡T<äΔ]+∫q eT+&É* uÛÑeq+ eTT+<äT ‘Ó\+>±D ‘·*¢ $Á>∑Vü‰ìï  sêh

>∑es¡ïsY •e Á|ü‘ê|t X¯óø±¢ Ä$wüÿ]+#ês¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À d”m+

πse+‘Y¬s&ç¶, eT+&É* #ÛÓ’s¡àHé >∑T‘êÔ düTUÒ+<äsY¬s&ç¶, XÊdüqdüuÛ Ñ d”Œø£sY >∑&É¶+

Á|ükÕ<é ≈£îe÷sY‘√ bÕ≥T |ü\Te⁄s¡T eT+Á‘·T\T, myÓTà˝Ò´\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

sêh XÊdüqdüuÛÑ Äes¡D˝À sêh Ä‘·à>ös¡e ∫Vü≤ï+>± q÷‘·q+>±

s¡÷bı+~+∫q μ‘Ó\+>±D ‘·*¢μ $Á>∑Vü‰ìï >∑es¡ïsY •e Á|ü‘ê|t X¯óø±¢

yÓ’uÛÑe+>± Ä$wüÿ]+#ês¡T. á #ê]Á‘·ø£ |òüT≥º+ sêh Á|üeTTKT\T, eT+Á‘·T\

düeTø£å+˝À n‘·´+‘· y˚&ÉTø£>± »]–+~. nq+‘·s¡+ $Á>∑Vü≤+ e<ä›

|ü⁄cÕŒ+»* |òüT{Ï+#ês¡T. $Á>∑Vü≤ Ä$wüÿs¡D ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ eTT+<äT ˇø£

Á|ü‘˚´ø£ ø±s¡´Áø£eT+ »]–+~. nôd+;¢ Äes¡D˝À ñqï C≤‹|æ‘· eTVü‰‘êà

>±+BÛ, sêC≤´+>∑ ìsêà‘· &Üø£ºsY _.ÄsY. n+uÒ<äÿsY $Á>∑Vü‰\ 

Äs¡T >±´¬s+{°\ô|’

nôd+;¢˝À ì\BkÕÔ+
>∑HébÕsYÿ e<ä› neTs¡T\≈£î ¬ø{ÏÄsY ‘·~‘·s¡T\ ìyê[

ôV’≤<äsêu≤<é,e÷]Ã16 (nø£ås¡+ q÷´dt) Äs¡T >±´s¡+{°\≈£î #·≥ºã <äΔ‘·

ø£*ŒkÕÔeTì #Ó|æŒ ø±+Á¬>dt düsêÿsY yÓ÷dü+ #˚dæ+<äì ;ÄsYmdt e]ÿ+ >¥

Áô|dæ&Ó+{Ÿ πø{°ÄsY nHêïs¡T. πød”ÄsY Vü≤j·÷+˝À ¬s’‘·Tã+<ÛäT sƒ¡+#· qT>±

|ü&˚<äì >∑Ts¡TÔ#˚XÊs¡T. n<˚ ø±+Á¬>dt bÕ\q˝À |ü+≥\T m+&çb˛‘·THêï

¬s’‘·Tã+<ÛäT ~≈£îÿ˝Ò<äì 

2047 ‘Ó\+>±D ¬s’õ+>¥ ~X¯>± n&ÉT>∑T\T

31 es¡≈£î
‘Ó\+>±D nôd+;¢

20q düuÛÑ\ ã&Ó®{Ÿ Á|üy˚X¯ ô|≥ºqTqï uÛÑ{Ïº

ñ>±~, s¡+C≤Hé, lsêeTqe$TøÏ ôd\e⁄\T

_mdæ düe÷y˚X¯+˝À ìs¡íj·T+ 2

|ü•Ãe÷dæj·÷ ñÁ~ø£Ô‘·\ H˚|ü<∏ä´+..

5,500≈£î ô|’>± $e÷Hê\T s¡<äT› #˚XÊ+
πø+Á<äeT+Á‹ sêyÓ÷àVü≤Hé Hêj·TT&ÉT yÓ\¢&ç

q÷´&Ûç©¢,e÷]Ã16 (nø£ås¡+ q÷´dt): ÇÁC≤jÓT˝Ÿ

`nyÓT]ø±, ÇsêHé\ eT<Ûä´ <ë&ÉT\T,

Á|ü‹<ë&ÉT\‘√ |ü•Ãe÷dæj·÷˝À ñÁ~ø£Ô

|ü]dæú‘·T\T HÓ\ø=HêïsTT. nÁ>∑sê»´ kÕúesê\ô|’

<ë&ÉT\ ù|]≥ á ÁbÕ+‘·+˝Àì <˚XÊ\ô|’ ÇsêHé

Á&√qT¢, øÏå|üDT\qT Á|üjÓ÷–k˛Ô+~. á

|ü]D≤e÷\ H˚|ü<∏ä´+˝À uÛ≤s¡‘Y qT+∫ Ç|üŒ{Ï

es¡≈£î 5,500≈£î ô|’>± $e÷Hê\T s¡<ä›sTTq≥T¢

bÂs¡ $e÷qj·÷qXÊK eT+Á‹ ¬ø.sêyÓ÷àVü≤Hé Hêj·TT&ÉT sê»´düuÛÑ˝À yÓ\¢&ç+#ês¡T. Ç+<äT˝À

uÛ≤s¡‘· $e÷qj·÷q dü+düú\≈£î #Ó+~q 4,335, $<˚o dü+düú\≈£î #Ó+~q 1,187 $e÷Hê\T

ñHêïj·Tì ‘Ó*bÕs¡T. |ü•Ãe÷dæj·÷˝À >∑>∑q‘·\+ eT÷dæy˚‘·\ ø±s¡D+>± áy˚Ts¡≈£î $e÷q

düØ«düT\T s¡<ä›j·÷´sTT. Á|üdüTÔ‘· dü+øå√uÛÑ düeTj·T+˝À $e÷qj·÷q ø±s¡´ø£˝≤bÕ\ uÛÑÁ<ä‘·≈£î

n‘·´+‘· ÁbÕ<Ûëq´+ ÇdüTÔHêï+. bÂs¡ $e÷qj·÷qXÊK, &ûJd”@\T |ü]dæú‘·T\qT 
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≈£L´sY |ü]~Û˝À yÓTT<ä{Ï

$&É‘· Ç+~s¡eTà Çfi¯ó¢
ns¡TΩ\πø Çfi¯ó¢, nÁø£e÷s¡Tÿ\≈£î #Óø˘

ìyêdü+˝À ˝Òì &ÉãT˝Ÿ u…&é s¡÷yéT Çfi¯¢ \_›<ës¡T\≈£î H√{°düT\T 

@Á|æ˝Ÿ 30es¡≈£î >∑&ÉTe⁄

nqs¡TΩ\ kÕΔq+˝À ns¡TΩ\≈£î

πø{≤sTTkÕÔ+

≈£L´sY |ü]~Û˝À Vü≤Ödæ+>¥ ô|’

eT+Á‘·T\T l<ÛäsYu≤ãT,

nC≤s¡TB›Hé, bıqï+‘√  eT+Á‹

bı+>∑T˝Ò{Ï dü$÷ø£å

ôV’≤<äsêu≤<é,e÷]Ã16 (nø£ås¡+ q÷´dt) ôV’≤<äsêu≤<é,s¡+>±¬s&ç¶, dü+>±¬s&ç¶, y˚T&ÉÃ˝Ÿ

eT˝≤ÿõ–] õ˝≤¢\  ≈£L´sY |ü]~Û˝À   Ç+~s¡eTà  Ç+&É¢qT  ìsêàD≤ìøÏ  nedüs¡yÓTÆq

ø±sê´#·s¡DqT dæ<ä›+ #˚j·÷\ì  sêh ¬syÓq÷´, Vü≤Ödæ+>¥, 
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ø£$ q+~ì dæ<Ûë¬s&ç¶øÏ πø+Á<ä

kÕVæ≤‘·´ nø±&É$÷ nyês¡T¶
ø£s√Hê ø£cÕº\ô|’ sêdæq nìy˚Twü≈£î >±qT

nyês¡T¶ Á|üø£≥q

dæ<Ûë¬s&ç¶øÏ nyês¡T¶ô|’ kÕVæ≤ry˚‘·Ô\T,

¬ødæÄsY, ¬ø{ÏÄsY Vü≤s¡¸+
ôV’≤<äsêu≤<é,e÷]Ã16    ‘Ó\+>±D ø£$, s¡#·sTT‘·

q+~ì dæ<Ûë¬s&ç¶øÏ πø+Á<ä kÕVæ≤‘·´ nø±&É$÷ nyês¡T¶ 2025

\_Û+∫+~. Äj·Tq ø£$‘ê dü+|ü⁄{Ï μnìy˚Twüμ ˝À ø£s√Hê

ø±\+˝À Á|ü|ü+#·+ m<äTs=ÿqï dü+øå√uÛ≤\qT, e÷qe

dü+ã+<Ûë\ $∫Ã¤qï‘·\qT Vü≤è<ä´+>± ∫Árø£]+#ês¡T.

‘Ó\+>±D kÕVæ≤‘·´ nø±&É$÷ ‘=* #ÛÓ’s¡àHé>±, eT+Jsê

s¡#·sTT‘·\ dü+|òüT+ <ë«sê ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘ê´ìøÏ ø=‘·Ô

}|ü⁄ì∫Ã, ‘Ó\+>±D ñ<ä´e÷ìøÏ ‘·q ø£$‘·«+ <ë«sê >=|üŒ

düVü≤ø±sêì∫Ãq Äj·Tq ‘Ó\+>±D kÕVæ≤‘ê´ìøÏ

>∑s¡«ø±s¡D+. q+~ì dæ<Ûë¬s&ç¶ ‘Ó\+>±D kÕVæ≤‘·´

nø±&É$÷ ‘=* #Ó’s¡àHé>± |üì#˚XÊs¡T. ‘·q ø£\+ <ë«sê

‘Ó\+>±D dü+düÿè‹, Ä‘·à, Jeq $<ÛëHê\qT Á|ü|ü+#êìøÏ

|ü]#·j·T+ #˚j·T&É+ <ë«sê ‘Ó\+>±D kÕVæ≤‘ê´ìøÏ

nÁ>∑>±$T>± ì*#ês¡T. Äj·Tq s¡#·q\T πøe\+ ø£$‘·«+

e÷Á‘·y˚T ø±ø£, ‘Ó\+>±D J$‘·+, Á|ü»\ düeTdü´\T,

ñ<ä´eT+ e+{Ï n+XÊ\qT düŒwüº+>± Á|ü‹_+_kÕÔsTT.

yÓT<äø˘ õ˝≤¢ πø+Á<ä+>± μeT+Jsê s¡#·sTT‘·\ dü+|òüT+μ

kÕú|æ+∫, m+<äs√ es¡Δe÷q ø£e⁄\qT, s¡#·sTT‘·\qT

Áb˛‘·‡Væ≤+#ês¡T. kÕVæ≤‘ê´ìøÏ ÁbÕ+rj·T‘·qT n<ä›&É+˝À

Äj·Tq~ Á|ü‘˚´ø£ XË’*. á dü+|òüT+ <ë«sê ‘Ó\T>∑T

kÕVæ≤‘·´+˝À q÷‘·qyêDÏ, $_Ûqï n_Ûe´≈£îÔ\T, kÕe÷õø£

#Ó’‘·Hê´ìøÏ y˚~¬ø’+~. á dü+|òüT+ ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘ê´ìøÏ ø=‘·Ô

eHÓï ‘Ó∫Ã, j·TTe s¡#·sTT‘·\≈£î Áù|s¡Dìdü÷Ô, ‘Ó\+>±D

dü«sêh Äø±+ø£åqT, ÄeX¯´ø£‘·qT 
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≈£L´sY |ü]~Û˝À yÓTT<ä{Ï

$&É‘· Ç+~s¡eTà Çfi¯ó¢
düe÷#ês¡ bÂs¡ dü+ã+<Ûë\ XÊK eT+Á‹ bı+>∑T˝Ò{Ï lìyêdü¬s&ç¶ n~Ûø±s¡T\qT

Ä<˚•+#ês¡T. ôV’≤<äsêu≤<é q>∑s¡+˝À ìedæ+#˚ ù|<ä Á|ü»\ JeH√bÕ~ÛøÏ Çã“+~

˝Ò≈£î+&Ü düΔ˝≤\qT >∑T]Ô+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. >ös¡e eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶>±]

Ä˝À#·q\≈£î nqT>∑TD+>± |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê˝À¢ Ç+~s¡eTà Çfi¯¢ ìsêàD≤ìøÏ n‘·´+‘·

ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇdüTÔHêïeTì  BìøÏ  ‘·>∑Z≥Tº>± n~Ûø±s¡T\T |üì#˚j·÷\ì Ä<˚•+#ês¡T.

k˛eTyês¡+ Hê&ÉT dü∫yê\j·T+˝Àì ‘·q ø±sê´\j·T+˝À düVü≤#·s¡ eT+Á‘·T\T l<ÛäsY

u≤ãT, nC≤s¡TB›Hé, bıqï+ Á|üuÛ≤ø£sY\‘√ ø£*dæ ≈£L´sY @]j·÷˝À Ç+~s¡eTà Çfi¯¢

ìsêàD+, &ÉãT˝Ÿ u…&é s¡÷+ Çfi¯¢ ô|’ dü$÷øå± düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T.  ≈£L´sY

|ü]~Û˝À Ç+~s¡eTà Çfi¯¢≈£î, n˝≤π> &ÉãT˝Ÿ u…&é s¡÷+ Çfi¯¢≈£î bÕs¡<äs¡Ùø£+>±

\_›<ës¡T\ m+|æø£  ñ+&Ü\ì m˝≤+{Ï sê»ø°j·T e‹Ôfi¯¢≈£î ‘·˝À>∑Ze<ä›ì n~Ûø±s¡T\≈£î

düŒwüºyÓTÆq Ä<˚XÊ\T C≤Ø #˚XÊs¡T.  &ÉãT˝Ÿ u…&é s¡÷+ Çfi¯ó¢ bı+~ yê{Ï˝À

ìedæ+#·≈£î+&Ü n™`<ä<Ó≈£î ÇdüTÔqïyê]øÏ, @fi¯¢ ‘·s¡ã&ç ‘êfi≤\T y˚dæ U≤∞>±

ñ+#·T‘·Tqïyê]øÏ H√{°düT\T C≤Ø #˚j·÷\ì , H√{°düT\≈£î düŒ+~+#·ì yê] Çfi¯¢qT

s¡<äTΔ #˚dæ ns¡TΩ˝…’q ù|<ä\≈£î πø{≤sTT+#ê\ì Ä<˚•+#ês¡T. Ç|üŒ{Ï es¡≈£î

m+‘·eT+~øÏ H√{°düT\T Ç#êÃs¡T, m+‘·eT+~ düŒ+~+#ês¡T nø£ÿ&É ìyêdü+

ñ+&Éø£b˛e&ÜìøÏ yês¡T #Ó|æŒq ø±s¡D≤\ô|’ Äsê rXÊs¡T.  2 _ôV≤#Yπø, C…mHé

ÄsY.myéT  ‘·~‘·s¡ |ü<Ûäø±˝À¢  Çfi¯ó¢ bı+~ ìyêdü+ ñ+&Éì Çfi¯¢qT y˚T 1e ‘˚B qT+∫

|ü]o*+#ê\ì   n≥Te+{Ï yê]øÏ H√{°düT\T Ç∫Ã, düŒ+~+#·ì |üø£å+˝À

πø{≤sTT+|ü⁄\qT s¡<äT› #˚j·÷\ì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. H√{°düT\ô|’ düŒ+~+∫q \_›<ës¡T\

qT+∫ u≤+&ÉT ù||üs¡Tô|’ ‘êeTT Çø£ÿ&˚ ìyêdü+ ñ+{≤eTì ˝Ò<ä+fÒ s¡<äT› #˚ùd

n~Ûø±s¡+ Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ n|üŒ–dü÷Ô yê] qT+∫ Vü‰$÷ bı+<ë\ì dü÷∫+#ês¡T. 

|ü•Ãe÷dæj·÷ ñÁ~ø£Ô‘·\ H˚|ü<∏ä´+..

5,500≈£î ô|’>± $e÷Hê\T s¡<äT›

#˚XÊ+
yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT

m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT |üs¡´y˚øÏådüTÔHêïsTT. neø±X¯+ \_Û+∫q|ü&É˝≤¢ $e÷Hê\T

q&ÉT|ü⁄‘·THêï+. Ç˝≤ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î <ë<ë|ü⁄ 2.19 \ø£å\ eT+~ì #˚s¡y˚XÊ+. Ç|üŒ{Ïø°

ø=ìï >∑>∑q‘·˝≤\T eT÷dæñHêïsTT. n$ n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e∫Ã, düTs¡øÏå‘· |ü]dæú‘·T\T

@s¡Œ&çq|ü&˚ $e÷Hê\ sêø£b˛ø£\T kÕ<Ûës¡D dæú‹øÏ #˚s¡Tø√>∑\eì Á|üXÀï‘·Ôsê\

düeTj·T+˝À z Á|üX¯ï≈£î πø+Á<ä eT+Á‹ sêyÓ÷àVü≤Hé Hêj·TT&ÉT düe÷<Ûëq+ Ç#êÃs¡T.

>∑‘˚&Ü~ &çôd+ãs¡T˝À Ç+&ç>√ $e÷Hê\T ô|<ä›dü+K´˝À s¡<ä›sTTq e´eVü‰s¡+˝À..

Á|üj·÷DÏ≈£î\≈£î Á{≤yÓ˝Ÿ ≈£L|üq¢ s¡÷|ü+˝À s¡÷.163.92 ø√≥¢ y˚Ts¡ |ü]Vü‰s¡+ Ç|üŒ{Ïπø

n+~q≥T¢ πø+Á<ä eT+Á‹ ‘Ó*bÕs¡T. Ç≥Te+{Ï |òüT≥q\T |ü⁄qsêeè‘·+ ø±≈£î+&Ü,

Á|üj·÷DÏ≈£î\T Çã“+<äT\T |ü&É≈£î+&Ü ñ+&˚+<äT≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ nH˚ø£ #·s¡´\T

rdüT≈£î+{À+<äì #ÓbÕŒs¡T. Á|üj·÷DÏ≈£î\≈£î eT]+‘· |ü]Vü‰s¡+ #Ó*¢+#˚˝≤

$e÷qj·÷q dü+düú‘√ ìs¡+‘·s¡+ dü+Á|ü~+|ü⁄\T »s¡T|ü⁄‘·Tqï≥T¢ yÓ\¢&ç+#ês¡T.

Vü≤s¡÷àCŸ »\dü+~Û e<ä›≈£î j·TT<ä›HÍø£\T
Á≥+|t nuÛÑ´s¡úqqT ‹s¡düÿ]+∫q ÄùdºÅ*j·÷

dü+j·TeTq+ bÕ{Ï+#ê\qï »bÕHé
q÷´&Ûç©¢,|òæÁãe] 16  ¨s¡TàCŸ »\dü+~Ûì ‘Ó]|æ+#˚+<äT≈£î j·TT<äΔ HÍø£\qT

|ü+bÕ\+≥÷ nyÓT]ø± n<Ûä´≈£åî&ÉT &=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t #˚dæq nuÛÑ´s¡úqqT $TÁ‘· <˚XÊ\T

‹s¡düÿ]+#êsTT. Á|üdüTÔ‘êìøÏ ‘·eT≈£î Ä Ä˝À#·q ˝Ò<äì ‘˚*Ã #ÓbÕŒsTT. Á≥+|t

nuÛÑ´s¡úqqT ÄùdºÁ*j·÷ ‘√dæ |ü⁄∫Ã+~. ‘êeTT j·TT<äΔ HÍø£\qT |ü+|üuÀeTì düŒwüº+

#˚dæ+~. μÄ »\dü+~Û m+‘· ø°\ø£yÓ÷ e÷≈£î ‘Ó\TdüT. ø±˙ nø£ÿ&É≈£î y˚TeTT j·TT<äΔ

HÍø£\qT |ü+|üuÀeTT. ndü\T j·TT<äΔ HÍø£\ ø√dü+ eTeTà*ï mes¡÷ dü+Á|ü~+#·˝Ò<äT.

y˚TeTT á $wüj·T+˝À CÀø£´+ #˚düTø√˝Ò<äTμ nì ÄùdºÁ*j·÷ πø_HÓ{Ÿ eT+Á‹ πø<∏ä]Hé

øÏ+>¥ #ÓbÕŒs¡T. Á≥+|t nuÛÑ´s¡úqô|’ »bÕHé Ä∫‘·÷∫ düŒ+~+∫+~. á $wüj·T+˝À

dü+j·TeTq+ nedüs¡eTì ù|s=ÿ+~. Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‘·T˝À¢ ‘êeTT y˚T]f…ÆyéT #·s¡´\

>∑T]+∫ Ä˝À∫+#·fÒ¢<äì ù|s=ÿ+~. Ç‘·s¡ Á|ü‘ê´e÷ïj·÷\ô|’ <äèwæº kÕ]+∫q≥Tº

‘Ó*|æ+~. nyÓT]ø±‘√ eT]ìï #·s¡Ã\ ‘·s¡Tyê‘· á $wüj·T+˝À ˇø£ ìs¡íj·÷ìøÏ

ekÕÔeTì <äøÏåD ø=]j·÷ ù|s=ÿ+~. düeTÁ>∑ dü$÷ø£å ‘·s¡Tyê‘· á $wüj·T+˝À

eTT+<ä&ÉT>∑T y˚kÕÔeTì yÓ\¢&ç+∫+~.Á_≥Hé ≈£L&Ü á $wüj·TyÓTÆ Ä∫‘·÷∫

düŒ+~+∫+~. j·TT<äΔ HÍø£\qT |ü+|æ+#˚ $wüj·T+˝À Á≥+|t‘√ #·]ÃdüTÔHêïeTì Á_≥Hé

Á|ü<Ûëì ø°sY kÕºs¡àsY ù|s=ÿHêïs¡T. ¬øq&Ü Á|ü<Ûëì e÷sYÿ ø±Øï‘√ ≈£L&Ü #·]Ã+∫q≥Tº

‘Ó*bÕs¡T. k˛eTyês¡+ »s¡>∑qTqï düe÷y˚X¯+˝À eTs√kÕ] á $wüj·TyÓTÆ #·]ÃkÕÔeTì

nHêïs¡T.¨s¡TàCŸ »\dü+~Ûì ‘Ó]|æ+#˚+<äT≈£î j·TT<äΔ HÍø£\qT |ü+|æ+#ê\ì |ü\T

<˚XÊ\qT n<Ûä´≈£åî&ÉT &=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t Ä~yês¡+ nuÛÑ´]ú+∫q $wüj·T+ ‘Ó*dæ+<˚. ‘·eT

|ü]~Û˝Àì ÁbÕ+‘êìï Äj·÷ <˚XÊ\T s¡øÏå+#·Tø√yê\ì nHêïs¡T. Ç+<Ûäq nedüsê\

ø√dü+ ¨s¡TàCŸ »\dü+~Ûô|’ nyÓT]ø± n+‘·>± Ä<Ûës¡|ü&É˝Ò<äì nHêïs¡T. Ç‘·s¡

<˚XÊ\πø Ä nedüs¡+ m≈£îÿeì ø±yÓT+{Ÿ #˚XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± #Ó’Hê >∑T]+∫

Á|ü‘˚´ø£+>± Á|ükÕÔ$+#ês¡T. #Ó’Hê ~>∑TeT‘·T˝À¢ n~Ûø£ XÊ‘·+ ¨s¡TàCŸ $÷<äT>±H˚ yÓfi¯ó

‘·THêïj·Tì nHêïs¡T. nsTT‘˚, ¨s¡TàCŸ »\dü+~Ûì ‘Ó]|æ+#˚ Á|üj·T‘êï˝À¢ #Ó’Hê

uÛ≤>∑+ ne⁄‘·T+<ë? ˝Ò<ë? nH˚ $wüj·T+ô|’ Äj·Tq düŒ+~+#˚+<äT≈£î ìsêø£]+#ês¡T.

Äs¡T >±´¬s+{°\ô|’

nôd+;¢˝À ì\BkÕÔ+
yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT

eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. nôd+;¢ düe÷y˚XÊ\T ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±qTqï H˚|ü<∏ä´+˝À

ôV’≤<äsêu≤<é˝Àì >∑HébÕsYÿ e<ä› neTs¡Ms¡T\ dü÷ÔbÕìøÏ ;ÄsYmdt myÓTà˝Ò´\T,

myÓTà©‡\T ìyêfi¯ó\]Œ+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± πø{°ÄsY e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. XÊdüqdüuÛÑ

düe÷y˚XÊ\≈£î eTT+<äT neTs¡Ms¡T\ dü÷úbÕìøÏ ìyêfi¯ó\]Œ+#êeTì ‘Ó*bÕs¡T.

neTs¡Ms¡T\ dü÷Œ¤]Ôì >∑Ts¡TÔ#˚düT≈£î+≥÷, yê] ‘ê´>±\qT düà]+#·T≈£î+≥÷ ìyêfi¯ó

\]Œ+#êeTì ù|s=ÿHêïs¡T. sêh+˝À e+<ä s√E˝À¢ Äs¡T >±´s¡+{°\T neT\T

#˚kÕÔeTì ø±+Á¬>dt Vü‰$÷ Ç∫Ã+<äì >∑Ts¡TÔ#˚XÊs¡T. ¬s+&ÉTqïπsfi¯¢e⁄‘·THêï Äs¡T

>±´s¡+{°\≈£î #·≥ºã<äΔ‘· ø£*Œ+#·˝Ò<äì $eT]Ù+#ês¡T. ÄHê&ÉT >∑es¡ïsY‘√ #·≥ºã<äΔ‘·

ø£*ŒkÕÔeTì #Ó|æŒ+#ês¡ì ‘Ó*bÕs¡T. |ü+≥\ y˚ùd Hê{ÏøÏ πød”ÄsY ¬s’‘·Tã+<ÛäT ì<ÛäT\T

y˚ùdyês¡ì πø{°ÄsY >∑Ts¡TÔ#˚XÊs¡T. sêVüQ˝Ÿ ã+<ÛäT ø±<äT.. ¬s’‘·Tã+<ÛäT y˚j·÷\ì

ø√sês¡T. ¬s’‘·T\≈£î yÓqTïb˛≥T.. sêVüQ˝Ÿ≈£î yÓsTT´ ø√{≤¢ nì ì\BkÕÔeTì nHêïs¡T.

sêh+˝À ¬s+&ÉT \ø£å\ ñ<√´>±\ }ùd ˝Ò<äì.. ¬s’‘·Tã+<ÛäT≈£î ~πøÿ ˝Ò<äì

$eT]Ù+#ês¡T. eè<äTΔ\T |æ+#Û·qT¢, ¬s’‘·T\T, ¬s’‘·T ≈£L©\T ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ ø√dü+

m<äs¡T#·÷düTÔHêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡T. C≤uŸ ø±´˝…+&ÉsY˝À ñ‘·Ô ø±´˝…+&ÉsY ‘·|üŒ C≤uŸ\T

ø£ì|æ+#·&É+ ˝Ò<äì nHêïs¡T. Ç˝≤ nìï esêZ\qT ø±+Á¬>dt düsêÿsY yÓ÷dü+ #˚dæ+<äì

nHêïs¡T. Äs¡T >±´s¡+{°\≈£î πse+‘Y düsêÿsY eT+>∑fi¯+ |ü&ç+<äì $eT]Ù+#ês¡T. C≤uŸ

ø±´˝…+&ÉsY ù|s¡T‘√ ìs¡T<√´>∑T\qT ø±+Á¬>dt yÓ÷dü+ #˚dæ+<äì nHêïs¡T. ø±+Á¬>dt

düsêÿsY yÓ’|òü˝≤´\ô|’ nôd+;¢˝À ì\BkÕÔeTì düŒwüº+ #˚XÊs¡T.

31 es¡≈£î ‘Ó\+>±D nôd+;¢
ôV’≤<äsêu≤<é,e÷]Ã16 ‘Ó\+>±D nôd+;¢ ã&Ó®{Ÿ düe÷y˚XÊ\T e÷]Ã 31 es¡≈£î

»s¡>∑qTHêïsTT. á y˚Ts¡≈£î ;@d” düe÷y˚X¯+˝À ìs¡ísTT+#ês¡T. d”Œø£sY >∑&É¶+ Á|ükÕ<é

≈£îe÷sY n<Ûä´ø£å‘· ;@d” düe÷y˚X¯+ »]–+~. á dü+<äs¡“¤+>± düe÷y˚XÊ\

ìs¡«Vü≤Dô|’ ø°\ø£ ìs¡íj·T+ rdüT≈£îHêïs¡T. e÷]Ã 16 qT+∫ e÷]Ã 31 es¡≈£î

düe÷y˚XÊ\qT ìs¡«Væ≤+#ê\ì ;@d”˝À ìs¡ísTT+#ês¡T. k˛eTyês¡+ ñ<äj·T+ >∑es¡ïsY

•eÁ|ü‘ê|t X¯óø±¢ Á|üdü+>∑+‘√ nôd+;¢ düe÷y˚XÊ\T ÁbÕs¡+uÛÑeTj·÷´sTT. ñuÛÑj·T

düuÛÑ\qT ñ<˚›•+∫ >∑es¡ïsY Á|üdü+>∑+ nq+‘·s¡+ d”Œø£sY düuÛÑqT eT+>∑fi¯yês¡+

yêsTT<ë y˚XÊs¡T. nq+‘·s¡+ d”Œø£sY #Ûê+ãsY˝À ;@d” düe÷y˚X¯+ »]–+~. á

düe÷y˚X¯+˝À ‘Ó\+>±D nôd+;¢ düe÷y˚XÊ\T mìï s√E\T ìs¡«Væ≤+#ê\H˚ <ëìô|’

#·]Ã+#ês¡T. e÷]Ã 17, 18q >∑es¡ïsY Á|üdü+>∑+ô|’ <Ûäq´yê<ä+ ‘Ó*ù| rsêàq+ô|’

#·s¡Ã »s¡>∑qT+~. áHÓ\ 20q nôd+;¢˝À sêh Á|üuÛÑT‘·«+ ã&Ó®qT Á|üy˚X¯ô|≥ºqT+~.

Äô|’ 23 qT+∫ 26 es¡≈£î ã&Ó®{Ÿô|’ #·s¡Ã\T »s¡|üqTHêïs¡T. e÷]Ã 31q Á<äe´

$ì$Tj·T _\T¢ô|’ #·s¡Ã »s¡>∑qT+~. n˝≤π> ñ>±~, s¡+C≤Hé, lsêeTqe$TøÏ

nôd+;¢øÏ ôd\e⁄\T Á|üø£{Ï+#·qTHêïs¡T. ;@d” düe÷y˚XÊìøÏ ñ|ü eTTK´eT+Á‹ uÛÑ{Ïº

$Áø£e÷s¡ÿ, eT+Á‹ l<ÛäsY u≤ãT, $|t ;s¡¢ ◊\j·T´ Vü‰»s¡j·÷´s¡T. ;ÄsYmdt qT+∫

Vü≤ØXŸ sêe⁄, πø|” $y˚ø˘ Vü‰»s¡e>±.. ;CÒ|” qT+∫ eTùV≤X¯«sY ¬s&ç¶, m+◊m+ qT+∫

nø£“s¡TB›Hé, d”|”◊ qT+∫ ≈£Lq+H˚ì kÕ+ã•esêe⁄ düe÷y˚X¯+˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.

˝≤+#Û·q+>± ‘Ó\+>±D ‘·*¢ $Á>∑Vü≤+

ÁbÕs¡+_Û+∫q >∑es¡ïsY X¯óø±¢
yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT

e<ä› >∑es¡ïsY •e Á|ü‘ê|t X¯óø±¢, eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶, &ç|üP´{°

d”m+ eT\T¢ uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ |òüTq+>± ìyêfi¯ó\]Œ+#ês¡T. <˚XÊìøÏ,

düe÷C≤ìøÏ yês¡T #˚dæq ndüe÷q ùde\qT á dü+<äs¡“¤+>± H˚‘·\T

düà]+#·T≈£îHêïs¡T. ‘Ó\+>±D ‘·*¢ $Á>∑Vü‰ìï Ä$wüÿ]+∫q nq+‘·s¡+

eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶ düuÛÑqT ñ<˚›•+∫ e÷{≤¢&Üs¡T. á $Á>∑Vü≤+

πøe\+ ˇø£ ìsêàD+ e÷Á‘·y˚T ø±<äì, Ç~ ‘Ó\+>±D Á|ü»\ b˛sê≥

|ü{ÏeT≈£î, dü+düÿè‹øÏ, Ä‘·à>ös¡yêìøÏ ì\TyÓ‘·TÔ Á|ürø£ nì Äj·Tq

n_Ûe]í+#ês¡T. sêh ndæÔ‘ê«ìï Á|ü‹_+_+#˚˝≤ á $Á>∑Vü‰ìï

r]Ã~~›q≥T¢ Äj·Tq ù|s=ÿHêïs¡T. 

2047 ‘Ó\+>±D ¬s’õ+>¥ ~X¯>± n&ÉT>∑T\T

yÓTT<ä{Ï ù|õ ‘·s¡TyêsTT

<˚X¯ J&û|”øÏ ‘Ó\+>±D 4.99 XÊ‘·+ n+~k˛Ô+<äì

‘Ó*bÕs¡T. Á|ü|ü+#êìπø ~≈£L‡∫>± ‘Ó\+>±D

ì\Tk˛Ô+<äì nHêïs¡T. @&Ü~ ø±\+˝À dü+πøåeT

|òü*‘ê\T n+<ä]ø° n+<˚˝≤ rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ #·s¡´\T

rdüT≈£î+≥THêïeTì >∑es¡ïsY ‘Ó*bÕs¡T. áCŸ Ä|òt

&É÷sTT+>¥ _õHÓdt <ë«sê sêcÕºÅìï n_Ûeè~Δ

#˚düTÔHêïeTì #ÓbÕŒs¡T. sêcÕºÅìï ø√sY, |üP´sY, πssY>±

$uÛÑõ+#êeTì, ôV’≤<äsêu≤<é˝Àì JôV≤#Ym+d”ì eT÷&ÉT

ø±s=ŒπswüqT¢>± $uÛÑõ+#êeTì >∑es¡ïsY ‘Ó*bÕs¡T. Væ≤˝Ÿ¶

bÕ\d” <ë«sê |ü]ÁX¯eT\ uÛÑ÷eTT\ ã<ä˝≤sTT+|ü⁄

#˚|ü{≤ºeTì >∑es¡ïsY ‘Ó*bÕs¡T. Á|ü»\≈£î s¡ø£åD, uÛÑÁ<ä‘·

ø£*Œ+#˚+<äT≈£î Hê\T>∑T ø£$Twüqπs≥T¢ @sêŒ≥T #˚XÊeTì

ù|s=ÿHêïs¡T. eT÷d”q~ Á|üøå±fi¯q≈£î Á|üD≤[ø£\T

s¡∫düTÔHêïeTì, ‘=* <äX¯˝À Væ≤e÷j·T‘YkÕ>∑sY qT+∫

>±+BÛdüs√esY es¡≈£î n_Ûeè~Δ #˚|ü&É‘êeTì Äj·Tq

#ÓbÕŒs¡T. eT÷d”˝À eTTs¡T>∑T ˙s¡T #˚s¡≈£î+&Ü 39

ÄsYz_\qT ì]àdüTÔqï≥T¢ yÓ\¢&ç+#ês¡T. zÄsYÄsY

e÷~]>± Øõq˝Ÿ ]+>¥ s√&é @sêŒ≥T #˚j·TuÀ‘·THêï

eTì >∑es¡ïsY ‘Ó*bÕs¡T. |ü]ÁX¯eT\qT zÄsYÄsY

ne‘·\≈£î ‘·s¡*+#ê\ì ìs¡ísTT+#êeTì >∑es¡ïsY

‘Ó*bÕs¡T. ÄsYÄsYÄsY #·T≥÷º myéTmdtmyéTá bÕsYÿ\T

@sêŒ≥T #˚j·TqTHêïeTì #ÓbÕŒs¡T. ‘Ó\+>±DqT >√¢ã˝Ÿ

Vü≤uŸ>± e÷sêÃ\H˚ \ø£å´+‘√ |üì#˚düTÔHêïeTì ‘Ó*bÕs¡T.

>√¢ã˝Ÿ dü$Tà{Ÿ <ë«sê 5 \ø£å\ 72 y˚\ ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\

ô|≥Tºã&ÉT\T e#êÃj·Tì >∑es¡ïsY ù|s=ÿHêïs¡T.

ÄsYÄsYÄsY, zÄsYÄsY≈£î nqTã+<Ûä+>± πs&çj·T˝Ÿ s√&ÉT¢

ì]àkÕÔeTì ‘Ó*bÕs¡T. |òüP´#·sY dæ{° qT+∫ ã+<äsY b˛s¡Tº

es¡≈£î Á^Hé mø˘‡Áô|dty˚ ìsêàD+ #˚|ü&É‘êeTì

$e]+#ês¡T. ãT˝…¢{Ÿ ¬s’fi¯¢≈£î X¯+cÕu≤<é πø+Á<ä+>±

e÷s¡uÀ‘√+<äHêïs¡T. es¡+>∑˝Ÿ, Ä~˝≤u≤<é˝À ø=‘·Ô

msTTsYb˛s¡Tº\T sêuÀ‘·THêï j·Tì >∑es¡ïsY yÓ\¢&ç+#ês¡T.

Ç\T¢˝Òì ù|<ä\+<ä]ø° Ç+~s¡eTà Çfi¯ó¢ eT+ps¡T

#˚düTÔHêïeTì >∑es¡ïsY ‘Ó*bÕs¡T. ‘Ó\+>±D yê´|üÔ+>±

4\ø£å\ Ç+~s¡eTà Çfi¯¢ ìsêàD+ #˚|ü{Ïºq≥T¢

yÓ\¢&ç+#ês¡T. ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ øÏ+<ä 9 s√E˝À¢ s¡÷.9y˚\

ø√≥T¢ n+~+#êeTì #ÓbÕŒs¡T. mdtôV≤#YJ\≈£î s¡÷.\ø£å

ø√≥¢ s¡TD≤\T n+~+#˚+<äT≈£î Á|üD≤[ø£\T

s¡÷bı+~düTÔHêïeTHêïs¡T. nìï ìjÓ÷»ø£esêZ˝À¢ j·T+>¥

Ç+&çj·÷ dü÷ÿ˝Ÿ‡ @sêŒ≥T #˚kÕÔeTHêïs¡T. ø=&É+>∑˝Ÿ

ÁbÕ+‘·+ bÕ]ÁXÊ$Tø£yê&É>± e÷s¡uÀ‘√+<äì >∑es¡ïsY

yÓ\¢&ç+#ês¡T. ◊{° m>∑TeT‘·T\T s¡÷.3.13 \ø£å\ ø√≥¢≈£î

#˚sêj·THêïs¡T. e´ekÕj·Ts¡+>∑ n_Ûeè~ΔøÏ πssY qeT÷Hê

s¡÷bı+~+#êeTì ‘Ó*bÕs¡T. Á|üC≤bÕ\q`Á|ü>∑‹

Á|üD≤[ø£ neT\T≈£î 99 s√E\ ø±sê´#·s¡D

s¡÷bı+~+∫ q≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. Á|üC≤yêDÏøÏ e∫Ãq

64,697 |æ{Ïwüq¢̋ À 47,670 |ü]wüÿ]+#êeTì >∑es¡ïsY

•eÁ|ü‘ê|t X¯óø±¢ ù|s=ÿHêïs¡T. Á|ü‹ bÂs¡T&ÉT n_Ûeè~Δ˝À

uÛ≤>∑kÕ«$T>± ñ+&˚˝≤ sêh ã&Ó®{Ÿ ñ+≥T+<äìX¯óø±¢

nHêïs¡T. Á|ü‹ esêZìø° n_Ûeè~Δ |òü˝≤\T

n+~+#˚+<äT≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ ø£≥Tºã&ç ñ+<äì #ÓbÕŒs¡T.

ÁX¯$T+#˚‘·‘·«+ >∑\ ‘Ó\+>±D Á|ü»\≈£î X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T.

Á|üC≤ πø+ÁBø£è‘· bÕ\q Á|üuÛÑT‘·« $<Ûëq+. $»Hé`2047

<ë«sê 3 Á{Ï*j·THé &Ü\s¡¢ Ä]úø£ e´edüú≈£î s√&ÉT¶ e÷´|t

s¡÷bı+~+#ê+. sêh ‘·\dü] Ä<ëj·T+

s¡÷.4.18\ø£å\≈£î #˚]+~. ≈£L´sY, |üP´sY, πssY yÓ÷&É˝Ÿ

<ë«sê sêcÕºÁ_Ûeè~ΔøÏ Á|üuÛÑT‘·«+ Á|üD≤[ø£\T s¡∫k˛Ô+~.

|ü≥ºD≤_Ûeè~ΔøÏ ≈£L´sY yÓ÷&É˝Ÿ nqTdü]düTÔHêï+. 2031

Hê{ÏøÏ |ü≥ºD »HêuÛ≤ 53.8 XÊ‘êìøÏ #˚s¡T‘·T+<äì

n+#·Hê. JôV≤#Ym+d”ì Ç{°e˝Ò 3 ø±s=ŒπswüqT¢>±..

ôV’≤<äsêu≤<é yÓTÁ{ÀbÕ*≥Hé ÁbÕ+‘êìï 4

ø£$Twüqπs≥T¢>± $uÛÑõ+#ê+. ôV’≤Á&Ü <ë«sê s¡÷.60y˚\

ø√≥¢ Á|üuÛÑT‘·« ÄdüTÔ\qT ø±bÕ&Ü+.23e ãjÓ÷ Ädæj·÷

dü<ädüT‡ <ë«sê s¡÷.1700 ø√≥¢ ô|≥Tºã&ÉT\qT

Äø£]¸+#ê+. Jd”d”\˝À 20 XÊ‘·+ Ä‹<∏ä´+ Çdü÷Ô

ôV’≤<äsêu≤<é >√¢ã˝Ÿ f…ø˘ Vü≤uŸ>± e÷]+~. Á|ü|ü+#·

ô|≥Tºã&ÉT\≈£î >∑eT´kÕúq+>± ‘Ó\+>±D

ø=qkÕ>∑T‘√+~. ◊{° m>∑TeT‘·T\T s¡÷.3.13 \ø£å\

ø√≥¢≈£î #˚s¡T≈£îHêïsTT. á s¡+>∑+ 9.39\ø£å\

ñ<√´>±\T ø£*Œk˛Ô+<äì nHêïs¡T. >∑‘˚&Ü~

yêHêø±\+˝À ¬s’‘·TuÛÑs√kÕ øÏ+<ä s¡÷.8,744 ø√≥T¢

Ç#êÃ+. |ü+≥ s¡TDe÷|ò” ø√dü+ s¡÷.20,616 ø√≥T¢

Ks¡TÃ #˚XÊ+. kÕ>∑T˙{Ï s¡+>±ìøÏ ≈£L&Ü Á|üuÛÑT‘·«+

n~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çk˛Ô+~. ø=‘·Ô>± 15.12\ø£å\ πswüHé

ø±s¡T¶\T Ç#êÃ+. 3.38 ø√≥¢ eT+~øÏ düqï _j·T´+

n+~düTÔHêï+. eTVü‰\øÏÎ |ü<∏äø£+ <ë«sê eTVæ≤fi¯\≈£î

s¡÷.9,222 ø√≥T¢ Ä<ë nj·÷´sTT. mdtôV≤#YJ\≈£î

s¡÷.\ø£å ø√≥¢ s¡TD≤\T n+~+#˚+<äT≈£î #·s¡´\T

#˚|ü{≤º+. á>∑˝Ÿ Á|ü‘˚´ø£ ãè+<ä+ <ë«sê Á&É>¥‡düeTdü´qT

ìs¡÷à*+#˚+<äT≈£î ø£èwæ #˚düTÔHêï+. {°J|”md”‡, Ç‘·s¡

ìj·÷eTø£ uÀs¡T¶\qT dü+düÿ]+#ê+. ]ø±s¡T¶

düeTj·T+˝À 67,763 ñ<√´>±\qT uÛÑØÔ #˚XÊ+. kÕúìø£

dü+düú\ mìïø£\qT Á|üXÊ+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#ê+ª nì

>∑es¡ïsY ‘·q Á|üdü+>∑+˝À ù|s=ÿHêïs¡T. ‘=\T‘· >∑es¡ïsY

nôd+;¢øÏ #˚s¡Tø√>±H˚ dæm+ πse+‘Y ¬s&ç¶, eT+&É* #ÛÓ’s¡àHé

>∑T‘êÔ düTUÒ+<äsY ¬s&ç¶, d”Œø£sY >∑&É¶+ Á|ükÕ<é ≈£îe÷sY\T

kÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T. nsTT‘˚ XÊdüqdüuÛÑ˝À ;ÄsYmdt

düuÛÑT´\T ìs¡düq≈£î ~>±s¡T. ø±+Á¬>dt bÕØº mìïø£\

Vü‰$÷, Äs¡T >±´¬s+{°\qT neT\T #˚j·÷\ì &çe÷+&é

#˚XÊs¡T. >∑es¡ïsY Á|üdü+>∑+ dü+<äs¡“¤+>± düuÛÑ˝À ì\ã&ç

;ÄsYmdt myÓTà˝Ò´\T, myÓTà©‡\T ìs¡düq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T

. ;ÄsYmdt düuÛÑT´\ Ä+<√fi¯q eT<Û˚´ >∑es¡ïsY ‘·q

Á|üdü+>±ìï ø=qkÕ–+#ês¡T.

ø£$ q+~ì dæ<Ûë¬s&ç¶øÏ πø+Á<ä kÕVæ≤‘·´ nø±&É$÷ nyês¡T¶

‘·q düè»Hê‘·àø£ s¡#·q\ <ë«sê #ê≥T‘·÷ ‘Ó\+>±D

ñ<ä´e÷ìøÏ >=|üŒ }|ü⁄ì∫Ã+~. á nyês¡T¶ ‘Ó∫Ãô|{Ïºq

μnìy˚Twüμ ø£$‘ê dü+|ü⁄{Ï πøe\+ nø£åsê\ ≈£Ls¡TŒ ø±<äT

n~ ˇø£ ø±˝≤ìøÏ <äs¡ŒD+. Á|ü|ü+#êìï eDÏøÏ+∫q

ø£s√Hê ø±\+˝Àì kÕe÷õø£ |ü]dæú‘·T\T, e÷qe

dü+ã+<Ûë\T, e\dü ≈£L©\ ø£cÕº\T, ˇ+≥]‘·Hêìï á

dü+|ü⁄{Ï˝À ø£fi¯¢≈£î ø£{≤ºs¡T. μnìy˚Twüμ˝À ø£s√Hê

düeTj·T+˝À Á|ü|ü+#·+ m<äTs=ÿqï kÕe÷õø£, Ä]úø£,

e÷qe dü+ã+<Ûä düeTdü´\qT q+~ì dæ<Ûë¬s&ç¶

Vü≤è<ä´+>± ∫Árø£]+#ês¡T. e÷qe dü+ã+<Ûë\

$∫Ã¤qï‘·, düe÷»+˝À ˇ+≥]‘·q+, Ä+<√fi¯q,

kÕe÷õø£ ø£\‘·\qT Á|ü‹_+_+|üCÒùd q+~ì dæ<Ûë¬s&ç¶

ø£$‘·«+ bÕsƒ¡≈£î\≈£î Áù|s¡D>± ì\Tk˛Ô+~. μHêπ>{Ï

kÕ\¢fi¯¢ Hê ‘Ó\+>±Dμ e+{Ï bÕ≥\ <ë«sê ‘Ó\+>±D

|ü˝…¢ JeHêìï, Ä‘·à>ös¡yêìï Á|ü|ü+#êìøÏ #ê{Ï#ÓbÕŒs¡T.

eT*<äX¯ ‘Ó\+>±D ñ<ä´eT+˝À Äj·Tq bÕ≥\T

Á|ü»\qT ñÁs¡÷‘·\÷–+#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü, dü«sêh

Äø±+ø£åqT ã˝Àù|‘·+ #˚XÊsTT. ‘Ó\+>±D dü«‘·+Á‘·

sêh+ ø√dü+ »]–q ñ<ä´eT+˝À q+~ì dæ<Ûë¬s&ç¶

bÕ≥\T, ø£$‘·«+ <ë«sê Á|ü»\qT Ä˝À∫+|üCÒXÊs¡T.

Äj·Tq s¡#·q\T sêh ñ<ä´e÷ìøÏ ñ‘ê‡Vü‰ìï ì+bÕsTT.

Á|ü»\ düeTdü´\qT ø£$‘·«+ <ë«sê ‘Ó*j·TCÒj·T&É+,

ñ<ä´eT ø£$>± Á|ü»\ n_Ûe÷Hêìï 

bı+<ä&É+ á $<Ûä+>± ‘Ó\+>±D ñ<ä́ eT+˝À q+~ì

dæ<Ûë¬s&ç¶ ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wæ+#ês¡T. q+~ì dæ<Ûë¬s&ç¶ πø+Á<ä

kÕVæ≤‘·´ nø±&É$÷ nyês¡T¶ bı+<ä&É+ ‘Ó\+>±D

kÕVæ≤‘ê´ìøÏ, düe÷C≤ìøÏ, kÕ+düÿè‹ø£+>±

>∑s¡«ø±s¡DeTì kÕVæ≤r ˝Àø£+ Vü≤s¡¸+ e´ø£Ô+ #˚k˛Ô+~.

Äj·Tq ø£èwæ, ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘ê´ìøÏ #˚dæq $•wüºyÓTÆq

ùde\T >∑T]Ô+|ü⁄>± ì*#êsTT. ‘Ó\+>±D Ä‘·à, J$‘·+,

dü+düÿè‹ì Á|ü|ü+#êìøÏ #ê{Ïq s¡#·sTT‘·>± q+~ì

dæ<Ûë¬s&ç¶ Á|ü‘˚´ø£ kÕúHêìï dü+bÕ~+#ês¡ì kÕVæ≤r ˝Àø£+

‘Ó*|æ+~. ‘Ó\+>±D sêh+ dæ~Δ+∫q ‘·sê«‘·, uÛ≤cÕ

kÕVæ≤‘ê´\ $ø±dü+ ø√dü+ @sêŒ≥T #˚dæq ‘Ó\+>±D

kÕVæ≤‘·´ nø±&É$÷øÏ ‘=* #Ó’s¡àHé>± q+~ì dæ<Ûë¬s&ç¶

ùde\T n+~+#ês¡T. ÁbÕNq kÕVæ≤‘·´+ qT+∫ Ä<ÛäTìø£

kÕVæ≤‘·´+ es¡≈£î nH˚ø£ |ü⁄düÔø±\qT Äj·Tq yÓ\T>∑T˝ÀøÏ

‘Ó#êÃs¡T. πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ Á|ü‹ j˚T{≤ n+~+#˚,

n‘·T´qï‘· μπø+Á<ä kÕVæ≤‘·´ nø±&É$÷ nyês¡T¶ `2025 μ

ákÕ] Á|üeTTK ‘Ó\+>±D ø£$, s¡#·sTT‘·, q+~ì

dæ<ë›¬s&ç¶ øÏ <äø£ÿ&É+ |ü≥¢ ;ÄsYmdt n~ÛH˚‘· πød”ÄsY

Vü≤s¡¸+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. á dü+<äs¡“+>± q+~ì

dæ<ë›¬s&ç¶ì n_Ûq+~dü÷Ô X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*bÕs¡T. ø£s√Hê

dü+<äs¡“¤+>± Á|ü|ü+#·+ m<äTs=ÿqï dü+øå√uÛ≤ìï,

eTTK´+>± e÷qe dü+ã+<Ûë\ $∫Ãqï‘·\qT ø£$‘·«+

<ë«sê Vü≤è<ä´+>± ∫Árø£]+∫q, Bs¡È ø£$‘ê dü+|ü⁄{Ï μ

nìy˚Twüμ≈£î á nyês¡T¶ sêe&É+ >=|üŒ $wüj·TeTì

nHêïs¡T.  ‘Ó\+>±D eT{Ïºyêdüq ‘Ó*dæq ø£$>±, ‘·q

kÕVæ≤‘·´+ <ë«sê ‘Ó\+>±D J$‘êìï nø£ås¡ã<äΔ+ #˚dæq

‘Ó\+>±D >∑]«+#·<ä>∑Z ø£$, q+~ì dæ<Ûë¬s&ç¶ nì

ø=ìj·÷&Üs¡T. yÓT<äø˘ õ˝≤¢ πø+Á<ä+>± eT+Jsê

s¡#·sTT‘·\ dü+|òüT+ @sêŒ≥T#˚dæ, nìï esêZ\ Á|üC≤

düeTdü´\T, kÕe÷õø£ düe÷q‘·«+ ø√dü+ s¡#·q\T #˚dü÷Ô

‘·eT ø£˝≤ìï, >∑fi≤ìï $bÕŒs¡ì yÓ\¢&ç+#ês¡T. ‘Ó\+>±D

sêh kÕ<Ûäq ø√dü+ »]–q ñ<ä´eT+˝À ‘·q bÕ≥,

kÕVæ≤‘·´+ <ë«sê Á|ü»\qT Ä˝À∫+|üCÒdü÷Ô, ñ<ä´eT

ø£$>± ‘Ó\+>±D Á|ü»\ n_Ûe÷Hêìï dæ<Ûë¬s&ç¶

#·÷s¡>=Hêïs¡ì ù|s=ÿHêïs¡T. Á|üeTTK ø£$, s¡#·sTT‘·,

‘Ó\+>±D ñ<ä´eTø±s¡T&ÉT, ‘Ó\+>±D kÕVæ≤‘·´

nø±&É$÷ ‘=* #Ó’s¡àHé q+~ì dæ<Ûë¬s&ç¶øÏ πø+Á<ä kÕVæ≤‘·´

nø±&É$÷ nyês¡T¶ <äø£ÿ&É+ |ü≥¢ ;ÄsYmdt e]ÿ+>¥

Áô|dæ&Ó+{Ÿ πø{°ÄsY Vü≤s¡¸+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. á n‘·T´qï‘·

|ü⁄s¡kÕÿs¡+ \_Û+#·&É+ j·÷e‘Y ‘Ó\+>±Dπø

>∑s¡«ø±s¡DeTì Äj·Tq ø=ìj·÷&Üs¡T. á dü+<äs¡“¤+>±

dæ<Ûë¬s&ç¶øÏ ‘·q ‘·s¡|òü⁄q , bÕØº ‘·s¡|ü⁄q eTqdü÷Œ¤]Ô>±

n_Ûq+<äq\T ‘Ó*bÕs¡T. q+~ì dæ<Ûë¬s&ç¶ Ä<ÛäTìø£

‘Ó\T>∑T ø£$‘·«+˝À mH√ï |ü]XÀ<Ûäq\T #˚dæ, ‘·q

neT÷\´yÓTÆq s¡#·q\‘√ ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤r s¡+>±ìøÏ

$•wüº ùde\T n+~+#ês¡ì ù|s=ÿHêïs¡T. eT+Jsê

s¡#·sTT‘·\ dü+|òüT+ kÕú|æ+∫ ‘Ó\T>∑T kÕVæ≤‘ê´ìπø eHÓï

‘Ó∫Ãq Äj·Tq ø£èwæ eTs¡Te˝Òì<äHêïs¡T. eTTK´+>±

‘Ó\+>±D dü«sêh Äø±+ø£åqT, ÄeX¯´ø£‘·qT ‘·q

X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq bÕ≥\‘√ #ê≥T‘·÷, ‘Ó\+>±D

ñ<ä´e÷ìøÏ ˇø£ >=|üŒ }|ü⁄ì∫Ãq Á|üC≤ ø£$>±

Äj·TqqT n_Ûe]í+#ês¡T. kÕVæ≤‘·´ s¡+>∑+˝À n‘·T´qï‘·

|ü⁄s¡kÕÿs¡yÓTÆq πø+Á<ä kÕVæ≤‘·´ nø±&É$÷ nyês¡T¶qT

dæ<Ûë¬s&ç¶ ¬>\T#·Tø√e&É+ yê] kÕVæ≤‘·´ Á|ükÕúHêìøÏ

<äøÏÿq >=|üŒ >ös¡eeTì ù|s=ÿHêïs¡T. ‘Ó\+>±D

ndæÔ‘ê«ìï, dü+düÿè‹ì ‘·q ø£\+ <ë«sê Á|ü|ü+#êìøÏ

#ê{Ï#Ó|æŒq Äj·Tq≈£î á |ü⁄s¡kÕÿs¡+ <äø£ÿ&É+

düeTT∫‘·eTì nHêïs¡T.

u…+>±˝Ÿ, πøs¡fi¯˝À _C…|æ ‘=* C≤_‘ê $&ÉT<ä\
eTeT‘·ô|’ b˛{°øÏ düTy˚+<äTqT ã]˝ÀøÏ ~+|æ _C…|æ

ø√˝Ÿø£‘ê,e÷]Ã16  |ü•ÃeT u…+>±˝Ÿ, πøs¡fi¯ nôd+;¢ mìïø£\ q>±sê yÓ÷–q

eTs¡Tdü{Ï s√CÒ uÛ≤»bÕ ‘·q nuÛÑ´s¡Tú\ ‘=* C≤_‘êqT $&ÉT<ä\ #˚dæ+~. |ü•ÃeT

u…+>±˝Ÿ eTTK´eT+Á‹ eTeT‘ê u…qØ®  kÕúqyÓTÆq uÛÑyê˙|ü⁄sY qT+∫ sêh nôd+;¢˝À

Á|ü‹|üø£å H˚‘· düTy˚+<äT n~Ûø±]ì ã]˝ÀøÏ ~+|æ+~. q+~Á>±yéT qT+∫ ≈£L&Ü Äj·TH˚

b˛{° #˚j·TqTHêïs¡T. ø√˝Ÿø£‘ê q&çu§&ÉT¶q ñqï uÛÑyê˙|ü⁄sY ìjÓ÷»ø£es¡Z+ 2011

qT+∫ ‘·èDeT÷˝Ÿ ø±+Á¬>dt≈£î ø£+#·Tø√≥>± ñ+~. eTs√yÓ’|ü⁄, πøs¡fi¯ nôd+;¢ mìïø£\≈£î

≈£L&Ü uÛ≤»bÕ 47eT+~ nuÛÑ´s¡Tú\‘√ ‘=* C≤_‘ê $&ÉT<ä\ #˚dæ+~. uÛ≤»bÕ sêh

n<Ûä´≈£åî&ÉT, πø+Á<ä e÷J eT+Á‹ sêJyé #·+Á<äX‚KsY H˚eTyéT nôd+;¢ ìjÓ÷»ø£es¡Z+

qT+∫ b˛{° #˚j·TqTHêïs¡T. eTs√ πø+Á<ä e÷J eT+Á‹ $.eTTs¡∞<Ûäs¡Hé≈£î ≈£L&Ü ‘=*

C≤_‘ê˝À #√≥T <äøÏÿ+~. 2024 ˝Àø˘düuÛÑ mìïø£˝À¢ ø±+Á¬>dt m+|” Á|æj·÷+ø£ >±+BÛô|’

b˛{° #˚dæ z&çb˛sTTq qe´ Vü≤]<ëdtqT uÛ≤»bÕ nôd+;¢ mìïø£\ ã]˝À ~+|æ+~.
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m˝≤¢¬s&ç¶ Á|üuÛÑT‘·« &çÁ^ ø£fi≤XÊ\˝À H˚&ÉT

C≤rj·T kÕúsTT ôd$THêsY
ø£fi≤XÊ\Á|æì‡|ü˝Ÿ:&Üø£ºsY Ç\ø°åàHêsêj·TD

ø±e÷¬s&ç¶ õ˝≤¢ m˝≤¢¬s&ç¶ |ü≥ºD πø+Á<ä+˝ÀìÁ|üuÛÑT‘·« &çÁ^ø£fi≤XÊ\˝À  eT+>∑

fi¯yês¡+ (e÷]Ã 17q) ¬ø$Tø£˝Ÿ ˝…’|òt ôd’HÓ‡ dt˝À edüTÔqï e÷s¡TŒ\T - düyêfi¯ó¢ nH˚

n+X¯+ô|’ ˇø£ s√E C≤rj·TkÕúsTT ôd$THê sY ìs¡«Væ≤+#·qTqï≥T¢ ø£fi≤XÊ\ Á|æì‡|ü˝Ÿ

&Ü Ç \ø°åàHêsêj·TD  ôd$THêsY ø£˙«qsY &Ü _ ns¡TDY ≈£îe÷sY k˛eTyês¡+ ˇø£

Á|üø£ ≥q˝À ‘Ó*bÕs¡T á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ eTTK´ n‹<∏äT\T>± sêh ø£fi≤XÊ\ $<ä´

ø£$TwüqsY m<˚eùdq ◊@mdtñqï‘·$<ë´ eT+&É* #ÛÓ’s¡àHé Ábıô|òdüsY $ u≤\øÏcÕº¬s&ç¶

‘Ó\+>±D j·T÷ìe]‡{° yÓ’dt #Ûêq‡\sY Ábıô|òdüsY {Ï j·÷<ä–] sêe⁄ ]õÁkÕºsY Ábı

ô|òdüsY m+ j·÷<ä–] ‘·~‘·s¡T\T Vü‰»s¡T ø±qTHêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡Tá dü+<äs¡“¤+>± ø£

˙«qsY &Ü_ns¡TDY ≈£îe÷sY e÷{≤¢&ÉT‘·÷ s¡kÕj·Tq JeXÊg s¡+>±\˝À edüTÔqï n

‘ê´<ÛäTìø£ e÷s¡TŒ\ô|’ $<ë´s¡Tú\≈£î |ü] XÀ<Ûä≈£î\≈£î ne>±Vü≤qø£*Œ+#·&Éy˚T á ôd

$THêsY eTTK´ ñ<˚›X¯eTì ù|s=ÿHêïs¡T <˚ X¯+˝Àì $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\ qT+&ç düTe÷s¡T

30 eT+~øÏ ô|’>±|ü]XÀ<Ûä≈£î\T ‘·eT |ü]XÀ <ÛäHê |üÁ‘ê\qT á dü<ädüT‡˝À düeT]Œ+

#·qTHêïs¡ì‘Ó*bÕs¡Tá ôd$THêsY <ë«sê $<ë´s¡Tú\T düu…®≈£îºô|’ ˝À‘Ó ’q ne>±Vü≤q

ô|+#·Tø√e&Éy˚T ø±≈£î+&Ü C≤rj·T kÕúsTT XÊgy˚‘·Ô\‘√ H˚s¡T>± #·]Ã+#˚ neø±X¯+

\ _ÛdüTÔ+<äì ‘Ó*bÕs¡T á ø±s¡´Áø£eT+˝À u≤ ≥˙ $uÛ≤>∑+ n<Ûë´|ü≈£îsê\T &Ü mdt

>√ <ëe]‘√bÕ≥Tn<Ûë´|üø£ã+<ä+bÕ˝§Z+{≤ s¡ì $<ë´s¡Tú\T|ü]XÀ<Ûä≈£î\T n~Ûø£

dü+K´ ˝À Vü‰»¬s’ á neø±XÊìï dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø√yê\ì ø√sês¡T

‘ê´>±ìøÏ düeTs¡ŒD uÛ≤eq≈£î ì<äs¡Ùqy˚T

bı{Ïº lsêeTT\T 
Ç+≥πsïwüq˝Ÿ ô|ò&ÉπswüHé Ä<Ûä«s¡´+˝À |òüTq+>± ìyêfi¯ó\T 

◊ $ m|òt ùdyê<äfiŸ sêh #Ó’s¡àHé &Üø£ºsY u≤\T 

◊ $ m|òt õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åî&ÉT mÁs¡+ #·+Á<äX‚KsY 

ø±e÷¬s&ç¶ õ˝≤¢/ø±e÷¬s&ç¶: m˝≤¢¬s&ç¶/e÷]Ã16/ nø£ås¡+q÷´dt:‘ê´>±ìøÏ düeT s¡ŒD

uÛ≤eq≈£î ì<äs¡Ùqy˚T bı{Ïº lsêeTT \T nì‘Ó\T>∑T C≤‹ ◊ø£´‘· ø√dü+ Á|ü‘˚´ø£

sêhkÕ<Ûäqø√dü+58s√E\bÕ≥T ÄeTs¡ D ìsêVü‰s¡ Bø£å\T #˚|ü{Ïº ÁbÕD‘ê´>∑+ #˚

j·T&É+ ‘Ó\T>∑TC≤‹ |ü≥¢ ñqï n+øÏ‘· uÛ≤ yêìøÏ ì<äs¡ÙqeTì ◊$m|òt ùdyê<äfiŸ sê

h #Ó’s¡àHé &Üø£ºsY u≤\T ◊$m|òt õ˝≤¢ n <Ûä´≈£åî&ÉT mÁs¡+ #·+Á<äX‚KsY nHêïs¡Tbı{Ïº l

sêeTT\T125e»j·T+‹dü+<äs¡“¤+>± ìs¡« Væ≤+∫q ø±s¡´Áø£eT+˝À ◊$m|òt Á|ü‹ì

<ÛäT\T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Äs¡´yÓ’X¯´ C≤‹˝À » ìà+∫ ‘Ó\T>∑TC≤‹ Á|ü»\ø√dü+ Ä‘·à ã*

<ëq+#˚dæq bı{Ïº lsêeTT\T#·]Á‘·˝Àì* ∫b˛j·÷s¡ì Äj·Tq≈£îÄ<äs¡Ù+>± rdüT≈£î

ì Äs¡´yÓ’X¯ó´\+<äs¡÷ ◊ø£´eT‘·´+‘√ dü e÷»+ø√dü+eTT+<äT≈£îyÓfi≤¢\ì nHêïs¡T

Ä]úø£+>±yÓ’X¯´düe÷»+eTT+<ä+»˝À ñqï sê»ø°j·T+>±düe÷»+˝ÀyÓqTø£ã&çñHêï

s¡ì nHêïs¡T nq+‘·s¡+ Äj·Tq $Á>∑Vü‰ì øÏ|üP\e÷\y˚dæ|òüTq+>±ìyêfi¯ó\Tn]Œ+

#ês¡Táø±s¡´Áø£eT+˝À ◊$m|òt õ˝≤¢ Á|ü<Ûë q ø±s¡´<ä]Ù <=+‹ düT<Ûëø£sY ø√XÊ~Ûø±]

ø£ dü« yÓ+ø£qï Ä<Ûë´‹àø£ ø£$T{° #Ó’s¡àHé düT<ä s¡ÙHé ø√XÊ~Ûø±] q+>∑Tq÷] ø±oHê<∏ä+

õ ˝≤¢ ñbÕ<Ûä´≈£åî&ÉT ø=‘·Ô ;yéT sêCŸ eT+<äT \sêeT#·+Á<ä+ø√ePØ uÛÑ÷y˚Twt bÕ]Ù

ø£wüí eT÷]Ô k˛$TXË{Ïº Ä+»H˚j·TT\T◊$m|òt dü uÛÑT´\T ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T 

ÄXÊes¡ÿs¡¢ düeTdü´\qTyÓ+≥H˚ |ü]wüÿ ]+#ê*
ÄXÊes¡ÿs¡¢≈£î 26000 y˚‘·Hêìï neT\T #˚j·÷* 

|üì uÛÑÁ<ä‘· ø£*Œ+∫ ]f…Æ¬sà+{Ÿ u…ì|òæ≥¢qT n+<äCÒj·÷* 

dæ◊{Ïj·TT Ä<Ûä«s¡´+˝À ø£˝…ø£ºπs{Ÿ eTT+ <äT ÄX¯ es¡ÿs¡¢ <Ûäsêï

ø±e÷¬s&ç¶ õ˝≤¢/ø±e÷¬s&ç¶: m˝≤¢¬s&ç¶/e÷]Ã16/nø£ås¡+ q÷´dt: 

ÄXÊ es¡ÿs¡¢ dü eTdü´\qT yÓ+≥H˚ |ü]wüÿ]+#ê\ì ÄX¯ es¡ÿs¡¢≈£î 26y˚\y˚‘·Hêìï

neT\T #˚j·÷ \ì |üì uÛÑÁ<ä‘· ø£*Œ+∫ ]f…Æ¬sà+{Ÿ u…ì|òæ

≥¢qTn+<äCÒj·÷\ìdæ◊{Ïj·TT Ä<Ûä« s¡´+˝À k˛eTyês¡+ ø£˝…ø£ºπs{Ÿ eTT+<äT ÄX¯

es¡ÿs¡T¢ 48 >∑+≥\ <Ûäsêï ø±s¡´Áø£e÷ìï ì s¡«Væ≤+#ês¡T ádü+<äs¡“¤+>± dæ◊{Ïj·TT õ

˝≤¢ø±s¡´<ä]ÙeTT<ë+ns¡TDY e÷{≤¢&ÉT‘·÷ sêh Á|üuÛÑT‘·«+ ÄXÊ es¡ÿs¡ ¢ |ü≥¢ yÓTT+&ç

yÓ’K] ne\+_düTÔ+<äì yÓ+≥H˚ yê] Hê´ j·TyÓTÆq düeTdü´\qT |ü]wüÿ]+∫ 26y˚\

ø£˙düy˚‘·q+ neT\T #˚j·÷\ì &çe÷+&é #˚XÊs¡T düe÷»+˝À ÄXÊes¡ÿs¡¢ bÕÁ‘· >∑D

˙j·TyÓTÆq<äì sêh Á|üuÛÑT‘·«+ ÄX¯ es¡ÿs¡¢ qT|ü{Ïº+#·Tø√ø£b˛e&É+dæ>∑TZ#˚≥ìnHêïs¡T

ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ sêø£eTT+ <äT ÄXÊes¡ÿs¡¢≈£î ø£˙dü y˚‘·q+neT\T #˚

kÕÔeTì |üì uÛÑÁ<ä‘· ø£*ŒkÕÔeTì ]f…Æ¬sà+{Ÿ u…ì|òæ{Ÿ‡ ÇkÕÔeTì Vü‰MT Ç∫Ã mìïø£\

e÷´ìô|òk˛º˝À Á|üø£{Ï+∫q ‘·sê«‘· ≈£L&Ü Á|üuÛÑT‘·«+ á Vü‰MT\qT eT]Ãb˛sTT+<äì

Ç|ü⁄Œ&Ó’Hê sêh Á|üuÛÑT‘·«+yÓ+≥H˚ Ç∫Ãq Vü‰MT\qT neT\T #˚j·÷\ì ˝ÒìjÓT&É\

ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏe´‹πsø£+>±ô|<ä›m‘·TÔ q ñ<ä´e÷\Tìs¡«Væ≤kÕÔeTìôV≤#·Ã]+#ê

s¡Táø±s¡´Áø£eT+˝ÀÄXÊes¡ÿsY  \ õ˝≤¢ n <Ûä´ø£å ø±s¡´<äs¡TÙ\TÇ+~s¡ sê»l Hêj·T≈£î

\T eTeT‘· \‘· ^‘· ˝≤eD´ uÛ≤>∑´\øÏåà nì‘· X¯•ø£fi¯ |ü<äà Á|üMT\ m˝≤¢¬s&ç¶ eT+&É

\ n<Ûä´≈£åîsê\T eT+E\ düT<ÛësêDÏ ø£wüí y˚DÏ  ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T

ø±]à≈£î\ ìs¡“+<Ûä ø±+&ÉqT yÓ+≥H˚ ÄbÕ* 
dæ◊{Ïj·TTõ˝≤¢ø±s¡´<ä]Ù: eTT<ë+ ns¡TDY

ø±e÷¬s&ç¶ õ˝≤¢/ø±e÷¬s&ç¶: m˝≤¢¬s&ç¶/e÷sYÃ 16/nø£ås¡+q÷´dt: ø±]à≈£î\

ìs¡“+ <Ûä ø±+&ÉqTyÓ+≥H˚ ÄbÕ\ì dæ◊{Ïj·TTõ ˝≤¢ø±s¡´<ä]Ù eTT<ë+

ns¡TDY &çe÷+&é  #˚ XÊs¡Tn+>∑Hê«&ç ø±s¡´ø£s¡Ô\düeTdü´\T|ü]

wüÿ]+#ê\ìdæ◊{Ïj·TTÄ<Ûä«s¡´+˝À #·˝À ôV’≤<äsêu≤<é

ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ|æ\T|ü⁄ìùdÔns¡Δ sêÁ‹ qT+&ç dæ◊{Ïj·TT õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åî\T πø

#·+Á<äX‚KsY ‘√ düVü‰n+>∑Hê«&û ø±s¡´ø£s¡Ô\ qT

õ˝≤¢yê´|üÔ+>±b˛©düT\TnÁø£eT+>± eTT+<ädüTÔ n¬sdüTº\T #˚j·T&Üìï

rÁe+>± K+&çdüTÔHêïeTì‘Ó*bÕs¡T‘Ó\+>±Dsêh Á|üuÛÑT‘·«+ ø±]à≈£î\≈£î

Ç∫ÃqVü‰MT\T neT\T #˚j·TeT+fÒn¬sdüTº\T#˚dæ πødüT\T ô|{Ïº

ñ<ä´e÷\qTnDÏ∫y˚j·÷\ì#·÷ düTÔ+<äìn~ dü¬s’q |ü<äΔ‹ø±<äì ñ<ä´e÷

ìïm+‘·nD∫y˚ùdÔn+‘·>±rÁe‘·s¡+ ne⁄ ‘·T+<äì ôV≤#·Ã]+#ês¡T

eTT+<ädüTÔ n¬sdüTº \ ù|]≥ b˛©dt ùdºwüH√¢ ô|{Ïº dæ◊{Ïj·TT ø± s¡´ø£s¡Ô\qT

Çã“+<äT\≈£î >∑T]#˚düTÔHêïs¡ì eTVæ≤fi¯\qTôd’‘·+ns¡ΔsêÁ‹düeTj·T+˝À ˝Ò

&û ø±ìùdºãT˝Ÿ ˝Ò≈£î+&ÜÇ+&É¢˝ÀøÏ #=s¡ã&ç n¬sdüTº\T#˚düTÔHêïs¡ì

eT+&ç|ü&Ü¶s¡T ø±]à ≈£î\ô|’ ìs¡“+<Ûä ø±+&ÉqT Ä|æ yÓ+≥H˚ n¬s düTº #˚dæq

yê]ì uÒwüs¡‘·T>± $&ç∫ô|{≤º \ì ˝Òì|üø£å+˝À ñ<ä´e÷ìï eT]+‘· r

Áe‘·s¡+ #˚kÕÔeTì ôV≤#·Ã]+#ês¡T á ø±s¡´ Áø£eT+˝À

dæ◊{Ïj·TTõ˝≤¢ñbÕ<Ûä´≈£åî&ÉT sê »qs¡T‡ dü‘·´+ ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T

ø=‘·Ô>∑÷&Ó+˝Àì |üP´Hé ãd”Ô˝À >∑\ eTd”®<Ó

dü˝≤+ eTd”<äT˝À |òüTq+>± »s¡T|ü⁄≈£îqï ˝…’˝≤

‘·T˝Ÿ U≤<äsY y˚&ÉTø£\T 

uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ õ˝≤¢/16 e÷sYÃ/ nø£ås¡+ q÷´dt:

ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ |ü≥ºD+˝À |üP´Hé ãd”Ô˝À >∑\ eTd”®<é dü˝≤+ eTd”<äT˝À

˝…’\‘·T˝Ÿ K<äsY |ü+&ÉT>∑ y˚&ÉTø£\T |òüTq+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T.eTTdæ ¢+

k˛<äs¡T\≈£î m+‘√ |ü$Á‘·yÓTÆq e÷dü+ s¡+C≤Hé |ü+&ÉT>∑ e÷dü+˝À

KTsêHé ne‘·]+∫q dü+<äs¡“+>± eTd”<äT˝À eTTdæ¢+ k˛<äs¡T\T ô|<ä›

dü+K´˝À eTd”<äT≈£î #˚s¡T≈£îì Á|ü‘˚´ø£ qe÷CŸ\T ìs¡«Væ≤+∫ n˝≤¢Vt≤qT

ÁbÕ]ú+#ês¡T. sêÁ‹ bı&Ée⁄Hê ÁbÕs¡úq\T, KTsêHé bÕsêj·TD+ eT]j·TT

<äTyê\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. düe÷»+˝À XÊ+‹, kÂÁuÛ≤‘·‘·«+ HÓ\ø=Hê\ì

ÁbÕ]ú+#ês¡T.eTd”<äT ø£$T{° düuÛÑT´\T uÛÑ≈£îÔ\≈£î dü<äTbÕj·÷\T ø£*Œ+∫

@sêŒ≥T¢ #˚XÊs¡T. eTd”<äT ø£$T{° Ä<Ûä«s¡´+˝À eTTdæ¢+ >∑Ts¡Te⁄\≈£î

düHêàHê\T #˚dæ Á|ü‘·´ø£+>± n_Ûq+~+#ês¡T.eTd”<äT ø£$T{° Ä<Ûä«s¡´+˝À

eTTdæ¢+ k˛<äs¡T\ <ë«sê ∫qï |æ\¢\≈£î –|òtº \T Çe«&É+ »]–+~.

_C…|æøÏ sêJHêe÷ #˚dæq e÷J m+|”|” 
ø±e÷¬s&ç¶ õ˝≤¢/m˝≤¢¬s&ç¶/e÷]Ã 16/nø£ås¡+q÷´dt:

m˝≤¢¬s&ç¶ e÷JmyÓTà˝Ò´ @ qT>∑T s¡M+<äsY ¬s&ç¶øÏ

n‘·´+‘· düìïVæ≤‘·T &ÉTm˝≤¢¬s&ç¶ e÷J m+|”|” _C…|æ

Hêj·T≈£î &ÉT qø˘ >∑+>±<ÛäsY k˛eTyês¡+_C…|æøÏ sêJ

Hêe÷ #˚XÊs¡T Äj·Tq ‘·q sêJHêe÷ |ü Á‘êìï

õ˝≤¢_C…|æn<Ûä´≈£åî&ÉT ˙\+∫qï sê E\T≈£î _C…|

æeT+&É\ n<Ûä´≈£åî&ÉTq]‡+\T ≈£î|ü+|æq≥T ¢‘Ó*bÕs¡T

_C…|æ ˝À‘·q≈£î dü Vü≤ø£]+∫q Hêj·T≈£î\≈£î

ø±s¡´ø£s¡Ô\≈£î á dü+<äs¡“¤+>±Äj·Tq ø£‘·»„‘·\T

‘Ó*bÕs¡T ‘êqT e´øÏÔ>∑‘· ø±s¡D≤\‘√H˚_C…|æøÏ sêJ

Hêe÷ #˚düTÔqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T

u…˝Ÿº cÕ|t \qT yÓ+≥H˚ eT÷dæy˚j·÷*
m¬ø’‡CŸ n~Ûø±s¡T\≈£î yÓ\T¢≥¢ Á>±eTdüTÔ\ $ q‹|üÁ‘·+ n+<äCÒ‘·

ø±e÷¬s&ç¶ õ˝≤¢/m˝≤¢¬s&ç¶/e÷]Ã16/nø£ås¡+q÷´dt:

m˝≤¢¬s&ç¶ eT+&É\+˝ÀìyÓ \T¢≥¢ Á>±eT+˝À nÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤düTÔqï u…\TºcÕ|ü⁄\ô|’

#·s¡´\T rdüTø√yê\ì  k˛ eTyês¡+ yÓ\T¢≥¢ Á>±eT Á|ü»\T m¬ø’‡CŸ dæ ◊ wüø°sY

nVü≤à<é ≈£î $q‹|üÁ‘êìï n+<ä#˚ XÊs¡T á dü+<äs¡“¤+>± yês¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷

Á>±eT+˝À u…˝Ÿº cÕ|ü⁄\ <ë«sê $#·Ã\$&ç >± eT<ä´+neTàø±\T#˚j·T≥+e\¢ Á>±eT+

˝Àì‘·´+>=&Ée\T»s¡T>∑T‘·THêïj·Tì u… ˝Ÿº cÕ|ü⁄\ e\¢j·TTe‘· ô|&É<ë]q |ü&ç ‘·

eT$\TyÓ’qJ$‘ê\qTHêX¯q+ #˚düT≈£î+ ≥THêïs¡ì Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T m¬ø’‡CŸ

n~Ûø±s¡T\Tu…˝Ÿº cÕ|t ìsê«Vü≤≈£î\ô|’ yÓ+ ≥H˚ #·s¡´\TrdüTø√yê\ìø√sês¡Táø±s¡´

Áø£eT+˝À yÓ\T¢≥¢ Á>±eTdüTú\T*+>∑|ü⁄s¡+ kÕ sTT\T »≈£îÿ\ dü+‘√wt ≈£îe÷sY

b˛‘·T>∑+ {ÏkÕsTT\Tø£HÓïu§sTTq sêE u…>∑]s¡$ø£ wüí >ö‘·yéT s¡y˚Twt

Hê>∑sêE‘·~‘·s¡T\TbÕ ˝§ZHêïs¡T

n<äX¯´yÓTÆqe´øÏÔ #Ós¡Te⁄˝ÀeT‘·<˚Vü≤+ \uÛÑ´+ 
ø ± e ÷ ¬ s & ç ¶ õ ˝ ≤ ¢ /

m˝≤¢¬s&ç¶/ e÷sYÃ16/

nø£ås¡+q÷´dt: 

¬s+&ÉTs√E\ ÁøÏ‘·+

n<äX¯´ yÓTÆqe´øÏÔ

#Ós¡Te⁄˝À eT‘·<˚Vü≤yÓTÆ

ø£ì|æ+ ∫q |òüT≥q

k˛eTyês¡+m˝≤¢¬s&ç¶|ü≥ºD πø+ Á<ä+˝ÀyÓ\T>∑T#·÷dæ+~m˝≤¢¬s&ç¶

|ü≥ºDmdt ◊ u§»® eTùV≤wt ‘Ó*|æq $esê\ Á|üø±s¡+

m˝≤¢¬s&ç¶eTTì‡|ü˝Ÿ |ü]~Û˝Àì 11e yês¡T¶ *+>±¬s&ç¶ù|≥≈£î #Ó+~q

∫{≤´\ <äTπsZ+<ä sY X¯ìyês¡+ n<äX¯´eTj·÷´&ÉT n‘·ì n

qï|üs¡+<ÛëeTT\T|òæsê´<äTy˚Ts¡≈£îm˝≤¢¬s&ç¶ b˛©dt ùdºwüHé ˝Àb˛©düT\T

$Tdæ‡+>¥ πødüT qyÓ÷<äT#˚XÊs¡Táy˚Ts¡≈£îb˛©düT\T<äsê´ |ü⁄Ô

ÁbÕs¡+_Û+#·>± k˛eTyês¡+ñ<äj·T+ kÕú ì≈£î\T m˝≤¢¬s&ç¶ô|<ä›

#Ós¡Te⁄˝À ˇø£ eT‘· <˚Vü≤+ ñqï≥T¢ >∑T]Ô+∫ b˛©düT\≈£î düe÷

#ês¡+n+~+#ês¡Tb˛©düT\T|òüT≥q düú˝≤ ìøÏ #˚s¡Tø=ì |ü]o*+#·>±

n~ <äTπsZ+Á<ä eT‘·<˚Vü≤eTì>∑T]Ô+#ês¡Tnq+‘·s¡+ eT ‘·<˚Vü‰ìï

b˛düTºe÷s¡º+ ì$T‘·Ô+ m˝≤¢¬s&ç¶ Á|üuÛÑT‘ê«düT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+#ês¡T

<äTπsZ+<äsY eTs¡D≤ìøÏ e÷qdæø£dæú‹dü]>± ˝Òø£b˛e&É y˚T

ø±s¡DeTìuÛ≤$düTÔqï≥T¢ môd’‡‘Ó*bÕ s¡TeT‘·TìøÏ

uÛ≤s¡´Ç<ä›s¡Tdü+‘êq+ ñHêï s¡T

<äTπsZ+Á<ä eT‹‘√

*+>±¬s&ç¶ù|≥ Á>±eT+ ˝À

$ c Õ < ä # Û ê j · T \ T

n\TeTT≈£îHêïsTT

m˝≤¢¬s&ç¶ |ü≥ºD πø+Á<ä+˝À uÛÑøÏÔÁX¯<äΔ\‘√ wüuŸ_ @_ K<äsY 

eTTkÕÔu…’q eTdæ®<äT\T 

Á|ü‘˚´ø£+>± ÇbòÕÔsY $+<äT @sêŒ≥T¢ 
ø±e÷¬s&ç¶ õ˝≤¢/m˝≤¢¬s&ç¶/e÷]Ã 16/nø£ås¡+q÷´dt:

Ä<Ûë´‹àø£+>± m+‘√ ÁbÕ <Ûëq´+ ø£*–q X¯uŸ_ m_

K<äsY |ü$Á‘· s¡+ C≤Hé e÷dü+˝À e#˚Ã n‘·´+‘· eTTK´yÓTÆ

q sêÁ‹ eTTdæ¢+\T n‘·´+‘· |ü$Á‘·+>± uÛ≤ $+#˚s¡+C≤Hé

e÷dü+˝ÀBìøÏm+‘√ ÁbÕeTT K´‘·ñ+~ á |ü$Á‘·

e÷dü+˝À ˇø£ sêÁ‹ C≤>∑s¡D yÓsTT´

e÷kÕ\|ü⁄D´|òü\+‘√ dü e÷qeTì $X¯«dæ+#˚ eTTdæ¢+\T

k˛eTyê s¡+ m˝≤¢¬s&ç¶ |ü≥ºD πø+Á<ä+˝Àm+‘√uÛÑøÏÔ ÁX¯

<äΔ\‘√Bìì»s¡T|ü⁄≈£îHêïs¡T|ü≥ºD πø+Á<ä+

˝ÀìnìïeTdæ®<äT\qT $<äT´‘Y BbÕ\‘√

n‘·´+‘·düT+<äs¡+>±n\+ø£]+#ês¡T n+ ‘˚>±ø£

eTdæ®<äT\˝À Á|ü‘˚´ø£+>± ÇbòÕÔsY $+

<äT\qT@sêŒ≥T#˚XÊs¡TeTTdæ¢+\≈£î n ‘·´+‘· |ü$Á‘·

Á>∑+<∏äyÓTÆq~e´ KTsêHé ne ‘·]+∫q H˚{ÏsêÁ‹˝À

H˚<Ó’e<ä÷‘·\TuÛÑ÷$T ô|’øÏ ~–ekÕÔs¡ìeTTdæ¢+\ Á|ü>±&ÛÉ

$XÊ«dü+ ÄdüeTj·T+˝À ÁbÕs¡úq\T#˚ùdÔyÓsTT´ sêÁ‘·T \

|ü⁄D´|òü\+ \_ÛdüTÔ+<äì ~e´ KTsêHé ˝À ù|s=ÿqã&ç+~

n+<äTπø eTTdæ¢+ k˛<äs¡

k˛<äØeTDT\TsêÁ‘·+‘êeTd”<äT\˝ÀH˚ ø±≈£î+&Ü ‘·eT‘·eT

Ç+&É¢˝À Á|ü‘˚´ø£ ÁbÕs¡ú q\T#˚dü÷Ô~e´KTsêHé qT|ü{Ïdü÷Ô

sêÁ‘·+ ‘ê C≤>∑s¡D #˚XÊs¡T |ü≥ºD πø+Á<ä+˝Àì C≤

$Tj·÷ eTdæ®<é ñkÕàìj·÷ eTdæ®<é ø£Ø$T j·÷ eTdæ®<é

eTVü≤eTàBj·T eTdæ®<é \‘√ bÕ≥T eT<äsê‡

nu≤dæj·÷˝Àì s¡|ò”j·÷ düT˝≤ÔHê eTdæ®<é \˝À eTTdæ¢+

k˛<äs¡T\T ÇcÕ qe÷CŸ ‘√ bÕ≥T ‘·sêM qe÷CŸ n

q+‘·s¡+Äj·÷eTdæ®<äT\eTTdæ¢+eT‘· ô|<ä› \Ts¡+C≤Hé

Á|ü‘˚´ø£‘·qT~e´Á>∑+<∏äyÓTÆq KT sêHé ˝Àì n+XÊ\qT

s¡+C≤Hé e÷dü+˝À s√C≤ ÁbÕeTTK´‘·qT eTTdæ¢+\≈£î

$e]+ #ês¡T á ø±s¡´Áø£eT+˝À m˝≤¢¬s&ç¶ |ü≥ºD

πø+Á<ëìøÏ #Ó+~q eTTdæ¢+ eT‘· ô|<ä›\‘√ bÕ≥T

|ü≥ºD≤ìøÏ #Ó+~q eTTdæ¢+ k˛<äs¡T \T j·TTe≈£î\T

∫Hêïs¡T\T uÛ≤Ø dü+K´ ˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.
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yÓ˝Ÿ HÓdt Vü‰dæŒ≥˝Ÿ‡ Ä<Ûä«s¡´+˝À m˝≤¢¬s&ç¶

eTTìdæ|ü˝Ÿ #Ó’s¡àHé≈£î |òüTq düHêàq+

ø±e÷¬s&ç¶ õ˝≤¢/m˝≤¢¬s&ç¶/e÷sYÃ 16/nø£ås¡+q÷´dt: 

yÓ˝Ÿ HÓdt Vü‰dæŒ≥˝Ÿ‡ ìC≤ e÷u≤<é Áu≤+#Y yê]Ä<Ûä«s¡´+˝Àm˝≤¢¬s&ç¶ eTTì‡|ü˝Ÿ

#Ó’s¡àHé |ü<äàlø±+‘Y ‘√bÕ≥T eTTì‡|ü˝Ÿ øöì‡\s¡¢≈£î eTTìdæ|ü˝Ÿ ø±sê´

\j·T+˝ÀeTsê´<ä|üPs¡«ø£+>±ø£*dæ|òüTq+ >± düHêàì+#ês¡T Vü‰dæŒ≥˝Ÿ e÷¬sÿ{Ï+>¥

yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ sêCÒwt dü÷#·q\ y˚Ts¡≈£î m ˝≤¢¬s&ç¶ìjÓ÷»ø£es¡Ze÷¬sÿ{Ï+>¥ y˚TH˚»sY

>±<Ós¡$≈£îe÷sY k˛eTyês¡+eTTì‡|ü˝Ÿ ø± sê´\j·÷ìïdü+<ä]Ù+∫yÓ˝…ïdt Vü‰dæŒ≥ ˝Ÿ‡

‘·s¡|òü⁄q eTTìdæ|ü˝Ÿ bÕ\ø£esêZìøÏ XÊ \Tyê\‘√ düHêàì+#ês¡Tá dü+<äs¡“¤+>±

Äj·Tqe÷{≤¢&ÉT‘·÷Á|ü»\≈£î yÓTs¡T¬>’q yÓ’ <ä´ùde\T n+~+#·&É+˝À Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\

düVü≤ø±s¡+m+‘√ nedüs¡eTì‘Ó*bÕs¡T uÛÑ $wü´‘·TÔ˝À≈£L&ÜÁ|üC≤s√>±´ìøÏ dü+ã+~Û+

∫qø±s¡´Áø£e÷\˝ÀdüVü≤ø£]+#ê\ìÄj·T q Äø±+øÏå+#ês¡Táø±s¡´Áø£eT+˝À eTTì‡

|ü˝Ÿ  øöì‡\s¡T¢ düj·T´<é >∑|òüsY eT+∫sê´ \ eTùV≤X¯«] $<ë´kÕ>∑sY >±<˚ ‹s¡T|ü‹

dæ~› l<ÛäsY >∑TbÕÔ ‘·TeTà\ >±j·TÁ‹ XÊ´yéT n{≤ÿ] #·+Á<äj·T´ ‘·~‘·s¡T\T ñHêïs¡T 

l d”‘êsêeT#·+Á<äkÕ«$T <˚yê\j·T

VüQ+&û ˝…øÏÿ+|ü⁄

ø£Ø+q>∑sY/Ç\¢+<ä≈£î+≥/e÷]Ã 16/nø£ås¡+ q÷´dt: 

eT+&É\+˝Àì l d”‘êsêeT#·+Á<äkÕ«$T Ä\j·T VüQ+&û ˝…øÏÿ+|ü⁄ k˛eTyês¡+

s√Eq Ä\j·T ø±s¡´ ìs¡«Vü≤D n~Ûø±], ø£+~ düT<Ûëø£sY <˚e<ëj·T XÊK ø£Ø+q>∑sY

&ç$»Hé |ü]s¡ø£å≈£î\T |æ.dü‘·´Hêsêj·TD, Ä\j·T #Ó’s¡àHé Ç+–˝Ò sêe÷sêe⁄

Ä<Ûä«s¡´+˝À ˝…øÏÿ+|ü⁄ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± yês¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ >∑‘·

dü+e‘·‡s¡+ ôdô|º+ãsY HÓ\ qT+&ç nq>± Äs¡THÓ\ 10 s√E\≈£î >±qT 13

,85,202 s¡÷bÕj·T\ Ä<ëj·T+ e∫Ãq≥T¢ yês¡T ‘Ó*bÕs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À

Ä\j·T ns¡Ã≈£î\T X‚wü+ e+o<ÛäsY #ês¡T´\T eT&çø=+&É qMHé ≈£îe÷sY X¯s¡à dæã“+~

eT˝≤¢¬s&ç¶ düTπs+<äÁsêe⁄ Á|üMDY sêCÒ+<äsY {Ï sêC≤ sêCÒX¯«] ùdyê dü$T‹

düuÛÑT´\T,<Ûäs¡àø£s¡Ô\T.... |üs¡y˚Twt, øÏs¡DY, ∫s¡+J$, sêyéT ¬s&ç¶ qπ>wt, >√bÕ˝Ÿ ¬s&ç¶,

øÏwüHé ¬s&ç¶, eT<ÛäTø£sY ¬s&ç¶, sêCÒ+<äsY, Hêsêj·TD¬s&ç¶ Ä\j·T n~Ûø±s¡T\T ‘·~‘·s¡T\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

z<Ó\*md”‡ ø±s=ŒπswüHé s¡TD≤\≈£î <äs¡U≤düTÔ\

ÄVü‰«q+*m+|”&ûy√ 

z<Ó\/ ô|<ä›|ü*¢ e÷]Ã16(nø£ås¡+ q÷´dt)

‘Ó\+>±D ôw&É÷´˝Ÿ¶ ≈£î˝≤\ düVü≤ø±s¡ n_Ûe~Δ dü+|òüT+ <ë«sê

2025-26 md”‡ j·÷ø£åHé bÕ¢Hé øÏ+<ä õ˝≤¢˝Àì ns¡TΩ˝…’q nuÛÑ´s¡Tú\

qT+&ç $$<Ûä Ä]úø£ düVü‰j·T |ü<∏äø±\≈£î <äs¡U≤düTÔ\T ÄVü‰«ìdüTÔqï≥T¢

õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY ˝ÒU≤ <ë«sê õ˝≤¢ ôw&É÷´˝Ÿ¶ ≈£î˝≤\ yê]øÏ u≤´+≈£î

nqTdü+<Ûëq+‘√ s¡yêD≤ s¡+>∑+ øÏ+<ä áM ≥÷ M\sY eT]j·TT

áM Ár M\sY yêVü≤Hê\≈£î, n˝≤π> e´ekÕj·T |ü<∏äø±\ øÏ+<ä

k˛˝≤sY j·T÷ìes¡‡˝Ÿ |ü+|t ø£+Á{À˝Ÿ j·T÷ì≥¢≈£î <äs¡U≤düTÔ

#˚düTø√e#·Ãì m+|”&ûy√ nì˝Ÿ ¬s&ç¶ ˇø£ Á|üø£≥q˝À ù|s=ÿHêïs¡T. á

|ü<∏äø±\≈£î <äs¡U≤düTÔ #˚düT≈£îH˚ nuÛÑ´s¡Tú\ ej·TdüT‡ e´ekÕj˚T‘·s¡

|ü<∏äø±\≈£î 21 qT+&ç 50 @fi¯¢ es¡≈£î, e´ekÕj·T Ä<Ûë]‘· |ü<∏äø±\≈£î

21 qT+&ç 60 @fi¯¢ ˝À|ü⁄ ñ+&Ü*.. k˛˝≤sY |ü+|t ôd≥¢ ø√dü+ ø£˙dü+

¬s+&ÉT mø£sê\ uÛÑ÷$T ø£*– ñ+&Ü*.áM ~«#·Áø£ yêVü≤Hê\ ø√dü+

C§e÷{À, dæ«^Z, sê|æ&√ e+{Ï dü+düú˝À¢ |üì#˚ùd –>¥ ø±]à≈£î\≈£î

ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+≥T+<äì, yês¡T dü+ã+~Û‘· dü]º|òæπø≥T¢ düeT]Œ+#ê\ì

dü÷∫+#ês¡T. ns¡TΩ˝…’q nuÛÑ´s¡Tú\T Ä<ÛësY ø±s¡T¶, πswüHé ø±s¡T¶, MTùde

<ë«sê bı+~q ≈£î\ , Ä<ëj·T <ÛäMø£s¡D |üÁ‘ê\T, XÊX¯«‘· Á&Ó’$+>¥

˝…’ôdHé‡, bÕdtb˛sYº ôd’CŸ bò˛{À eT]j·TT ~yê´+>∑T˝…’‘˚ dü<äs¡+

dü]º|òæπø≥¢‘√ á HÓ\ 17.03.2026 qT+&ç 24.03.2026 es¡≈£î

ÄHé˝…’Hé yÓuŸôd’{Ÿ tsobmms.cgg.gov.in <ë«sê ˝Ò<ë MTùde

πø+Á<ë˝À¢ <äs¡U≤düTÔ #˚düTø√yê\ì ø√sês¡T.  eT+&É˝≤\T |ü]~Û˝Àì

md”‡ nuÛÑ´s¡Tú\T á neø±XÊìï $ìjÓ÷–+#·Tø√yê\ì

s¡ø£Ôb˛≥T, s¡ø£Ô+˝À n~Ûø£ #·¬øÿs¡ kÕúsTT\T Á|üdüTÔ‘·+

#ê˝≤ kÕ<Ûës¡D düeTdü´\T>± e÷sêsTT. World

Health Organization (WHO) Á|üø±s¡+, 2024

Hê{ÏøÏ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± 30-79 dü+e‘·‡sê\ eT<Ûä´

ej·TdüT‡ ñqï düTe÷s¡T 1.4 _*j·THé eT+~

ôV’≤|üsYf…q¸Hé ‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡ì yÓ\¢&Ó’+~. n˝≤π>

2022˝À <ë<ë|ü⁄ 830 $T*j·THé eT+~ &Éj·÷u…{Ïdt

‘√ J$düTÔHêïs¡ì ‘˚*+~. ø±ã{Ïº á ¬s+&ÉT düeTdü´\qT

ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ dü¬s’q C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√e&É+ #ê˝≤

nedüs¡+. Ç{°e\ #˚|ü{Ïºq z ø=‘·Ô n<Ûä´j·Tq+ Á|üø±s¡+,

ìÁ<ä≈£î ø£˙dü+ eT÷&ÉT >∑+≥\ eTT+<äT ‹q&É+ Ä|æ‘˚

s¡ø£Ôb˛≥T, s¡ø£Ô+˝À #·¬øÿs¡ kÕúsTT\T yÓTs¡T>∑T|ü&˚ neø±X¯+

ñ+~. á n<Ûä´j·Tq+ Northwestern

University |ü]XÀ<Ûä≈£î\T ìs¡«Væ≤+∫,

Arteriosclerosis, Thrombosis, and

Vascular Biology nH˚ »s¡ï˝Ÿ˝À

Á|ü#·T]+#ês¡T.&çqïsY düeTj·T+

πøe\+ ‹H˚ düeTj·÷ìï e÷]ùdÔ #ê\T..

X¯Øs¡+ düπsÿ&çj·THé ]<∏äyéT nH˚ düVü≤» Je

>∑&çj·÷sêìï nqTdü]düTÔ+~. Ç~ ìÁ<ä, yÓT≥u≤*»+,

>∑T+&Ó |üìrs¡T, Vü‰s√àHé $&ÉT<ä\ e+{Ï Á|üÁøÏj·T\qT

ìj·T+Á‹düTÔ+~. sêÁ‹ Ä\dü´+>± ‹q&É+ e\¢ á e´edüú

<Óã“‹+≥T+~. m+<äTø£+fÒ Ä düeTj·T+˝À X¯Øs¡+

$ÁXÊ+‹ rdüT≈£îì eTs¡eTà‘·TÔ |üqT\T #˚j·÷*. ø±˙

‹q&É+ e\¢ Js¡íÁøÏj·T ø=qkÕ>∑T‘·T+~. B+‘√ s¡ø£Ôb˛≥T

ô|s¡>∑&É+, s¡ø£Ô+˝À #·¬øÿs¡ ìj·T+Á‘·D ‘·>∑Z&É+

»s¡T>∑T‘·T+~. á n<Ûä´j·Tq+˝À bÕ˝§Zqïyê]ì ìÁ<ä≈£î

eT÷&ÉT >∑+≥\ eTT+<äT ‹q&É+ Ä|üeTì, ˝…’≥T¢

‘·–Z+#ê\ì, sêÁ‹ 13 qT+∫ 16 >∑+≥\ es¡≈£î

ñ|üyêdü+ ñ+&˚˝≤ dü÷∫+#ês¡T. πø\Ø\T ‘·–Z+#·≈£î+&Ü

πøe\+ ‹H˚ düeTj·÷ìï e÷s¡Ã&É+ <ë«sê >∑T+&Ó,

yÓT≥u≤*ø˘ Äs√>∑´+ yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+<äì |ü]XÀ<Ûä≈£î\T

>∑T]Ô+#ês¡T. eTTK´+>± eT<Ûä´ ej·TdüT‡, e<äTΔ\˝À Ç~

m≈£îÿe Á|üjÓ÷»q+ #·÷|æ+∫+~. X¯Øs¡+˝Àì düVü≤»

ìÁ<ä-C≤>∑s¡D ]<∏äyéT≈£î nqT>∑TD+>± ñ|üyêdü

düeTj·÷ìï neT\T #˚ùdÔ >∑T+&Ó, yÓT≥u≤*»+, ìÁ<ä

eT<Ûä´ düeTq«j·T+ yÓTs¡T>∑T|ü&ç >∑T+&Ó Äs√>∑´+ ≈£L&Ü

s¡øÏå+#·ã&ÉT‘·T+<äì ì|ü⁄DT\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.uÛÀ»q

düeTj·÷\T

s¡ø£Ôb˛≥T, Vü‰sYº πs{Ÿ\˝À yÓTs¡T>∑T<ä\..

á |ü]XÀ<Ûäq˝À 36 qT+∫ 75 dü+e‘·‡sê\ eT<Ûä´

ej·TdüT‡ ñqï n~Ûø£ ãs¡Te⁄ ˝Ò<ë }ãø±j·T+ ñqï 39

eT+~ ô|<ä›\qT bÕ˝§ZH˚˝≤ #˚XÊs¡T. M]øÏ &Éj·÷u…{Ïdt,

>∑T+&Ó dü+ã+~Û‘· düeTdü´\ Á|üe÷<ä+ ≈£L&Ü ñ+~.

M]ì ¬s+&ÉT Á>∑÷|ü⁄\T>± $uÛÑõ+∫ á |ü]XÀ<Ûäq\T

#˚XÊs¡T. ˇø£ Á>∑÷|ü⁄ yê]ì sêÁ‹ 13-16 >∑+≥\T

ñ|üyêdü+ ñ+&˚˝≤, eTs√ Á>∑÷|ü⁄ yê]ì 11-13

>∑+≥\T ñ|üyêdü+ ñ+&˚˝≤ #·÷XÊs¡T. ¬s+&ÉT Á>∑÷|ü⁄\

yês¡÷ ìÁ<ä≈£î eT÷&ÉT >∑+≥\ eTT+<äT ‹q&É+ Ä|æ,

˝…’≥T¢ ‘·–Z+#·eTì dü÷∫+#ês¡T. á |ü]XÀ<Ûäq\ Á|üø±s¡+

yê]˝À sêÁ‹ düeTj·T+˝À s¡ø£Ôb˛≥T 3.5% es¡≈£î

‘·–Z+~. n˝≤π> sêÁ‹ düeTj·T+˝À Vü‰sYº πs{Ÿ 5% es¡≈£î

‘·–Z+~. ‘·<ë«sê Ç~ >∑T+&Óô|’ ˇ‹Ô&çì ≈£L&Ü

‘·–Z+∫+~. M{Ï‘√ bÕ≥T |ü]XÀ<Ûäq˝À¢ bÕ˝§Zqï yê]˝À

s¡ø£Ô+˝À #·¬øÿs¡ ìj·T+Á‘·D yÓTs¡T>∑T|ü&ç+~. ÇqT‡*Hé

ôdì‡{Ï${° ô|]–+~. sêÁ‹ düeTj·T+˝À ø±]ºkÕ˝Ÿ

Vü‰s√àHé ‘·–Z yÓT≥u≤*»+ düeT‘·T\´+ nsTT´+~.

sêÁ‹|üP≥ ‘˚*¬ø’q ÄVü‰s¡+ ‹Hê*..

|ü]XÀ<Ûä≈£î\ Á|üø±s¡+, ìÁ<ä≈£î nqT>∑TD+>± ñ|üyêdü

düeTj·÷ìï ô|+#·&É+ nH˚~ >∑T+&Ó, yÓT≥u≤*ø˘

Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#˚ düT\uÛÑyÓTÆq JeqXË’* e÷s¡TŒ>±

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. Çø£ á n<Ûä´j·Tq+˝À 39 eT+~

e÷Á‘·y˚T bÕ˝§ZHêïs¡T. Ç~ 7.5 yêsê\ bÕ≥T e÷Á‘·y˚T

ø=qkÕ–+~. bÕ˝§Zqïyê]˝À m≈£îÿeeT+~ eTVæ≤fi¯˝Ò

ñHêïs¡T. n+<äTe\¢ eT]+‘· ô|<ä› kÕúsTT |ü]XÀ<Ûäq\T

nedüs¡+. n˝≤π> wæ|òtº˝À |üì#˚ùdyês¡T ˝Ò<ë ‹H˚

n\yê≥¢ düeTdü´\Tqïyê]øÏ á |ü<äΔ‹ dü]b˛ø£b˛e#·Ãì

ì|ü⁄DT\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. Çø£ 3 >∑+≥\ ìj·Te÷ìï

bÕ{Ï+#˚ $<ÛëHêìï ≈£L&Ü ì|ü⁄DT\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

sêÁ‹ 10 >∑+≥\≈£î ìÁ<äb˛‘˚, kÕj·T+Á‘·+ 7

>∑+≥\˝Àù| uÛÀ»Hêìï rdüTø√e&É+ |üP]Ô #˚j·÷*.

‘˚*¬ø’q ÄVü‰s¡+ rdüTø√e&É+ eT+∫~.

|ü≥ºD+˝À mø£ÿ&É ˙{Ï düeTdü´ ˝Ò≈£î+&Ü #·s¡´\T rdüTø√yê* 

»$Tà≈£î+≥ eTTì‡bÕ*{° #Ó’s¡àHé eTT\T>∑T

Á|üXÊ+‘Y ≈£îe÷sY (~©|t)

eTTì‡|ü˝Ÿ ø±sê´\j·T+˝À yês¡T¶ Ä|ò”düsY‡,

yê≥sY dü|ü¢jYT dæã“+~ ‘√ düe÷y˚X¯yÓTÆq

eTTì‡|ü˝Ÿ #Ó’s¡àHé 
ø£Ø+q>∑sY/ »$Tà≈£î+≥ /e÷]Ã 16/nø£ås¡+ q÷´dt: 

»$Tà≈£î+≥ |ü≥ºD+˝Àì mø£ÿ&Ü ≈£L&Ü ˙{Ï ø=s¡‘·

˝Ò≈£î+&Ü @ düeTdü´ sê≈£î+&Ü #·s¡´\T rdüTø√yê\ì

»$Tà≈£î+≥ eTTì‡bÕ*{° #Ó’s¡àHé eTT\T>∑T Á|üXÊ+‘Y

≈£îe÷sY (~©|t) nHêïs¡T. k˛eTyês¡+ s√Eq eTTì‡|ü̋ Ÿ

ø±sê´\j·T+˝À yês¡T¶ Ä|ò”düsY‡ yê≥sY dü|ü¢jYT dæã“+~‘√

düe÷y˚X¯yÓTÆq eTTì‡|ü˝Ÿ

#Ó’s¡àHé e÷{≤¢&ÉT‘·÷

sêqTqï y˚dü$ ø±\+ <äX¯´

|ü≥ºD Á|ü»\≈£î ˙{Ï

düs¡|òüsê $wüj·T+˝À

m˝≤+{Ï ˙{Ï m<ä›&ç

˝Ò≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ

30yês¡T¶\˝À #ê˝≤ es¡≈£î

q\¢ ˙s¡T e<Ûë>±

b˛‘·THêïsTT ø±ã{Ïº Á|ü‹

Ç+{ÏøÏ yÓ[¢ Ä Ç+{Ï

j·T»e÷ìøÏ >∑ì

øÏsêsTT<ës¡T ø±˙ ø£\dæ q\¢

˙s¡T e<Ûë>± b˛≈£î+&Ü

&ÉMTà\T _–+#·Tø√yê\ì

yê]øÏ ‘Ó*j·T|üs¡#ê\ì

dü÷∫+#ês¡T. n˝≤π> nìï

ø±* bÕ¢{Ÿ‡ ˝À q\¢ ø£˝…ø£åHé

ñqï$ Äq\¢ ˙s¡T e<Ûë>±

b˛‘·THêïsTT ø±ã{Ïº yê{Ïì

>∑T]Ô+∫ &ÉMTà\T _–+#ê\ì

‘Ó*j·TCÒdü÷Ô yÓTsY® $˝ÒCŸ

nsTTq≥Te+{Ï ø=‘·Ô|ü*¢,<Ûäsêàs¡+, sêeTqï|ü*¢ , Äu≤~

»$Tà≈£î+≥˝À ≈£L&Ü ˙{Ï m<ä›&ç ˝Ò≈£î+&Ü #·÷&Ü\ì

‘Ó\T|ü⁄‘·÷ |ü≥ºD Á|ü»\≈£î, >∑Vü≤

j·T»e÷qT\≈£î,|ü⁄s¡Á|üeTT≈£î\≈£î,es¡Ôø£ yê´bÕs¡y˚‘·Ô\≈£î

∫qï $qï|ü+ |ü≥ºD Á|ü»\≈£î ˙{Ï düs¡|òüsê $wüj·T+˝À

m˝≤+{Ï Çã“+<äT\T ˝Ò≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ MTs¡T ≈£L&Ü

uÛ≤>∑kÕ«eTT˝…’ q\¢\≈£î &ÉMTà\T _–+∫ eTTì‡|ü˝Ÿ

dæã“+~øÏ düVü≤ø£]+#ê\ì ‘Ó*|æq eTTì‡|ü˝Ÿ #Ó’s¡àHé

ø√sês¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À y˚TH˚»sY õ sêõ¬s&ç¶ , @á

$ø±dt ,30yês¡T¶\ yês¡T¶ Ä|ò”düsY‡ , yê≥sY dü|ü¢jYT

dæã“+~ ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T..

Á|üC≤ yê´j·÷eT+ |üsê´es¡D≤ìøÏ Væ≤‘·+ 

#˚ùd~>± ñ+&Ü*.. ôd’+{ÏdüTº\ n<Ûä´j·Tq+˝À yÓ\¢&ç..

q&Éø£, ôd’øÏ¢+>¥, |ü_¢ø˘ Á{≤Hé‡b˛sYºqT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚

XÊØs¡ø£ yê´j·÷eT ø±s¡´Áø£e÷\T yê‘êes¡D e÷s¡TŒ\qT

‘·–Z+#·&É+˝ÀH˚ ø±<äT, Á|ü»\ Äs√>±´ìï, düe÷q‘ê«ìï

≈£L&Ü yÓTs¡T>∑T|üs¡#·>∑\eì ‘êC≤ n<Ûä´j·Tq+

‘Ó*j·TCÒk˛Ô+~. q÷´õ˝≤+&é˝Àì Auckland

University of Technology |ü]XÀ<Ûä≈£î\T

Physical Activity and Climate

Change Model nH˚ ˇø£ ø=‘·Ô ø±HÓ‡|ü⁄Ãe˝Ÿ

Áù|òyéTesYÿqT s¡÷bı+~+#ês¡T. Ç~ XÊØs¡ø£ yê´j·÷eT+,

yê‘êes¡D e÷s¡TŒ düeTdü´\qT ø£*|æ |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ

ˇø£ e÷s¡Z<äs¡Ùø£+>± |üì#˚düTÔ+<äì |ü]XÀ<Ûä≈£î\T

yÓ\¢&ç+#ês¡T. á yÓ÷&É˝Ÿ $esê\qT Nature Health

nH˚ »s¡ï˝Ÿ˝À Á|ü#·T]+#ês¡T. XÊØs¡ø£ yê´j·÷eT+,

yê‘êes¡D e÷s¡TŒ n+XÊ\qT y˚πs«s¡T>± ø±≈£î+&Ü ø£*dæ

|ü]wüÿ]ùdÔ, Á|ü»\ Äs√>±´ìøÏ, |üsê´es¡D≤ìøÏ eT]+‘·

˝≤uÛÑ+ ø£\T>∑T‘·T+<äì ì|ü⁄DT\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.

Á|üdüTÔ‘·+ Á|ü»\qT XÊØs¡ø£+>± #·Ts¡T≈£î>± ñ+&˚˝≤ #˚ùd

Á|üj·T‘êï\T dü]b˛e&É+ ˝Ò<äT. Á|üC≤s√>∑´+, düe÷»

\øå±´\T kÕ~Û+#ê\+fÒ düeTq«j·T+‘√ ≈£L&çq #·s¡´\T

nedüs¡eTì yÓTT<ä{Ï |ü]XÀ<Ûäq |üÁ‘·+ <ë«sê

|ü]XÀ<Ûä≈£î\T ‘Ó*bÕs¡T.

yêVü≤Hê\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É&É+ ‘·>±Z*..

á yÓ÷&É˝Ÿ Á|üø±s¡+ V”≤{Ÿy˚yé‡, es¡<ä\T e+{Ï rÁe

yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T\T ãj·T≥≈£î yÓ[¢ yê´j·÷eT+

#˚j·T&ÜìøÏ n&É¶+øÏ>± e÷s¡T‘·THêïsTT. B+‘√ Á|ü»\T

q&Éø£, ôd’øÏ¢+>¥ e+{Ï ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T #˚j·T&É+

‘·>∑TZ‘√+~. |ü]XÀ<Ûä≈£î\ Á|üø±s¡+ q&Éø£, ôd’øÏ¢+>¥, |ü_¢ø˘

Á{≤Hé‡b˛sYº $ìjÓ÷>∑+

e+{Ï$ ô|]–‘˚

yêVü≤Hê\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≥+

‘·>∑TZ‘·T+~. B+‘√ ø±s¡“Hé

ñ<ëZsê\T ‘·–Z

|üsê´es¡D≤ìøÏ y˚T\T

»s¡T>∑T‘·T+~. eTs=ø£

|ü]XÀ<Ûäq |üÁ‘·+ Nature

Medicine »s¡ï˝Ÿ˝À

Á|ü#·T]+#·ã&ç+~. Ç+<äT˝À

68 <˚XÊ\ &˚{≤qT

$X‚¢wæ+#ês¡T. n+<äT˝À

ø£ì|æ+∫q $wüj·T+ @$T≥+fÒ, <Ûäìø£ <˚XÊ˝À¢ ñqï

dü+|üqï |ü⁄s¡Twüß\≈£î ¬sÁøÏj˚Twüq˝Ÿ yê´j·÷eT+ #˚ùd

neø±XÊ\T m≈£îÿe. ù|<ä <˚XÊ˝À¢ ñqï ù|<ä eTVæ≤fi¯\≈£î

á neø±XÊ\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe. Çs¡TesêZ\ eT<Ûä´

e´‘ê´dü+ düTe÷s¡T 40 XÊ‘·+ es¡≈£î ñ+~. nsTT‘˚

XÊØs¡ø£ ÁX¯eT‘√ ≈£L&çq |üì e÷Á‘·+ ù|<ä esêZ˝À¢

m≈£îÿe>± ø£ì|æ+∫+~.

neT\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿy˚..

n˝≤π> eT÷&Ée |ü]XÀ<Ûäq |üÁ‘·+ ≈£L&Ü Nature

Health ˝À Á|ü#·T]+#·ã&ç+~. Ç+<äT˝À 200 <˚XÊ˝À¢

2004 qT+&ç 2025 es¡≈£î s¡÷bı+~+∫q 661

C≤rj·T $<ÛëHê\qT |ü]o*+#ês¡T. n+<äT˝À

Á|ü<Ûëq+>± ‘˚*+~ @$T≥+fÒ, #ê˝≤ <˚XÊ\T XÊØs¡ø£

yê´j·÷e÷ìï Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ $<ÛëHê\qT

s¡÷bı+~+#êsTT. ø±˙ yê{Ï neT\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>±

ñ+~. 661 $<ÛëHê˝À¢ πøe\+ 38.7% (256

$<ÛëHê\T) e÷Á‘·y˚T Äs√>∑´+, $<ä´ e+{Ï eT÷&ÉT ˝Ò<ë

n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe Á|üuÛÑT‘·« XÊK\qT ø£*|æ neT\T

#˚j·T&ÜìøÏ #·s¡´\T rdüT≈£îHêïsTT. n+‘˚ø±≈£î+&Ü

|ü]XÀ<Ûä≈£î\T 46 eT+~ ø°\ø£ e´≈£îÔ\‘√ (Á|üuÛÑT‘·«

n~Ûø±s¡T\T, nø£&É$Tø˘\T, bÕ\d” Hêj·T≈£î\T, kÕe÷õø£

dü+düú\ Á|ü‹ì<ÛäT\T) Ç+≥s¡÷«´\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. yê]

Á|üø±s¡+, XÊØs¡ø£ yê´j·÷e÷ìøÏ sê»ø°j·T ÁbÕ<Ûëq´+

‘·≈£îÿe>± ñ+&É≥+ neT\T »s¡>∑ø£b˛e&ÜìøÏ Á|ü<Ûëq

ø±s¡D+. nsTT‘˚ Ç~ HÓeTà~>± ô|s¡T>∑T‘√+<äì ≈£L&Ü

yês¡T #ÓbÕŒs¡T.q&Éø£, ôd’øÏ¢+>¥, |ü_¢ø˘ Á{≤Hé‡b˛sYºqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ $<ÛëHê\T Á|ü»\ Äs√>±´ìï

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü yê‘êes¡D e÷s¡TŒqT

‘·–Z+#·&É+˝À ≈£L&Ü ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT. n+<äTπø á

¬s+&ÉT n+XÊ\qT ø£*|æ #·÷&É&É+ uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À n‘·´+‘·

eTTK´eTì |ü]XÀ<Ûä≈£î\T dü÷∫düTÔHêïs¡T.

sêÁ‹ |üP≥ ‹H˚ düeTj·÷ìï ø±düÔ e÷]ùdÔ #ê\T.. 

m+‘√ y˚T\T »s¡T>∑T‘·T+~.. yÓ\¢&ç+∫q ôd’+{ÏdüTº\T..



5eT+>∑fi¯yês¡+   17   e÷]Ã  2026 nø£ås¡+

nHês√>∑´+ ‘√ e´øÏÔ eT‹ 
eTVü≤ã÷u≤u≤<é õ˝≤¢/ >∑+>±s¡+/

e÷]Ã 17(nø£ås¡+ q÷´dt )

eTVü≤ã÷u≤u≤<é õ˝≤¢ >∑+>±s¡+ eT+&É\+

eTÁ]>∑÷&Ó+ Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q düTes¡íbÕø£

\ø£åàj·T´ e÷J |üfÒ\T (b˛düº˝Ÿ &çbÕ¬sºà+{Ÿ

]≥¬sà+{Ÿ) nHês√>∑´+ eT‹

#Ó+~q&Éì‘Ó\T|ü⁄≥≈£î ∫+‹düTÔHêï+.

düTes¡íbÕø£ \ø£åàj·T´ >±]øÏ Á|ü>±&É dü+‘ê|üì

yê] ≈£î≥T+ãìøÏ kÕqTuÛÑ÷‹ì

‘Ó\T|ü⁄#·THêïqT eT‹#Ó+~q düTes¡íbÕø£

\ø£åàj·T´ >±]øÏ Ç<ä›s¡T ≈£îe÷s¡T\T Ç<ä›s¡T

_&É¶\T k˛eTyês¡+ ñ<äj·T+ düeTj·T+˝À

eT‹ #Ó+<ës¡T B+‘√ yê] ≈£î≥T+ã˝À $cÕ<ä #˚j·÷\ n\TeTT≈£LHêïsTT

y˚dü$ H˚|ü<∏ä´+˝À ø±+Á{≤ø˘º ø±]à≈£î\≈£î |üì

y˚fi¯\T e÷sêÃ*.. eTõ®>∑ bÕ´¬ø≥T¢ Çyê«*

CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ e÷sYÃ 16 ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ nø£ås¡+ q÷´dt

y˚dü$ m+&É\T s√Es√E≈£î rÁe+>± ô|s¡T>∑T‘·Tqï H˚|ü<∏ä´+˝À dæ+>∑πsDÏ

ø±+Á{≤ø˘º ø±]à≈£î\ |üìy˚fi¯\qT e÷sêÃ\ì dæ+>∑πsDÏ n~Ûø±s¡T\≈£î

Á|ü>∑‹o\ dæ+>∑πsDÏ ø±+Á{≤ø˘º es¡ÿsY‡ j·T÷ìj·THé Hêj·T≈£î\T $q‹

|üÁ‘·+ düeT]Œ+#ês¡T.k˛eTyês¡+ dæ+>∑πsDÏ ÄsYJ-1 @]j·÷ mdtz ≥T

Jm+ #·+Á<äX‚KsY, dæ$˝Ÿ &ûJm+ es¡Á|ükÕ<é, bòÕ¬sÁd”º y˚TH˚»sY u≤H√‘Y ø£s¡í

\≈£î Á|ü>∑‹o\ dæ+>∑πsDÏ ø±+Á{≤ø˘º es¡ÿsY‡ j·T÷ìj·THé sêh Á|ü<Ûëq

ø±s¡´<ä]Ù ‘√ø£\ s¡y˚Twt, Ä˝Ÿ ø±+Á{≤ø˘º es¡ÿsY‡ j·T÷ìj·THé sêh ø£˙«qsY

X¯q>∑\ lìyêdt $q‹ |üÁ‘·+ n+<äCÒXÊs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± Hêj·T≈£î\T

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ s√Es√E≈£î ô|s¡T>∑T‘·Tqï m+&É\ rÁe‘·‘√ ø±+Á{≤ø˘º

ø±]à≈£î\T e&É<Óã“≈£î >∑Ts¡j˚T´ |ü]dæú‘·T\T @s¡Œ&ÉT‘·THêïj·Tì ‘Ó*bÕs¡T.

ø±]à≈£î\ Äs√>±´ìï <äwæº˝À ñ+#·T≈£îì y˚dü$ ø±\+˝À ‘·–q s¡ø£åD

#·s¡´\T rdüTø√yê\ì dæ+>∑πsDÏ j·÷»e÷Hê´ìï ø√sês¡T.Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+

e÷~]>±H˚ ø±+Á{≤ø˘º ø±]à≈£î\≈£î ñ<äj·T+ 6 >∑+≥\ qT+∫ eT<Ûë´Vü≤ï+

1 >∑+≥ es¡≈£î |üìy˚fi¯\T e÷πsÃ˝≤ #·s¡´\T rdüTø√yê\ì yês¡T $»„|æÔ

#˚XÊs¡T. n˝≤π> ø±]à≈£î\≈£î eTõ®>∑ bÕ´¬ø≥T¢, #·\¢{Ï eT+∫˙s¡T, zÄsYmdt

bÕ´¬ø≥T¢ n+~+∫ m+&É\ Á|üuÛ≤e+ qT+∫ s¡ø£åD ø£*Œ+#ê\ì

ø√sês¡T.ø±+Á{≤ø˘º ø±]à≈£î\ Äs√>∑´ uÛÑÁ<ä‘·qT <äwæº˝À ñ+#·T≈£îì dæ+>∑πsDÏ

j·÷»e÷q´+ ‘·ø£åDy˚T #·s¡´\T rdüTø√yê\ì Hêj·T≈£î\T $»„|æÔ #˚XÊs¡T. 

ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢˝À ôV≤#Y|”M yê´øÏ‡H˚wüHé y˚>∑e+‘·+
e÷]Ã 8 qT+∫ 16 es¡≈£î 150 eT+~øÏ {°ø±\T -- õ˝≤¢ yÓ’<ä´

Äs√>∑´XÊK n~Ûø±] &Üø£ºsY Á|üyÓ÷<é ≈£îe÷sY yÓ\¢&ç

ô|<ä›|ü*¢, Á|ü‹ì~Û

e÷]Ã 16 nø£ås¡+

q÷´dt—

>∑sê“¤X¯j·T ø±´q‡sY

ìyês¡D≈£î Á|üuÛÑT‘·«+

#˚|ü{Ïºq ôV≤#Y|”M

(HPV) yê´øÏ‡H˚wüHé

ø±s¡´Áø£eT+ ô|<ä›|ü*¢

õ ˝ ≤ ¢ ˝ À

ø =qk Õ> ∑ T ‘ √ +< ä ì

õ˝≤¢ yÓ’<ä´ Äs√>∑´XÊK

n~Ûø±] &Üø£ºsY

Á|üyÓ÷<é ≈£îe÷sY

‘Ó*bÕs¡T. õ˝≤¢˝Àì

Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<ä´dü+düú\

<ë«sê ns¡Ω‘· ø£*–q

u≤*ø£\≈£î á {°ø± n+<äTu≤≥T˝À ñ+∫q≥T¢ Äj·Tq

ù|s=ÿHêïs¡T.e÷]Ã 8 qT+∫ e÷]Ã 16 es¡≈£î õ˝≤¢˝Àì |ü\T Äs√>∑´

πø+Á<ë˝À¢ yÓTT‘·Ô+ 28 yê´øÏ‡H˚wüHé ôdwüqT¢ ìs¡«Væ≤+∫ 150 eT+~

u≤*ø£\≈£î ôV≤#Y|”M {°ø±\T Ç∫Ãq≥T¢ yÓ\¢&ç+#ês¡T.eT+<∏äì

ø£eT÷´ì{° ôV≤˝ŸÔ ôd+≥sY˝À 7 ôdwüqT¢ ìs¡«Væ≤+∫ 33 eT+~øÏ

{°ø±\T n+~+#·>±, ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ ÄdüT|üÁ‹˝À 8 ôdwüq¢ <ë«sê 47

eT+~øÏ {°ø±\T Ç#êÃs¡T. n˝≤π> sêeT>∑T+&É+ Á|üuÛÑT‘·« »qs¡˝Ÿ

ÄdüT|üÁ‹˝À 8 ôdwüqT¢ ìs¡«Væ≤+∫ 42 eT+~øÏ {°ø±\T n+~+#·>±,

düT˝≤ÔHêu≤<é ø£eT÷´ì{° ôV≤˝ŸÔ ôd+≥sY˝À 5 ôdwüq¢ <ë«sê 28

eT+~øÏ {°ø±\T Ç∫Ãq≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T.>∑sê“¤X¯j·T ø±´q‡sY ìyês¡D˝À

ôV≤#Y|”M {°ø± ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+<äì, eTTK´+>± 14 dü+e‘·‡sê\

u≤*ø£\T á {°ø±qT ‘·|üŒìdü]>± rdüTø√yê\ì &Üø£ºsY Á|üyÓ÷<é

≈£îe÷sY dü÷∫+#ês¡T. õ˝≤¢˝Àì Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\T eT]j·TT

ø£eT÷´ì{° ôV≤˝ŸÔ ôd+≥s¡¢˝À á {°ø± ñ∫‘·+>± n+<äTu≤≥T˝À

ñ+<äì ‘Ó*bÕs¡T.ns¡Ω‘· ø£*–q u≤*ø£\T düMT|ü Á|üuÛÑT‘·« Äs√>∑´

πø+Á<ë\≈£î e∫Ã á {°ø±qT bı+<ë\ì, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ≈£L&Ü

|æ\¢\qT rdüT≈£îe∫Ã {°ø± y˚sTT+#·Tø√yê\ì Äj·Tq ø√sês¡T.

>∑sê“¤X¯j·T ø±´q‡sYô|’ Á|ü»˝À¢ ne>±Vü≤q ô|+#˚+<äT≈£î Äs√>∑´ XÊK

Á|ü‘˚´ø£ ø±s¡´Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤k˛Ô+<äì ‘Ó*bÕs¡T.

ù|~+{Ï _&É¶≈£î y˚Tqe÷yÓTÆq y˚fi¯...
ø±s¡´ø£s¡Ô |ü⁄Á‹ø£ ø£s¡íy˚<äq+˝À e÷J myÓTà˝Ò´

ô|<ä›|ü*¢ Á|ü‹ì~Û e÷]Ã 16 nø£ås¡+ q÷´dt—

kÕ<Ûës¡D+>± Hêj·T≈£î\T, Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T mìïø£\ düeTj·T+˝À z≥¢

ø√dü+ Á|ü‹ Ç+{ÏøÏ ô|<ä› ø=&ÉT≈£î˝≤ Ä<äT≈£î+{≤+...n+&É>± ñ+{≤eTì

#ÓãT‘·T+{≤s¡T. z≥T¢..mìïø£\ nsTTb˛sTT n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e∫ÃHê

sêø£b˛sTTHê eT∞¢ Ä ù|~+{Ï yÓ’|ü⁄ ø±˙ ø±s¡´ø£s¡Ô\ yÓ’|ü⁄ ø±˙ ø£HÓï‹Ô

#·÷&És¡T....Çø£ qeTTà≈£îqï ø±s¡´ø£s¡Ô˝…’‘˚ ‘·eT >√&ÉT #Ó|ü⁄Œø√e&É+ ‘·|üŒ ø£˙dü+

yê] nedüsê\T rs¡Ãs¡T...Ç~ H˚{Ï düe÷»+˝À »s¡T>∑T‘·÷H˚ ñ+~..ø±˙

Çø£ÿ&É e÷Á‘·+ n+<äT≈£î _qï+>± »s¡T>∑T‘√+~. z e÷J myÓTà˝Ò´ ‘·q bÕØº

ø±s¡´ø£s¡Ô |ü⁄Á‹ø£ ø£s¡íy˚<äq ø±s¡´Áø£eT+˝À y˚Tqe÷eT kÕúq+˝À ≈£L]Ã+&ç

y˚&ÉTø£qT |üP]Ô #˚XÊs¡T. eT+<∏äì ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝Àì »j·TX¯+ø£sY uÛ Ñ÷bÕ\|ü*¢

õ˝≤¢ eTVü‰eTT‘êÔs¡+ eT+&É\+ düÔ+uÛÑ+|ü*¢ Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q >√wæø£ ns¡TD

≈£îe÷¬sÔ yÓ’wüí$ ø£s¡íy˚<äq y˚&ÉTø£\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á y˚&ÉTø£˝À¢ Ä ∫Hêï]øÏ

y˚Tqe÷eT˝≤ eT+<∏äì e÷J myÓTà˝Ò´ |ü⁄≥º eT<Ûä÷ø£sY eTT+<äT+&ç ø£s¡íy˚<äq

ø±s¡´Áø£e÷ìï n+>∑s¡+>∑ yÓ’uÛÑe+>± »]|æ+#ês¡T. mø£ÿ&Ó’Hê ˇø£ sê»ø°j·T

Hêj·T≈£î&ÉT ‘·q ø±s¡´ø£s¡Ô Ç+{À¢ »]π> y˚&ÉTø£\≈£î M◊|”\ e∫Ã yÓfi¯óÔ+{≤πs

ø±˙ Ä ≈£î≥T+ã+˝À ˇø£ düuÛÑT´&ç˝≤ ñ+&ç Ä Ç+{Ï˝À ˇø£ kÕúHêìï rdüT≈£îì

eTT+<äT≈£î q&ç|æ+#·&É+ mø£ÿ&Ü #·÷&É˝Ò<äì, Ç~ e÷J myÓTà˝Ò´ |ü⁄≥º

eT<Ûä÷ø£sY >=|üŒ‘·qeT+≥÷ kÕúì≈£î\T #·]Ã+#·T≈£î+≥THêïs¡T.

Á|ü»\T Á{≤|òæø˘ ìj·Te÷\T bÕ{Ïdü÷Ô ‘·eT

ÁbÕD≤\qT ø±bÕ&ÉTø=yê*
d”◊ Á|üMDY ≈£îe÷sY 

ô|<ä›|ü*¢ Á|ü‹ì~Û e÷]Ã 16 nø£ås¡+ q÷´dt—

Á>±MTD Á|ü»˝À¢ #·{≤º\ô|’ ne>±Vü≤q ô|+bı+~+∫ H˚sê\qT ìyê]+#˚+<äT≈£î

ô|<ä›|ü*¢ s¡÷s¡˝Ÿ mdt◊ eT˝Ò¢XŸ Ä<Ûä«s¡´+˝À sê+|ü*¢ Á>±eT+˝À ôd’ãsY

yÓ÷kÕ\T,s√&ÉT¶ uÛÑÁ<ä‘· , sêwt & HÓ–¢C…+{Ÿ Á&Ó’$+>¥ô|’ ne>±Vü≤q ø±s¡´Áø£eT+

ìs¡«Væ≤+#ês¡T.á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ ô|<ä›|ü*¢ d”◊ Á|üMDY ≈£îe÷sY eTTK´ n‹~∏>±

Vü‰»s¡j·÷´s¡T.d”◊ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á|ü»\T b˛©düT\‘√ düVü≤ø£]dü÷Ô #·{≤º\qT bÕ{ÏùdÔ

H˚sê\qT düeTs¡úe+‘·+>± ‘·–Z+#·e#·Ãì ‘Ó*bÕs¡T.Á>±eTdüTú\≈£î ôd’ãsY H˚sê\ qT+&ç

m˝≤ C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*, nqTe÷HêdüŒ<ä bò˛Hé ø±˝Ÿ‡,z{°|”\T, *+≈£î\T Ç‘·s¡T\‘√

|ü+#·Tø√≈£L&É<äì $e]+#ês¡T.n<˚ $<Ûä+>± s√&ÉT¶ uÛÑÁ<ä‘ê ìj·Te÷\T

bÕ{Ï+#·&É+,ôV≤˝…à{Ÿ $ìjÓ÷>∑+,n‹y˚>∑+ , ìs¡¢ø£å´+>± yêVü≤Hê\T q&É|ü&É+ e\¢

ø£*π> Á|üe÷<ë\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ês¡T.Á|ü»\T Á{≤|òæø˘ ìj·Te÷\T bÕ{Ïdü÷Ô

‘·eT ÁbÕD≤\qT ø±bÕ&ÉTø√yê\ì dü÷∫+#ês¡T.Á>±eT+˝À eT<ä´bÕq+ ìùw<Ûä+

neT\T #˚j·÷\ì,u…˝Ÿº cÕ|ü⁄\T ìs¡«Væ≤+#·≈£L&É<äì, bÕ¢dæºø˘ $ìjÓ÷>±ìï

‘·–Z+#ê\ì @ø£Á^e+>± rsêàq+ #˚XÊs¡T.Á>±eT n_Ûe~Δ eT]j·TT Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq

yê‘êes¡D+ ø√dü+ rdüT≈£îqï á ìs¡íj·÷ìï b˛©düT\T n_Ûq+~+#ês¡T.sê+|ü*¢

Á>±e÷ìï Ä<äs¡Ù+>± rdüTø=ì $T>∑‘ê Á>±e÷\T ≈£L&Ü eT<ä´bÕq ìùw<Ûä+ neT\T

#˚j·T&É+‘√ bÕ≥T bÕ¢dæºø˘ $ìjÓ÷>±ìï ‘·–Z+#ê\ì d”◊ ø√sês¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À

ô|<ä›|ü*¢ s¡÷s¡˝Ÿ mdt◊ eT˝Ò¢XŸ Ä<Ûä«s¡´+˝À ô|<ä›|ü*¢ d”◊ Á|üMDY ≈£îe÷sY, ô|<ä›|ü*¢

m+|”&ûz, |”ôV≤#Yd” &Üø£ºsY, b˛©dt dæã“+~ eT]j·TT düTe÷s¡T 200 eT+~

Á>±eTdüTú\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

bò˛sY Ç+¬ø’¢Hé á<ëZqT dü+<ä]Ù+∫q sêeT>∑T+&É+ q>∑s¡ y˚Tj·TsY

CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ e÷]Ã 16 ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ nø£ås¡+

q÷´dt

|ü$Á‘· s¡+C≤Hé |ü+&ÉT>∑ dü+<äs¡“¤+>±  eTTdæ¢+ \T

ÁbÕs¡úq #˚düTø√e&ÜìøÏ nìï @sêŒ≥T¢ #˚j·÷\ì

sêeT>∑T+&É+ q>∑s¡bÕ\ø£ y˚Tj·TsY eTVü≤+ø±[ kÕ«$T

n~Ûø±s¡T\qT Ä<˚•+#ês¡T.* q>∑s¡bÕ\ø£ dü+düú

|ü]~Û˝Àì 4 Ç+¬ø’¢Hé á<ëZqT  Äj·Tq k˛eTyês¡+

dü+<ä]Ù+#ês¡T.á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq  e÷{≤¢&ÉT‘·÷,

sêeT>∑T+&É+ XÊdüqdüuÛÑT´\T m+.mdt. sêCŸ sƒê≈£LsY

Ä<˚XÊ\ y˚Ts¡≈£î á<ëZ e<ä› nedüs¡yÓTÆq nìï

kÂø£sê´\qT ø£*Œ+#˚+<äT≈£î

#·s¡´\T rdüT≈£î+≥THêïeTì

‘Ó*bÕs¡T. á<ëZ ÁbÕ+>∑D+˝À

X¯óÁuÛÑ‘·, ‘ê>∑T˙{Ï dü<äTbÕj·T+,

˝…’{Ï+>¥, bÕ]X¯ó<Ûä´ @sêŒ≥T¢,

bÕ]ÿ+>¥ ‘·~‘·s¡ nìï @sêŒ≥T¢

düø±\+˝À |üP]Ô #˚j·÷\ì

dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\≈£î

dü÷∫+#ês¡T.s¡+C≤Hé |ü$Á‘·

e÷dü+ eTTdæ¢+ \≈£î  Ä<Ûë´‹àø£

ÁbÕeTTK´‘· ø£*– ñ+<äì, á

dü+<äs¡“¤+>± yês¡T Á|üXÊ+‘·+>±

ÁbÕs¡úq\T ìs¡«Væ≤+#·T≈£îH˚

$<Ûä+>± Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·s¡|ü⁄q nìï

$<Ûë\T>± düVü≤ø£]kÕÔs¡ì

‘Ó*bÕs¡T. sêeT>∑T+&É+ myÓTà˝Ò´

m\¢|ü⁄Œ&É÷ yÓTÆHêØº k˛<äs¡

k˛<äØeTDT\ nuÛÑT´qï‹øÏ

ø£≥Tºã&ç ñ+{≤s¡ì, yê]

düeTdü´\ |ü]cÕÿsêìøÏ m|ü⁄Œ&É÷ n+&É>± ì\TkÕÔs¡ì

#ÓbÕŒs¡T.n<˚$<Ûä+>± sêeT>∑T+&É+ ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝Àì

nìï á<ëZ\ n_Ûe~ΔøÏ myÓTà˝Ò´ sêCŸ sƒê≈£LsY  Á|ü‘˚´ø£

<äwæº kÕ]düTÔHêïs¡ì, uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À eT]ìï n_Ûe~Δ

|üqT\T #˚|ü{Ïº eT]ìï kÂø£sê´\qT ø£*ŒkÕÔeTì

‘Ó*bÕs¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À ø±s=Œπs≥s¡T¢, yÓTÆHêØº

Hêj·T≈£î\T, eTd”<äT\ ø£$T{° düuÛÑT´\T, eTTì‡|ü˝Ÿ

n~Ûø±s¡T\T, Hêj·T≈£î\T bÕ˝§ZHêïs¡T. 

mHé{°|”d” dæmdtÄsY Ä<Ûä«s¡´+˝À Á>±MTD Áø°&Ü b˛{°\T ÁbÕs¡+uÛÑ+

CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ e÷]Ã 16 ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ nø£ås¡+

q÷´dt

sêeT>∑T+&É+ |ü]düs¡ eT+&É˝≤\≈£î #Ó+~q Á|üuÛÑT‘·«

bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´s¡Tú\ ø√dü+ mHé{°|”d” dæmdtÄsY $uÛ≤>∑+

Ä<Ûä«s¡´+˝À Á>±MTD Áø°&Ü b˛{°\ ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡e

ø±s¡´Áø£eT+ k˛eTyês¡+ |òüTq+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á

Áø°&Ü b˛{°\˝À sêeT>∑T+&É+, ø£e÷q÷ŒsY, n+‘·sêZ+

eT]j·TT bÕ\≈£î]Ô eT+&É˝≤\≈£î #Ó+~q yÓTT‘·Ô+ 21

Á|üuÛÑT‘·« ôV’≤dü÷ÿ˝Ÿ\

$ < ë ´ s ¡ T ú \ T

b Õ ˝ § Z + ≥ T H ê ï s ¡ T . á

ø±s¡´Áø£eT+˝À yê©u≤˝Ÿ

eT]j·TT UÀUÀ e+{Ï Áø°&Ü

b˛{°\T ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T. Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\ $<ë´s¡Tú˝À¢

Áø°&Üdü÷Œ¤]Ô, XÊØs¡ø£ <ä&ÛÉ‘·«+ eT]j·TT düeTÁ>∑

n_Ûe~Δì ô|+bı+~+#ê\H˚ \ø£å´+‘√ á b˛{°\qT

ìs¡«Væ≤düTÔqï≥T¢ ìsê«Vü≤≈£î\T ‘Ó*bÕs¡T.á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ

eTTK´ n‹<∏äT\T>± mHé{°|”d” ‘Ó\+>±D Ä|üπswüHé n+&é

yÓTsTT+f…HÓHé‡ »qs¡˝Ÿ y˚TH˚»sY eTT≈£î˝Ÿ sêjYT, ôV≤&é

Ä|òt ôV≤#YÄsY _CÀjYT

≈£îe÷sY dæø±›sY, &ç|üP´{°

»qs¡˝Ÿ y˚TH˚»sY

ôV≤#YÄsY Á|üMHé ¬ø.

#Í<Ûä] Vü‰»s¡j·÷´s¡T.

n<˚$<Ûä+>± dü÷ÿ˝Ÿ

π>yéT‡ ô|ò&ÉπswüHé (SGF)

Á|ü‹ì<ÛäT\T, mHé{°|”d”

dæmdtÄsY ã+<ä

düuÛÑT´\T eT]j·TT

bÕ˝§Z+≥Tqï bÕsƒ¡XÊ\\ |òæõø£˝Ÿ &Ó’¬sø£ºs¡T¢ (|”&û\T) ≈£L&Ü

ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.$<ë´s¡Tú\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T

ñ‘ê‡Vü≤+>± bÕ˝§Zq&É+‘√ ø±s¡´Áø£eT+

ñ‘ê‡Vü≤uÛÑ]‘·+>± kÕ–+~. $<ä´, Áø°&É\ <ë«sê Á>±MTD

j·TTe‘· n_Ûe~ΔøÏ mHé{°|”d” m\¢|ü⁄Œ&É÷ ø£≥Tºã&ç

ñ+<äì n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T.á Á>±MTD Áø°&Ü b˛{°\T

Á>±MTD ÁbÕ+‘ê˝À¢ ñqï Áø°&Ü Á|ü‹uÛÑqT >∑T]Ô+∫

Áb˛‘·‡Væ≤+#˚+<äT≈£î eT+∫ y˚~ø£>± ì\TkÕÔj·Tì

ìsê«Vü≤≈£î\T ‘Ó*bÕs¡T. 
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l πsDTø£ m\¢eTà ‘·*¢ »˝≤_Ûùwø£+, |ü⁄≥º

ã+>±s¡+ ... ;CÒ|” sêh Hêj·T≈£î&ÉT &Üø£ºsY

@>√\|ü⁄ dü<äj·T´ >ö&é

ô|<ä›|ü*¢ Á|ü‹ì~Û, e÷]Ã 16 nø£ås¡+ q÷´dt—

ô|<ä›|ü*¢ eT+&É\+ sê+|ü*¢ Á>±eT+˝À >ö&É ≈£î\düTÔ\ Ä<Ûä«s¡´+˝À ìs¡«Væ≤düTÔqï l

πsDTø£ m\¢eTà ‘·*¢ |ü{≤ï\ eT¨‘·‡e+ dü+<äs¡“¤+>± k˛eTyês¡+ »]–q

»˝≤_Ûùwø£+, |ü⁄≥º ã+>±s¡+ ø±s¡´Áø£eT+˝À &Üø£ºsY @>√\|ü⁄ dü<äj·T´ >ö&é

bÕ˝§ZHêïs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± m\¢eTà ‘·*¢ì <ä]Ù+#·T≈£îqï Äj·Tq neTàyê]øÏ Á|ü‘˚´ø£

|üP»\T ìs¡«Væ≤+∫ ÄodüT‡\T bı+<ës¡T. nq+‘·s¡+ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ m\¢eTà ‘·*¢

ByÓq\‘√ ìjÓ÷»ø£es¡Z Á|ü»\T Äj·TTsês√>±´\‘√, nôw’ºX¯«sê´\‘√

düTKdü+‘√cÕ\‘√ J$+#ê\ì, bÕ&ç |ü+≥\‘√ Á>±e÷\T n_Ûe~Δ #Ó+<ë\ì

Äø±+øÏå+#ês¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À >ö&É dü+|òüT+ n<Ûä´≈£åî&ÉT Äs¡Tø=+&É eT˝Ò¢wt >ö&é,

>∑&É¶+ ‹s¡T|ü‹ >ö&é, Äs¡Tø=+&É #Ó+Á<äj·T´ >ö&é, u§+>√ì X¯+ø£sY >ö&é, s¡y˚Twt >ö&é,

»+>∑+ lìyêdt >ö&é, >∑&É¶+ n˙˝Ÿ >ö&é, u§+>√ì l<ÛäsY >ö&é, >∑&É¶+ lø±+‘Y >ö&é,

»q>±eT X‚KsY >ö&é, eTùV≤+<äsY >ö&é ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T. n~Ûø£ dü+K´˝À

uÛÑ≈£îÔ\T ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§Zì m\¢eTà ‘·*¢ì <ä]Ù+#·T≈£îHêïs¡T.

e÷]Ã 24 ˝À|ü⁄ md”‡ j·TTer j·TTe≈£î\T,

yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ <äs¡U≤düTÔ\T düeT]Œ+#ê*
õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY ø√j·T l Vü≤s¡¸

4 ø√≥¢ 60 \ø£å\‘√ 228 j·T÷ì≥T¢ õ˝≤¢≈£î πø{≤sTT+|ü⁄
ô|<ä›|ü*¢, Á|ü‹ì~Û e÷]Ã 16 nø£ås¡+ q÷´dt—

e÷]Ã 24 ˝À|ü⁄ md”‡ j·TTer j·TTe≈£î\T, yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£ <äs¡U≤düTÔ\T

düeT]Œ+#ê\ì õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY ø√j·T l Vü≤s¡¸ k˛eTyês¡+ ˇø£ Á|üø£≥q˝À

‘Ó*bÕs¡T.‘Ó\+>±D sêÁwüº+˝À ìs¡T<√´>∑ md”‡ j·TTer j·TTe≈£î\≈£î dü«j·T+ ñbÕ~Û

neø±XÊ\T ø£*Œ+#˚+<äT≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ |ü\T |ü<∏äø±\qT ÄyÓ÷~+∫+<äì nHêïs¡T.

2025-26 yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£≈£î dü+ã+~Û+∫ 90 XÊ‘·+ dü_‡&û 10 XÊ‘·+ u≤´+≈£î

˝ÀHé ‘√ \ø£å s¡÷bÕj·T\ $\Te >∑\ 100 ≥÷ M\sY m\ÁøÏºø˘ yêVü≤Hê\T, 70

XÊ‘·+ dü_‡&û, 30 XÊ‘·+ u≤´+≈£î ˝ÀHé ‘√ 3 \ø£å\ s¡÷bÕj·T\T $\Te >∑\ 71

Ár M\sY m\ÁøÏºø˘ yêVü≤Hê\T, 7 \ø£å\ s¡÷bÕj·T\T $\Te >∑\ 15 k˛˝≤sY

j·T÷ìes¡‡˝Ÿ |ü+|ü⁄ ø£+Á{À˝Ÿ ôd{Ÿ \qT ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ πø{≤sTT+∫+<äì

nHêïs¡T.  e´ekÕj˚T‘·s¡ |ü<∏äø±\≈£î 21 qT+∫ 50 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT,

e´ekÕj·T |ü<∏äø±\≈£î 21 qT+∫ 60 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT ñ+&Ü\ì, nuÛÑ´s¡Tú\T

Ä<ÛësY ø±s¡T¶ πswüHé ø±s¡T¶ ≈£î\ Á<ÛäTMø£s¡D |üÁ‘·+, Ä<Ûëj·T <Û äMø£s¡D |üÁ‘·+ (Á>±MTD

ÁbÕ+‘ê\˝À dü+e‘·‡sêìøÏ \ø£å 50 y˚\ s¡÷bÕj·T\T, |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê˝À¢ 2 \ø£å\)

$T+∫ ñ+&É≈£î+&Ü ñ+&Ü\ì, XÊX¯«‘· Á&Ó’$+>¥ ˝…’ôdHé‡ (s¡yêD≤ s¡+>∑ |ü<∏äø±\≈£î)

, |ü{≤º<ës¡T bÕdüT |ü⁄düÔø£+ (k˛˝≤sY |ü+|t ôd{Ÿ ø√dü+ ø£˙dü+ ¬s+&ÉT mø£sê\ uÛÑ÷$T

ñ+&Ü\ì) ~yê´+>∑ nuÛÑ´s¡Tú\T nsTT‘˚ dü<äs¡+ dü]º|òæ¬ø{Ÿ, bÕk˛ŒsY º ôd’CŸ bò˛{ÀÁ>±|òt

‘√ nuÛÑ´s¡Tú\T ‘·eT <äs¡U≤düTÔqT qyÓ÷<äT #˚j·÷\ì nHêïs¡T ìs¡T<√´>∑ mdæ‡ j·TTer

j·TTe≈£î\T e÷]Ã 24 ˝À>± ‘·eT <äs¡U≤düTÔ\qT ÄHé ˝…’Hé b˛s¡º˝Ÿ ht tps://tgob-

mms.cgg.gov.in ˝À qyÓ÷<äT #˚j·÷\ì ø£˝…ø£ºsY Ä Á|üø£≥q˝À ù|s=ÿHêïs¡T.

|ò”E ØsTT+ã¬s‡à+{Ÿ ãø±sTT\T $&ÉT<ä\

#˚j·÷\ì ø£˝…ø£ºsY≈£î $q‹

ô|<ä›|ü*¢, Á|ü‹ì~Û e÷]Ã 16 nø£ås¡+ q÷´dt—

>∑‘· Hê\T>∑T dü+e‘·‡sê\T>± ô|+&ç+>¥˝À ñqï |ò”E ØsTT+ã¬s‡à+{Ÿ

ãø±sTT\qT yÓ+≥H˚ $&ÉT<ä\ #˚j·÷\ì ø√s¡T‘·÷ ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢˝Àì

>±j·TÁ‹ &çÁ^ n+&é |”J ø£fi≤XÊ\ n<Ûë´|üø£ ã+<ä+ k˛eTyês¡+ õ˝≤¢

ø£˝…ø£ºsY ø±sê´\j·÷ìï ÄÁX¯sTT+∫+~. á dü+<äs¡“¤+>± yês¡T

n&çàìÁùdºwüHé $uÛ≤>∑+˝Àì ã+&ç Á|üø±wt≈£î $q‹|üÁ‘êìï

n+<äCÒXÊs¡T.n<Ûë´|ü≈£î\T e÷{≤¢&ÉT‘·÷, |ò”E ØsTT+ã¬s‡à+{ŸqT

Á|üuÛÑT‘·«+ düø±\+˝À $&ÉT<ä\ #˚j·Tø£b˛e&É+‘√ ø£fi≤XÊ\

j·÷»e÷Hê´\T ≈£L&Ü J‘ê\T #Ó*¢+#·˝Òì |ü]dæú‹ @s¡Œ&ç+<äHêïs¡T.

|òü*‘·+>± uÀ<Ûäq eT]j·TT uÀ<ÛäH˚‘·s¡ dæã“+~ rÁe Ä]úø£ Çã“+<äT\T

m<äTs=ÿ+≥THêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡T.y˚TeT+‘ê |”J, Á>±&ÉT´j˚TwüHé |üP]Ô #˚dæ

Á|üuÛÑT‘·« ñ<√´>±\T \_Û+#·ø£ Áô|’y˚≥T &çÁ^ ø£fi≤XÊ\˝À¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\T>±

|üì#˚dü÷Ô ≈£î≥T+u≤\qT b˛wædüTÔHêïeTì ù|s=ÿHêïs¡T. nsTT‘˚ J‘ê\T

Ä\dü´+>± sêe&É+ e\¢ ≈£î≥T+ã Ks¡TÃ\T, |æ\¢\ dü÷ÿ˝Ÿ |ò”E\T

#Ó*¢+#·&É+˝À rÁe Çã“+<äT\T |ü&ÉT‘·THêïeTì Äy˚<äq e´ø£Ô+

#˚XÊs¡T.Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‹ ø=qkÕ–‘˚ ñbÕ<Ûë´j·TT\T á ñ<√´>±\qT

e~*y˚j·÷*‡q |ü]dæú‹ edüTÔ+<äì, ‘·<ë«sê nH˚ø£ ≈£î≥T+u≤\T s√&ÉT¶q

|ü&˚ Á|üe÷<ä+ ñ+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ø±ã{Ïº Á|üC≤ Á|üuÛÑT‘·«+ yÓ+≥H˚ #=s¡e

rdüT≈£îì ø£fi≤XÊ\ j·÷»e÷Hê´\≈£î #Ó*¢+#ê*‡q |ò”E ØsTT+ã¬s‡à+{Ÿ

ãø±sTT\qT ‘·«]‘·>∑‹q $&ÉT<ä\ #˚dæ ñ<√´>∑T\qT Ä<äTø√yê\ì yês¡T

ø√sês¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À >±j·TÁ‹ &çÁ^ n+&é |”J ø£fi≤XÊ\ n<Ûë´|ü≈£î\T

bÕ˝§ZHêïs¡T

q&ÉT#·T≈£î+≥÷ yÓfi¯óÔqï e´øÏÔì &Ûûø={Ïºq u…’ø˘
u…’ø˘ &Ûûø=ì e´øÏÔøÏ rÁe >±j·÷\T.. ÄdüŒÁ‹øÏ ‘·s¡*+|ü⁄!*

eTVü≤ã÷u≤u≤<é õ˝≤¢/ ø=‘·Ô>∑÷&É/ e÷]Ã 17(nø£ås¡+ q÷´dt )

eTVü≤ã÷u≤u≤<é õ˝≤¢ ø=‘·Ô>∑÷&É eT+&É\ πø+Á<ä+˝À Ä~yês¡+ sêÁ‹ |òüTÀs¡ s√&ÉT¶

Á|üe÷<ä+ »]–+~. nC≤Á>∑‘·Ô>± e∫Ãq u…’ø˘, q&ÉT#·T≈£î+≥÷ yÓfi¯óÔqï z e´øÏÔì

ã\+>± &Ûûø={Ïº+~.ø=‘·Ô>∑÷&É eT+&É\+ sö‘·T>∑÷&Ó+ Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q Ms¡qï

(58) nH˚ e´øÏÔ, eT+&É\ πø+Á<ä+˝À ‘·q |üqT\T eTT–+#·T≈£îì sêÁ‹ düeTj·T+˝À

Ç+{ÏøÏ ø±*q&Éø£q ãj·T\T<˚sês¡T. ø=‘·Ô>∑÷&É˝Àì b˛#·eTà >∑T&ç düMT|ü+˝ÀøÏ

sê>±H˚, ø√Hê|üPsY Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q n¬øÿs¡¢ ìrwt (26) nH˚ j·TTe≈£î&ÉT ‘·q

u…’ø˘‘√ Ms¡qïqT yÓqTø£ qT+∫ ã\+>± &Ûûø={≤º&Éì düe÷#ês¡+ á Á|üe÷<ä+˝À

Ms¡qï≈£î rÁe >±j·÷\j·÷´sTT. düe÷#ês¡+ n+<äT≈£îqï yÓ+≥H˚ 108 dæã“+~

(ô|’\{Ÿ |òüÁ≈£îB›Hé, ám+{° eTùV≤+<äsY) |òüT≥Hê düú˝≤ìøÏ #˚s¡T≈£îì ÁbÕ<∏ä$Tø£ ∫øÏ‘·‡

n+~+#ês¡T. nq+‘·s¡+ yÓTs¡T¬>’q yÓ’<ä´+ ø√dü+ u≤~Û‘·T&çì qs¡‡+ù|≥ Á|üuÛÑT‘·«

ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+#ês¡T.?Á|üdüTÔ‘·+ u≤~Û‘·T&ÉT ÄdüŒÁ‹˝À ∫øÏ‘·‡ bı+<äT‘·THêïs¡T.

$T‹MT]q y˚>∑y˚T á Á|üe÷<ëìøÏ ø±s¡DeTì kÕúì≈£î\T #·]Ã+#·T≈£î+≥THêïs¡T.

Áu…sTTHé Ák˛ºø˘‘√ pìj·TsY ndæôdº+{Ÿ eT‹
.ô|<ä›|ü*¢ ‘·Vü≤d”˝≤›sY ø±sê´\j·T+˝À $cÕ<ä+

ô|<ä›|ü*¢ Á|ü‹

ì~Û, e÷]Ã 16

nø£ås¡+ q÷´dt—

ô|<ä›|ü*¢ ‘·Vü≤

d”˝≤›sY ø±sê´\

j·T+˝À pì

j·TsY ndæôdº+

{Ÿ>± $<ÛäT\T

ì s ¡ « V æ ≤ d ü T Ô q ï

ms¡ã{Ï kÕπø‘Y

Áu…sTTHé Ák˛ºø˘‘√

eT‹ #Ó+<ës¡T.

á |òüT≥q‘√

ø±sê´\j·T dæã“+~, dü¨<√´>∑T\T rÁe ~Á>±“¤+‹øÏ

>∑Ts¡j·÷´s¡T.

n+~q düe÷#ês¡+ Á|üø±s¡+ kÕπø‘Y≈£î nø£kÕà‘·TÔ>±

Áu…sTTHé Ák˛ºø˘ sêe&É+‘√ Äj·Tq Äs√>∑´ |ü]dæú‹

$wü$T+∫+~. yÓ+≥H˚ ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*+∫q|üŒ{Ïø°

∫øÏ‘·‡ bı+<äT‘·÷ eT‹ #Ó+~q≥T¢ ‘Ó*dæ+~.

kÕπø‘Y ‘·q $<ÛäT˝À¢ Áø£eT•ø£åD‘√ |üì#˚dü÷Ô

dü¨<√´>∑T\‘√ dü‘·‡+ã+<Ûë\T ø£*– ñ+&˚yês¡ì

düVü≤#·s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T. Äj·Tq eT‹ yês¡Ô ‘Ó*dæ

‘·Vü≤d”˝≤›sY ø±sê´\j·T n~Ûø±s¡T\T, dæã“+~ rÁe $#ês¡+

e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

kÕπø‘Y eT‹ô|’ n~Ûø±s¡T\T, dü¨<√´>∑T\T dü+‘ê|ü+

e´ø£Ô+ #˚dü÷Ô Äj·Tq ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î Á|ü>±&ÛÉ

kÕqTuÛÑ÷‹ ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.

»q>∑Dq ø±s¡´Áø£e÷ìï ø£≥Tº~≥º+>± ìs¡«Væ≤+#ê*
kÕúìø£ dü+düú\ n<äq|ü⁄ ø£˝…ø£ºsY CÒ.ns¡TD l

uÛÑ$wü´‘·TÔ n_Ûe~Δ, dü+πøåeT ø±s¡´Áø£e÷\

Á|üD≤[ø£≈£î >∑D≤+ø±\T ø°\ø£+

»q>∑Dq 2027 Vü≤Ödt *dæº+>¥ ô|’ dü+ã+~Û‘·

n~Ûø±s¡T\≈£î ìs¡«Væ≤+∫q •ø£åD

ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§Zqï n<äq|ü⁄ ø£˝…ø£ºsY
ô|<ä›|ü*¢ Á|ü‹ì~Û, e÷]Ã-16 nø£ås¡+ q÷´dt—

»q>∑Dq 2027 ø±s¡´Áø£e÷ìï eTq ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢˝À

ø£≥Tº~≥º+>± ìs¡«Væ≤+#ê\ì kÕúìø£ dü+düú\ n<äq|ü⁄

ø£˝…ø£ºsY CÒ.ns¡TD l ‘Ó*bÕs¡T.k˛eTyês¡+ »q>∑Dq

2027 ø±s¡´Áø£eT+ ìs¡«Vü≤D˝À uÛ≤>∑+>± ‘=*<äX¯˝À

ìs¡«Væ≤+#·qTqï Vü≤Ödt *dæº+>¥ , Vü≤Ödæ+>¥ ôdHÓ‡dt

dü+ã+~Û+∫ dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\≈£î düMTø£‘· õ˝≤¢

ø£˝…ø£ºπs{Ÿ ˝Àì düe÷y˚X¯ eT+~s¡+˝À ìs¡«Væ≤düTÔqï

eT÷&ÉT s√E\ •ø£åD ø±s¡´Áø£e÷ìï CÀ´‹ Á|ü»«\q #˚dæ

ÁbÕs¡+_Û+∫q kÕúìø£ dü+düú\ n<äq|ü⁄ ø£˝…ø£ºsY

C….ns¡TDl.  

n<äq|ü⁄ ø£˝…ø£ºsY C…. ns¡TD l e÷{≤¢&ÉT‘·÷,

»q>∑Dq ‘=* <äX¯ ô|’ •ø£åD ø±s¡´Áø£eT+ e÷]Ã 16

qT+&ç 18 es¡≈£î eT÷&ÉT s√E\ bÕ≥T

ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·T+<äì nHêïs¡T.»q>∑Dq ø±s¡´Áø£eT+

<˚X¯ n_Ûe~Δ Á|üD≤[ø£\ s¡÷|üø£\Œq˝À ø°\ø£ bÕÁ‘·

b˛wædüTÔ+<äì ‘Ó*bÕs¡T. Á|ü»\ ìyêdü >∑Vü‰\ $esê\T,

eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\ dæú‹, ≈£î≥T+u≤\ $esê\T ‘·~‘·s¡

n+XÊ\qT á <äX¯˝À qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì

$e]+#ês¡T. »q>∑Dq Á|üÁøÏj·T bÕs¡<äs¡Ùø£+>±,

K∫Ã‘·+>± ìs¡«Væ≤+#ê*‡q u≤<Ûä´‘· Á|ü‹ n~Ûø±] MT<ä

ñ+<äHêïs¡T. •ø£åD˝À uÛ≤>∑+>± &˚{≤ ùdø£s¡D $<Ûëq+,

&çõ≥˝Ÿ |ü]ø£sê\ $ìjÓ÷>∑+, |ò”˝Ÿ¶ kÕúsTT˝À

rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T ‘·~‘·s¡ n+XÊ\ô|’ ne>±Vü≤q

ø£*ŒdüTÔqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. πø{≤sTT+∫q n~Ûø±s¡T\T |üP]Ô

kÕúsTT˝À •ø£åD bı+~ ne>±Vü≤q bı+<ë\ì

‘Ó*bÕs¡T.õ˝≤¢˝À »q>∑Dq ø±s¡´Áø£e÷ìï

düeTs¡úe+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#˚+<äT≈£î nìï $uÛ≤>±\

n~Ûø±s¡T\T düeTq«j·T+‘√ |üì#˚j·÷\ì dü÷∫+#ês¡T.

á ø±s¡´Áø£eT+ <ë«sê uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À Á|üuÛÑT‘·« dü+πøåeT

|ü<∏äø±\T, n_Ûe~Δ ø±s¡´Áø£e÷\ Á|üD≤[ø£≈£î nedüs¡yÓTÆq

K∫Ã‘·yÓTÆq >∑D≤+ø±\T dæ<äΔeTe⁄‘êj·Tì ù|s=ÿHêïs¡T.á

•ø£åD ø±s¡´Áø£eT+˝À dü+ã+~Û‘· õ˝≤¢ kÕúsTT

n~Ûø±s¡T\T, eT+&É\/ eTTì‡|ü˝Ÿ/ eTTì‡|ü˝Ÿ ø±s√ŒπswüHé

n~Ûø±s¡T\T, dæã“+~ bÕ˝§ZHêïs¡T.

nD≤«j·TT<Ûë\T ø±<äT Á|ü|ü+#· XÊ+‹ ø±yê*

ô|+∫q ì‘·´edüs¡ düs¡T≈£î\T >±´dt <Ûäs¡\qT

yÓ+≥H˚ ‘·–Z+#ê*

‘ê+Á&É dü<ëq+<ä+ dæ|æ◊ õ˝≤¢ ø±s¡´<ä]Ù
ô|<ä›|ü*¢ {ÖHé e÷]Ã 16 nø£ås¡+ q÷´dt 

kÕÁe÷»´yê<ä+ <äTsêÁø£eTH˚ \ø£å´+>± nyÓT]ø± <˚X¯

n<Ûä´≈£åî&ÉT &√Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t #˚‹˝À ø°\Tu§eTà>± e÷]q

ÇÁC≤sTT˝Ÿ <˚X¯ n<Ûä´≈£åî&ÉT õjÓ÷ìdtº ÇsêHé ô|’ <ë&ç

#˚j·T&É+ n+‘·sê®rj·T Vü≤≈£îÿ\ ñ\¢+|òüTq nì ‘·ø£åDy˚T

j·TT<ë›ìï Ä|æ XÊ+‹ì HÓ\ø=˝≤Œ\ì &çe÷+&é #˚dü÷Ô

uÛ≤s¡‘· ø£eT÷´ìdüTº bÕØº dæ|æ◊ sêh ø£$T{° |æ\T|ü⁄y˚Ts¡≈£î

ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ πø+Á<ä+˝À ø£˝…ø£ºsY ø±sê´\j·T+ eTT+<äT

nyÓT]ø± kÕÁe÷»yê<ä+ q•+#ê*, ÇsêHé <˚X¯+ô|’

j·TT<√›Hêà<Ûä Á≥+|t nyÓT]ø±,H˚‘·Hê´VüQ ÇÁC≤sTT˝Ÿ

<ë&çì K+&ç<ë›+, ÇsêHé ô|’ j·TT<äΔ+ ÄbÕ\ì, j·TT<äΔ+

e<äT› XÊ+‹ eTT<äT› nH˚ |ü¢ø±s¡T¶\T |ü≥Tºø=ì ìs¡düq

‘Ó*bÕs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± dæ|æ◊ bÕØº õ˝≤¢ ø±s¡´<ä]Ù

‘ê+Á&É dü<ëq+<ä+ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ kÕÁe÷»´yê<ä

nyÓT]ø± n<Ûä´≈£åî&ÉT Á≥+|ü⁄ s¡ø£Ô+ eT]–q n&É$

»+‘·Te⁄˝≤>± Á|üe]Ôdü÷Ô ‘·eT #˚‹˝À ÇÁC≤sTT˝Ÿ <˚XÊìï

ø°\Tu§eTà˝≤>± Ä&çdü÷Ô Ä]úø£ Ä~Û|ü‘ê´ìï

ô|+#·T≈£îH˚+<äT≈£î ÇsêHé ô|’ j·TT<äΔ+ Á|üø£{Ï+∫

y˚˝≤~eT+~ì ã* rdüT≈£î+≥THêïs¡ì j·TT<äΔ+ m|üŒ{Ïø°

kÕ<Ûës¡D Á|ü»\≈£î y˚T\T #˚j·T<äì, j·TT<äΔ+ e\¢

ø±]à≈£î\T, ¬s’‘·T\T, ù|<ä

Á|ü»\T qwüºb˛‘ês¡ì,

\ø£å˝≤~eT+~ ne÷j·Tø£

Á|ü»\T ÁbÕD≤\qT

ø√˝ÀŒ‘ês¡ì nHêïs¡T.

Á|ü|ü+#· <˚XÊ\ eT<Ûä´

$uÛÒ<ë\qT j·TT<äΔ+ <ë«sê

|ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ b˛‘˚

n+‘·sê®rj·T XÊ+‹øÏ

eTT|ü⁄Œ yê{Ï\T¢‘·T+<äì

düeTdü´\ |ü]cÕÿsêìøÏ

#·s¡Ã\T |üs¡düŒs¡ >ös¡e+

ñHêïs¡T. nyÓT]ø£Hé

kÕÁe÷»´yê<ä j·TT<√›Hêà<ëìøÏ e´‹πsø£+>±

Á|ü|ü+#·+˝Àì ø±]àø£ es¡Z+, kÕÁe÷»´yê<ä X¯≈£îÔ\T,

XÊ+‹ Á|æj·TT\T ◊ø£´+>± >∑\+ $ì|æ+#ê\Hêïs¡T.

Á|ü|ü+#· XÊ+‹ ø√dü+ Á|ü»\T b˛sê≥+ #˚j·÷\ì uÛ≤s¡‘·

ø£eT÷´ìdtº bÕØº |æ\T|ü⁄ìdüTÔ+<äHêïs¡T. ÇsêHé ô|’ j·TT<äΔ+

»s¡T>∑T‘·T+fÒ eTq <˚X¯ Á|ü<Ûëì yÓ÷&û H˚‘·‘·«+˝À uÛ≤s¡‘·

$<˚XÊ+>∑ $<Ûëq+˝À ˝À‘Ó’q dü+øå√uÛ≤ìï Á|ü‹_+

ÇdüTÔ+<äHêïs¡T &√Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t ìπs›•+∫q nqTeT‹,

düeTj·TbÕ\q≈£î ˝Àã&ç s¡cÕ´ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ jÓTTø£ÿ

#·eTTs¡T yêDÏ»´+ nee÷qø£s¡yÓTÆq |ü]dæú‹, yêwæ+>∑ºHé

qT+∫ e#˚Ã ˇ‹Ô&ç øÏ Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·\e+#·&É+ <ë«sê <˚X¯

kÕs¡«uÖeT‘·« ìs¡íj·÷~Ûø±s¡+˝À sêJ |ü&ç+<äHêïs¡T. á

ø±s¡´Áø£eT+˝À õ˝≤¢ ø±s¡´es¡Z düuÛÑT´\T >ö‘·yéT >√es¡ΔHé.

πø ø£qø£sêE. eTDÏø=+&É eTDÏø=+&É z<ÓeTà.

e÷sêÿ|üP] dü÷s¡´ õ˝≤¢ ‘êfi¯¢|ü*¢ \ø£åàDY.øöì‡˝Ÿ düuÛÑT´\T

Ä¬s|ü*¢ e÷qdt ≈£îe÷sY. πsDT≈£î+≥¢ s¡eT.u≤\kÕì

˝…ìHé. sêC≤s¡‘·ï+. ø£˝…¢|ü*¢ qMHé. #·+Á<ä–] ñ<äjYT.

Hê>∑sêE. düTBÛsY. •e. b˛\Tj·÷<ä–]. CÀ>∑T\.

sêeTkÕ«$T. e÷#·s¡¢ \ø£åàDY. düT<ë›\ nqTsêCŸ p|üø£

sê+#·+<äsY. X¯ì>∑s¡+ ‹s¡TeT\.πsDTø£ ‘·~‘·s¡T\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.



7eT+>∑fi¯yês¡+   17   e÷]Ã  2026 nø£ås¡+

ñbÕ~Û Vü‰MT |ü<∏äø£+ <ë«sê s√&ÉT¶

|üqT\ (bÕs¡+_Û+∫q *düs¡Œ+#Y

eT˝…¢\ uÛ≤>∑´eTà 

eTVü≤ã÷u≤u≤<é õ˝≤¢/ ø=‘·Ô>∑÷&É/ e÷]Ã 17(nø£ås¡+ q÷´dt )

eTVü≤ã÷u≤u≤<é õ˝≤¢ ø=‘·Ô>∑÷&É eT+&É\+˝Àì yÓTÆ˝≤s¡+ #Ós¡Te⁄ yÓ’|ü⁄

yÓfi‚¢ ¬s’‘·T\≈£î, Á|ü»\≈£î Çø£ s¡Vü≤<ë] ø£cÕº\T rs¡qTHêïsTT. qs¡‡+ù|≥

Á|ü<Ûëq s¡Vü≤<ë] qT+&ç yÓTÆ˝≤s¡+ #Ós¡Te⁄ es¡≈£î øÏ˝ÀMT≥sY y˚Ts¡ ñbÕ~Û

Vü‰MT |ü<∏äø£+ øÏ+<ä eT+p¬s’q s√&ÉT¶ |üqT\qT düs¡Œ+#Y eT˝…¢\ uÛ≤>∑´eTà

k˛eTyês¡+  |òüTq+>± ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T nq+‘·s¡+ düs¡Œ+#Y e÷{≤¢&ÉT‘·÷,

e´ekÕj·T |üqT\ ì$T‘·Ô+ yÓTÆ˝≤s¡+ #Ós¡Te⁄ yÓ’|ü⁄ yÓfi‚¢ ¬s’‘·T\≈£î á s√&ÉT¶

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+<äì, ñbÕ~Û Vü‰MT ≈£L©\≈£î |üì ø£*Œ+#·&É+‘√ bÕ≥T

Á>±e÷_Ûe<˚Δ <Û˚´j·T+>± eTT+<äT≈£î  yÓfi≤ÔeTì ‘Ó*bÕs¡T  ‘Ó*bÕs¡T.

|üqT˝À¢ HêD´‘· bÕ{Ï+#ê\ì n~Ûø±s¡T\≈£î, ≈£L©\≈£î

dü÷∫+#ês¡T.ø±s¡´Áø£eT+˝À ø±s¡´<ä]Ù düTeTHé ¬s&ç¶,yês¡T¶ düuÛÑT´&ÉT

?<˚e⁄\|ü*¢ sêE Á>±eT ô|<ä›\T>∑TeTà&ç düeTàj·T´,eT˝…¢\ u≤ãT, eT˝…¢

\ø£åàDY.ñbÕ~Û Vü‰MT |ò”˝Ÿ¶ ndæôdº+{Ÿ ø£+>±\ sêE, Á>±eTdüTú\T ô|<ä›

dü+K´˝À bÕ˝§ZHêïs¡T. s√&ÉT¶ |üqT\T ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ |ü≥¢ kÕúìø£ ¬s’‘·T\T

Vü≤s¡¸+ e´ø£Ô+ #˚düTÔHêïs¡T.

u≤<Ûä´‘·\T d”«ø£]+∫q ‘·Vü≤d”˝≤›sY

u…’¬s&ç¶ sêCÒwt ¬s&ç¶
» q > ± e T

õ˝≤ ¢ /s ¡| ò ü T TH ê< Û ä | ü* ¢ / (

nø£ås¡+ q÷´dt), e÷]Ã 16:

s¡|òüTTHê<∏ä|ü*¢ ‘·Vü≤d”˝≤›sY

>± u…’ ¬s&ç¶ sêCÒwt ¬s&ç¶

k˛eTyês¡+ u≤<Ûä´‘·\T

d”«ø£]+ #ês¡T. Ç+‘·≈£î

eTT+<äT Çø£ÿ&É ‘·Vü≤d”˝≤›sêZ

|üì #˚dæq |òüDÏøÏXÀsY

»q>±eT ø£˝…ø£º πs{Ÿ ≈£î

ã~© ø±>±, Äj·Tq

kÕúq+˝À »|òüs¡Z&é

‘·Vü≤d”˝≤›sY |üì #˚düTÔqï

u…’¬s&ç¶ sêCÒwt ¬s&ç¶ Çø£ÿ&çøÏ

ã~© nj·÷´s¡T. á

dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ¬syÓq÷´ |üs¡+>± Á|ü»\T, ¬s’‘·T\T

m<äTs=ÿ+≥Tqï düeTdü´\ |ü]cÕÿs¡+ ø√dü+ n+øÏ‘· uÛ≤e+‘√ ø£wæ

#˚kÕÔqì, n+<äT≈£î Á|ü»\T dü+|üPs¡í düVü≤ø±s¡+ n+~+#ê\ì ø√sês¡T.

u≤<Ûä´‘·\T d”«ø£]+∫q ‘·Vü≤d”˝≤›sY sêCÒwt ¬s&ç¶øÏ ‘·Vü≤d”˝≤›sY ø±sê´\j·T

dæã“+~‘√ bÕ≥T |ü\Te⁄s¡T |ü⁄wüŒ>∑T#·Ã+ n+~+∫ kÕ«>∑‘·+ |ü*øÏ X¯ó

uÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*bÕs¡T

sêJyé q>∑sY Á|ü»\ ‘ê>∑T˙{Ï düeTdü´ô|’

n~Ûø±s¡T\≈£î $q‹
|ü]cÕÿs¡+ ø√]q Ä+»H˚j·TT\T kÕ>∑sY 

X‚]*+>∑+|ü*¢ Á¬ø’yéT Á|ü‹ì~Û e÷]Ã 16:  

n+»j·T´ q>∑sY &ç$»Hé |ü]~Û˝Àì sêJyé q>∑sY ãd”Ô˝À m‘Ó’Ôq

ÁbÕ+‘·+˝À ø=ìï Çfi¯ó¢ ñ+&É&É+ e\¢ nø£ÿ&ç ìyêdæ‘·T\≈£î dü]|ü&Ü

‘ê>∑T˙s¡T #˚s¡&É+ ˝Ò<äT. eTTK´+>± y˚dü$ ø±\+ ø±e&É+‘√ nø£ÿ&É

ìedædüTÔqï Á|ü»\T rÁe Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+≥THêïs¡T. á düeTdü´qT

>∑T]Ô+∫q n+»j·T´ q>∑sY &ç$»Hé Hêj·T≈£î\T Ä+»H˚j·TT\T kÕ>∑sY

yÓ+≥H˚ ôV≤#Ym+&Éã÷¢´ mdtmdt _ »qs¡˝Ÿ y˚TH˚»sY Vü≤] X¯+ø£sY <äwæºøÏ

rdüT¬øfi≤¢s¡T. m‘Ó’Ôq ÁbÕ+‘·+ ø±s¡D+>± nø£ÿ&ç Çfi¯¢≈£î dü]|ü&Ü ˙s¡T

#˚πs˝≤ Á|ü‘˚´ø£+>± ã÷düºsY yÓ÷{≤sY @sêŒ≥T #˚j·÷\ì, n˝≤π> ˙{Ï

ô|’|t˝…’Hé ˇ‹Ô&çì ô|+∫ ‘ê>∑T˙{Ï düs¡|òüsêqT yÓTs¡T>∑T|üs¡#ê\ì

$q‹|üÁ‘·+˝À ø√sês¡T. n+‘˚ø±≈£î+&Ü, düeTdü´ |üP]Ô>± |ü]cÕÿs¡eTj˚T´

es¡≈£î ‘ê‘êÿ*ø£+>± Ä ÁbÕ+‘· Á|ü»\ nedüsê\qT <äwæº˝À ñ+#·T≈£îì

‘ê>∑T˙{Ï düs¡|òüsê #˚j·÷\ì ≈£L&Ü $»„|æÔ #˚XÊs¡T. á $wüj·T+ô|’

ôV≤#Ym+&Éã÷¢´ mdtmdt _ »qs¡˝Ÿ y˚TH˚»sY kÕqT≈£L\+>± düŒ+~dü÷Ô

düeTdü´qT ‘·«s¡˝ÀH˚ |ü]wüÿ]kÕÔeTì Vü‰MT Ç#êÃs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À

∫qï kÕ>∑sY, qs¡dæ+Vü≤, yÓ+ø£fÒwt, s√Væ≤‘Y kÕ>∑sY  bÕ˝§ZHêïs¡T.

nØ®\ |ü]cÕÿs¡+ dü‘·«s¡y˚T #˚j·÷*
ô|<ä›|ü*¢ ¬syÓq÷´ &ç$»Hé n~Ûø±] >∑+>∑j·T´

Á|üC≤yêDÏ ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§Zì Á|ü»\ qT+&ç

<äs¡U≤düTÔ\T d”«ø£]+∫q ô|<ä›|ü*¢ ÄØ¶y√
ô|<ä›|ü*¢ Á|ü‹ì~Û, e÷]Ã 16 nø£ås¡+ q÷´dt—

nØ®\ |ü]cÕÿs¡+ dü‘·«s¡y˚T #˚j·÷\ì, Á|üC≤yêDÏ

<äs¡U≤düTÔ\≈£î n‘·´+‘· ÁbÕ<Ûëq´‘· ì∫Ã nØ®\qT ô|+&ç+>¥

˝À ñ+#·≈£î+&Ü |ü]wüÿ]+#ê\ì *ô|<ä›|ü*¢ ¬syÓq÷´ &ç$»Hé

n~Ûø±] >∑+>∑j·T´* nHêïs¡T.k˛eTyês¡+ Á|üC≤yêDÏ

ø±s¡´Áø£eT+ dü+<äs¡“¤+>± *ô|<ä›|ü*¢ ¬syÓq÷´ &ç$»Hé

n~Ûø±] >∑+>∑j·T´ ‘√ bÕ≥T bÕ\Hê~Ûø±] _. Á|üø±wt*

ø£*dæ düMTø£‘· õ˝≤¢ ø£˝…ø£º πs{Ÿ ˝À Á|ü»\ qT+&ç

<äs¡U≤düTÔ\qT d”«ø£]+#ês¡T.düT˝≤ÔHêu≤<é |ü≥ºD+ #Ó+~q

¬>\T¢ πø‘·eTà e<Ûë|ü´ ô|q¸Hé eT+ps¡T #˚j·÷\ì ø√s¡T‘·÷

<äs¡U≤düTÔ #˚düTø√>± |”&û &ûÄ]¶z ≈£î sêdü÷Ô nedüs¡yÓTÆq

#·s¡´\T rdüTø√yê\ì ¬syÓq÷´ &ç$»Hé n~Ûø±] >∑+>∑j·T´

‘Ó*bÕs¡T.n+‘·s¡Z+ Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q ø=+ø£{Ï dü«s¡÷|ü

Á>±eT+˝À ñqï Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\\ j·T÷ìbòÕ+ ≈£î{Ïº+#˚

f…+&ÉsY Çyê«\ì ø√s¡T‘·÷ <äs¡U≤düTÔ #˚düTø√>± õ˝≤¢ $<ë´

XÊK n~Ûø±]øÏ sêdü÷Ô |ü]o*+#ê\ì ‘Ó*bÕs¡T.m*π>&ÉT

eT+&É\+ •e|ü*¢ Á>±e÷ìøÏ #Ó+~q ‘ê+Á&É düTeTHé Á>±eT

|ü+#êj·Tr nqTeT‹ ˝Ò≈£î+&Ü m˝≤+{Ï |üqTï \T

#Ó*¢+#·≈£î+&Ü ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T ìs¡«Væ≤düTÔqï Á$+<ä |òü+ø£åHé

Vü‰˝Ÿ ô|’

# · s ¡ ´ \ T

rdüTø√yê\ì ø√s¡T‘·÷ <äs¡U≤düTÔ #˚j·T>± õ˝≤¢ |ü+#êj·Tr

n~Ûø±]øÏ sêdü÷Ô nedüs¡yÓTÆq #·s¡´\T rdüTø√yê\ì ¬syÓq÷´

n~Ûø±] >∑+>∑j·T´ ‘Ó*bÕs¡T.|üC≤yêDÏ ø±s¡´Áø£eT+˝À

dü+ã+~Û‘· õ˝≤¢ n~Ûø±s¡T\T, ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

dæ+>∑πsDÏ ÄsY JeHé n~Ûø±s¡T\ dü+|òüT+

H√{°düTC≤]
CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ e÷sYÃ 16 ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ nø£ås¡+

q÷´dt

dæ+>∑πsDÏ˝À n~Ûø±s¡T\ düyÓTà ôd’s¡Hé  düeTdü´\ |ü]cÕÿs¡+

ø√dü+ >∑‘·´+‘·s¡+ ˝Òø£ Ä+<√fi¯q

H˚&ÉT j·÷»e÷Hê´ìøÏ düyÓTà H√{°düT Çe«qTqï

d”m+y√@◊ dæ+>∑πsDÏ ø±\Ødt n~Ûø±s¡T\ düeT dü´\qT sêh

Á|üuÛÑT‘·«+, dæ+>∑πsDÏ j·÷»e÷q´+ |ü{Ïº+#·Tø√e&É+ ˝Ò<äì,

>∑‘·´+‘·s¡+ ˝Òø£ düyÓTà≈£î |üPqT≈£î+ ≥Tqï≥Tº dæ+>∑πsDÏ

ø±\Ødt n~Ûø±s¡T\ dü+|òüT+ Á|üø£{Ï+∫+~.á dü+<äs¡“+>±

ø√˝Ÿ yÓTÆHé‡ Ä|ò” düsY‡ nk˛dæj˚TwüHé Ä|òt Ç+&çj·÷

(d”m+y√@◊)   _.eT˝…¢X¯+,  ø√\  eT˝…¢X¯+, yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ

@]j·÷ Áô|dæ&Ó+{Ÿ  ÄØ®.1 n<ä«s¡´+˝À õj·T+

ø±sê´\j·T+ Äes¡D˝À  nØ®.1 õj·T+  \*‘Y ≈£îe÷sY

>±]øÏ yÓTyÓ÷sê+&É+ Ç#êÃs¡T.á dü+<äs¡“+>± ìqï{Ï

s√Eq  ø√˝Ÿ yÓTÆHé‡ Ä|ò” düsY‡ nk˛dæj˚TwüHé Ä|òt Ç+&çj·÷

(d”m+y√@◊) dæ+>∑πsDÏ ø±\Ødt $uÛ≤>∑+ πø+Á<ä ø£$T{°

$düÔ‘· düe÷y˚X¯+ sêeT>∑T+&É+ Øõj·THé Ç˝…¢+<äT ø£¢uÀ¢

Ä~yês¡+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á düe÷y˚X¯+˝À dæ+>∑πsDÏ ˝Àì

12 @]j·÷\ qT+∫ @]j·÷ yÓ’dt Áô|dæ&Ó+≥T¢, ôd+Á≥˝Ÿ

ø£$T{° Hêj·T≈£î\T, n~Ûø±s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T. á

düe÷y˚X¯+˝À dæ+>∑πsDÏ n~Û ø±s¡T\ dü+|òüT+ ôd+Á≥˝Ÿ

ø£$T{° Áô|dæ&Ó+{Ÿ ‘êfi¯¢|ü*¢

\ø°åà|ü‹>ö&é, ô|~›

q]‡+VüQ\T (πø+Á<ä ø£$T{°

»qs¡˝Ÿ ôdÁø£≥Ø),  bıqT>√{Ï

lì yêdt, (yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ),

Ç.qπswt (Áf…»s¡sY)

e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. dæ+>∑πsDÏ

n~Ûø±s¡T\T yê] ≈£î≥T+u≤\T

e´øÏÔ>∑‘· J$‘·+ ø£Hêï dü+düú

|ü⁄s√_Ûe~› ô|’qH˚ m≈£îÿe <äwæÔ

kÕ]düTÔHêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡T.  nìï

Á|üuÛÑT‘·« s¡+>∑ dü+düú\ ø£+fÒ ‘·≈£îÿe J‘·+‘√ |üì

#˚düTÔqï|üŒ{Ïø° n≥T Á|üuÛÑT‘·«+  Ç≥T j·÷»e÷q´+

|ü{Ïº+#·Tø√e&É+ ˝Ò<äì Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. dü]Vü≤ <äT›˝À¢

ôd’q´+˝À ‘·|üŒ mø£ÿ&Ü ≈£L&Ü n~Ûø±s¡T\T ‘·eT $~Û

ìs¡«Vü≤D˝À #·ìb˛e&É+ »s¡>∑<äì, ø±˙ dæ+>∑πsDÏ˝ÀH˚

ø±]à≈£î\T, n~Ûø±s¡T\T #·ìb˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì

‘Ó*bÕs¡T. ø√˝Ÿ Ç+&çj·÷ e÷~]>± dæ+>∑πsDÏ n~Ûø±s¡T\≈£î

J‘·uÛÑ‘ê´\T e]Ô+ |üCÒj·T&É+ ˝Ò<äì Äs√|æ+#ês¡T.  ô|]–q

y˚‘·Hê\T »qe] 2026 qT+∫ ø√˝Ÿ Ç+&çj·÷ u§>∑TZ

>∑qT\ n~Ûø±s¡T \≈£î neT\T #˚düTÔqï|üŒ{Ïø° Ç+‘·es¡≈£î

dæ+>∑πsDÏ˝À n|t Áπ>&é  neT\T #˚j·T˝Ò<äì, J‘·+˝À

uÛ≤>∑yÓTÆq  Á|ü‹uÛÑ Ä<Ûë]‘· #Ó*¢+|ü⁄ (|” ÄsY |æ) Á|ür

dü+e‘·‡s¡+ J‘·+˝À uÛ≤>∑+>± #Ó*¢+#ê*‡ ñHêï

|ü{Ïº+#·Tø√e&É+ ˝Ò<äHêïs¡T. dæ+>∑ πsDÏ˝À 2021-22 Ä]úø£

dü+e‘·‡s¡+ es¡≈£î (|” ÄsY |æ)  #Ó*¢+#ês¡ì, eT∞¢

Ç|üŒ{Ïes¡≈£î #Ó*¢+#·˝Ò<äì $eT]Ù+#ês¡T. n+<äTπø

Ä+<√fi¯q\≈£î |üPqTø=Hê\ì ìs¡ísTT+#êeTì

Á|üø£{Ï+#ês¡T. á y˚Ts¡≈£î e÷]Ã 16q düyÓTà H√{°düT

j·÷»e÷Hê´ìøÏ Çe«&É+ »s¡]–q<äì, nq+‘·s¡+ á HÓ\

31˝À|ü⁄ m|ü⁄Œ&Ó’Hê düyÓTà≈£î yÓfi≤ÔeTì ‘Ó*bÕs¡T.

á ø±s¡´Áø£eT+˝À d”m+z@◊ ôd+Á≥˝Ÿ yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ l

bıqT>√{Ï lìyêdt,@]j·÷ n<Ûä´≈£åî\T _. eT˝…¢X¯+, @]j·÷

ôdÁø£≥Ø l ø√\ eT˝…¢X¯+, yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ ô|s¡TeT\¢

lìyêdt, &Üø£ºsY $wüßí, l. n+»j·T´ ôdÁø£≥sY,l.Áø±+‹

Áf…»s¡sY ,nìï &çbÕ¬sºà+{Ÿ eT]j·TT >∑qT\ ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T,

n~Ûø±s¡T\T ô|<ä› dü+K´˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.

‘·eT &çe÷+&ÉT¢ neT\T #˚j·Tø£b˛‘˚ 

31 ˝À>± m|ü⁄Œ&Ó’Hê düyÓTà≈£î yÓfi≤Ô+..

>±+BÛ bÕsYÿ Á|üuÛÑT‘·« ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\≈£î 

170000 $\TyÓ’q ø£+|üP´≥s¡T¢ ãVüQø£s¡D 
CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ e÷]Ã 16 ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ nø£ås¡+

q÷´dt

sêeT>∑T+&É+ eTTì‡|ü˝Ÿ ø±s=ŒπswüHé |ü]~Û 36e &ç$»Hé

kÕúìø£ >±+BÛq>∑sY ˝Àì >±+BÛ bÕsYÿ Á|üuÛÑT‘·« ÁbÕ<∏ä$Tø£

bÕsƒ¡XÊ\≈£î k˛eTyês¡+ u…dtº s¡qïsY‡ Äs¡ZHÓ’CÒwüHé dü«#·Ã¤+<ä

dü+düú Ä<Ûä«s¡´+˝À \øå± 70y˚\ $\TyÓ’q ◊<äT ø£+|üP´≥s¡T¢,

Hê\T>∑T d”d” ¬øyÓTsê\qT n+<äCÒkÕs¡T. ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ

eTTK´ n‹~∏>± $#˚Ãdæq q>∑s¡ y˚Tj·TsY eTVü≤+ø±[ kÕ«$T

]ã“Hé ø£{Ÿ #˚dæ d”d” ¬øyÓTsê\qT, nq+‘·s¡+ Á|” Áô|’eTØ ù|¢

@]j·÷qT ˝≤+#Û·q+>± ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. &Ódtÿ {≤|t

ø£+|üP´≥sY‡ qT ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î n+<äCÒkÕs¡T. á

dü+<äs¡“¤+>± y˚Tj·TsY  e÷{≤¢&ÉT‘·÷ sêeT>∑T+&É+

ø±s=ŒπswüHé |ü]~Û˝À ñqï nìï Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\\T,

ø£fi≤XÊ\˝À¢ sêeT>∑T+&É+ myÓTà˝Ò´ eTø±ÿHé dæ+>¥ sêCŸ

sƒê≈£LsY düVü≤ø±s¡+‘√ ø±s=Œπs{Ÿ bÕsƒ¡XÊ\\≈£î BÛ≥T>±

eTÚ*ø£ edü‘·T\T ø£*ŒkÕÔeTì ‘Ó*bÕs¡T. Á|üuÛÑT‘·«

bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ñqï‘· $<ë´s¡Ω‘·\T ø£*–q ñbÕ<Ûë´j·TT\T
uÀ~ÛkÕÔs¡ì, Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ $<ä´quÛÑ´dædüTÔqï $<ë´s¡Tú\T #·ø£ÿ>± #·<äTe⁄≈£îì ñqï‘· kÕúHê\qT

n~Ûs√Væ≤+#ê\ì Äø±+øÏå+#ês¡T. ‘êqT ôd’‘·+ ÁbÕ<∏ä$Tø£

$<ä´ qT+∫ ñqï‘· $<ä´ es¡≈£î Á|üuÛÑT‘·« $<ë´dü+düú\˝ÀH˚

nuÛÑ´dæ+#êqì >∑Ts¡TÔ #˚XÊs¡T. kÕ+πø‹ø£ $<ä´ ø√dü+

$<ë´s¡Tú\≈£î ø£+|üP´≥s¡T¢ n+<äCÒdæq u…dtº s¡qïsY‡ dü+düú

Á|ü‹ì<ÛäT\qT n_Ûq+~+#ês¡T. Ç+ø± á ø±s¡´Áø£eT+˝À

kÕúìø£ 36e &ç$»Hé ø±s=Œπs≥sY ø£\«\ |ü<ëàe‹-s¡+õ‘Y,

sêeT>∑T+&É+ eT+&É\ $<ë´~Ûø±] õ+ø£ eT˝Ò¢X¯+, u…dtº

s¡qïsY‡ Äs¡ZHÓ’CÒwüHé Á|ü‹ì~Û ø√˝Ò{Ï dürwt, Ç‘·s¡

ø±s=Œπs≥s¡T¢, ø±+Á¬>dt Hêj·T≈£î\T MTsê® |òü»˝Ÿ uÒ>¥, e&É÷¢]

s¡$, <ëdü] $»jYT ≈£îe÷sY, <ä÷[ø£≥º dürwt, »–‘ê´\

e÷J m+|”&ûy√ n˝…¢+øÏ *+>∑eT÷]Ô, Á|üeTTK yê´bÕs¡y˚‘·Ô

ø√˝Ò{Ï dü+|ü‘Y, ñbÕ<Ûë´j·TT\T $»j·T XÊ+‹, dü+|ü‘Y,

dü«s¡÷|t #·+<é, s¡y˚Twt, s¡$, dü+^‘·, s¡e÷<˚$, >√<ë<˚$

‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T. 



08eT+>∑fi¯yês¡+   17   e÷]Ã  2026 nø£ås¡+

eTVæ≤fi≤ dü+|òüT+ uÛÑeq ìsêàD≤ìøÏ

uÛÑ÷$T |üP»

»q>±eT õ˝≤¢/s¡|òüTTHê<∏ä|ü*¢/( nø£ås¡+ q÷´dt), e÷]Ã 16: 

eT+&É\+˝Àì ø£HêïsTT|ü*¢ Á>±eT+˝À s¡÷.10 \ø£å\

e´j·T+‘√ ì]à+#˚ eTVæ≤fi≤ dü+|òüT+ uÛÑeq+≈£î õ˝≤¢ j·TTe»q

ø±+Á¬>dt Hêj·T≈£î&ÉT ˝ÀH˚ ÁXÊeDY ≈£îe÷sY k˛eTyês¡+ uÛÑ÷$T

|üP» ìs¡«Væ≤+∫ X¯+ø£ kÕú|üq #˚XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ eTVæ≤fi≤ dü+|òüT+ uÛÑeq ìsêàD≤ìøÏ ì<ÛäT\T

eT+ps¡T #˚dæq myÓTà˝Ò´ ø£&çj·T+ lVü≤]øÏ, ì<ÛäT\ eT+ps¡T

ø√dü+ düVü≤ø£]+∫q õ˝≤¢ Á>∑+<∏ë\j·T #Ó’s¡àHé e÷s¡CÀ&ÉT

sê+u≤ãT, ø±+Á¬>dt õ˝≤¢ ñbÕ<ä´≈£åî&ÉT *+>±\ »>∑Bwt #·+<äsY

¬s&ç¶øÏ Á|ü‘˚´ø£ ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T. ø±s¡´Áø£eT+˝À ◊¬ø|æ dædæ

ØHêe‹. u≤wü bÕø£≈£îe÷sY, ñ|ü düs¡Œ+#Y lyêDÏ, eT\ÿ|ü⁄s¡+

sêE, eT+‘·|ü⁄] j·÷<äj·T´, sêeT>√ì düs¡dü«‹, m*XÊ\

$»j·T, |ü+#êj·Tr ø±s¡´<ä ]Ù uÛ≤düÿsY, eT\ÿ|ü⁄s¡+

\ø°åàHês¡j·TD, kÕsTT\T, sê»j·T´ ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

ô|+∫q e+≥ >±´dt <Ûäs¡\qT yÓ+≥H˚ ‘·–Z+#ê*

»q>±eT õ˝≤¢/s¡|òüTTHê<∏ä|ü*¢/( nø£ås¡+ q÷´dt) e÷]Ã 16:

πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ ô|+∫q e+≥ >±´dt <Ûäs¡\qT yÓ+≥H˚

‘·–Z+#ê\ì &çe÷+&é #˚dü÷Ô dæ|æ◊ Ä<Ûä«s¡´+˝À eT+&É\

πø+Á<ä+˝Àì düØ«dt s√&ÉT¶ô|’ k˛eTyês¡+ U≤∞ >±´dt dæ*+&És√Ô

ìs¡düq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡ .e+≥ >±´dt <Ûäs¡\qT ô|+∫ πø+Á<ä

Á|üuÛÑT‘·«+ kÕe÷q´, eT<Ûä´‘·s¡>∑‹ Á|ü»\ô|’ ô|qT uÛ≤s¡+ yÓ÷|æ

q&ç¶ $]dæ+<äì dæ|æ◊ Hêj·T≈£î\T Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

ø±s¡´Áø£eT+˝À dæ|æ◊ eT+&É\ ø±s¡´<ä]Ù ø±e{Ï j·÷<ä–],

ø£+<äT≈£L] eT˝Ò¢wü+, |üdüT\&ÜH˚\T, C…ì>∑\ n+»j·T´, eTT|æŒ&ç

m\¢j·T´, eTTs¡[, u≤wübÕø£ @*j·÷, ø£bÕq+<ä+, düT<Ûëø£sY,

lø±+‘Y, Á|üMDY, yÓ+ø£≥j·T´, eT˝Ò¢wü+, <äj·÷ø£sY ‘·~‘·s¡T\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

»$Tà≈£î+≥ $Tì ˝…<äsY bÕsYÿ

ÁbÕs¡+_Û+#ê\ì m+&ç Á|üXÊ+‘Y ≈£îe÷sY ≈£î

$q‹ |üÁ‘·+ n+<äCÒdæq kıôd’{° Hêj·T≈£î\T

ø£Ø+q>∑sY/»$Tà≈£î+≥/e÷]Ã 16/nø£ås¡+ q÷´dt:

»$Tà≈£î+≥ $T˙ ˝…<äsY bÕsYÿ yÓ+≥H˚ ÁbÕs¡+_Û+#ê\ì

eT\T|ü⁄ #·s¡àø±s¡T\ yÓ˝ÒŒ¤sY kıôd’{° dü+|òüT+ >ös¡e n<Ûä´≈£åî\T

Ä¬s|ü*¢ sêCÒ+<äsY eTT\T>∑T sêE Ä<˚XÊ\ y˚Ts¡≈£î n<Ûä´≈£åî\T

sêeT+#· sêC≤sê+ ø£$T{° düuÛÑT´\‘√ ø£*dæ *&é ø±´|t m+&ç

Á|üXÊ+‘Y ≈£îe÷sY ≈£î k˛eTyês¡+ $q‹ |üÁ‘·+ n+<äCÒXÊs¡T. á

dü+<äs¡“¤+>± yês¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ q÷‘·q+>± e∫Ãq m+&ç

Á|üXÊ+‘Y ≈£îe÷sY »$Tà≈£î+≥ $T˙ ˝…<äsY bÕs¡TÿqT

dü+<ä]Ù+#·>± #·s¡àø±s¡T\ n_Ûe~Δ ø=s¡≈£î bÕs¡TÿqT yÓ+≥H˚

ÁbÕs¡+_Û+#ê\ì n+<äT˝À Áf…Æì+>¥ ôd+≥sY ÁbÕs¡+_Û+∫ e÷düºsY

Áf…ÆqsY‡ ≈£î ñbÕ~Û bı+<˚˝≤ #·÷&Ü\ì $q‹ |üÁ‘·+

n+<äCÒXÊeTHêïs¡T m+&ç Á|üXÊ+‘Y ≈£îe÷sY kÕqT≈£L\+>±

düŒ+~+∫ ‘·«s¡˝ÀH˚ ÁbÕs¡+_Û+#˚+<äT≈£î nìï $<Ûë˝≤ ø£wæ

#˚kÕÔqì nHêïs¡T á ø±s¡´Áø£eT+˝À eT&ç|ü*¢ s¡y˚Twt »HÓï

ø=+&Éj·T´ >∑+>±s¡|ü⁄ XÊ´eTT ∫{≤´\ yÓTT–* á<äTq÷]

düs√»q eT&ç|ü*¢ \øÏåà eT&ç|ü*¢ düeTàø£ÿ ‘√bÕ≥T düuÛÑT´\+<äs¡÷

bÕ˝§ZHêïs¡T.

Ç+~s¡eTà Çfi¯¢≈£î uÛÑ÷$T |üP» #˚dæq y˚Tj·TsY eTVü≤+ø±[ kÕ«$T 

CÀ´‹ q>∑sY mìº|ædæ e÷sYÃ 16 ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ nø£ås¡+

q÷´dt

sêeT>∑T+&É+ myÓTà˝Ò´ *eTø£ÿHé dæ+>¥ sêCŸ sƒê≈£LsY*

Ä<˚XÊ\ y˚Ts¡≈£î, 33e &ç$»Hé ø±s=Œπs≥sY *yÓTs¡T>∑T

uÛÑ÷\øÏåà -- *+>∑eT÷]Ô n<Ûä´ø£å‘·q 33e &ç$»Hé˝À

Ç+~s¡eTà Çfi¯¢ ìsêàD ø±s¡´Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>± ã÷&ç<ä

dü«|üï  Ç+{Ï ìsêàD≤ìøÏ

uÛÑ÷$T |üP» ø±s¡´Áø£eT+

ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á

ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ sêeT>∑T+&É+

q>∑s¡bÕ\ø£ dü+düú y˚Tj·TsY

*eTVü≤+ø±[ kÕ«$T

eTTK´ n‹~∏>± $#˚Ãdæ

uÛÑ÷$T |üP»

ì s ¡ « V æ ≤ + # ê s ¡ T . á

dü+<äs¡“¤+>± y˚Tj·TsY

eTVü≤+ø±[ kÕ«$T

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, myÓTà˝Ò´ eTø£ÿHé dæ+>¥ sêCŸ sƒê≈£LsY

e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À ù|<ä Á|ü»\≈£î Çfi¯¢ ìsêàD+, |ü≥ºD

n_Ûe~Δ ø±s¡´Áø£e÷\T y˚>∑+>± ø=qkÕ>∑T‘·THêïj·Tì

‘Ó*bÕs¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À ø±s=Œπs≥s¡T¢ eT]j·TT

ø±+Á¬>dt bÕØº Hêj·T≈£î\T, ø±s¡´ø£s¡Ô\T eT]j·TT |ü≥ºD

Á|ü»\T n~Ûø£ dü+K´˝À bÕ˝§ZHêïs¡T. 

neTs¡J$ bı{Ïº lsêeTT\T »j·T+‹

dü+<äs¡“¤+>± yêdü$ ø£¢uŸ ìyêfi¯ó\T
eTõ®ø£ |ü+|æDÏ ø±s¡´Áø£eT+ 

ø£Ø+q>∑sY/»$Tà≈£î+≥/e÷]Ã 16/nø£ås¡+ q÷´dt:

neTs¡J$ bı{Ïº lsêeTT\T »j·T+‹ dü+<äs¡“¤+>± »$Tà≈£î+≥

yêdü$ ø£¢uŸ Ä<Ûä«s¡´+˝À kÕúìø£ >±+BÛ #Íø˘ e<ä› l bı{Ïº sêeTT\T

∫Á‘·|ü{≤ìøÏ |òüTq+>± ìyêfi¯ó\T n]Œ+#ês¡T. ø±s¡´Áø£eT+˝À

uÛ≤>∑+>± ∫Á‘·|ü{≤ìøÏ |üP\e÷\\T y˚dæ Äj·Tq ùde\qT

düà]+#·T≈£îHêïs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± yêdü$ ø£¢uŸ n<Ûä´≈£åî\T >∑T&çyê&É

yÓ+ø£≥ dürwt e÷{≤¢&ÉT‘·÷, Ä+Á<Ûä sêh ne‘·s¡D ø√dü+ 41

s√E\ bÕ≥T ÄeTs¡D ìsêVü‰s¡ Bø£å #˚dæ sêh kÕ<Ûäq˝À neTs¡J$

bı{Ïº lsêeTT\T  bÕÁ‘· nbÕs¡eTì ù|s=ÿHêïs¡T. yê] Bø£å,

|ü≥Tº<ä\, ‘ê´>∑+ Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° Ä<äs¡ÙeTì ‘Ó*bÕs¡T.»j·T+‹

dü+<äs¡“¤+>± Á|ü»\≈£î eTõ®>∑, #·\¢{Ï eT+∫˙fi¯¢ |ü+|æD°

ø±s¡´Áø£e÷ìï ≈£L&Ü ìs¡«Væ≤+#ês¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À yêdü$ ø£¢uŸ

n<Ûä´≈£åî\T >∑T&çyê&É yÓ+ø£≥ dürwt, Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù πsDÏ≈£î+≥

sêE, ø√XÊ~Ûø±] nsTT‘·T lìyêdt, CÀHé #Ó’sY |üs¡‡Hé nsTT‘·T

s¡y˚Twt, ◊|ædæ >∑+|ü düTπs+<äsY, õ˝≤¢ >√ùde ø√Ä]¶H˚≥sY sê$ø£+{Ï

˙\ø£+sƒ¡, õ˝≤¢ ø±´_HÓ{Ÿ C≤sTT+{Ÿ ôdÁø£≥Ø nsTT‘·T düT<Ûëø£sY

‘·~‘·s¡ yêdü$ ø£¢uŸ düuÛÑT´\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

‘Ó\+>±D ¬s’˝Ò«  düeTdü´\ô|’ ˝Àø˘düuÛÑ˝À

>∑fi¯yÓT‹Ôq es¡+>∑˝Ÿ m+|” &Ü. ø£&çj·T+ ø±e´
ø±Jù|≥qT ¬s’˝Ò« CÀHé @sêŒ≥T #˚j·÷* 

»q>±eT õ˝≤¢

s¡|òüTTHê<Ûä|ü*¢( nø£ås¡+ q÷´dt)

e÷]Ã 16 :

‘Ó\+>±D sêh ¬s’˝Ò«

eTÚ*ø£ edü‘·T\ n_Ûe~Δô|’

˝Àø˘düuÛÑ˝À es¡+>∑˝Ÿ m+|”

&Ü. ø£&çj·T+ ø±e´ ã\+>±

dü«s¡+ $ì|æ+#ês¡T. 2026-

-27 Ä]úø£ dü+e‘·‡sêìøÏ

dü+ã+~Û+∫q ¬s’˝Ò« eT+Á‹‘·«

XÊK &çe÷+&é‡ |òüsY

Á>±+{Ÿ‡ô|’ »]–q #·s¡Ã˝À

m+|” bÕ˝§Zì ‘Ó\+>±D≈£î

dü+ã+~Û+∫q |ü\T ø°\ø£

n+XÊ\qT Á|ükÕÔ$+#ês¡T.

<˚X¯ Ä]úø±_Ûe~Δ˝À

‘Ó\+>±D sêÁwüº+ ◊{°, Wwü<Ûä

|ü]ÁX¯eT\T, bÕ]ÁXÊ$Tø£

s¡+>±˝À¢ y˚>∑+>±

m<äT>∑T‘·Tqï|üŒ{Ïø° sêÁwüº+˝Àì ¬s’˝Ò« eTÚ*ø£ edü‘·T\T Ä kÕúsTT˝À n_Ûe~Δ #Ó+<ä˝Ò<äì

m+|” ù|s=ÿHêïs¡T. <äXÊu≤›\ b˛sê{≤\ }‘·+>± ø±s¡´s¡÷|ü+ <ë\TÃ‘·Tqï ¬s’˝Ò« e÷qT´

bòÕø£Ã]+>¥ j·T÷ì{Ÿ ˝À kÕúì≈£î\≈£î ñbÕ~Û ñ<√´>±eø±XÊ\T ‘·|üŒìdü]>± ø£*Œ+#ê\ì

á ~X¯>± »]π> nìï Á|üj·T‘êï\≈£î ‘êqT Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤kÕÔqì es¡+>∑˝Ÿ m+|” &Üø£ºsY

ø£&çj·T+ ø±e´ düŒwüº+ #˚kÕs¡T.Á|ü‘˚´ø£+>± <˚X¯+˝ÀH˚ n‘·´+‘· s¡B›>± e÷]q ø±Jù|≥

»+ø£åHéqT &ûø±+C…dtº #˚j·T&É+ n‘·´edüs¡eTì m+|” ‘Ó*bÕs¡T. á H˚|ü<∏ä´+˝À ø±Jù|≥˝À

Á|ü‹bÕ~‘· ¬s’˝Ÿ n+&ÉsY ¬s’˝Ÿ ≥HÓï˝Ÿ ÁbÕC…≈£îºqT πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·«]‘·>∑‹q |üP]Ô

#˚j·÷\ì m+|” &çe÷+&é #˚XÊs¡T. n˝≤π> mHêïfi¯ó¢>±H√ ô|+&ç+>¥˝À ñqï ø±Jù|≥ ¬s’˝Ò«

‘·j·÷Ø j·T÷ì{ŸqT ‘·ø£åDy˚T ÁbÕs¡+_Û+#ê\ì ø√sês¡T.n<˚$<Ûä+>± |ü]bÕ\Hê kÂ\uÛÑ́ +

ø√dü+ ø±Jù|≥ πø+Á<ä+>± ø=‘·Ô ¬s’˝Ò« CÀHé ˝Ò<ë ã\yÓTÆq düuŸ CÀHé @sêŒ≥T #˚j·÷\ì

πø+Á<ëìï ø√sês¡T.ôV’≤<äsêu≤<éqT #ÓHÓ’ï, u…+>∑fi¯Ss¡T, |ü⁄DÒ q>∑sê\‘√ nqTdü+<Ûëì+#˚

ôV’≤d”Œ&é ¬s’˝Ò« ø±]&Üs¡¢ Á|üø£≥qqT kÕ«>∑‹+∫q m+|” &Ü. ø£&çj·T+ ø±e´, yê{Ï neT\T

ø√dü+ düŒwüºyÓTÆq f…ÆyéT˝…’Hé Á|üø£{Ï+∫ |üqT\T y˚>∑e+‘·+ #˚j·÷\ì ø√sês¡T. ‘Ó\+>±D˝À

yÓqTø£ã&çq eT]j·TT –]»q ÁbÕ+‘ê\≈£î ¬s’˝Ò« ø£HÓøÏº${° yÓTs¡T>∑T|üπsÃ+<äT≈£î Á{≤ø˘

$düÔs¡D |üqT\qT y˚>∑e+‘·+ #˚j·÷\ì ≈£L&Ü m+|” πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘ê«ìï $»„|æÔ #˚XÊs¡T.

sêh n_Ûe~Δ <äcÕº´ á ÁbÕC…≈£îº\T n‘·´+‘· ø°\ø£eTì m+|” &Ü. ø£&çj·T+ ø±e´

‘Ó*bÕs¡T.

ÁãVü≤à≈£îe÷] dü+düú ùde\T n_Ûq+<ä˙j·T+

<Ûë´q+ ‘√ Á|üXÊ+‘·yÓTÆq J$‘·+..

eTTì‡|ü˝Ÿ #Ó’sY |üs¡‡Hé s=+{≤\ düTVü‰dæì

ÁãVü≤à≈£îe÷]dt Ä<Ûä«s¡´+˝À eTT+<ädüTÔ ñ>±~

y˚&ÉTø£\T
ø£Ø+q>∑sY/VüQEsêu≤<é/eT]Ã 16/nø£ås¡+ q÷´dt:

Á|ü|ü+#· XÊ+‹ ø√dü+ ÁãVü≤à≈£îe÷] dü+düú #˚düTÔqï

ùde\T n_Ûq+<ä˙j·TeTì, Ä dü+düú n+~düTÔqï

sê»jÓ÷>∑ <Ûë´Hêìï Ä#·]ùdÔ Á|üXÊ+‘·yÓTÆq J$‘·+

bı+<äe#·Ãì VüQEsêu≤<é eTTì‡|ü˝Ÿ #Ó’sY |üs¡‡Hé

s=+{≤\ düTVü‰dæì nHêïs¡T. VüQEsêu≤<é |ü≥ºD+˝Àì

Á|üC≤|æ‘· áX¯«Øj·T ÁãVü≤à≈£îe÷] dü+düú Ä<Ûä«s¡´+˝À

eTT+<ädüTÔ ñ>±~ y˚&ÉTø£\qT |òüTq+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á

dü+<äs¡“¤+>± Vü‰»¬s’q #Ó’s¡Œs¡‡Hé e÷{≤¢&ÉT‘·÷... sê»jÓ÷>∑

<Ûë´q+, Ä<Ûë´‹àø£ $<ä´ <ë«sê e´øÏÔ>∑‘· |ü]es¡Ôq,

Á|ü|ü+#· XÊ+‹ ø√dü+ ÁãVü≤à≈£îe÷] dü+düú #˚düTÔqï ùde\T

n_Ûq+<ä˙j·TeTHêïs¡T. sê»jÓ÷>∑ yÓT&çfÒwüHé <ë«sê

eTqdüT≈£î Á|üXÊ+‘·‘· <=s¡T≈£î‘·T+<äHêïs¡T. ñs¡T≈£î\

|üs¡T>∑T\ J$‘·+˝À ˇ‹Ô&ç düVü≤»+ nì, |òü*‘·+>±

∫sê≈£î, $düT>∑T, nHêdüø£Ô‘· Äe]+∫ Jeq HêD´‘·

<Óã“‹+≥T+<äHêïs¡T. M{Ïì e~*+#·Tø√yê\+fÒ

e÷qdæø£ Á|üXÊ+‘·‘· #˚≈£Ls¡TÃø√yê\ì, Ç+<äT≈£î nqTyÓ’q

e÷s¡Z+ ª<Ûë´q+μ nì ù|s=ÿHêïs¡T. <Ûë´q+ nH˚~ $ÁXÊ+‘·

dæú‹ nì, ìÁ<äqT $T+∫q ˝À‘Ó’q ìÁ<ëedüú dæú‹, á

dæú‹˝À eTqdüT dæús¡+>±, ìX¯Ã\+>±, Á|üXÊ+‘·+>±

ñ+≥T+<äHêïs¡T. 

øöì‡\sY n+fÒ |ü<ä$ ø±<äT u≤<Ûä´‘·..

ÁãVü≤à≈£îe÷] ø£\Œq

düe÷» Væ≤‘·y˚T

\ø£å´+>± Á|üC≤ Á|ü‹ì<ÛäT\T

|üì#˚j·÷\ì ªøöì‡\sYμ

n+fÒ πøe\+ |ü<ä$

ø±<äì, ˇø£ u≤<Ûä´‘· nì

düTuÒ<ë] ôd+≥sY Ç+#êsY®

ÁãVü≤à≈£îe÷] ø£\Œq

nHêïs¡T. Á|üC≤kÕ«eT´+˝À

kÕúìø£ dü+düú\

Á|ü‹ì<ÛäT˝…’q ªøöì‡\s¡¢μ

bÕÁ‘· n‘·´+‘·

ø°\ø£eTHêïs¡T. Á|ü»\≈£î, Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ eT<Ûä´ yês¡~Û>±

ñ+≥÷ yês¡T¶ n_Ûe~ΔøÏ nVü≤]ïX¯\T ÁX¯$T+#˚ e´øÏÔì

ì»yÓTÆq Hêj·T≈£î&ç>± düe÷»+ >∑T]ÔdüTÔ+<äHêïs¡T.

yês¡T¶˝À @ düeTdü´ e∫ÃHê yÓTT<ä≥ >∑Ts¡TÔ≈£î e#˚Ã ù|s¡T

øöì‡\sY nì, ô|’q ù|s=ÿqï \ø£åD≤\qT |ü⁄DÏøÏ|ü⁄#·TÃ≈£îqï

Hêj·T≈£î&ÉT ñqï #√≥ n_Ûe~Δ |üs¡T>∑T\T rdüTÔ+<äHêïs¡T.

|ü<ä$ nH˚~ n~Ûø±s¡+ #·˝≤sTT+#·&ÜìøÏ ø±<äì, n~ ˇø£

ùde #˚ùd neø±X¯eTì uÛ≤$+∫q|ü⁄Œ&˚ Ä |ü<ä$øÏ |üP]Ô

kÕs¡úø£‘· #˚≈£Ls¡T‘·T+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ñ>±~ì q÷‘·q

Ä<Ûë´‹àø£ dü+e‘·‡s¡ Äs¡+uÛÑ+>±, Ä‘·à |ü]X¯ó<äΔ‘·≈£î

dü+πø‘·+>± »s¡T|ü⁄≈£î+{≤eTHêïs¡T. á |üs¡«~Hêq

ªÄ‘·à≈£î q÷‘·q ÄuÛÑs¡D+μ (C≤„q+)

n\+ø£]+#·Tø√yê\ì, bÕ‘· ø£s¡à\qT e~* ø=‘·Ô

dü+ø£˝≤Œ\‘√ J$+#ê\ì, wüÁ&ÉT#·T\ |ü#·Ã&ç˝≤

J$‘·+˝Àì ø£wüºdüTU≤\qT düeT<äwæº‘√ d”«ø£]+#ê\Hêïs¡T.

Ä‘·àôd’ús¡´+, eTVæ≤fi¯˝Ò q÷‘·q uÛ≤s¡‘êìøÏ <ÛÓ’s¡´+ nì,

n<˚$<Ûä+>± $$<Ûä ø±s¡´Áø£e÷\ <ë«sê düe÷»+˝À

Ä<Ûë´‹àø£ C≤>∑‹ <ë«sê n+<ä]ì #Ó’‘·q´+ #˚j·÷\H˚

|üs¡e÷‘·Tà&ÉT á düwæº˝ÀøÏ ne‘·]+∫ Á|üy˚•+#˚

sê»jÓ÷>∑+ <ë«sê nH˚ø£ ˝≤uÛ≤\T ø£\T>∑T‘êj·Tì ÄyÓT

$e]+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± eTT+<ädüTÔ ñ>±~ X¯ó

uÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*bÕs¡T. nq+‘·s¡+ øöì‡\s¡¢qT |òüTq+>±

düHêàì+#ês¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À ÁãVü≤à≈£îe÷] ôd+≥sY

Ç+#êsY® lyêDÏ nø£ÿj·T´, áX¯«s¡j·T´, sê»j·T´, CÀ´‹

sêDÏ, øöì‡\s¡T¢ kı\T¢ düT˙‘·, ã+&É dæ+<ä÷», Ç\¢+<äT\

düeTàj·T´, dü+<äeTfi¯fl |ü⁄D´, eC…®|ü*¢ yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢, ã+&É

yÓHÓï\, Á|ü‘ê|üeT+E\, >√düTÿ\ sêCŸ ≈£îe÷sY, |ü+C≤\

eTH√CŸ, e&ÉT¢] l˝ÒK, Hê+|ü*¢ lìyêdt, ø=+&Ü

Á|üXÊ+‹, πødæ¬s&ç¶ ˝≤eD´, ø√j·÷\ÿsY uÛ≤s¡‹, ‘êfi¯¢|ü*¢

s¡y˚Twt, uÀsê>±\ yÓTT–* ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.
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y˚dü$˝À ø£s¡÷“»‘√ mH√ï ˝≤uÛ≤\T.. ‘·|üŒø£

‘Ó\TdüTø√yê*‡q $wüj·÷\T 

y˚dü$˝À uÛ≤qT&ÉT uÛÑ>∑uÛÑ>∑eT+≥THêï&ÉT. ñc˛íÁ>∑‘·\T s√Es√E≈£L

ô|s¡T>∑T‘·T+&É≥+‘√ X¯Øs¡+ &ûôV’≤Á&˚wüHé≈£î >∑Ts¡j˚T´ Á|üe÷<ä+ ñ+≥T+~.

Ç˝≤+{Ï düeTj·T+˝À Á|üø£‹ eTq≈£î Á|ükÕ~+∫q n<äT“¤‘·yÓTÆq es¡+

ªø£s¡÷“»μ(Muskmelon). Ç+<äT˝À 95% es¡≈£î ˙s¡T, $≥$THé dæ,

bı{≤wæj·T+ |ü⁄wüÿ\+>± ñ+&É≥+ e\¢ Js¡íÁøÏj·TqT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+,

s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔì ô|+#·&É+, >∑T+&Ó Äs√>±´ìï s¡øÏå+#·&É+, ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&É+˝À

Ç~ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

1.&ûôV’≤Á&˚wüHé qT+∫ s¡ø£åD:

m+&É\ e\¢ X¯Øs¡+ ‘·«s¡>± ˙{Ïì ø√˝ÀŒ‘·T+~. ø£s¡÷“» ‹q&É+, p´dt

#˚düTø=ì ‘ê>∑&É+ e\¢ X¯ØsêìøÏ nedüs¡yÓTÆq ˙s¡T n+~, s√»+‘ê ñ‘˚Ô»+>±

ñ+&É{≤ìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

2. s¡ø£Ôb˛≥T ìj·T+Á‘·D:

ø£s¡÷“»˝À bı{≤wæj·T+ düeT~Δ>± ñ+≥T+~. Ç~ s¡ø£Ôb˛≥TqT n<äT|ü⁄˝À

ñ+#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü, >∑T+&Ó Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~.

3. Js¡íÁøÏj·T≈£î y˚T\T:

Ç+<äT˝À |”#·T |ü<ës¡ú+ (Fiber) m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Ç~ eT\ã<äΔø£+

düeTdǘ qT ‘=\–+∫, Js¡í e´edüúqT X¯óÁuÛÑ+>± ñ+#·T‘·T+~. ndæ&ç{° düeTdü´‘√

u≤<Ûä|ü&˚yê]øÏ Ç~ eT+∫ Wwü<Ûä+.

4. ø£+{Ï #·÷|ü⁄ yÓTs¡T>∑T|üs¡TdüTÔ+~:

ø£s¡÷“»˝À ñ+&˚ $≥$THé-A, ;{≤ ¬øs√{ÏHé ø£+{Ï #·÷|ü⁄qT

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. ej·TdüT ]‘ê´ e#˚Ã ø£+{Ï düeTdü´qT Ç~

ìyê]düTÔ+~.

5. #·s¡à kÂ+<äs¡´+:

Ç+<äT˝Àì j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ #·sêàìï ‘êC≤>± ñ+#·T‘êsTT. Ç~ #·s¡à+ô|’

eTT&É‘·\qT ‘·–Z+∫, düVü≤»yÓTÆq ø±+‹ì ÇdüTÔ+~.

6. ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&É+:

ø£s¡÷“»˝À ø±´\Ø\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe, ø±˙ ô|ò’ãsY m≈£îÿe. Ç~ ‘·qï ‘·sê«‘·

ø£&ÉT|ü⁄ ì+&ÉT>± ñqï nqTuÛÑ÷‹ì ø£*–düTÔ+~. ‘·<ë«sê nqedüs¡yÓTÆq ÄVü‰s¡+

rdüTø√≈£î+&Ü ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&ÜìøÏ düVü≤ø£]düTÔ+~.

7. s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ:

Ç+<äT˝À ñ+&˚ $≥$THé - dæ

X¯Øs¡+˝Àì ‘Ó\¢ s¡ø£Ô ø£D≤\ ñ‘·Œ‹Ôì

ô|+∫, ÇHÓŒ¤ø£åq¢ qT+∫ s¡ø£åD ø£*ŒdüTÔ+~
yÓT≥T¢ mπøÿ≥|ü⁄Œ&ÉT >∑T+&Ó

y˚>∑+>± ø=≥Tº≈£î+≥T+<ë?

ø±s¡D≤\T Çy˚

yÓT≥T¢ mπøÿ≥|ü⁄Œ&ÉT ˝Ò<ë

ø=~›<ä÷s¡+ q&ç∫q|ü⁄Œ&ÉT

>∑T+&Ó y˚>∑+>±

ø=≥Tºø√e&É+ #ê˝≤ eT+~

kÕ<Ûës¡Dy˚T nqT≈£î+{≤s¡T.

ø=+‘·eT+~ Ç~ >∑T+&Ó düeTdü´ ø±e#·Ãì nqT≈£îì ∫øÏ‘·‡ ø√dü+ yÓfi≤Ôs¡T.

nsTT‘˚, Ç~ >∑T+&Ó düeTdü´Hê, XÊ«düø√X¯ düeTdü´Hê ˝Ò<ë e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç

ø±s¡De÷ nH˚ dü+<˚Vü≤+ #ê˝≤eT+~øÏ ñ+≥T+~. >∑T+&Ó düŒ+<äq m+<äT≈£î

ô|s¡T>∑T‘·T+~? m|ü⁄Œ&ÉT C≤Á>∑‘·Ô |ü&Ü*? ì|ü⁄DT\T @$T #ÓãT‘·THêïs√

#·÷<ë›+..

Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\ Á|üø±s¡+, yÓT≥T¢ mπøÿ≥|ü⁄Œ&ÉT >∑T+&Ó y˚>∑+>± ø=≥Tºø√e&É+,

XÊ«dü rdüTø√e&É+˝À Çã“+~ ø£\>∑&É+ >∑T+&Ó düeTdü´≈£î dü+πø‘·+ ø±e#·TÃ.

>∑T+&Ó˝À ñqï s¡ø£ÔHêfi≤\T eT÷düT≈£îb˛‘˚ >∑T+&Ó≈£î ‘·–q+‘· ÄøÏ‡»Hé n+<ä<äT.

n|ü⁄Œ&ÉT >∑T+&Ó m≈£îÿe>± |üì #˚j·÷*‡ edüTÔ+~. <ë+‘√ >∑T+&Ó düŒ+<äq

y˚>∑+>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. XÊ«dü rdüTø√e&É+ ø£wüº+>± nì|ædüTÔ+~. Ç˝≤+{Ï

\ø£åD≤\T ø£ì|æùdÔ yÓ+≥H˚ yÓ’<äT´\qT dü+Á|ü~+#·&É+ eT+∫~.

e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç

ø=ìïkÕs¡T¢ Ä+<√fi¯q ˝Ò<ë e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç ≈£L&Ü >∑T+&Ó düŒ+<äq y˚>∑+>±

ô|s¡>∑&ÜìøÏ ø±s¡D+ ne⁄‘·T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, mø£ÿ&ç¬ø’Hê yÓfi‚¢ eTT+<äT uÛÑj·T+

ñ+&É≥+, Ä|ò”dt MT{Ï+>¥ eTT+<äT f…q¸Hé |ü&É≥+ ˝Ò<ë @<Ó’Hê $wüj·T+ô|’

m≈£îÿe>± Ä+<√fi¯q |ü&É≥+ e\¢ ≈£L&Ü >∑T+&Ó y˚>∑+>± ø=≥Tºø√e#·TÃ. n˝≤+{Ï

|ü]dæú‘·T˝À¢ e÷qdæø£ yÓ’<äT´\qT dü+Á|ü~+#·&É+ eT+∫~.

Væ≤yÓ÷>√¢_Hé ‘·≈£îÿe ñ+&É≥+

ø=ìï dü+<äsê“¤˝À¢ Væ≤yÓ÷>√¢_Hé ‘·≈£îÿe>± ñ+&É≥+ (s¡ø£ÔV”≤q‘·) e\¢ ≈£L&Ü

>∑T+&Ó düŒ+<äq ô|s¡>∑e#·TÃ. n<˚$<Ûä+>± <∏Ó’sêsTT&é düeTdü´\T ñqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü

>∑T+&Ó y˚>∑+>± ø=≥Tºø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. á düeTdü´\T eTTK´+>± eTVæ≤fi¯˝À¢

m≈£îÿe>± ø£ì|ækÕÔsTT.

C≤Á>∑‘·Ô\T

á düeTdü´\qT ‘·–Z+#·Tø√yê\+fÒ ø=ìï Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq n\yê≥T¢

bÕ{Ï+#·&É+ nedüs¡+.Á|ü‹s√p ø£˙dü+ 30 ì$TcÕ\T yêøÏ+>¥ ˝Ò<ë

yê´j·÷eT+ #˚j·÷*. Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq ÄVü‰s¡+ rdüTø√yê*. ˇ‹Ô&çì

‘·–Z+#·Tø√yê*. Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü Äs√>∑´ |üØø£å\T #˚sTT+#·Tø√yê*. á

n\yê≥T¢ bÕ{ÏùdÔ >∑T+&Ó Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·Tø√e#·TÃ.

Á|üC≤ yê´j·÷eT+ |üsê´es¡D≤ìøÏ Væ≤‘·+ #˚ùd~>±

ñ+&Ü*.. ôd’+{ÏdüTº\ n<Ûä´j·Tq+˝À yÓ\¢&ç..

q&Éø£, ôd’øÏ¢+>¥, |ü_¢ø˘ Á{≤Hé‡b˛sYºqT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚

XÊØs¡ø£ yê´j·÷eT ø±s¡´Áø£e÷\T yê‘êes¡D

e÷s¡TŒ\qT ‘·–Z+#·&É+˝ÀH˚ ø±<äT, Á|ü»\ Äs√>±´ìï,

düe÷q‘ê«ìï ≈£L&Ü yÓTs¡T>∑T|üs¡#·>∑\eì ‘êC≤

n<Ûä´j·Tq+ ‘Ó*j·TCÒk˛Ô+~. q÷´õ˝≤+&é˝Àì

Auckland University of Technology
|ü]XÀ<Ûä≈£î\T Physical Activity and Climate
Change Model nH˚ ˇø£ ø=‘·Ô ø±HÓ‡|ü⁄Ãe˝Ÿ

Áù|òyéTesYÿqT s¡÷bı+~+#ês¡T. Ç~ XÊØs¡ø£

yê´j·÷eT+, yê‘êes¡D e÷s¡TŒ düeTdü´\qT ø£*|æ

|ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ ˇø£ e÷s¡Z<äs¡Ùø£+>± |üì#˚düTÔ+<äì

|ü]XÀ<Ûä≈£î\T yÓ\¢&ç+#ês¡T. á yÓ÷&É˝Ÿ $esê\qT

Nature Health nH˚ »s¡ï˝Ÿ˝À Á|ü#·T]+#ês¡T. XÊØs¡ø£

yê´j·÷eT+, yê‘êes¡D e÷s¡TŒ n+XÊ\qT y˚πs«s¡T>±

ø±≈£î+&Ü ø£*dæ |ü]wüÿ]ùdÔ, Á|ü»\ Äs√>±´ìøÏ,

|üsê´es¡D≤ìøÏ eT]+‘· ˝≤uÛÑ+ ø£\T>∑T‘·T+<äì ì|ü⁄DT\T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+

Á|ü»\qT XÊØs¡ø£+>±

#·Ts¡T≈£î>± ñ+&˚˝≤ #˚ùd

Á|üj·T‘êï\T dü]b˛e&É+

˝Ò<äT. Á|üC≤s√>∑´+, düe÷»

\øå±´\T kÕ~Û+#ê\+fÒ

düeTq«j·T+‘√ ≈£L&çq

#·s¡´\T nedüs¡eTì yÓTT<ä{Ï

|ü]XÀ<Ûäq |üÁ‘·+ <ë«sê

|ü]XÀ<Ûä≈£î\T ‘Ó*bÕs¡T.

yêVü≤Hê\ ô|’

Ä<Ûës¡|ü&É&É+ ‘·>±Z*..

á yÓ÷&É˝Ÿ Á|üø±s¡+ V”≤{Ÿy˚yé‡, es¡<ä\T e+{Ï rÁe

yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T\T ãj·T≥≈£î yÓ[¢ yê´j·÷eT+

#˚j·T&ÜìøÏ n&É¶+øÏ>± e÷s¡T‘·THêïsTT. B+‘√ Á|ü»\T

q&Éø£, ôd’øÏ¢+>¥ e+{Ï ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T #˚j·T&É+

‘·>∑TZ‘√+~. |ü]XÀ<Ûä≈£î\ Á|üø±s¡+ q&Éø£, ôd’øÏ¢+>¥, |ü_¢ø˘

Á{≤Hé‡b˛sYº $ìjÓ÷>∑+ e+{Ï$ ô|]–‘˚ yêVü≤Hê\ô|’

Ä<Ûës¡|ü&É≥+ ‘·>∑TZ‘·T+~. B+‘√ ø±s¡“Hé ñ<ëZsê\T ‘·–Z

|üsê´es¡D≤ìøÏ y˚T\T »s¡T>∑T‘·T+~. eTs=ø£ |ü]XÀ<Ûäq

|üÁ‘·+ Nature Medicine »s¡ï˝Ÿ˝À

Á|ü#·T]+#·ã&ç+~. Ç+<äT˝À 68 <˚XÊ\ &˚{≤qT

$X‚¢wæ+#ês¡T. n+<äT˝À ø£ì|æ+∫q $wüj·T+ @$T≥+fÒ,

<Ûäìø£ <˚XÊ˝À¢ ñqï dü+|üqï |ü⁄s¡Twüß\≈£î ¬sÁøÏj˚Twüq˝Ÿ

yê´j·÷eT+ #˚ùd neø±XÊ\T m≈£îÿe. ù|<ä <˚XÊ˝À¢ ñqï

ù|<ä eTVæ≤fi¯\≈£î á neø±XÊ\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe.

Çs¡TesêZ\ eT<Ûä´ e´‘ê´dü+ düTe÷s¡T 40 XÊ‘·+ es¡≈£î

ñ+~. nsTT‘˚ XÊØs¡ø£ ÁX¯eT‘√ ≈£L&çq |üì e÷Á‘·+

ù|<ä esêZ˝À¢ m≈£îÿe>± ø£ì|æ+∫+~.

neT\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿy˚..

n˝≤π> eT÷&Ée |ü]XÀ<Ûäq |üÁ‘·+ ≈£L&Ü Nature
Health ˝À Á|ü#·T]+#·ã&ç+~. Ç+<äT˝À 200 <˚XÊ˝À¢

2004 qT+&ç 2025 es¡≈£î s¡÷bı+~+∫q 661

C≤rj·T $<ÛëHê\qT |ü]o*+#ês¡T. n+<äT˝À

Á|ü<Ûëq+>± ‘˚*+~ @$T≥+fÒ, #ê˝≤ <˚XÊ\T XÊØs¡ø£

yê´j·÷e÷ìï Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ $<ÛëHê\qT

s¡÷bı+~+#êsTT. ø±˙ yê{Ï neT\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>±

ñ+~. 661 $<ÛëHê˝À¢ πøe\+ 38.7% (256

$<ÛëHê\T) e÷Á‘·y˚T Äs√>∑´+, $<ä´ e+{Ï eT÷&ÉT ˝Ò<ë

n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe Á|üuÛÑT‘·« XÊK\qT ø£*|æ neT\T

#˚j·T&ÜìøÏ #·s¡´\T rdüT≈£îHêïsTT. n+‘˚ø±≈£î+&Ü

|ü]XÀ<Ûä≈£î\T 46 eT+~ ø°\ø£ e´≈£îÔ\‘√ (Á|üuÛÑT‘·«

n~Ûø±s¡T\T, nø£&É$Tø˘\T, bÕ\d” Hêj·T≈£î\T, kÕe÷õø£

dü+düú\ Á|ü‹ì<ÛäT\T) Ç+≥s¡÷«´\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. yê]

Á|üø±s¡+, XÊØs¡ø£ yê´j·÷e÷ìøÏ sê»ø°j·T ÁbÕ<Ûëq´+

‘·≈£îÿe>± ñ+&É≥+ neT\T »s¡>∑ø£b˛e&ÜìøÏ Á|ü<Ûëq

ø±s¡D+. nsTT‘˚ Ç~ HÓeTà~>± ô|s¡T>∑T‘√+<äì ≈£L&Ü

yês¡T #ÓbÕŒs¡T.

q&Éø£, ôd’øÏ¢+>¥, |ü_¢ø˘ Á{≤Hé‡b˛sYºqT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚

$<ÛëHê\T Á|ü»\ Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü

yê‘êes¡D e÷s¡TŒqT ‘·–Z+#·&É+˝À ≈£L&Ü ø°\ø£ bÕÁ‘·

b˛wækÕÔsTT. n+<äTπø á ¬s+&ÉT n+XÊ\qT ø£*|æ

#·÷&É&É+ uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À n‘·´+‘· eTTK´eTì |ü]XÀ<Ûä≈£î\T

dü÷∫düTÔHêïs¡T.

ø±|ò” ‘ê–‘˚ *esY ø±´q‡sY <ä÷s¡eTe⁄‘·T+<ë?
Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ø±|ò” ‘ê>∑&É+ e\¢ X¯ØsêìøÏ ø=ìï Äs√>∑´ Á|üjÓ÷»Hê\T

ñ+&=#·Ãì Äs√>∑´ ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. eTTK´+>± ø±|ò” ‘ê>∑&É+ e\¢ ø±˝Òj·T+

(*esY) Äs√>∑´+ yÓTs¡T>∑T|ü&˚ neø±X¯+ ñ+<äì ø=ìï

|ü]XÀ<Ûäq\T dü÷∫düTÔHêïsTT. #ê˝≤ eT+~øÏ ñ<äj·T+

˝Òe>±H˚ ø±|ò” ‘êπ> n\yê≥T ñ+≥T+~. ø±|ò” ‘ê>∑&É+

e\¢ ñ‘ê‡Vü≤+ ø£\>∑&É+‘√ bÕ≥÷ @ø±Á>∑‘· ≈£L&Ü

ô|s¡T>∑T‘·T+~. n+‘˚ø±≈£î+&Ü, X¯Øs¡+˝À n‘·´+‘·

eTTK´yÓTÆq nej·Tyê˝À¢ ˇø£f…Æq *esYqT s¡øÏå+#·&É+˝À

≈£L&Ü ø±|ò” ø=+‘·es¡≈£î düVü‰j·T|ü&Ée#·Ãì |ü]XÀ<Ûä≈£î\T

#ÓãT‘·THêïs¡T.

|ü]XÀ<Ûäq\T @+ #ÓãT‘·THêïsTT?

H˚wüq˝Ÿ ˝…’ÁãØ Ä|òt yÓT&çdæHé #˚dæq ˇø£ n<Ûä´j·Tq+ Á|üø±s¡+, s√E≈£î ¬s+&ÉT ø£|ü⁄Œ\

es¡≈£î ø±|ò” ‘êπ> yê]˝À kÕ<Ûës¡D+>± ø£ì|æ+#˚ ø±˝Òj·T ø±´q‡sY ôV≤bÕ{Àôd\T´\sY

ø±]‡H√e÷ e#˚Ã Á|üe÷<ä+ <ë<ë|ü⁄ 35 XÊ‘·+ es¡≈£î ‘·π>Z neø±X¯+ ñ+<äì ‘˚*+~.

á |ü]XÀ<Ûäq˝À eT<ä´+ ùd$+#·&É+, ôV≤|üf…Æ{Ïdt ÇHÓŒ¤ø£åHé, n˝≤π> u≤&û e÷dt Ç+&Óø˘‡

e+{Ï n+XÊ\qT ≈£L&Ü |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£îqï ‘·sê«‘· á |òü*‘ê\T e∫Ãq≥T¢

ì|ü⁄DT\T ‘Ó*bÕs¡T.

ø±|ò” m˝≤ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~?

ø±|ò” πøe\+ ¬ø|òæHé ñqï bÕ˙j·T+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT.

Ç+<äT˝À bÕ©ô|òHê˝Ÿ‡, &Ó’≥¬sŒHé‡, j·÷+{°ÄøÏ‡&Ó+≥T¢ e+{Ï

X¯ØsêìøÏ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡yÓTÆq e+<ä˝≤~ düy˚Tàfi¯Hê\T

ñ+{≤sTT. ì|ü⁄DT\ Á|üø±s¡+ Ç$ X¯Øs¡+˝À yê|ü⁄qT

‘·–Z+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. ÄøÏ‡&˚{Ïyé ÁôdºdtqT

‘·–ZkÕÔsTT. ø±˝Òj·T m+C…’yéT kÕúsTT\qT yÓTs¡T>∑T|üs¡TkÕÔsTT.

Bì e\¢ ø±˝Òj·T dü+ã+~Û‘· yê´<ÛäT\T, ø±˝Òj·T ø±´q‡sY e#˚Ã

Á|üe÷<ä+ ø=+‘·es¡≈£î ‘·>∑Ze#·Ãì n<Ûä´j·THê\T

dü÷∫düTÔHêïsTT.

s√E≈£î m+‘· ø±|ò” ‘ê>±*?

ì|ü⁄DT\ dü÷#·q Á|üø±s¡+ s√E≈£î 2 qT+∫ 4 ø£|ü⁄Œ\ es¡≈£î $T‘·+>± ø±|ò” ‘ê>∑&É+

Äs√>±´ìøÏ eT+∫~>± uÛ≤$düTÔHêïs¡T. |òæ\ºsY ø±|ò” nsTTHê, ÇHédüº+{Ÿ ø±|ò” nsTTHê

Á|üuÛ≤e+ <ë<ë|ü⁄ ˇπø˝≤ ñ+&=#·TÃ. nsTT‘˚ n~Ûø£+>± ø±|ò” ‘ê–‘˚ Js¡í düeTdü´\T,

ìÁ<ä˝Ò$T, >∑T+&Ó y˚>∑+>± ø=≥Tºø√e&É+ e+{Ï düeTdü´\T e#˚Ã neø±X¯+ ñ+≥T+~. 

y˚dü$˝À Bìï ‹q&É+ e\¢ mH√ï ˝≤uÛ≤\qT

bı+<äe#·TÃ.. n‘·´+‘· düVü≤»yÓTÆ+~, düTs¡øÏå‘·yÓTÆ+~..

y˚dü$ ñc˛íÁ>∑‘·\T s√Es√E≈£L ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT.

B+‘√ Á|ü»\T düVü≤»yÓTÆq #·\¢<äHêìï Ç#˚Ã |ü<ësêú\qT

yÓ‘·T≈£î‘·THêïs¡T. düVü≤»+>± #·\¢<äHêìï Ç#˚Ã yê{Ï˝À

>√+&é ø£‹sê ˇø£{Ï. Ç~ kÕ<Ûës¡D+>± #ê˝≤ eT+~

e+{Ï+{Ï eTkÕ˝≤ &Éu≤“˝À ñ+≥T+<äì #Ó|üŒe#·TÃ.

Bìì Á{≤>±ø±+‘Y >∑yéT nì ≈£L&Ü |æ\TkÕÔs¡T. Ç~

ÄÁkÕº>∑\dt nH˚ yÓTTø£ÿ qT+&ç edüTÔ+~. bòÕ\÷<ë e+{Ï

bÕ˙j·÷˝À¢ Bìì m≈£îÿe>± ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. bı≥º

Äs√>±´ìøÏ Ç~ m+‘√ y˚T\T #˚düTÔ+~. JsêíX¯j·T

Äs√>∑´ düeTdü´\T s√Es√E≈£L ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT.

düπs«\ Á|üø±s¡+ 80% eT+~øÏ ÄeT¢‘·«+ ˝Ò<ë >∑T+&Ó˝À¢

eT+≥ e+{Ï düeTdü´ ñ+≥THêïsTT. n+<äT˝À 40%

eT+~øÏ s√p á düeTdü´ ø£ì|æk˛Ô+~. á |ü]dæú‹ì

ICMR (Indian Council of Medical
Research), CBHI (Central Bureau of Health
Intelligence) e+{Ï dü+düú\T >∑eTìdüTÔHêïsTT. á

H˚|ü<∏ä´+˝À >√+&é ø£‹sê JsêíX¯j·T Äs√>±´ìï

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+<äì |ü]XÀ<Ûäq\T

#ÓãT‘·THêïsTT. >√+&é ø£‹sê bı≥º Äs√>±´ìøÏ @$<Ûä+>±

y˚T\T #˚düTÔ+<√ Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

eT+∫ u≤´ø°º]j·÷ e~ΔøÏ..

dæ+<∏ä{Ïø˘ ≈£L*+>¥ Á&ç+ø˘‡ πøe\+ ‘ê‘êÿ*ø£ #·\¢<äq+

e÷Á‘·y˚T ÇkÕÔsTT. ø±˙

>√+&é ø£‹sê düVü≤»

Á|”ãjÓ÷{Ïø˘. Ç~

JsêíX¯j·T+˝À ñ+&˚ eT+∫

u≤´ø°º]j·÷ nsTTq u…’|òæ&√

u≤´ø°º]j·÷, ˝≤ø√ºu≤dæ\¢dt

ô|s¡>∑&ÜìøÏ düVü‰j·T

|ü&ÉT‘·T+~. eT+∫

u≤´ø°º]j·÷ e~› #Ó+<ä&ÜìøÏ

dü¬s’q ñ|ü]‘·˝≤ìï

n+~+#·&É+ <ë«sê, Ç~

˝À|ü* qT+&ç ù|>∑T

nes√<Ûëìï ã\|üs¡TdüTÔ+~.

n˝≤π> y˚dü$˝À &ûôV’≤Á&˚wüHé e\¢ eT\ã<äΔø£+

ô|s¡T>∑T‘·T+~. >√+&é ø£‹sê˝À ñqï ø£]π> ô|ò’ãsY

eT˝≤ìï eT<äTe⁄>± #˚dæ düT\uÛÑ+>± ãj·T≥≈£î yÓfi‚¢˝≤

#˚düTÔ+~. Ç~ OTC ˝≤πø‡{Ïyé˝≤ ø£&ÉT|ü⁄ H=|æŒì

Çe«<äT. j·÷dæ&é ]|òü¢ø˘‡ ˝Ò<ë >±´Ák˛ºzk˛bòÕ–j·T˝Ÿ

]ô|ò¢ø˘‡ &çd”CŸ (GERD) ñqïyê]øÏ Ç~

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ˙{Ï˝À Hêqu…{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT C…˝Ÿ˝≤

e÷] JsêíX¯j·T >√&Éô|’ s¡ø£åD bıs¡˝≤ |üì#˚düTÔ+~.

B+‘√ ø£&ÉT|ü⁄˝À eT+≥ ‘·>∑TZ‘·T+~.

ãs¡Te⁄ ‘·π>Z+<äT≈£î..

>√+&é ø£‹sê˝À ñqï n~Ûø£ ô|ò’ãsY e\¢ ø£&ÉT|ü⁄ ‘·«s¡>±

ì+&çq uÛ≤eq ø£\T>∑T‘·T+~. B+‘√ m≈£îÿe>± ‹q&É+

‘·>∑TZ‘·T+~. m≈£îÿe düeTj·T+ Äø£* ne«≈£î+&Ü

ñ+≥T+~. ãs¡Te⁄ ìj·T+Á‘·D˝À ≈£L&Ü Ç~

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. >√+&é ø£‹sê ôV’≤Á&√ø£˝≤sTT&é

\ø£åD≤\qT ø£*– ñ+≥T+~. Ç~ X¯Øs¡+˝À ˙s¡T ì\«

ñ+&˚˝≤ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. y˚dü$˝À Bìì rdüTø√e&É+

<ë«sê &ûôV’≤Á&˚wüHé, n\dü≥ ‘·>∑TZ‘êsTT. |ü]XÀ<Ûäq\

Á|üø±s¡+ >√+&é ø£‹sê ã¢&é |üP´]ô|ò’j·TsY>± ≈£L&Ü

|üì#˚düTÔ+~. Ç~ bı≥º˝À ñqï ø=ìï {≤øÏ‡Hé‡qT u…’+&é

#˚dæ ãj·T≥≈£î |ü+|ü⁄‘·T+~. B+‘√ ø±˝Òj·T+ô|’ ˇ‹Ô&ç

‘·>∑TZ‘·T+~. >√+&é ø£‹sê˝À ø±´*¸j·T+, yÓT^ïwæj·T+

e+{Ï $Tqs¡˝Ÿ‡ ≈£L&Ü ñ+{≤sTT. Ç$ meTTø£\T,

ø£+&Ésê\ Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+˝À

düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. á $<Ûä+>± >√+&é ø£{Ïsê bı≥º

Äs√>±´ìøÏ m+‘√ y˚T\T #˚düTÔ+<äì ì|ü⁄DT\T

#ÓãT‘·THêïs¡T.

düVü≤»yÓTÆ+~, düTs¡øÏå‘·yÓTÆ+~..

y˚dü$˝À >√+&é ø£‹sêqT rdüTø√e&É+ <ë«sê

Äs√>±´ìøÏ m+‘√ y˚T\T ø£\T>∑T‘·T+<äì ì|ü⁄DT\T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. y˚dü$˝À #ê˝≤ eT+~ ≈£L˝ŸÁ&ç+ø˘‡

qT ‘ê>∑&ÜìøÏ Çwüº|ü&É‘ês¡T. ø±˙ dæ+<∏ä{Ïø˘ ≈£L*+>¥

Á&ç+ø˘‡˝À bòÕkÕŒ¤]ø˘ ÄeT¢+, Ä]º|òæwæj·T˝Ÿ d”«{ŸqsY‡,

ø±s¡“Hé &Éj·÷¬ø’‡&é m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. Ç$

JsêíX¯j·÷ìøÏ Vü‰ìø£s¡+. >√+&é ø£‹sê e÷Á‘·+

düVü≤»yÓTÆq~, X¯ØsêìøÏ düTs¡øÏå‘·yÓTÆq~. ø£qTø£ y˚dü$˝À

#·\¢<äHêìøÏ düVü≤»+>± \_Û+#˚ >√+&é ø£‹sê

rdüTø√e&É+ eT+∫<äì ì|ü⁄DT\T dü÷∫düTÔHêïs¡T. n˝≤π>

Bìì rdüT≈£îH˚ $wüj·T+˝À C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#ê\ì

≈£L&Ü yês¡T #ÓãT‘·THêïs¡T. m+&çq >√+&é ø£‹sêqT

rdüTø√≈£L&É<äT. ˙{Ï˝À Hêqu…{Ïºq ‘·sê«‘˚ ‹Hê*.

m+&çq<ëìï $T+–‘˚ >=+‘·T˝À ñ_“ >=+‘·T≈£î n&É¶+

|ü&É&É+ e+{Ï düeTdü´\T ø£\>∑e#·TÃ.

˙fi¯¢qT u≤>± ‘ê>±*..

n˝≤π> Bìì rdüT≈£îH˚ yês¡T ‘·–q+‘· ˙s¡T ‘ê>±*.

Ç~ n~Ûø£ ô|ò’ãsY ø£*– ñ+&É≥+ e\¢ s√E≈£î ø£˙dü+

2-3 ©≥s¡T¢ ˙s¡T ‘ê>±*. n˝≤π> ø=+<ä]˝À Bìì

rdüT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· >±´dt ˝Ò<ë ø£&ÉT|ü⁄ ñã“s¡+ e+{Ï

düeTdü´\T sêe#·TÃ. >√+&é ø£‹sê eT+<äT\ XÀwüDqT

HÓeTà~+#·e#·TÃ. ø±ã{Ïº eT+<äT\T rdüT≈£îqï ø£˙dü+ 2

>∑+≥\ ‘·s¡Tyê‘· Bìì rdüTø√e&É+ eT+∫~. >√+&é

ø£‹sê düVü≤»yÓTÆq~. ˝…eTHé wæø£+J ˝Ò<ë bÕ\T e+{Ï

bÕ˙j·÷˝À¢ ø£\T|ü⁄≈£îì ‘ê>∑&É+ e\¢ y˚dü$˝À #·\¢<äq+

e÷Á‘·y˚T ø±<äT, JsêíX¯j·T Äs√>±´ìï ≈£L&Ü

ø±bÕ&ÉTø√e#·Ãì ì|ü⁄DT\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.
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eTT+Á<ë b˛s¡Tº≈£î #˚s¡T≈£îqï •yê*ø˘
K‘êsY qT+∫ >±´dt‘√ e∫Ãq HÍø£

uÛ≤s¡‘Y≈£î <äø£ÿqTqï uÛ≤Ø }s¡≥

eTT+Á<ë,|òæÁãe] 16  eT<Ûä´ÁbÕ#·´+˝À j·TT<äΔ y˚T|òü÷\T ø£eTTà≈£îqï y˚fi¯ uÛ≤s¡‘Y≈£î

}s¡≥ì#˚Ã yês¡Ô n+~+~. K‘êsY qT+&ç *øÏ«ô|ò’&é ô|Á{À*j·T+ >±´dt‘√

ãj·T\T<˚]q uÛ≤Ø {≤´+ø£sY μ•yê*ø˘μ, düTs¡øÏå‘·+>± >∑T»sê‘Y˝Àì eTT+Á<ë b˛s¡Tº≈£î

#˚s¡T≈£î+~. ¨s¡TàCŸ »\dü+~Û e<ä› ñÁ~ø£Ô‘·\T |ü‘êø£ kÕúsTT˝À ñqï düeTj·T+˝À

á HÍø£ sêø£ ÁbÕ<Ûëq´‘· dü+‘·]+#·T≈£î+~. ÇsêHé, nyÓT]ø± eT<Ûä´ |òüTs¡¸D\

ø±s¡D+>± Á|ü|ü+#· Ç+<Ûäq s¡yêD≤≈£î ø°\ø£yÓTÆq ¨s¡TàCŸ »\dü+~Û eT÷dæy˚‘·

eTT|ü bı+∫ ñ+~. ÇsêHé á e÷sêZìï n&ÉT¶≈£î+{≤eTì ôV≤#·Ã]+∫q H˚|ü<∏ä´+˝À,

>∑˝ŸŒ¤ <˚XÊ\ qT+&ç uÛ≤s¡‘Y≈£î #·eTTs¡T, >±´dt düs¡|òüsê ì*∫b˛‘·T+<˚yÓ÷qqï

Ä+<√fi¯q HÓ\ø=+~. Ç≥Te+{Ï øÏ¢wüº |ü]dæú‘·T˝À¢ μ•yê*ø˘μ HÍø£ düTs¡øÏå‘·+>±

Á|üj·÷DÏ+∫ \øå±´ìï #˚s¡Tø√e&É+ uÛ≤s¡‘· Ç+<Ûäq uÛÑÁ<ä‘·≈£î kÕqT≈£L\ dü+πø‘·+>±

ì|ü⁄DT\T uÛ≤$düTÔHêïs¡T. •yê*ø˘ m˝Ÿ|æõ {≤´+ø£sY K‘êsY˝Àì sêdt \bòÕŒHé qT+&ç

y˚\ ≥qTï\ m˝Ÿ|”Jì yÓ÷düTø=∫Ã+~. ñÁ~ø£Ô‘·\ <äècÕº´ uÛ≤s¡‘· Hê$ø±<äfi¯+ >∑˝ŸŒ¤

ÁbÕ+‘·+˝À ì|òü÷qT ô|+∫q dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚. uÛ≤s¡rj·T HÍø£\ Á|üj·÷D≤ìï

ìs¡+‘·s¡+ |üs¡´y˚øÏådü÷Ô uÛÑÁ<ä‘ê|üs¡yÓTÆq uÛÑs√kÕ ø£*Œk˛Ô+~. >∑T»sê‘Y˝Àì n<ë˙

eTT+Á<ë b˛s¡Tº̋ À á >±´dt nHé̀ ˝À&ç+>¥ |üÁøÏj·T ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. Ç~ <˚oj·T >±´dt

nedüsê\≈£î m+‘√ ø°\ø£+. Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± s¡yêD≤ nj˚T´ #·eTTs¡T˝À düTe÷s¡T

20 XÊ‘·+ á »\dü+~Û <ë«sêH˚ kÕ>∑T‘·T+~. ÇsêHé`nyÓT]ø± j·TT<äΔ+ e\¢ á

e÷s¡Z+ eT÷düT≈£îb˛‘˚ n+‘·sê®rj·T+>± #·eTTs¡T <Ûäs¡\T Äø±XÊìï ‘êπø Á|üe÷<ä+

ñ+~. Ç|üŒ{Ïπø |ü\T n+‘·sê®rj·T wæ|æŒ+>¥ ø£+ô|˙\T á e÷s¡Z+˝À Á|üj·÷D≤ìï

ì*|æy˚j·T>±, uÛ≤s¡‘Y e÷Á‘·+ ‘·q eP´Vü‰‘·àø£ dü+ã+<Ûë\ <ë«sê düs¡|òüsêqT

ø=qkÕ–k˛Ô+~.

ÇsêHé Á&√Hé <ë&ÉT\T rÁe+
<äTu≤jYT msTTsYb˛sYº dü$÷|ü+˝À <ë&ç

Ç+<Ûäq {≤´+ø£sY e<ä› #Ó\πs–q eT+≥\T
f…ÁVü‰Hé,|òæÁãe] 16  ÇsêHé ‘√ ÇÁC≤jÓT˝Ÿ, nyÓT]ø± j·TT<äΔ+‘√ |ü•Ãe÷dæj·÷˝À

ñÁ~ø£Ô‘·\T ø=qkÕ>∑T‘·THêïsTT. ÇÁC≤jÓT˝Ÿ, nyÓT]ø± <ë&ÉT\≈£î Á|ürø±s¡+>± ÇsêHé..

Á&√Hé <ë&ÉT\ qT rÁe‘·s¡+ #˚dæ+~. ‘·q bıs¡T>∑T<˚XÊ˝À¢ì nyÓT]ø± kÕúesê˝Ò

\ø£å´+>± Á&√Hé\‘√ $s¡T#·T≈£î|ü&ÉT‘√+~. k˛eTyês¡+ ‘Ó\¢yês¡TC≤eTTq <äTu≤jYT

n+‘·sê®rj·T $e÷HêÁX¯j·T+  dü$÷|ü+˝À Á&√Hé <ë&ÉT\T #˚dæ+~. á dü+<äs¡“¤+>±

ˇø£ Á&√Hé Ç+<Ûäq {≤´+ø˘qT &Ûûø=≥º&É+‘√ uÛ≤Ø>± eT+≥\T #Ó\πs>±sTT. <ë+‘√

$e÷HêÁX¯j·T+˝Àì nìï $e÷Hê\qT ‘ê‘êÿ*ø£+>± ì*|æy˚XÊs¡T. $e÷HêÁX¯j·÷ìï

eT÷dæy˚dæq≥T¢ <äTu≤jYT dæ$˝Ÿ @$j˚TwüHé n<∏ë]{° n~Ûø±s¡T\T Á|üø£{Ï+#ês¡T.

Á|üj·÷DÏ≈£î\T, msTTsYb˛s¡Tº dæã“+~øÏ ùd|”º H√{°dt C≤Ø #˚XÊs¡T. $e÷Hê\ ùdº≥dt

‘Ó\TdüT≈£îH˚+<äT≈£î $e÷qj·÷q dü+düú\qT dü+Á|ü~+ #ê\ì Á|üj·÷DÏ≈£î\≈£î

dü÷#·q#˚XÊs¡T. n+‘˚>±ø£ |ü\T $e÷Hê\qT n˝Ÿ eT≈£LÔyéT n+‘·sê®rj·T

$e÷HêÁX¯j·÷ìøÏ eT[¢+∫q≥T¢ msTTsYb˛sYº n~Ûø±s¡T\T ‘Ó*bÕs¡T. Ç+<Ûäq {≤´+ø˘≈£î

n+≥T≈£îqï eT+≥\qT ÄπsŒ+<äT≈£î <äTu≤jYT dæ$˝Ÿ &çô|òHé‡ dæã“+ ~ rÁe+>±

ÁX¯$TdüTÔHêïs¡T. dü$÷|ü+˝Àì Á|ü»\T Çfi¯¢˝À¢H˚ ñ+&Ü\ì n~Ûø±s¡T\T Ä<˚ XÊ\T C≤Ø

#˚XÊs¡T. Ç+<Ûäq {≤´+ø˘ô|’ <ë&ç H˚|ü<∏ä´+˝À á ÁbÕ+‘·+˝Àì ø°\ø£yÓTÆq Ç‘·s¡ eTÚ*ø£

dü<äTbÕj·÷\ e<ä› uÛÑÁ<ä‘· ô|+∫q≥T¢ n~Ûø±s¡T\T ù|s=ÿHêïs¡T.

>∑˝ŸŒ¤ j·TT<ä›+ y˚fi¯ #Ó’Hê <ä÷≈£î&ÉT

‘Ó’yêHé ~X¯>± j·TT<ä›HÍø£\T, $e÷Hê\ yÓTTVü≤]+|ü⁄
‘Ó’|”,|òæÁãe] 16 >∑˝ŸŒ¤ j·TT<ä›+‘√ n+‘ê n≥TyÓ’|ü⁄ <äèwæº ô|≥º>± #Ó’Hê eTs√e÷s¡T

‘Ó’yêHéô|’ <äèwæº kÕ]+∫+~. >∑‘· ¬s+&ÉT yêsê\T>± ø=+‘· ìX¯Ùã›+>± ñqï #Ó’Hê

ôd’q´+.. eT∞fl ‘Ó’yêHé dü]Vü≤<äT›˝À¢ ‘·q ÁbÕã˝≤´ìï #ê≥Tø√e&É+ yÓTT<ä\Tô|{Ïº+~.

‘Ó’yêHé s¡ø£åD eT+Á‹‘·« XÊK yÓ\¢&ç+∫q $esê\ Á|üø±s¡+, >∑‘· 24 >∑+≥˝À¢ uÛ≤Ø

dü+K´˝À , HÍø£\T #Ó’Hê j·TT<äΔ $e÷Hê\T ‘Ó’yêHé >∑>∑q‘·\+˝ÀøÏ Á|üy˚•+#êsTT.

ø±>±, |òæÁãe] 27 qT+&ç e÷]Ã 13 es¡≈£î ‘Ó’yêHé dü]Vü≤<äT›˝À¢øÏ #Ó’Hê j·TT<äΔ

$e÷Hê\ sêø£ >∑D˙j·T+>± ‘·–Z+~. kÕ<Ûës¡D+>± Á|ü‹s√p |ü<äT\ dü+K´˝À

$e÷Hê\qT |ü+ù| #Ó’Hê, á 16 s√E\ ø±\+˝À πøe\+ 7 $e÷Hê\qT e÷Á‘·y˚T

|ü+|æ+~. nsTT‘˚, á Äø£dæàø£ $sêe÷ìøÏ ø±s¡Dy˚T+{À s¡ø£åD ì|ü⁄DT\≈£î ôd’‘·+

n+‘·T∫ø£ÿ˝Ò<äT. ø±˙, Ä~yês¡+qT+&ç #Ó’Hê eT∞fl ‘·q <ä÷≈£î&ÉTqT ô|+∫+~. ‘Ó’yêHé

#·T≥÷º düTe÷s¡T 26 #Ó’Hê ôd’ìø£ $e÷Hê\qT >∑T]Ô+#ês¡T. M{Ï˝À 16 $e÷Hê\T

‘Ó’yêHé HÓ’s¡T‹ msTTsY &çô|òHé‡ ◊&Ó+{Ï|òæπøwüHé CÀHé  ˝ÀøÏ Á|üy˚•+#êsTT. $e÷Hê\‘√

bÕ≥T 7 #Ó’Hê j·TT<äΔ HÍø£\T ≈£L&Ü ‘Ó’yêHé düeTTÁ<ä rsêìøÏ dü$÷|ü+˝À #·ø£ÿs¡T¢

ø=&ÉT‘·THêïsTT. |òæÁãe] 25q 30 $e÷Hê\T e∫Ãq ‘·sê«‘·, eT∞fl á kÕúsTT˝À

$e÷Hê\T sêe&É+ Ç<˚ ‘=*kÕ]. Ç˝≤ñ+&É>±, e÷]Ã 31q nyÓT]ø± n<Ûä´≈£åî&ÉT

&=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t #Ó’Hê˝À |üs¡´{Ï+#·qTHêïs¡T. Çø£, #Ó’Hê $e÷Hê\T ˝Òì düeTj·T+˝À

≈£L&Ü yê] j·TT<äΔ HÍø£\T düeTTÁ<ä+˝ÀH˚ ñHêïj·Tì ‘Ó’yêHé s¡ø£åD eT+Á‹ yÓ*¢+>∑ºHé

≈£L düŒwüº+ #˚XÊs¡T. #Ó’Hê qT+&ç eTT|ü @e÷Á‘·+ ‘·>∑Z˝Ò<äì.. ‘êeTT ìs¡+‘·s¡+

nÁ|üeT‘·Ô+>±H˚ ñHêïeTì Äj·Tq ù|s=ÿHêïs¡T.

ô|[¢øÏ yÓ[¢ e#˚Ãdü]øÏ Ç\T¢ >∑T\¢

mÁs¡>∑&É¶˝À |ü≥º|ü>∑˝Ò Ç+{À¢ <√|æ&û

ôV’≤<äsêu≤<é,e÷]Ã16 düq‘Y q>∑sY b˛©dt ùdºwüHé |ü]~Û˝Àì mÁs¡>∑&É ¶

Áù|yéT q>∑sY˝À |ü≥º|ü>∑˝Ò uÛ≤Ø #√Ø »]–+~. X¯óuÛÑø±sê´ìøÏ yÓ[¢

e#˚Ãdü]øÏ <=+>∑\T Ç+{Ïì >∑T\¢#˚XÊs¡T. k˛eTHê<∏é Hêj·Tø˘ nH˚ e´øÏÔ

Ç+{À¢ 14 ‘·T˝≤\ ã+>±s¡T ÄuÛÑs¡D≤\T, ø=+‘· q>∑<äT m‘·TÔ¬ø[¢q≥T¢

‘Ó\Tk˛Ô+~. á |òüT≥qô|’ u≤~Û‘·T&ÉT b˛©düT\≈£î |òæsê´<äT #˚XÊ&ÉT. düq‘Y

q>∑sY b˛©düT\T yÓ+≥H˚ |òüT≥Hê düú˝≤ìøÏ #˚s¡T≈£îì, ≈£L¢dt {°yéT

Ä<Ûä«s¡´+˝À Ä<Ûësê\T ùdø£]+#ês¡T. b˛©düT\T Hê\T>∑T Á|ü‘˚´ø£

{°eTT\T>± @s¡Œ&ç, |òüT≥qô|’ <äsê´|ü⁄Ô ø=qkÕ–düTÔqï≥T¢ düe÷#ês¡+. #√Ø

m˝≤ »]–+~? me¬ses¡T ñHêïs¡T? <=+>∑‘·q+ #˚dæq edüTÔe⁄\qT

mø£ÿ&çøÏ rdüT¬øfi≤¢s¡T nH˚ $wüj·÷\ô|’ <äsê´|ü⁄Ô ø=qkÕ–düTÔHêïs¡T.

eT]ø=Hêïfi¯ó¢ e+≥>±´dt dü+øå√uÛÑ+ 
ôV’≤<äsêu≤<é, e÷]Ã 16 <˚X¯+˝À >±´dt ø√dü+ Á|ü»\T

HêHê n>∑#ê≥T¢ |ü&ÉT‘·THêïs¡T. ø£eT]¸˝Ÿ >±´dt ndü‡\T

\_Û+#·&É+ ˝Ò<äT. B+‘√ ¨{Ÿ |ü]ÁX¯eT ≈£î<˚\sTT´+~.

<˚X¯yê´|üÔ+>± ¨≥fi¯ó¢ eT÷‘·|ü&Ü¶sTT. ø±]à≈£î\T

s√&ÉT¶q |ü&Ü¶s¡T. ‹]– ø£ f…º\ bısTT´\qT

ÄÁX¯sTTdüTÔHêïs¡T. rÁe ø±\Twü´+‘√ &Ûç©¢˝À ø£f…¢

bısTT´\qT nqTeT‹+#·ì Á|üuÛÑT‘·«+ ‹]– nø£ÿ&É ø£f…º\

bısTT´\≈£î nqTeT‹+∫+~. B+‘√ >±´dt dü+øå√uÛÑ+

m+‘· rÁe+>± ñ+<√ ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. BìøÏ me]ì

ì+~+∫ ≈£L&Ü Á|üjÓ÷»q+ ˝Ò<äT. ñqï >±´dtqT

düs¡|òüsê #˚düTÔHêïs¡T. bÕìø˘ ãTøÏ+>¥‡ e\¢ #ê˝≤eT+~øÏ

Çã“+~ m<äTs¡e⁄‘√+~. n˝≤π> dæ*+&És¡¢qT u≤¢ø˘˝À

neTTà≈£î+ ≥THêïs¡T. BìøÏ eTT+<äT>± #Óø˘ ô|{≤º*.

>±´dt düs¡|òüsê\ô|’ $õ˝…Hé‡ ì|òü÷ ô|{≤º*. q\¢ãC≤s¡T≈£î

‘·s¡\≈£î+&Ü #·÷&Ü*. n˝≤π> ¨≥˝Ÿ |ü]ÁX¯eTqT

Ä<äT≈£îH˚ Á|üj·T‘êï\T eTTeTàs¡+ #˚j·÷*. á Áø£eT+˝À

¬s+&ÉT Ç+<Ûäq HÍø£\T Vü≤s¡÷àCŸ »\dü+~Û <ë{Ï uÛ≤s¡‘Y

#˚s¡T≈£îHêïsTT. Ç~ ø=+‘· }s¡≥ì#˚Ã n+X¯+. |ü]¸j·THé

>∑˝ŸŒ¤ qT+∫ ãj·T≥≈£î yÓfi‚¢ @¬ø’ø£ düeTTÁ<ä e÷s¡ZyÓTÆq

Vü‰s¡TàCŸ »\dü+~Ûì eT÷dæy˚düTÔ qï≥T¢ ÇsêHé

Á|üø£{Ï+∫+~. »\dü+~Û ì+&Ü e+<ä˝≤~ {≤´+ø£s¡T¢

ì*∫b˛sTTq≥T¢ yês¡Ô\T edüTÔHêïsTT. B+‘√ Áu…+{Ÿ

Á≈£L&é #·eTTs¡T <Ûäs¡ j·TT<ë›ìøÏ eTT+<äT u≤´¬s˝Ÿ≈£î 65

nyÓT]ø£Hé &Ü\s¡T¢>± ñ+&É>±, Ç|ü&É~ e+<ä &Ü\s¡¢≈£î

ô|]–+~. Ç<˚ |ü]dæú‘·T\T ø=qkÕ–‘˚ sêqTqï s√E˝À¢

<Ûäs¡ eT]+‘·>± ô|s¡>∑&É+ U≤j·TeTqï $X‚¢wüD\T

edüTÔHêïsTT. ÇsêHé≈£î dü$÷|ü+˝Àì 33 øÏ˝À$÷≥s¡¢

yÓ&É\TŒ ñqï á »\dü+~Û <ë«sêH˚ Á|ü|ü+#· #·eTTs¡T,

düVü≤» yêj·TTe⁄ düs¡|òüsê˝À <ë<ë|ü⁄ ◊<äe e+‘·T

kÕ>∑T‘·T+~. eTq <˚X¯+ s√E≈£î dü>∑≥Tq 40 \ø£å\

u≤´¬sfi¯¢ #·eTTs¡T ~>∑TeT‹ #˚düT≈£î+≥÷ ñ+&É>±,

n+<äT˝À 55 XÊ‘·+ Bì <ë«sêH˚ ek˛Ô+~. ÇsêHéô|’

nyÓT]ø±, ÇÁC≤sTT˝Ÿ #˚düTÔqï <ë&ç‘√ eTq <˚XÊìøÏ

rÁeyÓTÆq Ç+<Ûäq dü+øå√uÛÑ+ ‘·|üŒ<äqï uÛÑj·÷\T

e´ø£ÔeTe⁄‘·THêïsTT. nyÓT]ø± kÕúesê\qT \ø£å´+>±

#˚düT≈£î+≥÷ ÇsêHé #˚düTÔqï Á|ürø±s¡ <ë&ÉT\‘√ |ü•ÃeT

Ädæj·÷ n+‘ê j·TT<äΔ y˚T|òü÷\T $düÔ]düTÔHêïsTT.

nyÓT]ø± ÇsêHéô|’ #˚dæq <ë&ç 16e s√E≈£î #˚s¡T≈£î+~.

Á|ü‹ u≤´¬s˝Ÿ #·eTTs¡T <Ûäs¡˝À ˇø£ &Ü\sY ô|s¡T>∑T<ä\

#√≥T#˚düT≈£îHêï, uÛ≤s¡‘Yô|’ dü+e‘·‡sêìøÏ 200 ø√≥¢

s¡÷bÕj·T\ n<äq|ü⁄ ~>∑TeT‹ uÛ≤s¡+ |ü&ÉT‘·T+<äì

n+#·Hê! n~Ûø±]ø£ düe÷#ês¡+ Á|üø±s¡+ 2024`25˝À

#·eTTs¡T ~>∑TeT‘·T\ ø√dü+ eTq <˚X¯+ düTe÷s¡T>±

11.5 \ø£å\ ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\ (137 _*j·THé

&Ü\s¡T¢)qT Ks¡TÃ #˚dæ+~. @ø£|üø£å+>± j·TT<ë›ìøÏ

ø±\T<äT$«q nyÓT]ø± n<Ûä´≈£åî&ÉT &√Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t

μÁ|üdüTÔ‘·+ Hê\T>∑T qT+&ç ◊<äT yêsê\Tμ ø=qkÕ>∑e#·Ãì

#ÓãT‘·THêïs¡T. ÇsêHé Á|ü‹|òüT≥q rs¡TqT >∑eTìdüTÔqï

|ü]o\≈£î\T j·TT<äΔ+ n+‘·ø£Hêï m≈£îÿe s√E˝Ò kÕπ>

neø±X¯+ ñ+<äì n+#·Hê y˚düTÔHêïs¡T. á H˚|ü<∏ä´+˝À

nìyês¡´+>± ô|]π> ~>∑TeT‹ Ks¡TÃ\ e\¢ $<˚o ˝À≥T

ô|]– yêDÏ»´ düeT‘·T\´‘·qT <Óã“rdüTÔ+<äì,

s¡÷bÕsTTô|’ ˇ‹Ô&ç ô|s¡T>∑T‘·T+<äqï Ä+<√fi¯q\T

e´ø£ÔeTe⁄‘·THêïsTT. eTs√yÓ’|ü⁄ s¡÷bÕsTT $\Te

>∑D˙j·T+>± |ü&çb˛sTT+~. j·TT<äΔ+ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq|üŒ{Ï

qT+&ç <˚oj·T ÁfÒ&é dü÷∫ø£\T |ü‘·H√qTàU≤H˚ e⁄HêïsTT.

eTs√yÓ’|ü⁄ eTq <˚X¯+ e<ä› ñqï #·eTTs¡T ì\«\T eTs√

40`45 s√E\ $ìjÓ÷>±ìøÏ e÷Á‘·y˚T

dü]b˛‘êj·T+≥÷ edüTÔqï yês¡Ô\T |ü]dæú‹ rÁe‘·≈£î

n<ä›+ |ü&ÉT‘√+~. eTq≈£î bıs¡T>∑TH˚ ñqï #Ó’Hê e<ä›

<ë<ë|ü⁄ Äs¡THÓ\\≈£î dü]|ü&˚ ì\«\T ñ+&É≥+ nø£ÿ&ç

bÕ\≈£î\ eTT+<äT #·÷|ü⁄q≈£î ì<äs¡Ùq+. s¡cÕ´ qT+&ç

~>∑TeT‘·T\T‘·>±ZsTT. Ç|ü&ÉT ÇsêHéô|’ nyÓT]ø± #˚dæq

<ë&ç, Vü‰s¡TàCŸ »\dü+~Û eT÷dæy˚‘·‘√ eTq <˚X¯ Ç+<Ûäq

uÛÑÁ<ä‘· Á|üXÊïs¡úø£+>± e÷]q|üŒ{Ïø° ÇsêHé uÛ≤s¡‘Y |ü≥¢

nqT≈£L\‘· Á|ü<ä]Ù+∫+~. 40 s√E\≈£î dü]|ü&˚

ì\«\T ñHêïj·Tì #ÓãT‘·Tqï|üŒ{Ïø° j·TT<äΔ rÁe‘·

ø=qkÕ–‘˚ ô|Á{À <Ûäs¡\T ô|s¡>∑ø£ ‘·|üŒeqï Ä+<√fi¯q

$ìjÓ÷>∑<ës¡T˝À¢ e´ø£ÔeTe⁄‘√+~. ô|Á{À ñ‘·Œ‘·TÔ\

<Ûäs¡\T ô|]–‘˚ <ëì Á|üuÛ≤e+‘√ ì‘ê´edüs¡ edüTÔe⁄\‘√

bÕ≥T, nìï s¡ø±\ $ìjÓ÷>∑ düs¡T≈£î\ $÷<ä

ñ+≥T+<äqï $wüj·T+ Á|ü‘˚´ø£+>± #Ó|üŒqedüs¡+ ˝Ò<äT.

n<˚ »]–‘˚, <˚X¯ yê´|üÔ+>± kÕe÷qT´\ ø£cÕº\T

eT]+‘· ô|s¡>∑T‘êsTT. Bìì <äèwæº˝À ñ+#·T≈£îì Ç+<Ûäq

dü+øå√uÛ≤\qT m<äTs=ÿH˚+<äT≈£î #·eTTs¡T düs¡|òüsê

eqs¡T\qT $düÔ]+#˚+<äT≈£î πø+Á<ä+ ‘·ø£åD+ #·s¡´\T

rdüTø√yê*. eTTK´+>± ¨≥˝Ÿ |ü]ÁX¯eT\qT

Ä<äTø√yê*‡ ñ+~. nsTT‘˚  |ü•Ãe÷dæj·÷˝À

»s¡T>∑T‘·Tqï j·TT<äΔ+ ø±s¡D+>± <˚X¯+˝À e+≥>±´dt≈£î

&çe÷+&é ne÷+‘·+ ô|]–+<äì πø+<äÁ|üuÛÑT‘·«+

n+^ø£]+∫+~. nsTTq|üŒ{Ïø° e+≥ >±´dt |ü+|æD°˝À

Çã“+~ ˝Ò<äì uÛÑs√kÕ Ç∫Ã+~. <˚oj·T+>± e+≥

>±´dt ñ‘·Œ‹Ô 30XÊ‘·+ y˚Ts¡ ô|+∫q≥T¢ ‘Ó*|æ+~.

yêDÏ»´ dæ*+&És¡¢ ø=s¡‘· ñ+&É&É+‘√ ¨≥fi¯ó¢, ÄVü‰s¡

|ü]ÁX¯eT Çã“+<äT\T |ü&ÉT‘√+<äì n+^ø£]+#ês¡T.

n+<äTe\¢ yêDÏ»´ dæ*+&És¡¢ u≤<Ûä´‘·qT sêh

Á|üuÛÑT‘ê«\≈£î n|üŒ–+#êeTì #ÓbÕŒs¡T. ÁbÕ<Ûëq´

Áø£eT+˝À n$ |ü+|æD° #˚kÕÔj·Tì ‘Ó*bÕs¡T. ÄdüŒÁ‘·T\T,

$<ë´ dü+düú\≈£î e+≥ >±´dtqT n+<äCÒkÕÔeTì

Á|üø£{Ï+#ês¡T. Çø£, Çfi¯¢≈£î ô|’|ü⁄\ <ë«sê düs¡|òüsê nj˚T´

ô|’|t¶ Hê´#·Ts¡˝Ÿ >±´dt (|”mHéJ), yêVü≤Hê\≈£î

$ìjÓ÷–+#˚ ø£+Áô|dt¶ Hê´#·Ts¡˝Ÿ >±´dt (d”mHéJ)\

düs¡|òüsê≈£î m˝≤+{Ï n+‘·sêj·÷\T ˝Òeì ‘Ó*|æ+~.

|”mHéJ ø£HÓø£åHé ñqï yê]øÏ >±´dt dæ*+&ÉsYqT s¡<äT›

#˚dü÷Ô Á|üuÛÑT‘·«+ ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø #˚dæ+~. yÓTT‘·Ô+>± á

dü+øå√uÛÑ+ Ç+¬ø+‘·ø±\+ nqï~ j·TT<ä› rÁe‘·qT ã{Ïº

e÷Á‘·y˚T e÷s¡T‘·T+<äqï~ ì»+.

Vü≤s¡÷àCŸ »\dü+~Û e<ä›≈£î j·TT<ä›HÍø£\T
Á≥+|t nuÛÑ´s¡úqqT ‹s¡düÿ]+∫q ÄùdºÅ*j·÷

dü+j·TeTq+ bÕ{Ï+#ê\qï »bÕHé

q÷´&Ûç©¢,|òæÁãe] 16 :  ¨s¡TàCŸ »\dü+~Ûì

‘Ó]|æ+#˚+<äT≈£î j·TT<äΔ HÍø£\qT |ü+bÕ\+≥÷ nyÓT]ø±

n<Ûä´≈£åî&ÉT &=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t #˚dæq nuÛÑ´s¡úqqT $TÁ‘·

<˚XÊ\T ‹s¡düÿ]+#êsTT. Á|üdüTÔ‘êìøÏ ‘·eT≈£î Ä Ä˝À#·q

˝Ò<äì ‘˚*Ã #ÓbÕŒsTT. Á≥+|t nuÛÑ´s¡úqqT ÄùdºÁ*j·÷

‘√dæ |ü⁄∫Ã+~. ‘êeTT j·TT<äΔ HÍø£\qT |ü+|üuÀeTì

düŒwüº+ #˚dæ+~. μÄ »\dü+~Û m+‘· ø°\ø£yÓ÷ e÷≈£î

‘Ó\TdüT. ø±˙ nø£ÿ&É≈£î y˚TeTT j·TT<äΔ HÍø£\qT

|ü+|üuÀeTT. ndü\T j·TT<äΔ HÍø£\ ø√dü+ eTeTà*ï

mes¡÷ dü+Á|ü~+#·˝Ò<äT. y˚TeTT á $wüj·T+˝À CÀø£´+

#˚düTø√˝Ò<äTμ nì ÄùdºÁ*j·÷ πø_HÓ{Ÿ eT+Á‹ πø<∏ä]Hé

øÏ+>¥ #ÓbÕŒs¡T. Á≥+|t nuÛÑ´s¡úqô|’ »bÕHé Ä∫‘·÷∫

düŒ+~+∫+~. á $wüj·T+˝À dü+j·TeTq+ nedüs¡eTì

ù|s=ÿ+~. Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‘·T˝À¢ ‘êeTT y˚T]f…ÆyéT #·s¡´\

>∑T]+∫ Ä˝À∫+#·fÒ¢<äì ù|s=ÿ+~. Ç‘·s¡

Á|ü‘ê´e÷ïj·÷\ô|’ <äèwæº kÕ]+∫q≥Tº ‘Ó*|æ+~.

nyÓT]ø±‘√ eT]ìï #·s¡Ã\ ‘·s¡Tyê‘· á $wüj·T+˝À

ˇø£ ìs¡íj·÷ìøÏ ekÕÔeTì <äøÏåD ø=]j·÷ ù|s=ÿ+~.

düeTÁ>∑ dü$÷ø£å ‘·s¡Tyê‘· á $wüj·T+˝À eTT+<ä&ÉT>∑T

y˚kÕÔeTì yÓ\¢&ç+∫+~.

Á_≥Hé ≈£L&Ü á $wüj·TyÓTÆ Ä∫‘·÷∫ düŒ+~+∫+~.

j·TT<äΔ HÍø£\qT |ü+|æ+#˚ $wüj·T+˝À Á≥+|t‘√

#·]ÃdüTÔHêïeTì Á_≥Hé Á|ü<Ûëì ø°sY kÕºs¡àsY ù|s=ÿHêïs¡T.

¬øq&Ü Á|ü<Ûëì e÷sYÿ ø±Øï‘√ ≈£L&Ü #·]Ã+∫q≥Tº

‘Ó*bÕs¡T. k˛eTyês¡+ »s¡>∑qTqï düe÷y˚X¯+˝À

eTs√kÕ] á $wüj·TyÓTÆ #·]ÃkÕÔeTì nHêïs¡T.¨s¡TàCŸ

»\dü+~Ûì ‘Ó]|æ+#˚+<äT≈£î j·TT<äΔ HÍø£\qT

|ü+|æ+#ê\ì |ü\T <˚XÊ\qT n<Ûä´≈£åî&ÉT &=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t

Ä~yês¡+ nuÛÑ´]ú+∫q $wüj·T+ ‘Ó*dæ+<˚. ‘·eT

|ü]~Û˝Àì ÁbÕ+‘êìï Äj·÷ <˚XÊ\T s¡øÏå+#·Tø√yê\ì

nHêïs¡T. Ç+<Ûäq nedüsê\ ø√dü+ ¨s¡TàCŸ »\dü+~Ûô|’

nyÓT]ø± n+‘·>± Ä<Ûës¡|ü&É˝Ò<äì nHêïs¡T. Ç‘·s¡

<˚XÊ\πø Ä nedüs¡+ m≈£îÿeì ø±yÓT+{Ÿ #˚XÊs¡T. á

dü+<äs¡“¤+>± #Ó’Hê >∑T]+∫ Á|ü‘˚´ø£+>± Á|ükÕÔ$+#ês¡T.

#Ó’Hê ~>∑TeT‘·T˝À¢ n~Ûø£ XÊ‘·+ ¨s¡TàCŸ $÷<äT>±H˚

yÓfi¯ó‘·THêïj·Tì nHêïs¡T. nsTT‘˚, ¨s¡TàCŸ »\dü+~Ûì

‘Ó]|æ+#˚ Á|üj·T‘êï˝À¢ #Ó’Hê uÛ≤>∑+ ne⁄‘·T+<ë? ˝Ò<ë?

nH˚ $wüj·T+ô|’ Äj·Tq

düŒ+~+#˚+<äT≈£î ìsêø£]+#ês¡T.

yÓTTø£ÿC§qï ø=qT>√fi¯¢˝À rÁe ìs¡¢ø£å´+
Á|üuÛÑT‘·« rs¡Tô|’ eT+&ç|ü&É¶ ø±+Á¬>dt H˚‘· JeHé ¬s&ç¶

¬s’‘·T\‘√ ø£\dæ ø£˝…ø£ºπs{Ÿ e<ä› <Ûäsêï

»–‘ê´\,e÷]Ã16  nqï<ë‘·\ düeTdü´\qT

|ü{Ïº+#·Tø√e&É+˝À πse+‘Y¬s&ç¶ Á|üuÛÑT‘·«+ ìs¡¢ø£å´+

#˚k˛Ô+<äì e÷J myÓTà©‡, ø±+Á¬>dt d”ìj·TsY H˚‘·

JeHé ¬s&ç¶ rÁe ÄÁ>∑Vü≤+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. yÓTTø£ÿC§qï

|ü+≥ ø=qT>√fi¯¢˝À Á|üuÛÑT‘·«+ C≤|ü´+ #˚k˛Ô+<äì

ÄÁ>∑Væ≤+#ês¡T. ¬s’‘·T\ |ü+≥≈£î ‘·–q <Ûäs¡

<äø£ÿø£b˛e&É+ e\¢ rÁe+>± qwüºb˛‘·THêïs¡ì

‘Ó*bÕs¡T. yÓTTø£ÿC§qïqT eT<ä›‘·T <Ûäs¡≈£î yÓ+≥H˚

ø=qT>√\T #˚j·÷\ì Á|üuÛÑT‘ê«ìï &çe÷+&é #˚XÊs¡T.

»–‘ê´\ |ü≥ºD+˝À ¬s’‘·T\T k˛eTyês¡+ô|<ä›m‘·TÔq

sê´© ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á sê´©øÏ JeHé¬s&ç¶

Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#ês¡T. $$<Ûä Á>±e÷\ qT+∫

e∫Ãq yÓTTø£ÿC§qï ¬s’‘·T\T ‘·eT düeTdü´\qT

Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ ‘Ó\|ü&ÜìøÏ ø£˝…ø£ºπs{Ÿ≈£î ‘·s¡*e#êÃs¡T.

¬s’‘·T\ #˚‘·T˝À¢ |ü¢ø±s¡T¶\T |ü≥Tºø=ì ìHê<ë\T #˚dü÷Ô

‘·eT Ä+<√fi¯q e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. sê´© nq+‘·s¡+

ø£˝…ø£ºsY ø±sê´\j·÷ìøÏ yÓ[¢ n~Ûø±s¡T\≈£î

$q‹|üÁ‘·+ n+<äCÒXÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± JeHé¬s&ç¶

e÷{≤¢&Üs¡T. yÓTTø£ÿC§qï |ü+≥≈£î ‘·–q <Ûäs¡

Çyê«\ì, yÓ+≥H˚ Á|üuÛÑT‘·«+ ø=qT>√fi¯ó¢

ÁbÕs¡+_Û+#ê\ì &çe÷+&é #˚XÊs¡T. yÓTTø£ÿC§qï

ø=qT>√fi¯¢ $wüj·T+˝À Á|üuÛÑT‘·«+ rÁe ìs¡¢ø£å´+

#·÷|ü⁄‘√+<äì JeHé¬s&ç¶ <Ûä«»yÓT‘êÔs¡T. ¬s’‘·T\T |ü+≥

|ü+&ç+∫ e÷¬sÿ{Ÿ≈£î rdüT≈£îeùdÔ Á|üuÛÑT‘·«+ dü¬s’q

$<Ûä+>± ø=qT>√fi¯ó¢ #˚j·T&É+ ˝Ò<äì Z™sY nj·÷´s¡T.

ø=qT>√fi¯ó¢ Ä\dü´+ ø±e&É+‘√ ¬s’‘·T\T eT<Ûä´es¡TÔ\

#˚‹˝À qwüºb˛‘·THêïs¡ì ù|s=ÿHêïs¡T. e÷¬sÿ{À¢

<Ûäs¡\T ‘·–Zb˛e&É+‘√ ¬s’‘·T\T rÁe Ä]úø£ Çã“+<äT\T

m<äTs=ÿ+≥THêïs¡ì ‘Ó*bÕs¡T. sêh Á|üuÛÑT‘·«+

yÓ+≥H˚ düŒ+~+∫ ¬s’‘·T\ qT+∫ yÓTTø£ÿC§qïqT

eT<ä›‘·T <Ûäs¡≈£î ø=qT>√\T #˚j·÷\ì &çe÷+&é

#˚XÊs¡T. ñeTà&ç Ä+<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝À yÓTTø£ÿC§qï ø=qT>√fi¯¢

$wüj·T+˝À eT+∫ e´edüú ñ+&˚<äì JeHé¬s&ç¶

Á|ükÕÔ$+#ês¡T. e÷sYÿô|ò&é <ë«sê ¬s’‘·T\ qT+∫

yÓTTø£ÿC§qïqT ø=qT>√\T #˚ùdyês¡ì >∑Ts¡TÔ#˚XÊs¡T.

n˝≤π> >∑‘· |ü<˚fi¯¢˝À ≈£L&Ü e÷sYÿô|ò&é <ë«sê

ø=qT>√fi¯ó¢ »]–q≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. nsTT‘˚ ø±+Á¬>dt

düsêÿsY˝À Á|üdüTÔ‘·+ Ä $<Ûëq+ dü]>± neT\T

ø±efÒ¢<äì $eT]Ù+#ês¡T. Á|üuÛÑT‘·«+ eT∞¢ e÷sYÿô|ò&é

<ë«sê ø=qT>√fi¯ó¢ ÁbÕs¡+_ÛùdÔ ¬s’‘·T\≈£î ñ|üX¯eTq+ 

ø£\T>∑T‘·T+<äì ù|s=ÿHêïs¡T. »–‘ê´\ õ˝≤¢˝À

ô|<ä› m‘·TÔq yÓTTø£ÿC§qï kÕ>∑T »s¡T>∑T‘·T+<äì

JeHé¬s&ç¶ ‘Ó*bÕs¡T. nsTT‘˚ ákÕ] |ü+≥≈£î dü¬s’q

<Ûäs¡ ˝Òø£b˛e&É+ e\¢ ¬s’‘·T\T rÁe+>±

qwüºb˛‘·THêïs¡ì nHêïs¡T. |ü+≥qT |ü+&ç+#·&ÜìøÏ

¬s’‘·T\T ms¡Te⁄\T, $‘·ÔHê\T, ˙{Ï Ks¡TÃ\ ø√dü+

n|ü\T #˚dæ kÕ>∑T #˚kÕÔs¡ì, ø±˙ e÷¬sÿ{À¢ <Ûäs¡\T

‘·≈£îÿe>± ñ+&É≥+‘√ yê]øÏ ô|≥Tºã&ÉT\T ≈£L&Ü

‹]– sêe&É+ ˝Ò<äì Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

ø=qT>√fi¯ó¢ Ä\dü´+ ø±e&É+‘√ ¬s’‘·T\T ‘·eT |ü+≥qT

ì\« #˚j·T˝Òø£ ‘·≈£îÿe <Ûäs¡≈£î ne÷à*‡ ek˛Ô+<äì

JeHé¬s&ç¶ ù|s=ÿHêïs¡T. Á|üuÛÑT‘·«+ eT<ä›‘·T <Ûäs¡≈£î

|ü+≥qT ø=qT>√\T #˚j·÷\ì JeHé ¬s&ç¶ &çe÷+&é

#˚XÊs¡T. |ü+&ç+∫q |ü+≥≈£î ø£˙dü <Ûäs¡ \_Û+#·ø£b˛‘˚

¬s’‘·qï\T Ä]úø£+>± ≈£î+–b˛‘ês¡ì ‘Ó*bÕs¡T.

nqï<ë‘·\ |ü+≥qT yÓ+≥H˚ ø=qT>√\T #˚j·÷\ì

&çe÷+&é #˚XÊs¡T.
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π>˝Ÿ Ä˝Ÿf…ÆyéT ]ø±s¡T¶ ã<äΔ\T ø=&É‘ê

sê»kÕúHé sêj·T˝Ÿ‡ u≤´≥sY yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+o

ÁøÏ¬ø{Ÿ Á|ü|ü+#·+˝À Á|üdüTÔ‘·+ mø£ÿ&É #·÷dæHê 14 @fi¯¢ ≈£îÁsê&ÉT yÓ’uÛÑyé

dü÷s¡´e+o ù|πs e÷s√à–b˛‘·T+~. sê»kÕúHé sêj·T˝Ÿ‡ »≥Tº˝À

n‘·´+‘· |æqï ej·TdüTÿ&ç>± ◊|”m˝Ÿ ˝ÀøÏ n&ÉT>∑Tô|{Ïºq á ;Vü‰sY

ãT&√¶&ÉT, Ç|üŒ{Ïπø ‘·q $<Ûä«+düø£s¡ u≤´{Ï+>¥ ‘√ n+<ä] <äwæºì

Äø£]¸+#ê&ÉT. ‘êC≤>± ;d”d”◊ ìs¡«Væ≤+∫q qeTHé nyêsY¶‡ y˚&ÉTø£˝À

yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+o ˇø£ dü+#·\q Á|üø£≥q #˚XÊ&ÉT. ◊|”m˝Ÿ ˝À 13

@fi¯ó¢>± me]ø° kÕ<Ûä´+ ø±ì ÁøÏdt π>˝Ÿ 175 |üs¡T>∑T\ ]ø±s¡T¶qT

‘êqT á ◊|”m˝Ÿ 2026 d”»Hé ˝À ã<äΔ\T ø=&É‘êqì BÛe÷ e´ø£Ô+

#˚XÊ&ÉT. >∑‘· @&Ü~ ◊|”m˝Ÿ 2025˝À πøe\+ 35 ã+‘·T˝À¢H˚

ôd+#·Ø ø={Ïº n+<ä]˙ ÄX¯Ãs¡´|ü]∫q yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+o, n<˚

}|ü⁄qT 2026 n+&ÉsY-19 es¡˝Ÿ¶ ø£|t ˝Àq÷ ø=qkÕ–+#ê&ÉT.

Ç+>±¢+&é ‘√ »]–q ô|ò’q˝Ÿ e÷´#Y ˝À 80 ã+‘·T˝À¢H˚ 175

|üs¡T>∑T\T #˚dæ uÛ≤s¡‘Y ≈£î Äs√kÕ] f…Æ{Ï˝Ÿ n+~+#·&É+˝À ø°\ø£

bÕÁ‘· b˛wæ+#ê&ÉT. Ç|ü⁄Œ&ÉT n<˚ e÷´õø˘ qT ◊|”m˝Ÿ ùdºCŸ ô|’ ]|”{Ÿ

#˚j·÷\ì yÓ’uÛÑyé uÛ≤$düTÔHêï&ÉT. Äs¡T dæø£‡s¡T¢ ø=≥º&É+ ˝Ò<ë bòÕôdºdtº

ôd+#·Ø #˚j·T&É+ ø£+fÒ, π>˝Ÿ HÓ\ø=*Œq n‘·´~Ûø£ e´øÏÔ>∑‘· k˛ÿs¡T

]ø±s¡T¶qT n~Û>∑$T+#·&Éy˚T ‘·q Á|ü<Ûëq \ø£å´eTì á j·TTe ôdH˚‡wüHé

düŒwüº+ #˚XÊ&ÉT. yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+o ‘·q U≤‘ê˝À Ç|üŒ{Ïπø nH˚ø£

ns¡T<Ó’q ]ø±s¡T¶\qT y˚düT≈£îHêï&ÉT. ◊|”m˝Ÿ ˝À ôd+#·Ø u≤~q n‹

|æqï ej·TdüTÿ&ç>±, düj·T´<é eTTkÕÔø˘ n© Á{À|ò”˝À ôd+#·Ø #˚dæq

j·TTe≈£î&ç>± n‘·qT #·]Á‘· düwæº+#ê&ÉT. 2013˝À |üPDÒ yê]j·TsY‡

ô|’ ÁøÏdt π>˝Ÿ ∫qïkÕ«$T ùdº&çj·T+˝À #˚dæq 175 |üs¡T>∑T\ ]ø±s¡T¶

Ç|üŒ{Ïes¡≈£î mes¡÷ ≥#Y #˚j·T˝Òø£b˛j·÷s¡T. ø±˙, yÓ’uÛÑyé Áø°E˝À

ñ+fÒ Ä ]ø±s¡T¶ Á|üe÷<ä+˝À ñqïfÒ¢qì $X‚¢wü≈£î\T uÛ≤$düTÔHêïs¡T.

sê»kÕúHé sêj·T˝Ÿ‡ ‘·s¡|òü⁄q e÷]Ã 30q #ÓHÓ’ï dü÷|üsY øÏ+>¥‡ ‘√

»]π> e÷´#Y ˝À yÓ’uÛÑyé ‘·q ◊|”m˝Ÿ 2026 Á|üj·÷D≤ìï

ÁbÕs¡+_Û+#·qTHêï&ÉT.

Vü≤]¸‘Y sêD≤ á @&Ü~ ◊|”m˝Ÿ

qT+∫ ne⁄{Ÿ!?

◊|”m˝Ÿ 2026 d”»Hé ÁbÕs¡+uÛ≤ìøÏ eT]ø=~› s√E˝Ò düeTj·T+

ñqï y˚fi¯, ø√˝Ÿø£‘ê HÓ’{Ÿ ¬s’&ÉsY‡ (KKR) »≥Tº≈£î uÛ≤Ø cÕø˘

‘·–*+~. Ä »≥Tº kÕºsY bòÕdtº uÖ\sY Vü≤]¸‘Y sêD≤ á @&Ü~

◊|”m˝Ÿ qT+∫ <ë<ë|ü⁄>± ‘·|ü⁄Œ≈£îqïfÒ¢ ø£ì|æk˛Ô+~. Ç{°e\

»]–q ;d”d”◊ qeTHé nyêsY¶‡ 2026 y˚&ÉTø£˝À Vü≤]¸‘Y

ø£ì|æ+∫q rs¡T ÁøÏ¬ø{Ÿ n_Ûe÷qT\qT ø£*∫y˚dæ+~. n‘·qT

q&Ée˝Òø£ ¬s+&ÉT ø£Ás¡\ kÕj·T+‘√ y˚~ø£ e<ä›≈£î sêe&É+

n+<ä]˙ Ä+<√fi¯q≈£î >∑T]#˚dæ+~. >∑‘· d”»Hé #Ûê+|æj·THé

πøπøÄsY »≥Tº˝À ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wæ+∫q á j·TTe uÖ\sY

˝Òø£b˛e&É+ »≥Tº≈£î ô|<ä› ˝À≥T>± e÷s¡qT+~. Vü≤]¸‘Y sêD≤≈£î

yÓ÷ø±*øÏ rÁeyÓTÆq >±j·T+ ø±e&Éy˚T BìøÏ ø±s¡D+. 2026

{°20 es¡˝Ÿ¶ ø£|t ÁbÕs¡+uÛ≤ìøÏ eTT+<äT kÂ‘êÁ|òæø±‘√ »]–q

yês¡à|t e÷´#Y˝À n‘·qT >±j·T|ü&Ü¶&ÉT. á >±j·T+ ø±s¡D+>±H˚

n‘·qT es¡˝Ÿ¶ ø£|t »≥Tº qT+∫ ‘·|ü⁄Œø√yê*‡ e∫Ã+~, n‘·ì

kÕúq+˝À yÓTTVü≤eTà<é dæsêCŸ »≥Tº˝ÀøÏ e#êÃ&ÉT. |òæÁãe] 9,

2026q eTT+u…’˝Àì ˇø£ Á|üeTTK ÄdüT|üÁ‹˝À Vü≤]¸‘Y ≈£î

yÓ÷ø±* X¯g∫øÏ‘·‡ »]–+~. Á|üdüTÔ‘·+ n‘·qT

ø√\T≈£î+≥Tqï|üŒ{Ïø°, yÓTÆ<ëq+˝ÀøÏ ~>∑&ÜìøÏ ø£˙dü+ 2 qT+∫

3 HÓ\\ düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+<äì yÓ’<äT´\T düŒwüº+ #˚XÊs¡T.

◊|”m˝Ÿ e÷]Ã 28 qT+#˚ ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±qT+&É≥+‘√ n‘·qT

Ä&É≥+ nkÕ<Ûä´eTì ‘Ó\Tk˛Ô+~. ;d”d”◊ yê]¸ø£ nyês¡T¶\

y˚&ÉTø£˝À Vü≤]¸‘Y sêD≤≈£î u…dtº Ç+≥πsïwüq˝Ÿ &Óã÷´ (|ü⁄s¡Twüß\

$uÛ≤>∑+) nyês¡T¶ \_Û+∫+~. nsTT‘˚, n‘·qT ùdºCŸ møÏÿ nyês¡T¶

rdüT≈£îH˚ dæú‹˝À ≈£L&Ü ˝Òø£b˛e&É+‘√, ◊|”m˝Ÿ #Ó’s¡àHé ns¡TDY

<Ûä÷eT˝Ÿ dü«j·T+>± øÏ+<ä≈£î ~–e∫Ã Vü≤]¸‘Y ≈£î nyês¡T¶qT

n+<äCÒXÊs¡T. á <äX¯´+ k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷˝À yÓ’s¡˝Ÿ ø±e&É+‘√

n_Ûe÷qT\T ¬>{Ÿ yÓ˝Ÿ dü÷Hé Vü≤]¸‘Y n+≥÷ yÓTùdCŸ \T

ô|&ÉT‘·THêïs¡T. πøπøÄsY ‘·s¡|òü⁄q &Ó‘Y zes¡¢˝À bı<äT|ü⁄>± uÖ*+>¥

#˚dü÷Ô $¬ø≥T¢ rùd Vü≤]¸‘Y ˝Òø£b˛e&É+ ÁX‚j·Tdt nj·T´sY ùdq≈£î

ô|<ä› ‘·\H=|æŒ>± e÷]+~.>∑‘· 2024 ◊|”m˝Ÿ d”»Hé ˝À πøπøÄsY

#Ûê+|æj·THé >± ì\e&É+˝À Vü≤]¸‘Y sêD≤ ø°\ø£ bÕÁ‘·

b˛wæ+#ê&ÉT. n‘·ì nÁ¬>dæyé uÖ*+>¥, $¬ø≥T¢ rùd HÓ’|ü⁄D´+

»≥Tº≈£î yÓHÓïeTTø£>± ì*#êsTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT n‘·qT <ä÷s¡+

ø±e&É+‘√ n‘·ì kÕúHêìï uÛÑØÔ #˚ùd eTs√ bòÕdtº uÖ\sY ø√dü+

πøπøÄsY y˚TH˚C…à+{Ÿ yÓ‘·T≈£î˝≤≥ ÁbÕs¡+_Û+∫+~. eTs√yÓ’|ü⁄,

>±j·T+ rÁe‘· <äcÕº´ n‘·qT {°$T+&çj·÷ uÛÑ$wü´‘·TÔ dæØdt \≈£î

≈£L&Ü n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤&Ü ˝Ò<ë nqï~ dü+<˚Vü≤+>±

e÷]+~.

yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+oô|’ dü+p |òü˙ï ôdf…ÆsY

‘·q $<Ûä«+düø£s¡ u≤´{Ï+>¥‘√ uÖ\sY‡øÏ #·Tø£ÿ\T #·÷|ædüTÔqï

yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+o >∑T]+∫ Á|ü‘˚´ø£+>± #Ó|üŒqø£ÿπs¢<äT.

Ç{°e\ »]–q U-19 Á|ü|ü+#· ø£|t˝À ‘·q e÷sYÿ

u≤´{Ï+>¥‘√ uÛ≤s¡‘Y ø£|t ¬>*|æ+#·&É+˝À ø°\ø£ bÕÁ‘·

b˛wæ+#ê&ÉT. Çø£b˛‘˚ ‘êC≤>± »]–q z ø±s¡´Áø£eT+˝À

dü+E XÊ+düHé yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+oøÏ dü+ã+~Û+∫q z

ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq $wüj·÷ìï |ü+#·T≈£îHêï&ÉT. ◊|”m˝Ÿ

ns¡+π>Á{≤ìøÏ eTT+<äT sêVüQ˝Ÿ Á<ë$&é‘√ »]–q

dü+uÛ≤wüDqT >∑Ts¡TÔ #˚XÊ&ÉT. e÷´#Y≈£î eTT+<äT sêVüQ˝Ÿ yÓ’uÛÑyéì >∑~øÏ |æ*∫ ás√E ˙ π>yéT bÕ¢Hé @+{Ï nì

n&É>∑>±..  ªªdüsY.. @+

Á|ü‘˚´ø£ bÕ¢Hé ˝Ò<äT. Hê

Ä≥H˚ Ä&É‘êqì.. yÓTT<ä{Ï

ã+‹ Hê CÀHé˝À eùdÔ

>±˝À¢øÏ |ü+ù|kÕÔqì

#ÓbÕŒ&Éì.. ∫es¡≈£î n<˚

#˚dæ #·÷|æ+#ê&ÉHêï&ÉT. Ä

e÷≥\T #Ó|æŒq≥Tº>±H˚

yÓ’uÛÑyé Á>ö+&é˝À Ä&Ü&Éì..

n‘·qT ÁøÏ¬ø{Ÿ Ä&ÉT‘·Tqï $<Ûëq+ ªªˇø£ M&çjÓ÷ π>yéTμμ ˝≤>±

ñ+≥T+<äì dü+E XÊ+düHé nHêï&ÉT.

uÛ≤s¡‘· e÷J ÁøÏ¬ø≥sY Äø±wt #√ÁbÕ dü+#·\q yê´K´\T

◊d”d” {°20 Á|ü|ü+#·ø£|t {ÀØï Ç{°e˝Ò |òüTq+>± eTT–dæ+~. es¡Tdü>±

¬s+&√kÕ] uÛ≤s¡‘· »≥Tº $X¯«$CÒ‘·>± ì*∫+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTs√kÕ]

ÁøÏ¬ø{Ÿ n_Ûe÷qT\qT s¡+õ+|üCÒùd+<äT≈£î Ç+&çj·THé Á|”$Tj·TsY ©>¥

d”»Hé dæ<äΔeTe⁄‘·T+~. á ◊|”m˝Ÿ 19e d”»Hé e÷]Ã 28q

n≥ºVü‰dü+>± ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±qT+~. nsTT‘˚ á {ÀØï ÁbÕs¡+uÛÑ+ eTT+<˚

e÷J ÁøÏ¬ø≥sY dü+#·\q yê´K´\T #˚XÊ&ÉT. #ÓHÓ’ï dü÷|üsY øÏ+>¥‡ ákÕ]

≈£L&Ü ø£|t ¬>*#˚ dü÷#·q\T ˝Òeì yÓ\¢&ç+#ê&ÉT. Ç+‘·ø° n‘·HÓes√

‘Ó\TkÕ? e÷]Ã 28q ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±qTqï ◊|”m˝Ÿ ‘=* e÷´#Y˝À

&çô|ò+&ç+>¥ #Ûê+|æj·THé sêj·T˝Ÿ #Ûê˝…+»sY‡ u…+>∑fi¯Ss¡T  , düHé¬s’»sY‡

ôV’≤<äsêu≤<é  »≥Tº ‘·\|ü&ÉqTHêïsTT. á e÷´#Y≈£î u…+>∑fi¯Ss¡T˝Àì

∫qïkÕ«$T ùdº&çj·T+ y˚~ø£ ø±qT+~. >∑‘· d”»Hé˝À $qïsY>± ì*∫q

ÄØ‡; »≥Tº eTs√kÕ] ‘·eT dü‘êÔ #ê{≤\ì ø£wæ #˚k˛Ô+~. sêuÀj˚T

◊|”m˝Ÿ d”»Hé ø√dü+ ÁøÏ¬ø{Ÿ n_Ûe÷qT\T m+‘√ ÄdüøÏÔ>±

m<äTs¡T#·÷düTÔ+&É>±.. uÛ≤s¡‘· e÷J ÁøÏ¬ø≥sY Äø±wt #√ÁbÕ dü+#·\q yê´K´\T #˚XÊ&ÉT.

eTùV≤+Á<ä dæ+>¥ <Û√˙ ñHêï ákÕ] ≈£L&Ü #ÓHÓ’ï dü÷|üsY øÏ+>¥‡ »≥Tº ù|¢Ä|òt‡ #˚s¡&É+ ø£wüºeTì

n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶&ÉT. nsTT‘˚ á Áø£eT+˝À ákÕ] ◊|”m˝Ÿ ù|¢Ä|òt‡≈£î sêj·T˝Ÿ #Ûê˝…+»sY‡

u…+>∑fi¯Ss¡T, eTT+u…’ Ç+&çj·THé‡, >∑T»sê‘Y f…Æ{≤Hé‡, &Ûç©¢

ø±´|æ≥˝Ÿ‡  »≥T¢ #˚πs neø±XÊ\T yÓT+&ÉT>± ñHêïj·Tì Äø±wt

#√ÁbÕ yÓ\¢&ç+#ê&ÉT. nsTT‘˚ @ »≥Tº ákÕ] $qïsY>±

ì\euÀ‘·T+<äH˚ Á|üX¯ï≈£î Äø±wt #√ÁbÕ ÄdüøÏÔø£s¡ düe÷<Ûëq+

Ç#êÃ&ÉT. @ »≥Tº ¬>\TdüTÔ+<√ ‘·q≈£î ‘Ó*j·T<äì n+≥THêïs¡T.

ãVüQXÊ &Ûç©¢ ø±´|æ≥˝Ÿ‡ ákÕ] Á{À|ò” ¬>\T#·Tø√e#·Ãì

nHêï&ÉT. ‘·q n_ÛÁbÕj·T+ n<˚ nì #Ó|ü⁄Œø=#êÃ&ÉT. nsTT‘˚ á

d”»Hé˝À dü+p XÊ+düHé n‘·´~Ûø£ s¡Hé‡ sêã{Ïº Ä¬s+CŸ ø±´|t

<äøÏÿ+#·T≈£î+{≤&Éì.. n˝≤π> »dtÁ|”‘Y ãTÁe÷ n‘·´~Ûø£ $¬ø≥¢‘√

|üs¡TŒ˝Ÿ ø±´|t ¬>\T#·T≈£î+{≤&Éì BÛe÷ e´ø£Ô+ #˚XÊ&ÉT.

2025˝À »]–q ◊|”m˝Ÿ d”»Hé˝À d”mdtπø »≥Tº |üs¡eT#Ó‘·Ô>±

Ä&ç+~. Ä&çq 14 e÷´#Y˝À¢ 10 z&çb˛sTT ìÁwüÿ$T+∫q

yÓTT<ä{Ï »≥Tº>± ì*∫+~. nsTT‘˚ ákÕ] »≥Tº˝ÀøÏ dü+p

XÊ+düHé sêø£‘√ @yÓTÆHê ôdŒwü˝Ÿ>± »]π> neø±X¯+ ñ+<äì

bòÕ´Hé‡ Ä•düTÔHêïs¡T. nsTT‘˚ á d”»Hé‘√ e÷J ¬øô|ºHé

eTùV≤+Á<ä dæ+>¥ <Û√˙.. ÁøÏ¬ø{Ÿ≈£î |üP]Ô>± ]f…Æ¬sà+{Ÿ Á|üø£{Ï+#·qTHêïs¡H˚ yês¡Ô\T ã\+>±

$ì|ædüTÔHêïsTT. 

ÁøÏ¬ø{Ÿì M&çjÓ÷ π>yéT˝≤ Ä&ÉT‘·THêï&ÉT

ákÕ] ≈£L&Ü #ÓHÓ’ï dü÷|üsYøÏ+>¥‡ Á{À|ò” ¬>\e<äT

*$+>¥ k˛ºHé u…+#Yπø |ü]$T‘·+ ø±qTHêï&Ü?
Ä&ç+~ 13 d”»qT¢.. z kÕ] #Ûê+|æj·THé.. ¬s+&ÉT kÕs¡T¢

s¡qïs¡|t.. Hê\T>∑T kÕs¡T¢ ù|¢ Ä|òt‡.. Ç+ø√ eT÷&ÉT kÕs¡T¢

Äs√ kÕúq+.. eTs√ eT÷&ÉT kÕs¡T¢ n≥º&ÉT>∑T kÕúq+..

◊|”m˝Ÿ˝ÀøÏ ˝Ò≥T>± m+Á{° Ç∫Ãq düHé¬s’»sY‡ ôV’≤<äsêu≤<é

Á|ükÕúq$T~.! #·÷düTÔ+&É>±H˚ bÕsTT+≥¢ |ü{Ïºø£˝À ô|’¬øfi¯¢&É+..

#·&û#·|ü⁄Œ&ÉT ˝Ò≈£î+&Ü ù|¢Ä|òt‡≈£î <ä÷düT¬øfi¯¢&É+ Ä¬s+CŸ ÄØàøÏ

yÓqï‘√ ô|{Ïºq $<ä´.! »≥TºqT q&ç|æ+#˚~ me¬s’Hê

ô|sêŒ¤yÓTHé‡˝À @e÷Á‘·+ ‘˚&Ü ñ+&É<äT.! {°yéT u≤´˝…Hé‡˝À

e÷s¡TŒ ø£ì|æ+#·<äT. ¬s+&ÉT yÓ’|ü⁄˝≤ |ü<äTqTqï ø£‹Ô˝≤ Ç≥T

u≤´{Ï+>¥ n≥T uÖ*+>¥˝À Çs¡>∑Bdæ Á|üÁ‘·´]ú ‘·\e+#·&É+

düHé¬s’»sY‡ ôd’º˝Ÿ.. <ë+‘√ <ÛäHê<ÛäHé ©>¥˝À ì\ø£&É≈£î

e÷s¡Tù|s¡T>± ì*∫q düHé¬s’»sY‡.. qj·÷ d”»Hé˝Àq÷

ù|òe¬s{Ÿ>± ã]˝ÀøÏ ~>∑qT+~. $<Ûä«+düø£s¡ u≤´{Ï+>¥≈£î

πøsê|òt nÁ&Édt>± ì*∫q Ä¬s+CŸ ÄØà >∑‘˚&Ü~ rÁe+>±

ìsêX¯|ü]Ã+~. eTØ ákÕ] Ä¬s+CŸ ÄØà ‘·eT dü‘êÔ

#·÷|ædüTÔ+<ë? 10 @fi¯¢ f…Æ{Ï˝Ÿ ìØø£åD≈£î ‘Ós¡~+#·T‘·T+<ë..

eTs√kÕ] #Ûê+|æj·THé>± ì\TdüTÔ+<ë?nH˚~ #·÷&Ü*.!

◊|”m˝Ÿ 2026 $T˙ y˚\+˝À düHé¬s’»sY‡ ôV’≤<äsêu≤<é 10

eT+~ Ä≥>±fi¯¢qT ø=qT>√\T #˚dæ+~. nsTT‘˚ Ç+<äT˝À 9

eT+~ nHêeTø£ Ä≥>±fi‚¢ ø±e&É+‘√ Ä »≥Tº n_Ûe÷qT\T

ø±düÔ ìsêX¯≈£î >∑Ts¡j·÷´s¡T. ø±˙ »≥Tº≈£î ã\V”≤q+>±

e÷]q uÖ*+>¥ $uÛ≤>±ìï ã˝Àù|‘·+ #˚ùd+<äT≈£î

y˚TH˚CŸyÓT+{Ÿ á ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+~. n_Ûùwø˘ X¯s¡à, Á{≤$dt

ôV≤&é, ÇcÕHé øÏwüHé, ôV≤Áì#Y ø±¢ôdHé, ìrwt ≈£îe÷sY ¬s&ç¶\‘√

düHé¬s’»sY‡ u≤´{Ï+>¥ ˝…’q|t ;Ûø£s¡+>± ñ+~. bÕ´{Ÿ ø£$THé‡

kÕs¡<∏ä´+ »≥Tº≈£î ø£*kı#˚Ã n+X¯+. •yê+>¥ ≈£îe÷sY, JwüHé

nHê‡Ø, Á¬øsTTHé‡ |òü⁄˝…Á{≤\‘√ dæŒHé ã\+ ≈£L&Ü

ñ+~.bÕ´{Ÿ ¬øô|º˙‡ >±j·T+‘√ Çã“+~ |ü&É≥+. n‘·qT

bÕ˝§Zq&É≥+ô|’ dü+<˚Vü‰\T ñ+&É≥+. {≤bÕs¡¶sY $|òü\yÓTÆ‘˚

sêDÏ+#˚ u≤´≥sY mesê? nH˚~ ‘Ó*j·Tø£b˛e&É+.

eTVü≤eTà<é wüMT kÕúHêìï uÛÑØÔ #˚j·T>∑\ Á|ü<Ûëq ù|düsY

mesê? nH˚~ ‘Ó*j·Tø£b˛e&É+, >∑T]Ô+|ü⁄ bı+~q ôdŒwü*dtº

dæŒqïsY ˝Òø£b˛e&É+ SRH ã\V”≤q‘·\T>± ñHêïsTT.Á{≤$dt

ôV≤&é, n_Ûùwø˘ X¯s¡à zô|ì+>¥ #˚j·TqT+&É>±.. ÇcÕHé øÏwüDY,

ìrwt ≈£îe÷sY ¬s&ç¶, ôV≤Á˙#Y ø±¢ôdHé, nìπø‘Y es¡à

$T&ç˝≤s¡¶sY˝À u≤´{Ï+>¥ #˚j·TqTHêïs¡T. |ü+C≤uŸ $¬ø{Ÿ ø°|üsY

ø£yéT u≤´≥sY dü©˝Ÿ ns√sêqT Ç+bÕø˘º ù|¢j·TsY>± Ä&ç+#˚

#ÛêHé‡ ñ+~. ˝Ò<ä+fÒ nìπø‘Y es¡à≈£î u≤´ø£|t>±

ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃ. uÛ≤Ø dæø˘‡\T u≤<ä&É+ n‘·ì

Á|ü‘˚´ø£‘·. s¡÷.13 ø√≥T¢ ô|{Ïº ø=qT>√\T #˚dæq *$+>¥ k˛ºHé

u…+#Yπø |ü]$T‘·+ ø±e#·TÃ.n‘·ì kÕúq+˝À Hê\T>√

zesYd”dt ù|¢j·TsY>± ÇcÕHé eT*+>±, C≤ø˘ m&É«sY¶‡˝À ˇø£]øÏ

#√≥T <ä≈£îÿ‘·T+~. dæŒHé Ä˝Ÿsö+&ÉsY •yê+>¥ ≈£îe÷sY≈£î

‘·T~ »≥Tº˝À #√≥T <äπøÿ neø±XÊ\T ñHêïsTT. #Ó’HêeTHé

uÖ\sY nsTTq n‘·qT ø°\ø£+ ø±qTHêï&ÉT. ù|düs¡T¢>± ø£$THé‡,

Vü≤s¡¸˝Ÿ |üfÒ˝Ÿ‘√ bÕ≥T nHêeTø£ ù|düsY Á|ü|òü⁄˝Ÿ Væ≤+π>≈£î

neø±X¯+ <äø£ÿqT+~.

düHé¬s’»sY‡ ôV’≤<äsêu≤<é ‘·T~ »≥Tº(n+#·Hê)

Á{≤$dt ôV≤&é, n_Ûùwø˘ X¯s¡à, ÇcÕHé øÏwüHé, ìrwt ≈£îe÷sY

¬s&ç¶, ôV≤Á˙#Y ø±¢ôdHé, •yê+>¥ ≈£îe÷sY, Vü≤s¡¸˝Ÿ |üfÒ˝Ÿ, bÕ´{Ÿ

ø£$THé‡, JwüHé nHê‡Ø/Á¬øsTTHé‡ |òü⁄˝…Á{≤, Á|ü|òü⁄˝Ÿ

Væ≤+π>/»j·T<˚yé ñHê<äÿ‘Y, C≤ø˘ m&É«sY¶‡/ÇcÕHé eT*+>±/

*j·÷yéT *$+>¥ k˛ºHé

dü+p XÊ+düHé
n‘·´+‘· Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq

Ä≥>±&ÉT
{°$T+&çj·÷ ôV≤&é ø√#Y >ö‘·yéT >∑+;ÛsY yÓ\¢&ç

{°$T+&çj·÷ ôV≤&é ø√#Y >ö‘·yéT >∑+;ÛsY 2026 T20 Á|ü|ü+#·ø£|t˝À {°$T+&çj·÷≈£î n‘·´+‘·

Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq Ä≥>±&ç>± zô|qsY dü+p XÊ+düHéqT n_Ûe]í+#ês¡T. dü+p XÊ+düHé

‘·q<Ó’q s√Eq |üesY ù|¢̋ À Á|ü‘·́ ]ú »≥¢ qT+∫ e÷´#YqT ˝≤π>düTø√>∑\&Éì >∑+;ÛsY nHêï&ÉT.

Ç+&çj·÷ eT÷&√kÕ] T20 Á|ü|ü+#·ø£|t HÓ>∑Z&É+˝À dü+E ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wæ+#ê&Éì, n‘·ì

u≤´{Ÿ |üesY |ü≥¢ ‘·eT≈£î m|ü⁄Œ&É÷ nqTe÷q+ ˝Ò<äì >∑+;ÛsY Á|üX¯+dü\T ≈£î]|æ+#ê&ÉT. ‘=*

Äs¡T zes¡¢˝ÀH˚ »≥Tºì ¬>*|æ+#˚ dü‘êÔ dü+E≈£î ñ+<äì >ö‘·yéT >∑+;ÛsY düŒwüº+ #˚XÊ&ÉT.

es¡˝Ÿ¶ ø£|t ‘·T~ »≥Tº˝À eTT>∑TZs¡T ˝…|òtº Vü‰´+&é u≤´≥s¡T¢

ñqï|üŒ{Ïø°, πøe\+ ø±+_H˚wüHé e÷s¡Ã&É+ ø√dü+

ø±≈£î+&Ü »≥Tº˝À eT]+‘· <ä÷≈£î&ÉT ô|+#˚+<äTπø

XÊ+düHéqT m+|æø£ #˚XÊeTì Äj·Tq ‘Ó*bÕs¡T. >∑‘·

@&Ü~qïs¡ ø±\+>± »≥Tº˝À M˝…’q+‘· <ä÷≈£î&ÉT>±

Ä&Ü\H˚ dæ<ëΔ+‘·+‘√ ñHêïeTì >∑+;ÛsY ù|s=ÿHêïs¡T.

n+<äTπø Ä|òt dæŒqïsY≈£î øö+≥sY Ç#˚Ã+<äT≈£î ø±≈£î+&Ü,

{≤|t Äs¡¶sY |üesY ô|+#˚+<äT≈£î, |üesY ù|¢˝À eT]+‘·

<ä÷≈£î&ÉT>± Ä&˚+<äTπø dü+EqT zô|qsY>±

~+bÕeTHêïs¡T. ˇø=ÿø£ÿkÕ] dü+E CÀs¡T yÓTT<ä˝…’‘˚,

Äs¡T zes¡¢˝ÀH˚ e÷´#YqT ì\u…≥º>∑\&Éì Äj·Tq

$XÊ«dü+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. dü+E yÓTs¡T|ü⁄ u≤´{Ï+>¥ XË’*ô|’ ‘·eT≈£î m˝≤+{Ï dü+<˚Vü‰\T ˝Òeì,

n‘·qT @+ #˚j·T>∑\&√ ‘·eT≈£î u≤>± ‘Ó\Tdüì >∑+;ÛsY ‘Ó*bÕs¡T. {≤|t Äs¡¶sY˝À

#Ó\πs–b˛j˚T eTs√ u≤´≥sY ñ+fÒ u≤>∑T+≥T+<äH˚ ñ<˚›X¯+‘√ Hêøö{Ÿ düeTj·T+˝À XÊ+düHéqT

rdüTø=#êÃeTì >∑+;ÛsY düŒwüº+ #˚XÊ&ÉT. á yê´K´\T &Ûç©¢˝Àì ◊d”d” yê]¸ø£ nyês¡T¶\ y˚&ÉTø£

ø±s¡´Áø£eT+˝À >ö‘·yéT >∑+;ÛsY #Ó|üŒø=#êÃ&ÉT. Á|üdüTÔ‘·+ Ç$ yÓ’s¡˝Ÿ>± e÷sêsTT.

u≤´{Ï˝Ÿ Ä|òt >∑˝≤«Héμ.

...e÷‘·èuÛÑ÷$T>± e÷s¡TŒ
u≤©e⁄&é nÁ>∑ q≥T&ÉT dü˝≤àHéU≤Hé Á|ü<Ûëq bÕÁ‘·˝À q{Ïk˛Ôqï ∫Á‘·+ μu≤´{Ï˝Ÿ Ä|òt

>∑˝≤«Héμ. ‘êC≤>± e÷‘·èuÛÑ÷$T  ù|s¡T‘√ á ∫Á‘êìï $&ÉT<ä\ #˚j·TqTHêïs¡T. á

y˚Ts¡≈£î ø=‘·Ô ù|s¡T‘√ ñqï b˛düºsYqT dü˝≤àHé U≤Hé ‘·q μmø˘‡μ U≤‘ê˝À

|ü+#·T≈£îHêïs¡T. <ë<ë|ü⁄ Äπsfi¯¢ ÁøÏ‘·+ »]–q >∑˝≤«Hé |òüTs¡¸D\ Ä<Ûës¡+>± á

dæìe÷qT ‘Ós¡¬øøÏÿk˛Ôqï dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚. Ç+<äT˝À dü˝≤àHé U≤Hé.. ø£s¡ï˝Ÿ

dü+‘√wtu≤ãT>± q{ÏdüTÔqï≥T¢ düe÷#ês¡+. á dæìe÷≈£î n|üPs¡« \œj·÷

<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤düTÔHêïs¡T. ∫Á‘ê+>∑<ä dæ+>¥ ø£<∏ëHêsTTø£. >∑‘˚&Ü~ &çôd+ãs¡T˝À

dü˝≤àHé |ü⁄{Ïºqs√EqT |ü⁄s¡düÿ]+#·Tø=ì á ∫Á‘· {°»sYqT $&ÉT<ä\ #˚j·T>±..

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± $X‚wü Ä<äs¡D \_Û+∫+~. nsTT‘˚, Hê&ÉT Bìô|’ #Ó’Hê

n~Ûø±]ø£ $÷&çj·÷ nø£ÿdüT yÓfi¯¢>∑øÏÿ+~. #Ó’Hêô|’ e´‹πsø£‘·qT ¬s#·Ã>=fÒº+<äT≈£î

#·]Á‘·qT eÁø°ø£]düTÔHêïs¡+≥÷ H√s¡T bÕπsdüT≈£î+~. á ∫Á‘·+ C≤rj·Tyê<ä

yÓT˝ÀÁ&Üe÷ nì #Ó’Hê  Äs√|æ+∫+~. á |ü]D≤e÷\ y˚fi¯ ‘êC≤>± dæìe÷

ù|s¡TqT e÷s¡Ã&É+ >∑eTHês¡Ω+. yêdüÔyêìøÏ á ∫Á‘êìï @Á|æ˝Ÿ 17q $&ÉT<ä\

#˚j·TqTqï≥T¢ ‘=\T‘· yês¡Ô\T e#êÃsTT. Ç|ü&ÉT ù|s¡T e÷s¡TŒ‘√ Bì $&ÉT<ä\

eT]+‘· Ä\dü´eTj˚T´ neø±XÊ\T ø£ìŒdüTÔHêïsTT. Ä>∑düTº˝À Bìï Áù|ø£ å≈£î\

eTT+<äT≈£î rdüT≈£îsêqTqï≥T¢ düe÷#ês¡+.
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ñkÕÔ<é˝À..‘=*Áù|eT

Hê{Ï bÕ≥ Ø$Tø˘‡

|üeHé ø£˝≤´DY ¬øØsY˝À ˝≤´+&é e÷sYÿ eT÷M ‘=*Áù|eT. á

dæìe÷˝Àì Á|ür d”Hé ≈£L&Ü eT÷M \esY‡≈£î m|üŒ{Ïø°

>∑Ts¡TÔ+&çb˛‘·T+<äq&É+˝À m˝≤+{Ï dü+<˚Vü≤+ ˝Ò<äT. Çø£ bÕ≥˝…’‘˚

dü÷|üsY Væ≤{Ÿ Ä\“yéT‡˝À ˇø£{Ï>± ì*∫b˛‘êsTT. Ç|üŒ{Ïø° eT÷´õø˘

\esY‡ á kÕ+>¥‡qT #ê˝≤ Áô|òwt>± ‘Ó>∑ m+C≤jYT #˚düTÔ+{≤s¡T.

|üeHé ø£˝≤´DY f…Æ{Ï˝Ÿ s√˝Ÿ˝À q{Ï+∫q ñkÕÔ<é uÛÑ>∑‘Y dæ+>¥ e÷]Ã

19q ñ>±~ ø±qTø£>± Áù|ø£å≈£î\ eTT+<äT≈£î sêuÀ‘·T+<äì ‘Ó*dæ+<˚.

ñkÕÔ<é uÛÑ>∑‘Y dæ+>¥˝À eT∞¢ ‘=* Áù|eT˝Àì á eTqùd kÕ+>¥qT

ØÁøÏj˚T{Ÿ #˚dæq≥Tº |üeHé ø£˝≤´DY n_Ûe÷qT\≈£î düsYÅô|’CŸ n|t&˚{Ÿ

n+~+#ê&ÉT. á kÕ+>¥ |üeHé ø£˝≤´DY, l©\ô|’ ñ+&ÉuÀ‘·T+&É>±..

n_Ûe÷qT\T, eT÷M \esY‡qT mø£®sTT{Ï+>¥≈£î ˝ÀqT #˚düTÔ+~ ñkÕÔ<é

uÛÑ>∑‘Y dæ+>¥>± e÷dt n|”Œ˝Ÿ˝À ø£ì|æ+#·uÀj˚T |üeHé ø£˝≤´DY..

eTs√kÕ] ‘=*Áù|eT˝À \esYu≤jYT˝≤ m˝≤ ø£ì|ækÕÔ&√q+≥÷

ÄdüøÏÔ>± #·]Ã+#·T≈£î+≥THêïs¡T n_Ûe÷qT\T. Çø£ ØÁøÏj˚T{Ÿ

#˚j·TuÀ‘·Tqï bÕ≥˝À l©\ ‘=*Áù|eT V”≤s√sTTHé ø°]Ô¬s&ç¶ì

eT]∫b˛j˚T˝≤ #˚düTÔ+<√ ˝Ò<√ #·÷&Ü*.

{≤©e⁄&é {≤|t ©&ç+>¥ Ábı&Éø£åHé Vü≤ÖCŸ yÓTÆÁr eT÷M y˚Tø£sY‡

ì]àk˛Ôqï á ∫Á‘·+˝À sêoKHêï ø°\ø£ bÕÁ‘·˝À q{Ïk˛Ô+~. bÕØúãHé

$\Hé>± q{ÏdüTÔ+&É>±.. >ö‘·$T, πømdt s¡$≈£îe÷sY Ç‘·s¡ ø°\ø£

bÕÁ‘·˝À¢ q{ÏdüTÔHêïs¡T. á eT÷MøÏ <˚M l Á|ükÕ<é bÕ≥\T ø£+b˛CŸ

#˚düTÔ+&É>±.. u≤´ø˘ Á>ö+&é k˛ÿsY esYÿ mdt <∏äeTHé #˚düTÔHêï&ÉT.

n≥ºVü‰dü+>± ñkÕÔ<é

Á|” ]©CŸ áyÓ+{Ÿ
Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq {° wüsYº‘√ Vü≤Øwt X¯ø£sY

|üesY kÕºsY |üeHé ø£fi≤´DY, e÷dt &Ó’¬sø£ºsY Vü≤Øwt X¯+ø£sY ø±+_H˚wüHé

˝À s¡÷bı+<äT‘·Tqï μñkÕÔ<é uÛÑ>∑‘Y dæ+>¥μ ∫Á‘·+ô|’ Ç|üŒ{Ïπø uÛ≤Ø

n+#·Hê\T HÓ\ø=HêïsTT. ôV’≤<äsêu≤<é˝À »]–q á dæìe÷

Á|”`]©CŸ y˚&ÉTø£ n_Ûe÷qT\ eT<Ûä´ dü+<ä&ç>± »]–+~. nsTT‘˚ á

áyÓ+{Ÿ˝À dæìe÷ $X‚cÕ\‘√ bÕ≥T <äs¡Ù≈£î&ÉT Vü≤Øwt X¯+ø£sY

<Ûä]+∫q ˇø£ Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq wüsYº n+<ä] <äèwæºì Äø£]¸+∫+~. Vü≤Øwt

X¯+ø£sY <Ûä]+∫q q\¢{Ï wüsYº πøe\+ bòÕ´wüHé e÷Á‘·y˚T ø±<äT, |üeHé

ø£fi≤´DYô|’ Äj·Tq≈£îqï n_Ûe÷Hêìï Á|ü‹_+_+∫+~. Ä wüsYºô|’

|üeHé ø£fi≤´DY≈£î dü+ã+~Û+∫q ◊ø±ìø˘ y˚Tq]»yéT‡‘√ bÕ≥T μ>∑ã“sY

dæ+>¥μ, μñkÕÔ<é uÛÑ>∑‘Y dæ+>¥μ dæìe÷\≈£î dü+ã+~Û+∫q e÷dt

b˛düºs¡T¢ ø£fi≤‘·àø£+>± eTTÁ~+#·ã&Ü¶sTT. eTTK´+>± wüsYº yÓqTø£

uÛ≤>∑+˝À |üeHé ø£fi≤´DY bò˛{À‘√ bÕ≥T Äj·Tq dæìe÷˝À¢ì

|üesY|òü⁄˝Ÿ &Ó’˝≤>∑T\qT >∑Ts¡TÔ #˚ùd Á>±|òæø˘‡ ñ+&É≥+ n_Ûe÷qT\qT

Äø£≥Tº≈£î+~. á Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq wüsYº #·÷dæq n_Ûe÷qT\T k˛wü˝Ÿ

$÷&çj·÷˝À $|üØ‘·+>± düŒ+~düTÔHêïs¡T. Vü≤Øwt X¯+ø£sY ‘·q ôdÌº˝Ÿ‘√

|üesY kÕºsY e÷dt y˚Tìj·÷qT ø=‘·Ô>± #·÷|æ+#ês¡ì n_Ûe÷qT\T

ø±yÓT+≥T¢ #˚düTÔHêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ á wüsYº bòı{À\T k˛wü˝Ÿ

$÷&çj·÷˝À yÓ’s¡˝Ÿ ne⁄‘·THêïsTT. eTs√yÓ’|ü⁄ |üeHé ø£fi≤´DY á

y˚&ÉTø£˝À ‘·q<Ó’q dæ+|æ¢dæ{°‘√ n_Ûe÷qT\ eTqdüT ¬>\T#·T≈£îHêïs¡T.

uÛ≤Ø n+#·Hê\T ñqï dæìe÷ ø±s¡´Áø£eT+ nsTTq|üŒ{Ïø°, Äj·Tq

#ê˝≤ kÕ<Ûës¡D+>± yÓ’{Ÿ ≈£îsêÔ <Ûä]+∫ á áyÓ+{Ÿ≈£î

Vü‰»s¡j·÷´s¡T. sê»ø°j·÷˝À¢ m+‘· _J>± ñHêï n_Ûe÷qT\ô|’

Äj·Tq #·÷|æ+#˚ Äràj·T‘· eTs√kÕ] n+<ä]˙ Äø£≥Tº≈£î+~.

μñkÕÔ<é uÛÑ>∑‘Y dæ+>¥μ ∫Á‘·+ 2026 e÷]Ã 19q Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±

Á>±+&é>± $&ÉT<ä\ ø±qT+~. 

ÄkÕÿsY nyês¡T¶qT düe÷q+>± ¬>\T#·T≈£îqï ¬s+&ÉT dæìe÷\T 

nyÓT]ø±˝Àì ˝≤dt @+C…˝…dt˝À »]–q 98e #√≥T

#˚düT≈£î+~. <ë<ë|ü⁄ 14 @fi¯¢ ‘·sê«‘· ˇπø $uÛ≤>∑+˝À ¬s+&ÉT

dæìe÷\T düe÷q+>± ì*∫ ÄkÕÿsY nyês¡T¶qT

¬>\T#·T≈£îHêïsTT. B+‘√ &Ü©“ ~∏j˚T≥sY˝À »]–q y˚&ÉTø£˝À

á dü+|òüT≥q Á|ü‘˚´ø£ Äø£s¡¸D>± ì*∫+~. μu…dtº ˝…’yé

j·÷ø£åHé cÕsYº |òæ*+μ πø≥–Ø˝À μ~ dæ+>∑sY‡μ eT]j·TT μ≥T

|”|ü⁄˝Ÿ mπø‡Ã+CŸ dü˝…’yêμ ∫Á‘ê\T dü+j·TTø£Ô+>± $CÒ‘·\T>±

ì*#êsTT. á nyês¡T¶qT Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ Á|üC…+≥sY

≈£îe÷sTT˝Ÿ q+õj·÷ì ùdºCŸô|’øÏ e#êÃs¡T. nsTT‘˚ mq«\|t

‘Ó]∫q ‘·sê«‘· ø=~›ùd|ü⁄ @$÷ #Ó|üŒ≈£î+&Ü ñ+&É&É+‘√

nø£ÿ&ÉTqï yês¡+<äs¡÷ ÄX¯Ãs¡´b˛j·÷s¡T.

ø=~›ùd|ü{Ï ‘·sê«‘· Äj·Tq á πø≥–Ø f…Æ

nsTT+<äì, Ç<ä›s¡T $CÒ‘·\T nyês¡T¶qT

¬>\T#·T≈£îHêïs¡ì Á|üø£{Ï+#ês¡T. B+‘√ &Ü©“

~∏j˚T≥sY yÓTT‘·Ô+ #·|üŒ≥¢‘√ e÷s√à–b˛sTT+~.

ÄkÕÿsY #·]Á‘·˝À Ç˝≤ ˇπø $uÛ≤>∑+˝À Ç<ä›s¡T

$CÒ‘·\T sêe&É+ Ç~ @&√kÕ] ø±e&É+ $X‚wü+.

n+‘˚ø±≈£î+&Ü 2012 ‘·sê«‘· eT∞¢ á ‘·s¡Vü‰ f…Æ

qyÓ÷<äT ø±e&É+ Ç<˚ yÓTT<ä{ÏkÕ]. nyês¡T¶

Á|üø£{Ï+∫q ‘·sê«‘· ≈£îe÷sTT˝Ÿ q+õj·÷ì

düs¡<ë>± düŒ+~dü÷Ô, cÕsYº |òæ*+ nyês¡T¶ Çe«

&ÜìøÏ Ç|ü&ÉT ¬s{Ïº+|ü⁄ düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~

nì #Ó|üŒ

&É+‘√ nø£ÿ&É

q e ⁄ « \ T

|üPXÊsTT. 

ÄkÕÿsY #·]Á‘·˝À f…Æ

nsTTq dü+<äsê“¤\T

1932  ñ‘·ÔeT q≥T&ÉT

(yê˝…dt ;Ø, Áô|òÁ&çø˘

e÷sYÃ)

1949  u…dtº

&Ü≈£î´yÓT+≥Ø (@ #ÛêHé‡

≥T *yé, k˛ eT#Y |òüsY

k˛ *{Ï˝Ÿ)

1968 ñ‘·ÔeT q{Ï

(πø<∏ä]Hé ôV≤|ü“sYï, u≤s¡“sê d”ºÁkÕ+&é)

1986  u…dtº |ò”#·sY &Ü≈£î´yÓT+≥Ø (ÄØº cÕ: f…ÆyéT áCŸ Ä˝Ÿ

j·T÷ Vü‰yé >±{Ÿ, &ÍHé n+&é ne⁄{Ÿ ÇHé nyÓT]ø±)

1994 u…dtº ˝…’yé j·÷ø£åHé cÕsYº |òæ*+ (ÁbòÕ+ø˘ ø±bòÕÿdt Ç{Ÿ‡

@ e+&ÉsY |òü⁄˝Ÿ ˝…’|òt, Áf…esY)

2012 ñ‘·ÔeT kÂ+&é m&ç{Ï+>¥ (ôd’ÿbòÕ˝Ÿ, Js√ &ÜsYÿ <∏äØº)

2026 u…dtº ˝…’yé j·÷ø£åHé cÕsYº |òæ*+ (~ dæ+>∑sY‡, ≥T |”|ü⁄˝Ÿ

mπø‡Ã+CŸ dü˝…’yê)yÓTT‘êÔìøÏ ÄkÕÿsY 2026 y˚&ÉTø£˝À¢ »]–q

á ns¡T<Ó’q dü+|òüT≥q Áù|ø£å≈£î\≈£î Á|ü‘˚´ø£ nqTuÛÑ÷‹ì

Ç∫Ã+~. ˇπø πø≥–Ø˝À ¬s+&ÉT dæìe÷\T $CÒ‘·\T>±

ì\e&É+ dæ˙ Á|ü|ü+#·+˝À ns¡T<Ó’q |òüT≥º+>± ì*∫+~.

ÄkÕÿsY nyês¡T¶\ y˚&ÉTø£˝À¢ 

ns¡T<Ó’q dü+|òüT≥q 

eHé u≤´{Ï˝Ÿ Ä|üºsY nq<äsY

ÄkÕÿsY\T |ü+&ç+∫q eT÷M

@ø£+>± Äs¡T ÄkÕÿsY\T Á|ü<ëq+

ø£<∏ä˝À ã\+, bÕÁ‘·\ eT<Ûä´ dü+|òüTs¡¸D ñ+&Ü˝Ò >±˙.. u≤ø±‡|ò”düT ˝…ø£ÿ\‘√ |üì ˝Ò≈£îHêï

|ü⁄s¡kÕÿsê\ |ü+≥ |ü+&ÉT‘·T+<äì eHé u≤´{Ï˝Ÿ Ä|üºsY nq<äsY dæìe÷ ìs¡÷|æ+∫+~.  dæ˙

s¡+>∑+ n‘·´+‘· Á|ü‹cÕ˜‘·àø£+>± uÛ≤$+#˚ nø±&É$÷ nyês¡T¶˝À¢ ˇø£{Ï ø±<äT.. ¬s+&ÉT ø±<äT

@ø£+>± Äs¡T μÄkÕÿsY \T n+<äT≈£î+~. _&É¶ qeTàø£+ ¬>\T#·Tø√e&É+ ø√dü+ z ‘·+Á&ç |ü&˚

‘·|üqqT Vü≤è<ä´+>± r]Ã~~› ñ‘·ÔeT <äs¡Ù≈£î&ç>±q÷ nyês¡T¶ n+<äT≈£îHêïs¡T bÕ˝Ÿ <∏ëeTdt

n+&És¡‡Hé. u≤¢ø˘ ø±yÓT&û j·÷ø£åHé Á~∏\¢sY>± ‘Ós¡¬øøÏÿq ∫Á‘·+˝À *jÓ÷Hês√¶ &çø±Á|æjÓ÷ ø°\ø£

bÕÁ‘· b˛wæ+#ês¡T. $|ü¢eø±s¡T\ Á>∑÷|t Áô|ò+#Y 75˝À düuÛÑT´˝…’q bÕ´{Ÿ ø£˝ÖΩHé (*jÓ÷Hês√¶

&çø±Á|æjÓ÷), ô|]Œ¤&çj·÷ uÒeØ¢ Væ≤˝Ÿ‡ ({Ïj·÷Hê fÒ\sY) düVü≤Jeq+˝À ñ+{≤s¡T. z

ìs¡“+<Ûä πø+Á<ä+ qT+∫ e\dü<ës¡T\qT $&ç|æ+#˚ Áø£eT+˝À nø£ÿ&ç ø£e÷+&ç+>¥ n~Ûø±]

d”ºyÓHéqT ô|]Œ¤&çj·÷ nee÷ìdüTÔ+~. B+‘√ M]<ä›]ô|’Hê n‘·&ÉT |ü>∑ ô|+#·T≈£î+{≤&ÉT. Ä

‘·sê«‘· z πødüT˝À ÄyÓTqT |ü≥Tº≈£îqï d”ºyÓHé.. ‘·q‘√ @ø±+‘·+>± >∑&ç|æ‘˚ $&ç∫ô|&É‘êqì

wüs¡‘·T ô|&É‘ê&ÉT. Ç+<äT≈£î ô|]Œ¤&çj·÷ n+^ø£]düTÔ+~. ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ ÄyÓT _&É¶≈£î

»ìàdüTÔ+~. ø±˙, Ä ∫Hêï]ì, ‘·q uÛ≤>∑kÕ«$T bÕ´{ŸqT e~˝Òdæ eT∞¢ $|ü¢e+ u≤≥

|ü&ÉT‘·T+~. á Áø£eT+˝ÀH˚ d”ºyÓHé kÕj·T+‘√ yÓTøÏ‡ø√≈£î yÓ[¢b˛‘·T+~. B+‘√ bÕ´{Ÿ ˇ+≥]

‘·+Á&ç>± ∫Hêï] #êØ¢HéqT ô|+#·T‘ê&ÉT. á Áø£eT+˝À yê]øÏ mH√ï nee÷Hê\T

m<äTs¡e⁄‘êsTT. eTs√yÓ’|ü⁄.. n$˙‹ n~Ûø±] nsTTq d”ºyÓHé nyÓT]ø± ôd≈£L´]{° @C…˙‡dt˝À

nÁ>∑kÕúsTTøÏ m<äT>∑T‘ê&ÉT. 16@fi¯¢ ‘·sê«‘· ô|]Œ¤&çj·÷ »qàì∫Ãq ∫Hêï]øÏ ‘êH˚ ndü˝…’q

‘·+Á&çqì ‘Ó\TdüT≈£îqï d”ºyÓHé.. ÄyÓTqT #·+ù|+<äT≈£î ≈£îÁ≥\T |üqTï‘ê&ÉT. á $wüj·T+

‘Ó\TdüT≈£îqï bÕ´{Ÿ n*j·÷dt u≤uŸ.. ÇHêïfi¯S¢ kı+‘·_&É¶>± ô|+#·T≈£îqï #êØ¢HéqT

ø±bÕ&˚+<äT≈£î @+ #˚kÕÔ&ÉT? Ä b˛sê≥+˝À n‘·ì Ä˝À#·q\T, dü+ã+<Ûë\T, HÓ’‹ø£

$\Te\T m˝≤ e÷s¡‘êsTT? kÕ«s¡ú+ ‘·q |ü]dæú‘·T\qT m˝≤ e÷πsÃdæ+~? ‘·*¢ $÷<ä ø√|ü+,

ô|+∫q ‘·+Á&ç $÷<ä nqTe÷q+‘√ m≥÷ ‘˚\TÃ≈£îH˚ dæú‹˝À ñqï #êØ¢Hé qeTàø±ìï bÕ´{Ÿ

m˝≤ ¬>\T#·Tø√>∑*>±&ÉT? nqï<˚ á ∫Á‘· ø£<∏ä. 2000 Hê{Ï yÓ’Hé˝≤+&é qe\ Ä<Ûës¡+>±

<äs¡Ù≈£î&ÉT bÕ˝Ÿ <∏ëeTdt n+&És¡‡Hé á ∫Á‘êìï ‘Ós¡¬øøÏÿ+#ês¡T. >∑‘˚&Ü~ ôdô|º+ãs¡T 26q

yês¡ïsY Áã<äsY‡ ìsêàD dü+düú á dæìe÷qT $&ÉT<ä\ #˚dæ+~. u≤ø±‡|ò”düT e<ä› ø±düT\ es¡¸+

≈£î]|æ+#·ø£b˛sTTHê.. n+&És¡‡Hé ¬øØsY˝ÀH˚ n‘·´~Ûø£ edü÷fi¯ó¢ kÕ~Û+∫q dæìe÷>± ì*∫+~.

n≥T $eTs¡Ù≈£î\ Á|üX¯+dü\‘√ bÕ≥T nH˚ø£ |ü⁄s¡kÕÿsê\T kÕ~Û+∫+~. ‘êC≤>± »]–q

Á|ü‹cÕ˜‘·àø£ ÄkÕÿsY nyês¡T¶˝À¢ yÓTT‘·Ô+ 13 $uÛ≤>±˝À¢ á dæìe÷ Hê$TH˚wüq¢˝À ì*∫+~.

ñ‘·ÔeT ∫Á‘·+, ñ‘·ÔeT <äs¡Ù≈£î&ÉT, ñ‘·ÔeT düVü‰j·T q≥T&ÉT, ñ‘·ÔeT n&Üô|º&é Ád”ÿHéù|¢, ñ‘·ÔeT

ø±´dæº+>¥, ñ‘·ÔeT m&ç{Ï+>¥ $uÛ≤>±˝À¢ Äs¡T |ü⁄s¡kÕÿsê\T n+<äT≈£î+~. ‘·+Á&ç bÕÁ‘·˝À *jÓ÷

‘·q _&É¶ ø√dü+ |ü&˚ ‘·|üq Áù|ø£å≈£î\qT ø£+≥‘·&ç ô|{ÏºdüTÔ+~. Á|üdüTÔ‘·+ á dæìe÷ Vü‰{ŸkÕºsY,

nyÓTC≤Hé Åô|’yéT M&çjÓ÷˝À n+<äTu≤≥T˝À ñ+~.

{Ï¬øÿ{Ÿ πs≥¢ô|’ |üeHé ø±yÓT+{Ÿ‡
18XÊ‘·+ Á|üuÛÑT‘ê«ìπø b˛‘·T+~

ñkÕÔ<é uÛÑ>∑‘Y dæ+>¥μ Á|”`]©CŸ áyÓ+{Ÿ˝À, |üeHé ø£fi≤´DY {Ï¬ø{Ÿ πs≥¢ ô|+|ü⁄ô|’ dü+#·\q

yê´K´\T #˚XÊs¡T. ªdæìe÷ì ‘Ó\T>∑T Áù|ø£å≈£î\ qT+∫ >±˙, uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ qT+∫ >±˙ <ä÷s¡+

#˚j·T Ò̋eTT. m+≥sYf…ÆHé{Ÿ áCŸ <ä k˛˝Ÿ Ä|òt ~dt H˚wüHé. n~ eTq dü+düÿè‘·T\≈£î eT÷\+.

n+<äTø£ì á dæìe÷ì eTq J$‘ê˝À¢ qT+∫ rùdj·T˝ÒeTT. n˝≤π>, Hê≈£î m|ü&É÷ @

V”≤s√ $»j·T+ $÷<ä ÇHÓ‡≈£L´]{° ñ+&É<äT. n+<äs¡÷ u≤>∑T+&Ü\ì ø√s¡T≈£î+{≤qT.dæìe÷

áCŸ Hê{Ÿ @ ø£+|ü\‡Ø. @eTHêï >∑Hé bÕsTT+{Ÿ˝À ô|{Ïº $÷s¡T #·÷&Ü* nqTø√eTT ø£<ë.

eTq≈£î #ÛêsTTdt ñ+~, á s√Eq nyÓTC≤Hé ø±e#·TÃ, eT*º|ü⁄˝Ÿ z{°{° bÕ¢{ŸbòÕsYà‡

ñHêïsTT. |òüdtº &˚ yÓ[¢ #·÷&Ü\qTø√e&É+˝À, Mfi¯ó¢ Ç+‘· Ks¡TÃ ô|{Ï º ñ+{≤s¡T ø±ã{Ïº

n&ÉT>∑T‘·T+{≤s¡T. Hê dæìe÷\øÏ H˚qT Ç+ø± ‘·≈£îÿe πs≥T¢ Ç#·TÃ≈£îHêïqT, ø±˙ $T>∑‘ê

V”≤s√\ dæìe÷\øÏ H˚qT m≈£îÿe πs≥T¢ Ç|æŒ+#êqT. {Ï¬ø{Ÿ πs≥T¢ ô|+#·eTì Hê <ä>∑Z]øÏ

ekÕÔs¡T. ndü\T Hê≈£î dü+ã+<Ûä+ ˝Ò<äT. H˚qT @<Ó’Hê ñ+fÒ ˇø£fÒ n&ÉT>∑T‘êqT..

Ä+<ÛäÁ|ü<˚XŸøÏ @<Ó’Hê dæìe÷\T e∫Ã $T>∑‘ê V”≤s√\T, ìsêà‘·\T e∫Ãq|ü&ÉT H˚qT ˇø£fÒ

n&ÉT>∑T‘êqT: μ$÷s¡T me«]˙ <˚Væ≤ nqø£+&çμ.<äj·T#˚dæ $÷s¡T <˚Væ≤ nq<äT›. $÷s¡T m+‘·

ø£wüº|ü&ç rkÕÔs√ Hê≈£î ‘Ó\TdüT. ô|’>± $÷s¡T ô|+∫q Á|ü‹ s¡÷bÕsTT˝À 18XÊ‘·+  Jmd”ºøÏ

yÓfi¯Ô~. e~˝ÒùdÔ mes√ u≤¢ø˘˝À {Ï¬ø≥T¢ neTTàø=ì eT∞fl n~ ø±´wt>± yÓ[flb˛~›. 


